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Pondělí 20.1.2025
Pomazánka drožďová, Moskevský chléb, Čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Drůbková polévka s těstovinou  (A: 09)polévka
Kuřecí řízek přírodní, Dušená rýže, Zeleninový salát  (A: 01)oběd 1
Smažený květák, Brambory, Tatarská omáčka  (A: 01,03,04,07,10)oběd 2
Omeleta se šunkou, paprikami a rajčaty  (A: 03,07)oběd 3

Úterý 21.1.2025
Sladký loupák, Kakao  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka hrachová  (A: 01,07)polévka
Rybí filé na leču, Bramborová kaše, Kompot ovocný  (A: 04,07)oběd 1
Bramborové knedlíky plň.uzeným masem, Dušené hlávkové zelí  (A:
01,03)

oběd 2

Špenátové lasagne  (A: 01,03,07)oběd 3
Středa 22.1.2025

Pomazánka játrová, Rohlík, Čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka hovězí s kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Plněný paprikový lusk, Omáčka rajská, Houskové knedlíky  (A:
01,03,07,09)

oběd 1

Těstoviny s brokolicí a sýrovou omáčkou  (A: 01,07)oběd 2
Marocký zeleninový kuskus s rozinkamioběd 3

Čtvrtek 23.1.2025
Chléb s pomazánkovým máslem, Rajče, Čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka kedlubnová  (A: 01,07)polévka
Šunkafleky, Okurka sterilovaná  (A: 01,03)oběd 1
Azu po tatarsku, Opékaný brambor  (A: 01)oběd 2
Zeleninové curry s červenou čočkou, Dušená rýže  (A: 06,07)oběd 3

Pátek 24.1.2025
Pomazánka sýrová s kapií, Rohlík, Čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Polévka rybí  (A: 01,04,07,09)polévka
Moravský vrabec, Dušená mrkev, Brambory  (A: 01,07)oběd 1
Karlovarský guláš, Špecle  (A: 01,03,07)oběd 2
Francouzský salát z červené řepy a vajec, Pečivo  (A: 01,03)oběd 3
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě !
Změna jídelníčku a alergnů vyhrazena !


