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Kurikulum Skoly:

¢asti celku vytvarejici uspésnou Skolu:
Management Skoly

Klima Skoly

Zdroje

Kurikulum skoly

Vysledky skoly

Formalni kurikulum

Je vlastni vzdélavaci program skoly.

Neformalni kurikulum

Jsou rozsifujici aktivity Skoly, soutéze, exkurze, sportovni aktivity, spolecenské aktivity

Skryté kurikulum

Tvoii klima Skoly, vztahy mezi uciteli a zaky, postaveni a vztahy Skoly ve vzdélavaci
soustave, sit’ vztahi s dalS§imi partnery Skoly, sloZzeni ucitelského sboru.

Rodinné kurikulum

Predstavuje to, co se déje v rodinném zdzemi zdka a ovliviiuje vztah zdka ke vzdélavani. Jde
predevs§im o komunikaci srodi¢i, v pfipadé zakt se zdravotnim postizenim o divéru,
vyjasnéni a spravné formulace cili vzdélavaciho programu, vyznamu Skolnich aktivit,
zapojeni se do déni Skoly.



1. Charakteristika Skoly

1.1 Cinnost zarizeni

Zakladni skola a stfedni Skola Pomnénka o.p.s. je Skolou samostatné ziizenou pro zaky
s mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim a pro zaky s poruchou autistického
spektra. ZS a SS Pomnénka o.p.s. je $kola rodinného typu, kapacita $koly je 47 zaki. Ve
t¥idach je vzdélavano 5 — 6 zakt. Vyucovani probiha podle SVP.

Zakladem je individualni pfistup vyucujicich k jednotlivym zaktim. S vyukou a
sebeobsluznymi ¢innostmi pfi vyuce pomahaji asistenti pedagoga. Ve vyuce uplatiiujeme
specialné pedagogické postupy, které jsou v souladu s individualnimi potiebami zaku.

Hlavnim smyslem c¢innosti pedagogt skoly je vychovat z zakti samostatné, sobéstacné
a zdrave sebevédomé osobnosti, které jsou schopny se vyrovnat a zvladnout socidlni situace,
béZny Zivot.

Poskytujeme zakiim dostatek ucebnich materidld, starSim zakim umozilujeme
pfistup k informacim 1 zjinych zdroji, ufime je informace vyhleddvat v knihovné, na
internetu, v casopisech, médiich. Pfi vyuCovani ovéfujeme, zda zaci porozuméli probirané
latce, myslenkdm, souvislostem, volime vhodné metody prace, pouzivame strukturované
uceni. U zakl s vice vadami pfistupujeme ke vzdélavani komplexné. Snazime se o vyvazenost
Skolnich aktivit a nepfetézovani. Dlraz je kladen na rehabilitaéni a logopedickd cviceni,
hudebni a relaxacni aktivity, sebeobsluzné dovednosti a ndvyky.

Vyrabime vlastni ucebni pomiicky, modely pro ndzorné pftiblizeni ucebni latky. Ve
vyuce vyuzivame mezipiedméetové vazby.

Skola je charakteristicka svou atmosférou, tymovou spolupraci, vzajemnou divérou
mezi pracovniky, Zdky a rodi¢i. Skolni klima ovliviiuje chovani zaka, podnécuje je
k otevienosti, k uvolnénému chovani, k vétsi sebedivéie, coz je velkd podpora k jejich
vykontiim v prubéhu $kolniho uceni a ovliviiuje to kladné jejich Skolni vysledky.

Zakladni Skola a stfedni Skola Pomnénka o.p.s. sdruzuje zakladni §kolu, zdkladni Skolu
specialni, praktickou $kolu jednoletou, Skolni druzinu a skolni jidelnu.

Zakladni Skola je pln¢ organizovana s 1. - 9. postupnym ro¢nikem, na obou stupnich
probiha vyuka dvou a vice ro¢nikll v jedné tfid¢.

Stupeini zakladni vzdélani zak ziskéa ispéSnym ukoncenim zakladniho vzdélavani podle
SVP v zékladni §kole, pfipadné ukonéenim kurzu pro ziskani zakladniho vzdélani.

Soudasti Skoly:

Zakladni Skola 1ZO0 110 008 626
Prakticka Skola jednoleta 1ZO0 110 550 064
Skolni druzina 1ZO0 110 008 634



Skolni jidelna 1ZO 110 008 642

1.2 Poloha Skoly

Skola se nachazi nedaleko od centra mésta, ma dobré dopravni spojeni. Kolem budov
skoly, které jsou majetkem Spoleénosti pro podporu lidi s mentalnim postizenim v CR, se
rozprostira zahrada o celkové vyméte pfiblizn¢ 6 000 m2. Obé budovy skoly jsou
bezbariérové.

1.3 Prostorové vybaveni Skoly

V aredlu Skoly se nachazi hlavni budova, vedlejsi budova a zahrada. V hlavni budoveé
je 8 tiid, pocitacova ucebna s interaktivni tabuli, stimula¢ni mistnost, logopedie, rehabilitace s
masazni vanou, individualni u¢ebna, sborovna a skolni jidelna.

Ve vedlejsi budové je umisténa skolni druzina, Skolni kuchyi, cviéna kuchyiika, Skolni
dilna, keramicka dilna s vypalovaci peci a télocvi¢na.

V aredlu zahrady je travnaté htisté, malé asfaltové htist€, 2 venkovni ucebny, lavicky,
houpacky, prulezky a zdhony na péstitelskou ¢innost.

1.4 Materialni a technické vybaveni §koly

Skola je dobfe vybavena uGebnicemi, udebnimi i kompenzaénimi pomiickami
(zvedaky, vertikalizacni stojany, voziky...) Pro imobilni ziky slouzi specializované
polohovaci lavice. Soucasti kazdé tfidy je relaxacni koutek. Pro vyuku je vyuzivana
pocitacova ucebna, vybavena podcitaci a interaktivni tabuli. K vyuce je moznost vyuzivat i
vzdélavaci filmy na DVD. Soucésti Skoly je stimula¢ni mistnost, ktera slouzi ke stimulaci
smysll, vyuce a relaxaci zaka.

Skola je spadové pro cely region mésta Sumperka. Pro Zaky je zajistén svoz dvéma
osmimistnymi automobily.

1.5 Charakteristika zaku

Zatizeni je urcené pro zadky s mentalnim postizenim, véetné zakli s vice vadami. Do
zakladni Skoly jsou pfijimani Zaci na zéklad¢ Zadosti rodici a doporuceni SPC. Jedna se o
zéky s raznym stupném mentalniho postizeni, s kombinovanym postizenim (nejcastéji
mentalnim a télesnym &1 feCovym), déti s autismem, epilepsii, poruchami chovéni a
zdravotnim oslabenim.



1.6 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditelka, zastupce feditele, 7 ucitel, 7 asistentli pedagoga,
vychovatelka Skolni druziny, fyzioterapeutka a logopedka.

Vsichni pedagogové i asistenti pedagoga splituji povinnou kvalifikaci. Sbor je smiSeny
s ptevahou Zen. Velky duraz je kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki.

1.7. Dlouhodobé projekty

S ohledem cilovou skupinu zaku se §kola neucastni dlouhodobych projekt.

1.8 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodic¢e dostavaji informace o vysledcich vzdé€lavani prostfednictvim zakovskych
knizek, na tfidnich schliizkach, ptipadné osobné ¢i telefonicky dle pfani rodi¢l nebo podle
potieb skoly. Pro rodice jsou kazdoro¢né poradané dny otevienych dvefi.

Na zékladé zakona &. 561/2004 Sb. § 167 a § 168 zfizovatel zfizuje Skolskou radu.
Skolska rada ma tii ¢leny, jeden ¢len zastupce rodica, druhy uréen zfizovatelem a tieti zvolen
z fad pedagogti. Statutarnim organem o.p.s. je spravni rada.

Zakladem vzdélavani je uzka spoluprace s SPC Mohelnice, PPP Sumperk, SPC Schola
Viva v Sumperku, SPC Litovel, Appla. Skola spolupracuje se stiednimi $kolami, kdy studenti
vykonavaji ve Skole povinné praxe a praktickou maturitu.

Skola také spolupracuje s rodi¢ovskym sdruzenim SPMP Sumperk pfi mimogkolnich
aktivitach - zajmové krouzky, rehabilitacni pobyty.

O vyznamnych akcich Skoly jsou podavany informace v regionalnim tisku.

1.9. Distan¢ni vyuka

V piipadé uzavieni §koly, dle natizeni vlady CR, pfechazi vyuka z prezenéni formy na
formu distan¢ni. Pfedméty jsou zafazeny dle rozvrhu hodin ve zkracené formé&. Pomtcky pro
distan¢ni vzdélavani jsou k zaptjceni v kancelafi Skoly (tablety Lenovo). Vyuka je pro zaky
ZS povinna, v piipadé absence jsou Zaci omlouvani zdkonnym zastupcem t¥idnimu ugiteli.



2. Charakteristika vzdélavani v ZS a SS Pomnénka o.p.s.

2.1 Zaméreni Skoly

R+R+R neboli 3+R
Rozum

Podporujeme zvidavost, vyuzivani znalosti a dovednosti v praxi. Neucime se pouze ve
Skolnich lavicich, ale u¢ivo prozivame na vlastni kizi.

Radost
Dosazeni védomosti neni uptednostiiovano pied klidem, pohodou a spokojenosti.
Rovnovaha

Jsme tym, kde kazdy ma své misto a je dilezity. Snazime se vzdjemnou spolupraci déti,
rodict a uditeld.

2.2 Zaméreni Skolniho vzdélavaciho programu

Nézev 8kolniho vzdélavaciho programu ,,Skola jako celoZivotni dilna“ navozuje
zaméteni Skoly na rozvijeni osobnosti zakli s mentalnim postiZenim a spolecné usili pedagogti
a zakl pti prekonavani bariér v praktickém zivoté. Zohlediiujeme rozdilnost rozumovych
schopnosti zakl i odlisnost prostiedi, ze kterého k nam zaci ptichdzeji (ptimo z rodiny, z
mateiské Skoly, ze specidlni matefské Skoly, pfi netispéchu v bézné zakladni Skole).

V 1. — 3. ro¢niku, tj. v 1. obdobi prvniho stupné, se zamétujeme na dikladné
poznani osobnosti zdka, pomahdme mu pii adaptaci, vytvaiime kladny vztah ke Skolnimu
prostiedi a snazime se o zachyceni a rozvoj kazdého drobného pokroku v rozvoji jeho
osobnosti. Upevitujeme u zaku zakladni hygienické navyky a vytvafime navyky socialni,
vedeme Zaky ke schopnosti komunikovat s okolim a srozumitelné se vyjadfovat.

Ve 2. obdobi prvniho stupné, tj. ve 4. — 5. ro¢niku, si zaci upeviuji novy osvojeny
styl prace a jsou vedeni k ziskavani sebedtvéry pii praci ve skole.

Na druhém stupni se zaméfujeme na rozvoj zakii v oblasti poznévaci, socialni,
emociondlni 1 volni. Rozvijime u zakl pracovni dovednosti, motorické a tvofivé schopnosti,
vedeme je k pozitivnimu vztahu k praci. U&i se pracovat samostatné i v tymu. Zaci jsou
vedeni k profesni orientaci podle svych schopnosti a zajmu tak, aby se dobfe integrovali ve
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spole¢nosti. Pomoci prvkl ¢innostniho uceni ukazujeme zakam, jak ziskané védomosti
uplatni v praktickém zivoté. Ve skole pracuji kvalifikovani specialni pedagogové, ktefi tizce
spolupracuji s odborniky.

Vzdélavaci potieby zakli se zdravotnim postizenim jsou garantovany plnénim
individualnich vzdé€lavacich plana, které sestavuje specidlni pedagog na zakladé
psychologického vysetieni Zaka odbornym pracovistém. Zaktm, kteifi z divodu svého
zdravotniho handicapu potiebuji individualniho asistenta, Skola tyto asistenty zajistuje a
dohlizi na jejich spolupraci s tfidnim ucitelem i dal§imi vyucujicimi.

Poskytujeme zaktum individualni logopedickou péci. Garantem je SPC Schola Viva.
Pravidelnou logopedickou péci provadi logopedicky asistent.

Vyuka ciziho jazyka probiha od 6. roéniku Zaktim se dostava zakladd ciziho jazyka.
Vyuéujici se zaméfuji na konverzaci a odstranéni zabran pii komunikaci v cizi fe¢i. Zaktim se
zlepsuje jejich postaveni pfi pfestupu na stiedni Skolu a nabidkéach na trhu prace.

Vedeme Zaky k vyuzivani informaénich a komunikac¢nich technologii, uc¢ime je
zékladlim préace s osobnim pocitadem tak, aby si osvojili obsluhu pocitace na elementarni
uzivatelské urovni.

Ucitelé vyhledavaji Zaky s hudebnim, vytvarnym, pohybovym i jinym nadanim
a pomahaji jim rozvijet jejich zajem v ramci diferencovanych ukolt nebo v zajmovych
krouzcich. V podchyceni z4jmu zaki o uréitou oblast a v rozvijeni jejich pfirozeného talentu
vidime moznost, jak posilit Zdkovo sebevédomi a jak orientovat jeho snazeni pozitivnim
smérem.

Za podpory specialné pedagogickych metod navozujeme takové ucebni situace, ve
kterych mlze zak zazit Gispéch a radost z pochvaly.

2.3 Hodnoty pro Zivot

Zakladni hodnoty pro vystup zakt po absolvovani povinné skolni dochazky:

e rozvijet u zakli schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

e pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

e vést zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené¢ komunikaci

e pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovéni o vlastni zivotni a profesni orientaci

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

e umoznit zakiim osvojit si strategie ueni a motivovat je pro celozivotni uceni
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e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, k feSeni problémii

e vytvafet u zakd potiebu projevovat pozitivni city v chovéni, jednani, prozivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i ptirod¢

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
zodpoveédny

2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spolecné uplatiiované postupy, metody a
formy prace, ptilezitosti, aktivity, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka.

Pouzivané formy:

e Hromadna, skupinovd, individudlni

Pouzivané metody:

e Vysvétlovani, vyklad, vypravéni, praktické ukdzky, vyuZiti obrazového materidlu,
vyuZiti ndzornych pomucek

e Pfedvadéni a pozorovani, napodobovani, vytvareni dovednosti, manipulovani,
experimentovani

e Prace s prozitky a smysly

Kompetence k u¢eni

Uc¢ime zaky praci s informacemi (vyhledavani, ovéfovani spravnosti, pouzivat ziskané
informace v praxi).

Klademe diiraz na ¢teni s porozuménim.

Uc¢ime rozdélovat ziskané informace na zasadni a méné podstatné a tvofit systém
poznatki.

Jasné stanovujeme cile a témata hodiny, vysvétlujeme uzitecnost ziskanych informaci
pro Zivot. Do vyuky zatazujeme ptiklady z praxe a tim vzbuzujeme zajem o probirané ucivo.
V hodinach se pokouSime zdky zaujmout, podporujeme jejich zdjem o pfedmét vhodné
zvolenymi metodami a u¢ivem, stanovime vzdy na pocatku cil, na konci vyucovaci jednotky
zhodnotime spolecné se zaky jeho dosaZeni, hodnotime individuélni pokrok zaka.

Ve skole vytvaiime vhodné podminky k vyuce (spravné sestaveny rozvrh, stiiddme
metody 1 formy prace). NezatéZujeme z&ky zbytecnymi a nepifiméfenymi uUkoly. N&§ zak
poznatky nacerpa ve Skole, a nejen domécim samostudiem.
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PromyS$lenou a provazanou vyukou vytvafime kostru podstatnych védomosti,
dovednosti a znalosti a ukazujeme cestu k systematickému celozivotnimu vzdélavani.

Ucime zaky planovat sviij Cas, stanovovat si vhodnou dobu na domaéci ptipravu.

Uspéchy i netispéchy zakt hodnotime slovné. Pojmenovavame konkrétni nedostatky a
stanovujeme cestu K jejich odstranéni.

Kompetence k feSeni problému

Ucime zaky hledat optimalni zplisoby vedouci k feSeni problémd, aplikovat osvédcené
postupy, zvazovat hlediska pro jiné feseni.

Péstujeme dovednost Zzakii rozpoznat problém piedkladanim vhodnych situaci,
ukazujeme podstatu problému a mozné cesty vedouci k jeho feSeni.

Predkladame zaktm praktické ukoly, jejichz feSeni vyzaduje znalosti z vice oblasti a
moznost vice ptistupt k feseni.

Vyzadujeme, aby Z4ci pii feSeni problémul samostatné vyhledavali informace vedouci
k jeho feseni, umoznujeme aplikovat ziskané poznatky pfi feSeni, pozitivnim hodnocenim
posilujeme motivaci zakt (zadavame ulohy se Sir§im zadanim).

Vytvatime zadkim prostor k navozovani problémovych situaci, zadavame ukoly
podnécujici logické mysleni, feSime modeloveé situace.

Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani praktickych uloh.

Uc¢ime zaky porovnavat a kriticky posuzovat ziskané vysledky a vyvozovat z nich
zavéry, prezentovat a obhajovat své ndzory, nést odpovédnost za svd rozhodnuti a sledovat
vlastni pokrok pti zdolavani problému.

Kompetence komunikativni

Vedeme Zéky k jasnému a srozumitelnému vyjadfovani myslenek a ndzorl v logickém
sledu at’ jiz v Ustni nebo pisemné formé zadavanim vhodnych komunikativnich cviceni
(Skolni ¢asopis, Skolni web).

Podporujeme kultivované vyjadfovani, naslouchani ostatnim a porozumeéni jim.

Vyuzivame informacénich technologii k ziskavani informaci o okolnim svété
systematicky zapojujeme Zaky do vyuzivani téchto informaci (prezentace vysledkil prace pred
spoluzéky).

Uc¢ime aplikovat tyto poznatky v kultivované obhajobé¢ vlastnich nazort.

Uc¢ime poznat a prakticky pouZivat prosttedky neverbalni komunikace.

Vhodné zvolenymi metodami umoznujeme zakiim pii hodinadch komunikovat.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k respektovani prace jinych, u¢ime je podporovat ji a v ptipadé potieby
dokazat nabidnout, pfijmout nebo pozadat o pomoc.
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Realizujeme projekty vedouci k feseni ukolti ve skupiné a tim vedeme zéky ke
spolupraci ve skuping, k vytvaieni pravidel pro skupinovou spolupréaci.

Podnécujeme  aktivni pfistup k diskuzi pii feSeni ukold, vedeme k dovednosti
obhajovat sviij nazor pii sou¢asném respektovani nazord a zkusenosti ostatnich.

Posilujeme pozitivni piedstavu zdka o sobé samém tim, ze u¢ime zaky sebehodnoceni
(reflexe toho, co se zaci naucili, jak jednali, co si kdo mlze odnést do Zivota).

Podporujeme piatelské vztahy mezi tiidami a ro¢niky (spoleéné projektové dny,
piiprava zabavného dne pro mladsi spoluzaky).

Na zacatku hodiny zafazujeme koncentra¢ni nebo motivacni aktivity.

Vedeme zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani a u¢ime zéky
odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.

Vedeme zaky k podporovani a pomoci handicapovanym zakim a respektovani prace
nadanych.

Kompetence ob¢anské

Modelovanim situaci, vedenim oteviené¢ho dialogu vedeme zaky k respektovani jinych
nazort, vzajemné toleranci, ochoté pomoci.

Navstévou kulturnich pfedstaveni, vhodné zvolenymi vylety a podporou zaku pfi
ucasti na riznych soutézich vytvaiime v zacich smysl pro kulturu, tvofivost a smysluplné
traveni volného casu.

Seznamujeme Zzaky s jejich pravy, povinnostmi a pravidly slusného chovani;
vyzadovanim jejich dodrzovdni a osobni pfikladem pomdhame z4kiim v jejich zaziti a
osvojeni.

Netolerujeme projevy hrubého chovani, Sikanovani i jinych projevli omezovani osobni
svobody zaka.

Zapojenim zakl do aktivni prace ve tfidni samospravé umoznujeme Zakiim podilet se
na chodu skoly, spoluvytvaret pravidla chovani ve skole.

Zapojujeme zaky do ekologickych aktivit (sbér).

Podporujeme Skolni aktivity, kterymi se Zzaci zapojuji do obcanského Zivota
(sponzorovani vlastniho zvifete v ZOO, besedy se zastupiteli, exkurze tamtéz).

Kompetence pracovni

Seznamujeme zaky s bezpeCnym pouzivanim materialii, ndstroji a vybaveni,
stanovujeme pravidla bezpec¢nosti a vyZzadujeme jejich dodrzovani.

Spolupracujeme se Skolnim vychovnym poradcem pii rozhodovani zakli o budoucim
povolani (besedy dospélymi)

Navstévujeme spolu se zaky ufad prace a pomahame jim orientovat se v moznostech
profesniho uplatnéni.

13



3. Zasady a cile vzdélavani

3.1 §2(1) Vzdélavani je zaloZeno na zasadach

a) rovného pristupu kazdého statniho obana Ceské republiky nebo jiného ¢lenského statu
Evropské unie ke vzdelavani bez jakékoli diskriminace z divodu rasy, barvy pleti pohlavi,
jazyka, viry a nabozenstvi, narodnosti, etnického nebo socialniho ptivodu, majetku, rodu a
zdravotniho stavu nebo jiného postaveni ob¢ana,

b) zohlednovani vzdelavacich potieb jednotlivee,

¢ ) vzajemné ucty ,respektu, nazorové snasenlivosti, solidarity a dustojnosti vSech ucastnikt
vzdélavani,

d) bezplatného zakladniho a stiedniho vzd&lavani statnich oblanti Ceské republiky nebo
jiného ¢lenského statu Evropské unie ve Skolach, které ziizuje stat, kraj, obec nebo svazek

obci,

e) svobodného Sifeni poznatkt, které vyplyvaji z vysledkii soudobého stavu poznani svéta a
jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani,

f) zdokonalovani procesu vzdélavani na zékladé vysledkt dosazenych ve véde, vyzkumu a
vyvoji a co nejsirsiho uplatiiovani ucinnych modernich pedagogickych pfistupti a metod,

g) hodnoceni vysledkt vzdélavani vzhledem k dosahovani cilti vzdélavani stanovenych timto
zakonem a vzdélavacimi programy,

h) moznosti kazdého vzdélavat se po dobu celého zivota pti védomi spoluodpovédnosti za své
vzdelavani.

3.2 §2(2) Obecnymi cili vzdélavani jsou zejména

a) rozvoj osobnosti ¢loveka, ktery bude vybaven poznavacimi a socialnimi zpusobilostmi,
mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky zivot, vykon povolani nebo
pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v pribchu celého Zivota,

b) ziskani vS§eobecného vzdélani nebo vSeobecného a odborného vzdélani,

c) pochopeni a uplatiiovani zdsad demokracie a pravniho statu, zédkladnich lidskych prav a
svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost,
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d) pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzi ve spolecnosti,

e) utvafeni védomi narodni a statni piislusnosti a respektu k etnické, narodnostni,
kulturni, jazykové a nabozenské identité kazdého,

f) poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni zasad a
pravidel vychazejicich z evropské integrace jako =zakladu pro souziti v narodnim a
mezinarodnim meéfitku,

g) ziskani a uplatinovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze zasad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpe€nosti a ochran¢ zdravi.

3.382(3) Vzdélavani poskytované podle tohoto zakona je veiejnou sluzbou.

r wvr

3.4 Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potFebami
Dle zakona ¢. 82/2015, kterym se méni Skolsky zakon a dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o

vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki nadanych.

Zakem se specialnimi vzdéldvacimi potiebami je ak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prdv na rovnopravném zakladé
S ostatnimi  potfebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Podplrnd opatieni se podle
organiza¢ni, pedagogické a finanéni naroc¢nosti ¢leni do péti stupiiti. Podpiirnd opatieni
prvniho stupné uplatiiuje Skola 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zakladé
planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit

pouze s doporucenim Skolského poradenského zatizeni, pro tyto zaky skola zpracovava IVP.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a

individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zika se SVP.

PLPP sestavuje tridni ucitel ve spolupraci s ucitelem konkrétniho vyucovaciho predmétu za
pomoci vychovného poradce. PLPP md pisemnou podobu. Pred jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napr. metod prdce s Zdakem,
zpiisobii kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy

PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym.
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S PLPP je seznamen zak, zakonny zastupce zaka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi
zéka, stanoveni cili podpory a zplsobli vyhodnocovani napliiovani planu. PLPP skola
vyhodnocuje, sleduje napliovani cili nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO.
Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro zdka od druhého stupné
podptirnych opatfeni a to na zakladé doporu¢eni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a
7adosti zakonného zastupce. IVP vychazi ze $kolniho vzdé&lavaciho programu (SVP).
Obsahuje mj. tdaje o skladbé druhi a stupnd podplirnych opatieni poskytovanych v
kombinaci s timto planem. IVP vyhodnocuje SPZ dvakrat roéné.

Na trovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ (v piipadech stanovenych Piilohou &. 1 vyhlasky
&. 27/2016 Sb.) v ramci podptrnych opatfeni upravit ofekavané vystupy stanovené SVP,
pfipadn¢ upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdé&lavacimi
pozadavky a skuteCnymi moznostmi zdkd a aby vzdélavani sméfovalo k dosazeni jejich
osobniho maxima.
K tipravam ofekavanych vystupu stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni IVP,
které umoziuje u zaki s ptiznanymi podpurnymi opatienimi od tietiho stupné podpory (tyka
se zakl s lehkym mentalnim postizenim) upravovat o¢ekavané vystupy vzdélavani, piipadné
je mozné prizpusobit 1 vybér uciva. Upravené oCekdvané vystupy pro Zaky s pifiznanymi
podpirnymi opatfenimi vzdélavané podle RVP ZV musi byt na vys$i Grovni, nez jsou
o¢ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

K tpravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP 74kl s piiznanymi
podpirnymi opatienimi od tfetiho stupné (tyka se zakl s lehkym mentalnim postiZenim). To
znamena, ze ¢asti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich obori 1ze nahradit jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze
nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery Iépe vyhovuje jejich vzdélavacim
moznostem.

V IVP zéka s pfiznanymi podplirnymi opatienimi tfetiho stupné (tykd se zakt s lehkym
mentalnim postizenim) a ctvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou casti nebo celého
vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni Casové dotace vzdélavacich
oblasti (obortt).

Pii vzdélavani zakid s lehkym mentdlnim postizenim je tfeba zohlediiovat jejich specifika:
problémy v ufeni — Cteni, psani, pocitani; nepfesné¢ vnimani casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; sniZzend moznost ucit se na
zékladé zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s

porozuménim vyznamu slov; kratkodob4d pamét neumoZznujici dobré fungovani pracovni
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paméti, mald predstavivost; nedostateCna jazykova zptisobilost, niz§i schopnost Cist a

pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:

Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvoreno vychovnym poradcem, ktery zdroveri
koordinuje jeho cinnost, ddle Skolnim metodikem prevence a pedagogy ZS. Dale
spolupracujeme se Specialné pedagogickym centrem Mohelnice a PPP Mohelnice. Vychovny
poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se skolskym poradenskym

zarizenim.

Specifikace provadéni podpiirnych opatreni
Jako podpiirna opatieni pro Zdky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zarizeni a priznaného stupnée podpory
zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
= respektovani odliSnych styl( uéeni jednotlivych zak
= metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
= ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
= respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti ukoltd
b) v oblasti organizace vyuky:
= stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
= yyuzivani skupinové vyuky
= postupny prechod k systému kooperativni vyuky
= v pfipadé doporuceni mlze byt pro Zaka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

(za vyuziti vychovatelek Skolni druZiny)
Podpora nadanych zaku:
Skola vytvaii podminky pro rozvoj talentu zaki, zejména v oblasti vytvarné, hudebni a

sportovni. Zaci maji moznost pracovat v krouzcich s hudebnim a sportovnim zaméfenim.

V ramci vyuky nebo mimoskolnich aktivit se G¢astni riiznych soutézi a vystoupeni.
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4. Charakteristika SVP — ZV ,,Skola jako celoZivotni dilna*

4.1. Hlavni a dil¢i cile

Ve vzdélavacim programu pro zaky s lehkym mentalnim postizenim sméfujeme
k tomu, aby absolventem nasi Skoly byl zak, ktery se dokaze orientovat v béznych zivotnich
situacich a své védomosti i dovednosti bude schopen aplikovat v praxi. Bude mit redlnou
predstavu o svych moznostech a schopnostech, bude dostate¢né adaptabilni, schopny reagovat
na zmény kolem sebe. Chceme, aby se stal ¢lovékem tolerantnim, respektujicim potieby a
z4jmy druhych, ktery dba pravidel slusného chovani a akceptuje mravni a moralni zdkony
spolecnosti, ve které Zije. Za své chovani a sva rozhodnuti bude zodpovédny a bude schopen
nést dusledky téchto rozhodnuti. Nasi snahou také je, aby zak nasi Skoly dokéazal pfimétenou
formou komunikovat a byl schopen vyuzivat rtizné zptisoby komunikace tak, aby se svym
okolim umél spolupracovat a dokazal mu porozumét. V neposledni fadé musi mit na§ zak
vypéstovany adekvatni hygienické a socidlni navyky.

r

4.2, Realizace cilu zakladniho vzdélavani zaku

Osvojeni a strategie uceni a motivace je pro celozivotni ufeni. Vedeme zika
k osvojeni spravné techniky ¢teni S porozuménim. Uc¢ime Zaky pracovat s informacemi,
snazime se o to, aby zaci dokdzali vyhledavat a propojovat rizné informace, nahlizet na
souvislosti. Soustavné posilujeme motivaci k uéeni — provadime rozmanité ucebni ¢innosti,
zapojujeme aktivné zaky do vyuky, podporujeme uceni hrou a postupné sniZzujeme zastoupeni
frontalniho zplsobu vyuky ve vyucovani. Pfi praci akceptujeme individualni a specifické
potteby zakid. Ucime zaky ziskané vé€domosti a dovednosti aplikovat v praxi, vytvarime
modelové situace zrealného Zivota, predkladame problémy denniho Zivota a ucime Zaky
hledat feseni téchto problému. Podporujeme v zacich védomi, ze 1ze, diky svym védomostem
a dovednostem, ptekonat handicap a zaclenit se do spoleCnosti. Uplatiujeme u zakt
systemati¢nost v pfistupu pii osvojovani uciva. Pfi hodnoceni zakli vyuzivdme a preferujeme
kladné hodnoceni, snazime se zdlraznit kladné schopnosti Zaki a citlivé hodnotime
nedostatky €1 netispéch. Snazime se rozvijet schopnost srovnani vlastnich vysledku s vysledky
ostatnich spoluzakt, pti hodnoceni uplatiiujeme sebehodnoceni. Podpora tvotfivého mysleni,
logického uvaZovani a feSeni probléml. Predkladame Z4kim modelové situace
z kazdodenniho Zivota a uc¢ime je orientovat se v nich, nalézat feSeni. Rozvijime pamét a
logické mysleni zdka prostfednictvim konkrétnich pracovnich operaci. Odbourdvame pasivitu
zaku, poskytujeme jim prostor pro jejich vlastni stanovisko, ukazujeme moznou cestu vedouci
k feseni ukolt, problému a situaci. Poskytujeme zaktm prostor pro seberealizaci.
Zatazujeme do vyuky prvky projektového vyucCovani a vyuzivame mezipfedmétoveé vztahy
k vyuziti osvojenych znalosti. Motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do soutézi, exkurzi,
prezentaci Skoly.
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Vedeni k vSestranné a G¢inné komunikaci

Rozvijime aktivni a pasivni slovni zasobu.

Kultivujeme mluvni projev zakd.

Ucime zaky rozvijet a upevinovat mluvni apetit, snazime se odbouravat zabrany ke
komunikaci.

Zapojujeme zaky do diskusi.

Podporujeme samostatny projev zaka tak, Ze vyjadfuje své ndzory a postoje a umi
vhodnou formou obhgjit sviij nazor.

Ucime zéky naslouchat druhym.

Uplatitujeme alternativni a moderni zpiisoby komunikace prostiednictvim PC
programu a internetu.

Rozvijet u zakii schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych.
Vyuzivame metodu skupinového vyucovani a aplikujeme mezipfedmétové vztahy.
Posilujeme kolektivni ¢innosti a praci v tymu pii zachovani individuality kazdého
zaka.

Ucime zaky spolupracovat a respektovat uspéchy druhych, projevovat pozitivni city
V chovéni.

Vedeme zaky k tomu, aby mély radost nejen z vlastnich uspéchi, ale i z tispéchu
ostatnich.

Ucime zaky samostatnému a vzajemnému hodnoceni své prace.

Usilujeme o kooperaci mezi zaky bez ohledu na stupeini télesného ¢i jiného postizeni.
Ukazujeme zakilim, jak vytvafet pozitivni prostiedi, které jim dava prostor pro jeho
seberealizaci a sebeduveru.

Vedeme Zaky ke zodpovédnosti za své jednani a ke spoluzodpovédnosti za kolektiv.
Spolupracujeme se Skolami bézného typu, se Zaky riznych vékovych kategorii,
pokracujeme ve spole¢nych projektech.

Vyuzivame kladnych vzort uspé$nych osobnosti.

Vychova svébytnych a zodpovédnych osobnosti, které uplatituji sva prava a plni své
povinnosti

Uc¢ime zdky vnimat sebe sama jako rovnopravnou osobnost, vyrovnanou se svym
handicapem.

Rozvijime klima dobrého vztahu mezi Zaky a mezi Zadkem a ucitelem.

Respektujeme schopnosti zaki zadavanim ucelnych individudlnich ukoll, pomoci
nichZ se snazime péstovat v Zacich smysl pro povinnost.

Sledujeme projevy zaki ve tfid€ 1 na vefejnosti.

Uc¢ime zéky hledat a chépat spravnost a nespravnost svého chovani a nést za své ¢iny
nasledky.

Dusledné vyzadujeme plnéni zadanych tkolii, pomoci her s danymi pravidly vedeme
zaky k respektovani fadu.

Vyuzivame socialnich her k rozvoji pozitivnich vztahti ve skuping, a tim se snazime o
rozvijeni schopnosti empatie.

Umoznujeme zaktim vyjadfit své nazory, postoje a napady.
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Hovotfime szadky o jejich budoucnosti, pomahdme jim organizovat volny Ccas,
konzultujeme s nimi moznosti realizace jejich planid s ohledem na handicap.

Ucime zaky znat sva prava a nebat se o n¢ primétené zasadit, zaroven vSak vedeme
k uvédoméni si svych povinnosti.

Projevy pozitivnich citi v chovani, jednani a prozivani zivotnich situaci, rozvoj
vnimavosti a citlivych vztaht k lidem, prosttedi a ptirodé

Tlumime negativni vztah k u¢eni vhodnou motivaci s klidnym pfistupem.

Dbame na budovani vzajemné duveéry mezi zaky navzajem i mezi zaky a ucitelem.
Diskutujeme se zaky o problémech ve tfid¢, poskytujeme vSem moznost vyjadtit sviij
nazor.

Preferujeme kladné hodnoceni.

Hovotime se zaky o jejich uspésich a podafené praci, pfimétenou formou se snazime
fesit jejich netspéch a hledame pozitiva, ktera z toho plynou.

Uc¢ime Zaky empatickému chovani.

Vedeme zéky k sebeovladani negativnich citd. Vyuzivame prostiedi a celého arealu
k tomu, abychom naugili Zaky vnimat své okoli.

Umoziiujeme zaktim ziskat zazitky konkrétnimi ¢&innostmi a udélostmi (Skola
Vv piirodé¢, chovani drobného zvifectva, péstovani rostlin).

Rozvoj a ochrana fyzického, dusevniho a socidlniho zdravi a zodpovédnost za n¢.
Uc¢ime Zaky zdravému Zivotnimu stylu a jsme jim osobnim piikladem.

Vytvétime pozitivni atmosféru v pracovnim prostiedi.

Vysvétlujeme zaklim nebezpeci uzivani navykovych lytek a u¢ime je chranit se pied
nim.

Upozoriiujeme zaky na mozné problémy v mezilidskych vztazich, ukazujeme zakiim
na modelovych situacich jejich konkrétni feSeni.

Pomoci socialnich her u¢ime Zéky zvladat stresové situace, pfiméfené na né reagovat a
pfedvidat nasledky svého chovani.

Doptavame détem realizaci potieby jejich pfiméiené télesné aktivity.

Spolupracujeme s odborniky a s nimi se podilime na aktivizaci ¢asu naSich zaku.
Vyuzivame audiovizudlnich pomicek a internetu pii ziskavani novych informaci o
sociopatologickych jevech.

Usmériiujeme a vedeme zdky k takovému chovani, které by neohrozovalo zdravi
jejich a ostatnich lidi.

Tolerance a ohleduplnost k jinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim hodnotam,
umeéni Zit s ostatnimi lidmi

Uc¢ime zaky tolerantnimu a asertivnimu chovani.

Ukazujeme zakim, ze hodnotit ostatni lidi je tfeba podle individualnich povahovych a
moralnich vlastnosti a ne podle vnéjSich znakd.

Vedeme zdky ktoleranci 1 jinym néarodnostnim skupindm, vyuzivame situaci
vzniklych ve Skole 1 na vefejnosti.

Péstujeme v Zacich vztah ke kulturnim dilim a historickym pamatkam.

Vytvatime pozitivni pracovni prostredi.
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Dbéame na rovnocenny piistup ucitele ke vSem zakiim.

Podporujeme a rozvijime v zacich schopnost spontdnn¢ pomdhat slabSim ¢i vice
postizenym.

Na modelovych situacich u¢ime zéky uzivat pravidla spole¢enského chovani, dbame
pravidel chovani ve skupiné s ohledem na dodrZeni osobni svobody jedince.
Rozvijime smysl pro estetické citéni a pro kulturu, umoznujeme détem zazit si pocit
ocenéni jejich prace riznymi vefejnymi prezentacemi.

Podporujeme vztahy zaka na vSech typech naSich Skol, u¢ime zéky socialnimu
chovani.

Poznavani a rozvoj vlastnich schopnosti v souladu s realnymi moznostmi, rozhodovani
o vlastni zivotni a profesni orientaci

Zame¢tujeme se na rozvoj dovednosti zakli s ohledem na jejich individualni moznosti a
schopnosti vyplyvajici z té€lesného ¢i jiného postizeni.

Pomahame zaktim s vybérem aktivit, ve kterych by se mohli co nejlépe realizovat a
pfipravit pro dalsi studium.

Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni, vzhledem k vytvareni profesnich plani.
Uc¢ime Zaky nejriznéj$im pracovnim dovednostem a navykim.

Podporujeme zaky ve vyuzivani individudlnich kompenzacnich pomtcek v co nejsirsi
mife.

Poskytujeme zakiim dostatek informaci o jednotlivych profesich a vytvafime jim tak
ptehled o pracovni ndplni jednotlivych profesi.

Ukazujeme zakim, jak samostatn¢ vyhledavat informace o moznostech dalsiho studia.
Spolupracujeme s rodi¢i, s 1ékafi, pracovniky SPC a promyslime moznosti budouciho
uplatnéni télesné ¢i jinak postizenych zak.

Na modelovych situacich umoziiujeme zaktim proZit si neuspéch a tim je pfipravujeme
na moznost nezdaru v jejich budoucim realném Zivoté.

Vysledky praci nasich zaka prezentujeme na rtiznych vetejnych akcich, zapojujeme se
do soutéZi a umoznujeme zZakiim ovéfit si své moznosti a schopnosti.

Zaclenéni priifezovych témat
Prifezova témata jsou realizovana 3 formami:

- zaClenénim obsahu tematickych okruhti priifezového tématu do vyucovaciho predmétu
- formou projektu, ktery je uskuteciiovan v pribéhu skolniho roku
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Vzdélavaci oblasti  Vzdélavaci obory 1.st. 6.r. 9. 2.stupen
celkem r. celkem
Jazyk a jazykovd | Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 6 (6 |7 |7 |7 |33 3 |4 |4 |4 15
komunikace Anglicky jazyk Anglicky jazyk - - 3 |3 |3 |9 3 |3 |3 |3 12
Némecky jazyk Némecky jazyk - |- |- |- |- 2 |2 |1 |1 6(5CI,1M)
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 |4 |4 |4 4 |20 3 |4 |4 |4 |15
Informacni a komunikacni technologie Pocitace - - - 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 2 |2 |2 |- |- 11 - - |- -
Ptirodovéda - - - 1 2
Vlastivéda - - - 1 1
Clovék a spolecnost D¢jepis D¢jepis - - - - - - 1 1 1 2 10
Vychova k ob¢anstvi | Ob¢anska vychova | - - - - - 1 1 1 2
Clovék a piiroda Fyzika Fyzika - - - - - - - - 1 - 20
Chemie Chemie - - - - - - - - 1
Ptirodopis Ptirodopis - - - - - 2 2 2 3
Zemé&pis Zemgépis - - - - - 2 2 2 3
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 2 1 1 1 1 12 2 1 1 1 9
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 2 1 1 1 1 1 1 1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi | - - - - - 10 - - - 1 10
T¢lesna vychova Té¢lesna vychova 2 2 2 2 2 3 2 2 2
Clovek a svét prdce Pracovnivychova |1 |1 |1 |1 |1 |5 1 |1 |1 |- |3
Priiiezovd témata V riiznych predmeétech P P P P P P P P P
Disponibilni dotace Recova vychova 1 1 1 |- - - - - -
Hudebni vychova - - 1 1 1 1 1 1 0
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 2 1 2 1
Télesna vychova 1 1 1 1 1 1 2 2 0
Matematika - - - - - 1 |1 |1 1
Celkova disponib. dot 3 3 4 3 3 16 5 5) 6 2 18
Celkova povinnd casovd dotace 21 |21 |25 |25 |26 | 118 30 130 |31 |3 122
1

22




Poznamky k planu vyuky:

1. Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan v 1. — 9. roéniku. V 1. a 2. ro¢éniku ma
casovou dotaci 6 hodin tydné. Ve 3. az 5. ro¢niku ma Casovou dotaci 7 hodin tydné. V 6.
ro¢niku ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné¢, v 7. - 9. roéniku ma ¢asovou dotaci 4 hodiny
tydng. V 1. az 3. ro¢niku je posilen 1 hodinou Re¢ové vychovy z disponibilni dotace.

2. Vyucovaci predmét Némecky jazyk je vyucovan na druhém stupni s tydenni casovou dotaci
2 hodiny v 6 a 7. ro¢niku, 1 hodina v 8 a v 9. ro¢niku. U Zaka s 3., 4. a 5. stupném PO je 6
vyucovacich hodin dalsiho ciziho jazyka nahrazeno 5 hodinami Ceského jazyka a 1 hodinou
Matematiky.

3. Vyucovaci predmét Matematika patii do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Vyucovaci ptedmét ma v 1. az 5. ro¢niku casovou dotaci 4 hodiny tydné, v 6. — 9. ro¢niku 5
hodin tydné, z toho jsou 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

4. Casova dotace predmétu Hudebni vychova je na prvnim stupni 6 hodin tydné + 3 hodiny
z disponibilni ¢asové dotace, na druhém stupni je 5 hodin tydné + 3 hodin z disponibilni
casové dotace.

5. Vyucovaci pfedmét T¢lesna vychova je realizovan v 1. — 9. ro¢niku. Na prvnim stupni ma
casovou dotaci 10 hodin tydn¢ + 5 hodin z disponibilni ¢asové dotace. Na druhém stupni ma
¢asovou dotaci 9 hodin tydn¢ + 5 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

6. Predmét Pracovni Cinnosti je realizovan na prvnim stupni s povinnou ¢asovou dotaci 5

hodin tydné + 5 hodiny z disponibilni Casové dotace tydné, na druhém stupni 3 hodiny
Z povinné ¢asové dotace + 6 hodin z disponibilni casové dotace.
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5. Minimalni vystupy pro zaky
5.1.Jazyk a jazykova komunikace

5.1.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci ptfedmét je realizovan v 1. — 9. ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku ma casovou
dotaci 6 hodin tydné. Ve 3. az 5. rocniku mé Casovou dotaci 7 hodin tydné. V 6. ro¢niku ma
¢asovou dotaci 3 hodiny tydné, v 7. - 9. rocniku ma ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné. Vyuka
probiha z vétsi ¢asti ve tfideé v budoveé skoly, z mensi ¢asti mimo Skolni budovu na navstévach
divadelnich piedstaveni a exkurzich do knihoven, dle moznosti i v pocitacové ucebné.
Vyucovaci predmét Cesky jazyk v sob& propojuje témata vzdélavaciho oboru.

Cesky jazyk a literatura a je rozdélen do t¥i specifickych sloZek:

e Komunikaéni a slohova vychova
e Jazykovd vychova

e Literarni vychova

Cilem vyucovaciho predmétu je rozvijet u zakd feCové schopnosti, mysleni,
emociondlni a estetické vnimani. Pfedmét vede zaky k srozumitelnému vyjadfovani se Ustni 1
pisemnou formou spisovného jazyka. Sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni se dorozumét
v béZznych komunikacnich situacich. Rozviji u Zakl pozitivni vztah k matetskému jazyku.
Vyucovaci pfedmét vede zaky k osvojeni a rozvijeni spravné techniky Cteni a psani, k
vytvareni Ctenafskych dovednosti a ¢teni s porozuménim, k ziskévani zdkladnich literarnich
poznatkd dulezitych pro pochopeni ¢teného textu, k zdjmu o literaturu, k ziskavani
sebediveéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu v béznych situacich.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel nabizi Zakim praci s u€ebnicemi, pracovnimi seSity a vhodnymi ucebnimi
pomuckami, vede zaky k sebehodnoceni. Vyucujici sméruje Zaky ke ¢teni s porozuménim, k
praci s textem a vede je k reprodukovani textu a sdéleni podstatného. Ucitel podporuje u zaka
schopnost tstni formulace problému a Zadosti o radu. Vyucujici vede zaky ke srozumitelnému
vyjadfovani, ke komunikaci se spoluzéky a ostatnimi dospélymi. Ucitel vede zaky k chapani
obsahu sdéleni a naslouchani, k mluvni pohotovosti a u¢i je pisemnému projevu. UCcitel
podporuje tvotfivé komunikativni dovednosti zakli na spolecenskych akcich. Ucitel rozviji u
zaka schopnost spolupracovat ve skupiné pii feSeni dané¢ho ukolu, diskutovat s ostatnimi,
obhajovat svilj ndzor, ale i1 respektovat ndzory druhych. Za podpory ucitele si zaci vytvareji
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vnitini fad tfidy a pravidla, kterd budou dodrzovat. Zaci jsou vedeni k posuzovani vysledki
své prace a pii kolektivni praci rozvijeji komunikacni schopnosti.

Pii osvojovani u¢iva Ceského jazyka se aplikuji metody monologické (vypravéni a
vysvétlovani), dialogické (rozhovor), fixaéni (rizna cviceni) a provéfrovaci. Ucitel vyuziva
aktivnich metod vyuky (hrani roli, navstévy divadel a knihoven), které slouzi k vytvareni
klicovych kompetenci a ocekavanych vystupti.

Kompetence K uceni:

Ucitel vede zaka, aby nalezl informace k danému tématu (jazykovédné prirucky,
slovniky, internet), zhodnotil spravnost informaci, formou referatu, mluvniho cvic¢eni apod.
piedal informace ostatnim a sezndamil je se zdrojem informaci. Zadavd pokyny
K praci textem: pievypravét text, vyhledat hlavni myslenky, vyhledat a vysvétlit basnické
prostfedky. U¢i Zéka vybirat podstatné informace z dané¢ho tématu a zatadit je do systému
poznatkid (osnova, vypisky, vytah, vyklad). Jasn¢ sestavuje cile a témata hodiny, vysvétluje
uzitecnost ziskanych informaci pro Zivot, do vyuky zatazuje piiklady z praxe ( pravopisné a
stylisticky spravné formulace napi. v zadostech, dopisech...) Prohlubuje trvale zajmy déti
praci s tiskovinami, soucasnymi texty, filmovou tvorbou. Vhodnou diferenciaci zadanych
ukolt podle schopnosti zakti ddva moznost uplatnit se i méné nadanym zaktim, nadani zaci
prezentuji své schopnosti na soutézich. Vénuje se dovednosti autokorekce chyb.

Kompetence k feSeni problémii:

Vede zdka, aby se orientoval v systému hlaskoslovi, tvaroslovi, skladby, slohu a
pouzival své poznatky k feSeni tkolt a vysvétloval postupy, kterymi dosel k feseni. Klade
diraz na analyzu pfectenych textil a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jevi, zjisténi
shod a odliSnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni. Predkladd modelové situace a vede zaka
k jejich optimalnimu feSeni s vyuzitim kreativity.

Kompetence komunikativni:

Motivuje zéka, aby Cetbou vyhledavanim ve slovnicich obohacoval slovni zasobu a
vyuzival ji v komunikaci. Vede zdka k tomu, aby vyslechl nazory druhych, ptemyslel o nich,
toleroval a respektoval je a pfiméfené na né reagoval. Klade diiraz na to, aby se Zaci pfesn¢ a
jasné vyjadrovali, nebali se vyslovit a obhdjit sviij nazor.

Kompetence pracovni:
Uc¢ime Zaky koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni.

Kompetence socialni a personalni:

Zatazujeme do vyuky metody kooperativniho vyu€ovéni, u¢ime zaky pracovat ve
skuping.

Kompetence obcanské:

Uc¢ime zaky posoudit nebezpeci rasismu a xenofobie, podporujeme spolecenské normy

a pravidla souZiti.
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Skola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik: 1.
Predmét: Jazyk Cesky

Prufezova témata,

Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Ucivo: Mezipfedmétové vztahy:
Cteni umi ¢ist obrazky zleva doprava Cteni Pracovni vychova
orientuje se v textu analyticko - syntetické ¢innosti vymodelovat probirana
vyvozuje samohlasky a pismena a,e,i,0,u,y ¢teni slabik, slov a jednoduchych vét pismena z modeliny
vyvozuje souhlasky a pismena m,l,v,t,s,j tvofeni jednoduchych vét
umi ¢ist oteviené slabiky orientace ve ¢teném textu
umi ¢ist jednoduché véty Naslouchéni
umi Cist psaci pismo koncentra¢ni cviceni
Mluveny projev
zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
vyslovnost, pfizvuk, intonace, rytmizace)
vypravovani
popis
Psani umi spravné zachazet s psacim nacinim grafomotoricka cviceni

umi psat pismena, kterd umi Cist

psani pismen, slabik a kratkych slov
opis, ptepis, diktat pismen a slabik

Literarni vychova

dovede se koncentrovat na poslech jednoduchych
pohadek a vypravéni

umi vypravét znamé piibehy a pohadky

umi prednaset jednoducha fikadla a basnicky, fesit
hadanky

Cteni a reprodukce pohadek a piibéhti
Rikanky

Rozpocitadla

Hadanky

Dramatizace pohadek

Vytvarna vychova
vytvarné ztvarnéni
¢ten¢ho textu

26




Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Trida:
Roc¢nik: 2.
Predmét: Jazyk Cesky

Prufezova témata,

Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Ucivo: Mezipfedmétové vztahy:
Cteni vyvozuje hlasky a pismena celé abecedy Cteni Pracovni vychova
umi ¢ist viceslabicna slova s otevienymi slabikami ¢teni viceslabi¢nych slov a slov se zavienymi vymodelovat probirana
umi ¢ist dvojslabi¢na slova se zavienymi slabikami slabikami pismena z modeliny
umi ¢ist jednoduché véty s pfiméfenym obsahem reprodukce ¢teného textu
umi ¢ist s porozuménim piiméieny text Naslouchani
Mluveny projev
vypravovani
popis
zékladni komunikac¢ni pravidla
Psani umi psat mala i velka pismena celé abecedy psani velkych a malych pismen celé abecedy

zvlada opis a piepis slov

opis, prepis a diktat slov a kratkych vét

Literarni vychova

umi si zapamatovat kratké basnicky a fikadla
umi reprodukovat pred¢itané piibeéhy
umi reprodukovat kratky text podle obrazki

Cteni a reprodukce pohadek a piibéht
Rikanky

Rozpocitadla

Hadanky

Dramatizace pohadek

Vytvarna vychova
vytvarné ztvarnéni
¢ten¢ho textu
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kola: Zakladni a stfedni kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Ttida:

Roc¢nik: 3.

Predmét: Jazyk Cesky

Téma: Skolni vystup — zék (podle svych moZnosti):

U¢ivo:

Prurezova témata,
Mezipiedmétové vztahy:

Cteni umi zieteln€ ¢ist pfiméfené véty s porozumeénim
umi spravné ¢ist pfedlozky se slovem

umi Cist slabiky dé¢, t&, n¢€, be, pé, vé, mé,

umi ¢ist slabiky di, ti,ni, dy,ty,ny

umi se orientovat tichym ¢tenim ve vété

Cteni

¢teni pfiméfeného textu s porozuménim
¢teni slabik dé€, t€, né...

Cteni slabik di, ti. ni, dy, ty, ny

Tiché ¢éteni

Psani umi spojovat pismena ve slabiky a slova

umi psat velkd pismena na zacatku vét a ve vlastnich
jménech

dodrzuje spravné potradi pismen a uplnost vét

umi psat pismena a Cislice - dodrzuje spravny sklon ,
tvary pismen, jejich vySku a velikost

umi pfevadét slova z mluvené podoby do psané polohy
umi dodrZovat vzdalenost mezi pismeny a slovy

Automatizace psan¢ho projevu

Plynulé psani slov

Opis, ptepis a diktat slov a kratkych vét
Velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich
jménech

Literarni vychova zna zakladni literdrni pojmy (rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, povidka)

umi se spravné vyjadirovat

umi reprodukovat ¢tenou pohadku

umi pfednaset fikanky a basn€ zpaméti

Ptednes

Poslech predc¢itaného textu

Porozumeéni textu

hlavni postava a jeji vlastnosti

rozliSeni mista, ¢asu a déje

prostieni realné a pohaddkové

hlavni myslenka

Reprodukce a dramatizace podle dané osnovy

Vytvarna vychova
vytvarné ztvarnéni
¢ten¢ho textu

28




Vyucovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 4.
Téma: Skolni vystup — zék (podle svych moZnosti) | U&ivo: Mezipiedmétové vztahy:
Komunikacni a - umi utvorit otazky a odpovidat na n¢ Cteni:

slohova vychova

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- dokaze vypravét vlastni zazitky nebo
jednoduchy piibéh podle prectené
ptedlohy ¢i ilustraci

- domluvi se v béznych situacich

- ma vytvotfenou odpovidajici slovni zdsobu

Kk souvislému vyjadfovani

- ovlada psani hilkového pisma

- ¢teni jednoduchych vét

- tvofeni jednoduchych vét

Mluveny projev:

- vypravovani

- edukace a reedukace feci

- rozvijeni fonetického sluchu

Psani:

- opis psaciho pisma a ptepis jednoduchého
tisténého textu

- plynulé psani slov

Jazykova vychova

- ur¢uje samohlasky a souhlasky

- rozliSuje tvrdé, mekkeé a obojetné
souhlasky

- ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
- dodrzuje potradek slov ve véteé

-pozna a urcuje druhy vét

-mala,velka pismena

Hlaskoslovi:

- samohlasky a souhlasky

- déleni souhlasek

- psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach

Nauka o slové:

- ¢lenéni slova na hlasky a slabiky

Véta:

- druhy vét

- tvofeni vét

Zvukova stranka jazyka:

- sluchové rozliseni hlasek

- vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

Literarni vychova

- Cte kratké texty s porozuménim a dokaze je
reprodukovat

- ur¢i v precteném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti

- rozli8i pohadkové prosttedi od redlného

- dramatizuje jednoduchy piibéh

Poslech:

- poslech predc¢itaného textu

Prednes:

- prednes fikanky a kratké basnic¢ky
Reprodukce a dramatizace kratkého textu

Vytvarna vychova

Hudebni vychova
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Vyucovaci predmét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 5.
Téma Skolni vystup — 4k (podle svych moZnosti): Ucivo: Mezipiedmétoveé vztahy
Komunika¢ni a V mluveném projevu voli spravnou intonaci, Cteni:

slohova vychova

Jazykova

vychova

Literarni
vychova

ptizvuk, pauzy a tempo feci

dokaze popsat jednoduché predméty, ¢innosti a
déje

umi napsat spravn¢ a piehledné¢ jednoducha
sdéleni

dba na Gpravny a Citelny pisemny projev,
dodrzuje vzdalenost mezer mezi slovy

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami dé-
té- né- be- pé- vé- me-

vyjmenovana slova B,L,M

fadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé
souhlasky

pozna podstatnd jména a slovesa

ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
rozliSuje prozu a verse

dramatizuje jednoduchy piibéh

vypravi d€j zhlédnutého piibehu

tiché ¢teni

orientace ve ¢teném textu

Naslouchani:

koncentracni cviceni

Mluvena projev:

popis

zékladni komunikacni pravidla

mimojazykové prostiedky feci (mimika, gesta )
Psani:

technika psani — automatizace psaciho pohybu
uprava — nadpis, okraje, vzdalenost mezi pismeny a
slovy

Formy spolecenského styku :

pozdrav, pod¢kovani, prosba, omluva, vzkaz,
blahoptani, adresa, podpis

Abeceda:

abecedni fazeni

Nauka o slove:

¢teni, psani a vyslovnost slov se skupinami
né- bé- pé- vé- meé- ,vyjmenovana slovva
Tvaroslovi:

druhy slov — podstatna jména, slovesa
Zvukova stranka jazyka:

modulace souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)
Ptednes kratké basné

Porozuméni textu:

hlavni myslenka

Reprodukce a dramatizace podle dané osnovy
Zakladni literarni pojmy

de- té-

Vytvarna vychova

Hudebni vychova
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Skola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Oblast:Jazyk a jazykova komunikace
Ro¢nik:- 6. tabulka 1

Predmét: Jazyk Cesky

Priifezova témata,

Téma: Skolni vystup — Z4k (podle svych moZnosti): Uc¢ivo: Mezipredmétové
vztahy:
Jazykova vychova Zvladat pravopis s predponami a piedlozkami, znat A. Opakovani z nizSich ro¢nik zemepis

vyjmenovand slova a ovladat jejich pravopis, poznat

1.Véta,slovo,slabika

vlastni jména mest,

a urcit slovni druhy a rozeznat vétu jednoduchou od

2.Druhy vét

statu, svétadila

souveti

3.Zvukova stavba slova-rozliSovani

Dé&jepis

4.Spodoba-znélé a neznélé souhlasky

jména osobnosti

5.Abeceda-zaiazovani

6.Druhy slov

Multikulturni vychova

7.Vyjmenovana slova —b,I,m

vyjmenovand slova

etnika

Znét vyjmenovana slova, zvladat pravopis, rozliSovat

B. Hlaskoslovi a tvaroslovi

Etickd vychova

spisovny a nespisovny jazyk

1.Pravopis vyjmenovanych slov po P,uvnitf slova

a ve slovech s nimi pfibuznych

Environmentélni vych.

2.Pravopis vyjmenovanych slov po S,uvnitf slova

a ve slovech s nimi ptibuznych Zemepis
3.Pravopis vyjmenovanych slov po V,uvnitf slova
a ve slovech s nimi ptibuznych D¢jepis

4 Pravopis vyjmenovanych slov po Z,uvnitf

slova a ve slovech s nimi ptibuznych

Vytvarna vychova
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Skola: Zakladni a stfedni §kola Pomnénka Sumperk, 0.p.s.
Oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Ro¢énik: 6.
Predmét: Jazyk Cesky

tabulka 1

Prirezova témata,

Téma: Skolni vystup — Zak (podle svych moZnosti): Ucivo: Mezipredmétové
vztahy:
Jazykové vychova Zvladat pravopis s pfedponami a predlozkami, znat A. Opakovani z niZ8ich ro¢nik zemepis

vyjmenovand slova a ovladat jejich pravopis, poznat

1.Véta,slovo,slabika

vlastni jména mést,

a urcit slovni druhy a rozeznat vétu jednoduchou od

2.Druhy vét

statu, svétadila

souveti

3.Zvukov4 stavba slova-rozliSovani

Dé&jepis

4.Spodoba-znélé a neznélé souhlasky

jména osobnosti

5.Abeceda-zatfazovani

6.Druhy slov

Multikulturni vychova

7.Vyjmenovana slova —b,I,m

vyjmenovana slova

etnika

Znat vyjmenovana slova, zvladat pravopis, rozliSovat

B. Hlaskoslovi a tvaroslovi

Eticka vychova

spisovny a nespisovny jazyk

1.Pravopis vyjmenovanych slov po P, uvnitf slova

a ve slovech s nimi ptibuznych

Environmentalni vych.

2.Pravopis vyjmenovanych slov po S, uvnitf slova

a ve slovech s nimi pfibuznych Zemepis
3.Pravopis vyjmenovanych slov po V, uvnitf slova
a ve slovech s nimi pfibuznych D¢jepis

4.Pravopis vyjmenovanych slov po Z, uvnitt

slova a ve slovech s nimi ptibuznych

Vytvarna vychova
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Skola: Zakladni a stéedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Oblast:Jazyk a jazykova komunikace
Rocénik: 6. tabulka 2

Predmét: Jazyk Cesky

Téma:

Skolni vystup — Zak (podle svych moZnosti):

Ucéivo:

Prirezova témata,
Mezipredmétové vztahy:

Jazykova vychova

Zvladat pravopis piicesti minulého pii shodé

C. Tvaroslovi a skladba

prisudku s podnétem

1.Podstatnd jména-rod muzsky

zivotny, rod muzsky nezivotny

2. Tvary podstatnych jmen

3.Slovesa

4.Tvary sloves, ¢asovani, infinitiv

5.Koncovky sloves

6.Casovani sloves-byt, nebyt, mit, nemit

7.Zaverecné opakovani

Komunikaéni a

Komunikovat v béznych situacich, ovladat koncepci

A. Clovék a svét

slohova vychova

a upravu béznych pisemnosti, popsat d&je ,jevy,

1.Vypravovani

pracovni postupy, umeét reprodukovat text

2.Vypravovani dle obrazkové osnovy

3.Popis pracovniho postupu

4.Formy spole€enského styku

5.Popis jednoduchého predmétu

6.Tvorba osnovy

Kultivované se projevovat, trénovat osobni

B. Clovék a spolenost

komunikaci, trénovat pisemny projev

1.Formy spolecenského styku,cestujeme v

dopravnim prosttedku,jdeme ne navstévu

2.Ptani a blahoptani

3.Dulezité Zivotni udalosti,narozeni ditéte,

svatba,promoce

4.Vypravovani,ptiprava na budouci povolani

C.Clovek a pfiroda

1.Pracovni postup pfi pfipravé vecete,vychova ke

zdravému zivotnimu stylu
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2.Vypravovani-piiprava na zvladnuti

zéatézovych Zivotnich situaci

3.Pokus o volny projev

4.Prvni pomoc pfi zranéni v piirodé

5.Popis-mé oblibené misto v piirodé

D.Svatky a tradice

1.Recepty-miij oblibeny pokrm

Skola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Oblast:Jazyk a jazykova komunikace

Ro¢énik: 6.trida

tabulka 3
Predmét: Jazyk Cesky

Prurezova témata,

Téma: Skolni vystup — Zak (podle svych moZnosti): U¢ivo: Mezipredmétové
vztahy:
Literarni vychova Rozeznat zékladni druhy a Zanry,znat vyznamné A.Poslech predc¢itaného textu Eticka vychova

predstavitele Ceské literatury,umét istné formulo-

Reprodukce precteného

vat dojmy z éetby

1.Ptib¢h s détskym hrdinou

Environmentalni v.

2.Piednes

3.Z4kladni literarni pojmy

Zemepis

spisovatel,ilustrator

D¢jepis

4.Literarni druhy

rozpocitadla,hadanky

Ziskat pozitivni vztah k literature

B.Poslech predc¢itaného textu

Vytvarna vychova

Reprodukce precteného

1.Pfibéh se zvifecim hrdinou

2.Pohéadkové vypravéni o vécech

3.Z4kladni literarni pojmy

pohadky,fikanky,basné,rytmus,rym

4.Umélecko naucny text

Vystihnout hlavni myslenku textu,dokézat vyhledat

C.Poslech pred¢itaného textu

potiebné informace v oblasti literatury-navstéva

Reprodukce precteného

Eticka vychova

knihovny,knihovnické lekce

1.Moderni pohadka

2.Zertovné pohadky

34




| 3.Dramatizace

Skola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Oblast:Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 6. tabulka 4
Predmét: Jazyk Cesky

Prurezova témata,

Téma: Skolni vystup — 74k (podle svych moZnosti): Uc¢ivo: Mezipredmétové
vztahy:
Literarni vychova 4.Ctenaisky zazitek vyjadieny vlastni kresbou Vytvarna vychova

5.Prace s textem-charakteristika hlavni postavy

6.Zakladni literarni pojmy-bajka

7.Divadelni predstaveni - herec

Dokazat vyhledat potfebné informace v oblasti

D.Poslech predcitaného textu

literatury,znat vyznamné predstavitele Ceské

Reprodukce piecteného

literatury a ilustratory

1.Vyznamni autofi Ceské a svétové literatury

2 Klasické ceské pohadky

3.Svétoveé pohadky

4. Poveésti

5.Povidky

6.Z4akladni literarni pojmy

pohadka,povést,povidka

7.Reprodukce podle dané osnovy
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Skola: Zakladni a stiedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Roc¢nik: 7.

Predmét: Jazyk Cesky

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — Zak by mél: Ucivo: Mezipiedmétové vztahy:
Jazykové vychova | Zvladat pravopis s pfedponami a ptedlozkami, A. Opakovani z nizsich ro¢nika Zemepis
znat vyjmenovana slova a ovladat jejich 1. V¢ta, slovo, slabika Vlastni jména meést, stati,
pravopis, poznat a urcit slovni druhy a rozeznat 2. Spodoba — zné¢l¢ a nezn€lé souhlasky svétadila
vétu jednoduchou od souvéti 3. Podstatna jména, rod, ¢islo D¢jepis
4. Vyjmenovana slova Jména osobnosti
5. Slovesa Multikulturni vychova
6. Predlozky Vyjmenovana slova -
7. Vlastni jména etnika
Znat vyjmenovana slova, zvladat pravopis, B. Nauka o slové Eticka vychova
rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk 1. Stavba slov — kofen, pfedpona, pfipona Environmentalni vychova
2. Ptedlozky a ptedpony — ob, v Zemépis
3. Spravné pouziti v textu Déjepis

Vytvarna vychova

Zvléadat pravopis ptic¢esti minulého pfti shod¢ C. Tvaroslovi Eticka vychova
ptisudku s podmétem 1. Podstatna jména — rod muzsky Zivotny, Environmentalni vychova
nezivotny Zemepis
2. Pad, padové otazky D¢jepis
3. Sklonovani podstatnych jmen rodu Vytvarna vychova
sttedniho
4. Sklonovani podstatnych jmen rodu
zenského
5. Skloniovani podstatnych jmen rodu
muzského
6. Slovesa — urCovani Casu
Zvladat pravopis D. Skladba
1. Podmét a ptisudek, vyhledavani v textu
2. Shoda ptisudku s podmétem
3. Zaveéretné opakovani
Komunikaéni a Komunikovat v béznych situacich, ovladat A. Clovek a svét prace Eticka vychova
slohova vychova koncepci a Gpravu béznych pisemnosti, popsat 1. Vypravovani —Gvod, zapletka, Environmentalni vychova

déje, jevy, pracovni postupy, umet reprodukovat

vyvrcholeni, rozuzleni

Zemgepis

36




text

Sestavovani spole¢ného piib&hu — clovek
V nebezpeci

Vypravovani podle dané osnovy — cestuji
po svete

Formy spolecenského styku

Rozhovor

Popis, negativni vlivy ve svéte

Déjepis
Vytvarna vychova

Kultivovan¢ se projevovat, trénovat osobni
komunikaci, trénovat pisemny projev

= moe o A&

no

Clovek a spole¢nost

Formy spolecenského styku — mezilidské
vztahy, multikulturni vychova, jina
etnika

Obhajoba vlastniho nazoru

Dulezité zivotni situace — narozeni ditéte,
svatba, promoce

Vypravovani, ptiprava na budouci
povolani

Objednavka, naucna literatura

SloZenka, podaci listek

Vypliovéani formulaia

Nabidka cestovni kancelare

Eticka vychova
Environmentalni vychova
Zemepis

Déjepis

Vytvarna vychova

Orientovat se v pravidlech ¢eského pravopisu,
umét reprodukovat text, ovladat koncepci a
Upravu béZnych pisemnosti

= Q| N o

Clovék a zdravy Zivotni styl

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu —
vegetaridnstvi, poruchy pifijmu potravy
(dopis kamaradovi)

Vypravovani — ptiprava na zvladnuti
zatézovych Zivotnich situaci

Pokus o volny projev — télesné postizeni
mezi ndmi

Prvni pomoc pfi zranéni, ptivolani
pomoci

Negativni vlivy — alkohol, cigarety,
drogy

Eticka vychova
Environmentélni vychova
Zemepis

D¢jepis

Vytvarna vychova

Literarni vychova

Rozeznat zékladni literarni druhy a zanry, znat
vyznamné predstavitele Ceské literatury, umét
ustné formulovat dojmy z Cetby

Poslech predc¢itaného textu, reprodukce
pfectené¢ho
Ptibéh s détskym hrdinou
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2. Prednes
3. Zakladni literarni pojmy — spisovatel,
ilustrator
4, Literarni druhy — rozpocitadla, hadanky
Ziskat pozitivni vztah k literatute B. Poslech predcitaného textu, reprodukce
prectené¢ho
1. Ptib¢h se zvifecim hrdinou
2. Pohadkové vypravéni o vécech
3. Zakladni literarni pojmy — pohadky,
fikanky, basné, rytmus, rym
4. Umeélecko naucny text
Vystihnout hlavni myslenku textu, dokézat C. Poslech pred¢itaného textu, reprodukce Eticka vychova
vyhledat potfebné informace v oblasti literatury precteného Environmentalni vychova
— navstéva knihovny a knihovnické lekce 1. Moderni pohadka Zemepis
2. Zertovné pohadky Déjepis
3. Dramatizace Vytvarna vychova
4. Ctenafsky zazitek vyjadfeny vlastni
kresbou
5. Préce s textem — charakteristika hlavni
postavy
6. Zakladni literarni pojmy — bajka
7. Divadelni pfedstaveni
Dokazat vyhledat potifebné informace v oblasti D. Poslech pred¢itaného textu, reprodukce
literatury, znat vyznamné predstavitele ceské pfecten¢ho
literatury a ilustratory 1. Vyznamni autofi Ceské a svétové
literatury
2. Klasické ceské pohadky
3. Svétové pohadky
4. Povésti
5. Povidky
6. Zakladni literarni pojmy — pohadka,
povest, povidka
7. Reprodukce podle dané osnovy
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kola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Roc¢nik: 8.

Predmét: JAZYK CESKY

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — Zak (podle svych moZnosti): Ucivo: Mezipredmétové
vztahy:
Cteni e Poznat a urcit slovni druhy Tvaroslovi - slovni druhy
e sklonovat podstatna a ptidavna jména, e sklonovani podstatnych jmen
casovat slovesa e casovani sloves
e druhy a sklonovani ptidavnych jmen
e (islovky zékladni, fadové
°
e Zvladat pravopis piicesti minulého pii shod¢ | Skladba — zakladni vétné ¢leny
prisudku s nékolikandsobnym podmétem ¢ shoda ptisudku s podmétem
e pravopis pricesti minulého
e shoda pfisudku s n€kolikanasobnym podmétem
[ ]
Komunika¢ni e Cist plynule s porozuménim Cteni Ptirodopis, Zemépis,
a slohova e umcét reprodukovat text ° prohlubovani ¢tendiskych dovednosti, tiché cteni s | Déjepis,
vychova porozuménim Enviromentalni
° odborné texty(slovniky, encyklopedie, jazykové vychova, Globalni
ptirucky), noviny, ¢asopisy vychova
°
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Ovladat koncepci a upravu béznych Pisemny projev Pv, Ov, Globalni
pisemnosti ° osobni komunikace(dopis, adresa) vychova
sestavit vlastni zivotopis ° dotaznik, zadost, Zivotopis
popsat déje, jevy, osoby, pracovni postupy ° popis pracovniho postupu, charakteristika
[ J
Komunikovat v béznych situacich Mluveny projev Ov, Globalni
rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk ° zasady kultivovaného projevu vychova
vypravét podle predem stanovené osnovy ° osobni komunikace
° otazky a odpovédi
° vypravovani na dané téma
Literarni Orientovat se Vv literarnim textu, vystihnout Prace s textem °
vychova hlavni mys$lenku e charakteristika d¢je a jednajicich postav piibéhu
e vyklad textu
Znat vyznamné piedstavitele eské literatury | Literarni druhy a Zanry °

umét ustné formulovat dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového piedstaveni

e poezie, proza, divadelni hra
e vyznamni autofi ¢eské a svétové literatury
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA
Stupeii: II. — 9. ro¢nik

Téma:

Skolni vystup — Zak by mél:

Ucéivo:

Mezipfredmétové vztahy:

Jazykova vychova

Komunikac¢ni a
slohova vychova

Zvladat pravopis slov s pfedponami a piedlozkami
Znat vyjmenovana slova a ovladat jejich pravopis

Poznat a urcit slovni druhy

Sklonovat podstatna jména a pfidavna jména,
Casovat slovesa

Rozeznat vétu jednoduchou a souvéti

Znat pravopis pii shod¢ ptisudku s podmétem

Ovléadat koncepci a Gpravu béznych pisemnosti
Sestavit vlastni zivotopis a napsat zadost podle
piedlohy
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Nauka o slové — predpony, ptipony
- pravopis bje — b¢, vje — v&, mné —
mé

- pravopis po obojetnych

souhlaskach

Tvaroslovi — podstatna jména rodu

muzského, zenského a stfedniho

- sklonovani ptidavnych jmen
Skladba — véta, zakladni skladebni
dvojice

- shoda ptisudku s podmétem

- véta jednoduchd a souvéti

Pisemny projev — osobni

komunikace

( dopis, adresa )

- postovni poukdzka

- dotaznik, Zadost, Zivotopis

pisemna komunikace s ufady

Ov, Globélni vychova




Vypravét podle predem ptipravené osnovy
Komunikovat v béznych situacich
RozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

Mluveny projev — zasady
kultivovaného projevu
- komunikac¢ni zanry ( projev,
diskuse)
- osobni komunikace

- rozhovor — otazky a odpovédi

Literarni vychova

Orientovat se Vv literarnim textu, vystihnout hlavni

myslenku

Umeét astné formulovat dojmy z Cetby, divadelniho

nebo filmového piedstavni

Dokazat vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury
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Prace s textem — charakteristika déje

a jednajicich postav ptibéhu

- vyklad ptiméfeného textu

Poslech a reprodukce — sousttedény

poslech

- reprodukce piectené¢ho

- recitace, dramatizace

- Ctenaisky zazitek vyjadreny
vlastni kresbou

Literarni druhy a Zanry — poezie,

proza, divadelni hra

- vyznamni autofi ¢eské a svétové

literatury

Dramika, VV PC




5.1.2. Refova vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Recova vychova se zatazuje jako disponibilni hodina v rdmci povinného ucebniho
planu po jedné vyucovaci hoding v 1.- 3.ro¢niku. Je soucasti predmétu Cesky jazyk.

Cilem a poslanim fecové vychovy je rozvoj komunika¢nich dovednosti, které jsou
predpokladem aktivniho zapojeni zakt do b&zného Zivota. V 1.-3.ro¢niku je nezbytnd pro
vSechny zéky, v dalSich rocnicich pokraCuje dle aktualni potieby. U déti s mentalnim
postizenim je pii vyuce nezbytny individudlni pfistup, tj. rozvijeni a budovani fe¢i ptiméiené
veéku a schopnostem ditéte. Znamena to i snahu pfedchazet moznym poruchdm a pirekondvani
vyvojovych nedostatkli ve sdélovani.

Obsahem fecové vychovy je rozvijeni fe¢ovych schopnosti v oblasti:
e receptivni,
e centralni,
e expresivni.

Organizacni formy fe€ové vychovy uzce souviseji s aktudlni trovni fecovych schopnosti,
mentéalnim postizenim a s potiebou rozvijet konkrétni dovednosti.
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5.1.4. Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét ma tydenni ¢asovou dotaci 3 hodiny od 3. do 9. ro¢niku. Vyuka

probiha ve skupinach. Modelem vyuky je britska angli¢tina.

Hlavnim zamérem je vzbudit v Zacich zajem o anglicky jazyk a anglickou kulturu.

Mezi dalsi cile patii uvédomit si dillezitost osvojeni si ciziho jazyka pro dalsi zivot, seznamit
zéky se zékladni slovni zasobou a jazykovymi strukturami nezbytnymi pro jednoduchou
komunikaci, ziskat porozuméni pro jiné kultury, zemé, zvyky a lidi. V§e probiha piedevsim
zabavnou formou.

Pti vyuce je kladen diiraz na komunikativni dovednosti s porozuménim.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni:

vyhledavat a tiidit informace

systematicky pouzivat nauc¢ené jazykové prostredky

jednoduchou formou vyjadfovat zdkladni myslenku textu

pracovat s chybou

vyuzivat znalosti a dovednosti v projektovych pracich a tim podporovat dalsi
sebevzdélavani

pracovat se slovnikem

Kompetence k ieSeni problémii:

rozpoznat problém (neporozuméni ¢tenému ¢i slySenému textu, fonetické a pravopisné
problémy)

pojmenovat problém, najit vhodnou cestu k jeho feSeni, ovéfit si spravnost feSeni a
obh4jit feseni

Kompetence komunikativni:

jasné, souvisle a srozumitelné se vyjadfit ustni 1 pisemnou formou
poslouchat a zapojit se do jednoduchého rozhovoru

porozumét a pracovat s mluvenym i psanym textem
spolupracovat s ostatnimi zaky

volit vhodnou slovni zadsobu

interpretovat vlastni ndzory 1 nazory druhych

vyuzivat prostfedky moderni komunikace (internet, SMS)
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Kompetence socialni a personalni:
e cfektivné spolupracovat ve skupiné i ve dvojici
e vyslechnout ndzory druhych a respektovat je
e pozadat o pomoc v piipadé nejasnosti a dokazat poskytnout pomoc
e registrovat neverbalni komunikaci a uzivat ji
e rozeznat odliSnosti jinych kulturnich prostiedi a respektovat je
e vytvéafet si pozitivni ndhled na sebe sama

Kompetence ob¢anské
e respektovat tradice a kulturni hodnoty v Britanii a u nés a popsat rozdily mezi nimi
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Ro¢nik: 3.

Predmét: Jazyk anglicky

Prifezova témata,

Téma: Ucivo: Skolni vystup - zak /podle svych moznosti/ Mezipfedmétové vztahy:
Zakladni fraze Slovni zasoba Rozumi pozdravu, prosb¢ a podékovani Cesky jazyk, Hudebni
Pozdravy, prosba, podékovani vychova, Multikulturni
vychova
Skolni pomiicky Slovni zasoba Rozumi zakladnim pokyntim uéitele ve t¥idé (pen, | Cesky jazyk, Hudebni

Skolni pomiicky

book, table)

vychova, Dramaticka
vychova

Ciselna fada

Slovni zasoba
Cislal-5
Ovoce, zelenina

Pocita od 0 do 5.
Umi pojmenovat druhy ovoce a zeleniny

Matematika, Cesky
jazyk, Hudebni vychova
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Ro¢nik: 4.
Predmét: Jazyk anglicky

Prifezova témata,

Téma: Ucivo: Skolni vystup - zak /podle svych moznosti/ Mezipfedmétové vztahy:

Seznameni s Poslouchani anglické abecedy Rozezna ceskou abecedu o anglické Cesky jazyk, Hudebni

abecedou vychova, Multikulturni
vychova

Zakladni fraze Slovni zésoba Umi pozdravit, poprosit a pod¢kovat Cesky jazyk, Hudebni

Pozdravy, predstaveni se,

vychova, Multikulturni
vychova

Casové tidaje Slovni zasoba Pozna dny v tydnu Cesky jazyk, Hudebni
Dny v tydnu vychova, Dramaticka

vychova
Skolni pomticky Slovni zésoba Rozumi zdkladnim pokyntim ucitele (door, Cesky jazyk, Hudebni

Skolni pomiicky, véci kolem nas

window, computer)

vychova, Dramaticka
vychova

Zvirata Slovni zasoba Rozumi zékladnim pojmim (dog, cat, horse)
Zvitata
Ciselna fada Slovni zasoba Pocita od 0 do 10.Spravné reaguje na otizku: How | Matematika, Cesky
Cisla 0 - 10 old are you? Z poslechu zapiSe telefonni Cislo. jazyk, Hudebni vychova
Barvy Slovni zasoba Ptifadi spravnou barevnou karticku ke slovu Vytvarna vychova,
Hudebni vychova
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:

Ro¢nik: 5.

Predmét: Jazyk anglicky

Téma: Ucivo: Skolni vystup - zak /podle svych moznosti/ Ilz/[nel;?;;e\iiarrggi?’vz tahy:

Ptedstavovani Slovni zasoba Umi se ptedstavit, poprosit, podékovat Cesky jazyk, Hudebni
vychova, Multikulturni
vychova

Casové udaje Slovni zasoba Umi vyjmenovat dny v tydnii, rozumi mésictim Cesky jazyk, Hudebni
vychova, Dramaticka
vychova

Barvy Slovni zésoba Umi pojmenovat zakladni barvy Vytvarna vychova,
Hudebni vychova

Moje rodina Slovni zasoba Vyjmenuje rodinné piislusniky

Ciseln4 fada Numbers Pocita od 0 do 15.Spravné reaguje na otizku: How | Matematika, Cesky

old are you?Z poslechu zapiSe telefonni Cislo. jazyk, Hudebni vychova
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Ro¢nik: 6.
Predmét: Jazyk anglicky

Prifezova témata,

Téma: Ucivo: Skolni vystup - zak /podle svych moznosti/ Mezipfedmétové vztahy:
Seznameni s abeceda, zdkladni fraze 74k si uvédomuje existenci odlisnych hlasek Cesky jazyk, Hudebni
abecedou Vv angli¢tin€, napodobuje vyslovnost vzorovych vychova, Multikulturni
slov. Pfedstavi se, zepta se na jméno, pozdravi a vychova
rozloudi se.
Skolni pomticky slovni zasoba, What is this? Poznava zakladni Skolni pomtcky, reaguje na Cesky jazyk, Hudebni

jednoduché ptikazy. Pouziva a odpovida na
otazku: What is this?

vychova, Dramaticka
vychova

Ciselna fada numbers

Pocita od 0 do 20.Spravné reaguje na otazku: How
old are you? Z poslechu zapise telefonni Cislo.

Matematika, Cesky
jazyk, Hudebni vychova

Barvy, casti téla slovni zasoba

Pozné a pojmenuje zékladni barvy a ¢ésti téla.
Kresli podle ,,barevného diktatu*

Vytvarna vychova,
Hudebni vychova

Who’s this?Happy Who is this? , zdjmena
birthday to you.

RozliSuje mezi otazkou tykajici se osoby a véci.
Pouziva osobni a pfivlastiiovaci zdjmena: I, you,
he, she, it, my, your, his, her.

Cesky jazyk, Dramaticka
vychova
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Ro¢nik:7.

Predmét: Jazyk anglicky

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — 74k (podle svych moznosti): éivo: AN
éma Skolni vystup — zak (podle svych moznosti) Ucivo Mezipedmétové vztahy:
Ve skole Pojmenuje zékladni skolni pomucky, jednotlivé véci a | slovni zésoba, Cesky jazyk
nabytek ve tfidé.Pouziva ukazovaci zajmeno this is ....
this.Seznami se s mnoznym ¢islem.
Casti t¢la a obliceje | Pojmenuje ¢asti téla a obli¢eje.Jednoduse popise sviij | slovni zasoba Vytvarna vychova,

vzhled.Sloveso to have got pouziva v oznamovaci
vete.K popisu vyuziva zakladni opozita.

to have got, opozita

Dramaticka vychova

Moje rodina

Vyjmenuje rodinné prislusniky,popise jednoduse jejich
vzhled.Tvofi oznamovaci véty, otazky a kratké
odpovédi se slovesem to be.

to be, to have got / ve 3. os. /, slovni zdsoba

Clovék a jeho svét,Cesky
jazyk

Ciselna fada

Pocita od 0 do 20.Dokaze se spoluzéka zeptat na jeho
vek.Spocitd anglicky jednoduché priklady.

How old are you? ,numbers

Matematika
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Skola: Zakladni a stiedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Ro¢nik:8.

Predmét: Jazyk anglicky

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Ucivo: Mezipfedmétové vztahy:

Zvitata Pojmenuje domaéci i exoticka zvitata.Vyjadiuje slovni zasoba, slovesa to be, to have got Piirodovéda, Cesky
vlastnictvi, formuluje jednoduché otazky a jazyk
odpovida.Pouziva slovesa to be, to have got.

Mé¢sto Urcuje mista a budovy ve méste, také zakladni slovni zasoba, there is/are Obcanska nauka,
sméry.Pouziva existencialni vazbu there is/are. Zemepis

Obleceni Pojmenuje obleceni a popise jeho barvu.Sloveso to barvy-opakovani, slovni zasoba, to have got Cesky jazyk, Vytvarna
have got pouziva v oznamovaci a tzaci vété a v kratké vychova
odpovedi.

V piirodé Popisuje mista a ¢asti krajiny, tvofi mnozné slovni zasoba, revision Zemépis, Cesky jazyk

Cislo.Pouziva slovesa to be, to have got i existencialni
vazbu there is/are.
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Skola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Ttida:

Ro¢nik: 9.

Predmét: Jazyk anglicky

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — zék (podle svych moznosti): Ucivo: Meziptedmétové vztahy:

Muj domov Popisuje jednotlivé ¢asti domu — pokoje a mistnosti. slovni zasoba, sloveso to have got, piedlozky mista | Cesky jazyk, Ob&anska
Vyjmenuje zakladni druhy nabytku. Urcuje polohu in, on nauka, Vytvarna vychova
veci.

Nakupovani, Popisuje bézné potraviny. Vyjmenuje zakladni druhy | slovni zasoba, slovesa like, eat , pay, buy Piirodovéda, Cesky

potraviny ovoce a zeleniny. Vyjadiuje libost a nelibost. Mluvi o | v pfitomném case prostém, zapor slovesa, otazka jazyk

tom, co ji, nebo neji. Zvladne kratky rozhovor pfii
nakupovani.

Pocasi, kalendar
pfirody, oblékani

Vyjmenuje zékladni typy pocasi a ro¢ni obdobi.
Popise, které ma rad a jak se do né&j obléci.

slovni zasoba, slovesa like, wear, zapor a otazka u
sloves v pfitomném Case

Pfirodovéda, Vytvarna
vychova, Cesky jazyk

Sport, hry a konicky | PopiSe své zajmy, pojmenuje jednotlivé sporty

slovni zasoba, vazba interested in

T¢lesnd vychova,
Hudebni vychova,
Vytvarna vychova
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5.1.5 Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je vyucovan na druhém stupni s tydenni ¢asovou
dotaci 2 hodiny v 6 a 7. ro¢niku, 1 hodina v 8 a v 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve skupinach .

Hlavnim je vzbudit v zacich z4jem o némecky jazyk. Mezi dalsi cile patii: uvédomit si
dualezitost osvojenti si ciziho jazyka pro dalsi zivot, seznamit zaky se zakladni slovni zasobou
a jazykovymi strukturami nezbytnymi pro jednoduchou komunikaci, ziskat porozuméni pro
jiné kultury, zemé, zvyky a lidi. VSe probiha pfedevsim zdbavnou formou.

Pti vyuce je kladen diiraz na komunikativni dovednosti s porozuménim.

U zaki s 3., 4. a 5. stupném PO je 6 vyucovacich hodin dalsiho ciziho jazyka
nahrazeno 5 hodinami Ceského jazyka a 1 hodinou Matematiky.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni:
e vyhledavat a tfidit informace
e systematicky pouzivat naucené jazykové prostiedky
e jednoduchou formou vyjadfovat zakladni myslenku textu
e pracovat s chybou
e vyuzivat znalosti a dovednosti v projektovych pracich a tim podporovat dalsi
sebevzdélavani
e pracovat se slovnikem

Kompetence k ieSeni problémii:
e rozpoznat problém (neporozumeéni ¢tenému ¢i slySenému textu, fonetické a pravopisné
problémy)
e pojmenovat problém, najit vhodnou cestu k jeho feSeni, ovéfit si spravnost feSeni a
obh4jit feseni

Kompetence komunikativni:
e jasné, souvisle a srozumitelné se vyjadfit ustni 1 pisemnou formou
e poslouchat a zapojit se do jednoduchého rozhovoru
e porozumét a pracovat s mluvenym i1 psanym textem
e spolupracovat s ostatnimi zaky
¢ volit vhodnou slovni zasobu
e interpretovat vlastni ndzory i nazory druhych

® vyuZivat prostfedky moderni komunikace (internet, SMS)
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5.2. Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika patii do vzdelavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Vyucovaci pfedmét ma v 1. az 9. ro¢niku ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné (z toho je v 6.
ro¢niku 1 hodina z disponibilni asové dotace). Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, popft. v
pocitacové ucebné.

Vzdélavaci obsah je rozélenén na 4 tematické okruhy:

e (isla a pocetni operace
e zavislosti, vztahy a prace s daty
e geometrie v roviné a prostoru

e aplikac¢ni dlohy

Vyuclovaci predmét sleduje vyuziti matematickych dovednosti v bézném zivoté,
posiluje schopnost logického mysleni a prostorové piedstavivosti, pracuje se zakladnimi
matematickymi pojmy a symboly, matematickymi postupy a zplsoby jejich uziti, uci
presnosti a uplatnovani matematickych pravidel, pouzivani kalkuldtoru a matematickych
vyukovych programi. Ucitel vede zaky k praci s u¢ebnicemi a pracovnimi sesity, vede je k
samostatnému vyhledavani informaci, které uziji v bézném Zivoté¢ a k sebehodnoceni —
poznani vlastniho pokroku a nachdzeni chyb, kterych se dopustili. Ucitel podporuje préci
S riznymi zdroji informaci — hledéani, tfidéni, vyuzivani a feSeni uloh z praktického zivota.
Ucitel vede zéky k praci podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu, k orientaci se v
jednoduché technické dokumentaci a cvici Zaky v pracovni vydrzi.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:
1. kompetence k uéeni

e umét vyhledavat a pouzit informace ( v praxi, tabulky) - ovéfit spravnost

e umgét pracovat s textem, porozumet a vybrat dilezité

e zafazeni poznatkl do systému ( jednotky délky...)

e ukazovat praktické vyuziti ( méfeni, vaZeni hra na obchod)

e trvale prohlubujeme vztah a zajem k pfedmétu ( kladné hodnotime, chvalime)
e vytvaret spravné podminky k uceni

e vychovavame k potiebé neustalého sebevzdélavani

e ucime zéky planovat sviij Cas, stanovit si vhodnou dobu na domaéci ukoly
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2. kompetence Kk FeSeni problémi

e stanovit cil a naznacit cesty

e propojit ucivo s praxi

e navozovat problémové situace a nasledné je fesit — posuzovat nékolik vyslednych
feSeni

e vyhledavat vhodné informace a aplikovat vhodné zptisoby feseni

e vést zaky k prevenci, k obhajovani svého nazoru, tolerance k nazoru druhého

3. kompetence komunikativni

e formulovat mySlenky na zéklad¢ pfiméiené slovni zasoby- kladeni otazek a
podnécovat k rozvijeni slovni zasoby

e hovofit a naslouchat

e smeérovat zaky k uméni formulovat problém

e navozeni klidného prostiedi ve tiide

e vytvaret kladny vztah ke ¢teni s poroz. — roz$ifeni komunikace se zaky (e-mail)

e pouzivat zakladni pravidla slusné¢ komunikace

4. kompetence personalni a socialni

e poskytuje pomoc a umi o ni pozadat

e ucit zasadam tymové prace ( zorganizovat praci ve skupiné a dvojicich) — ucinné
spolupracujeme ve skupinach

e objektivné hodnotit praci svou a jinych

e vytvafet prostiedi k aktivni diskuzi

5. kompetence ob¢anska

e aktivni zapojeni zakli do matematickych soutézi
e vytvafet situace, kterd maji pravidla a umét je respektovat

6. osobnostné socialni environmentalni vychova
e navozeni pohodové atmosféry Skoly, tfidy a kolektivu — nezesméSniovat zaky
7. osobnostné socialni vychova

e predchézet stresovym situacim a umét se s nimi vyrovnat ( 5, pisemky) — uplatiiovat
pravidla télesné a dusevni hygieny
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e sezndmit co s nejvetsim mnozstvim matem. her a mat. aktivit
8. multikulturni vychova

e respektovat individualitu ¢loveka

9. kompetence pracovni
e podnécovat zaky k soustfedéné praci — rozvijet manudlni dovednost ( geometrie)

rysovani a vyroba modeli
e dodrzovat bezpecnost prace
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Trida:

Roc¢nik: 1.

Predmét: Matematika

Prufezova témata,

Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): éivo: AN
éma Skolni vystup — zak (podle svych moznosti) Ucivo Meziptedmétové vztahy:
Aritmetika zvlada orientaci v prostoru (nahoie, dole, vpravo, Orientace v prostoru Prvouka
vlevo) Pojmy vice, méng, rovna se hra na obchod

umi porovnavat mnozstvi v oboru do 5
zna Cisla 1-5

zna matematické pojmy + -=

umi séitat a odcitat v oboru do 5

umi se orientovat na ¢iselné ose do 10

Vytvéteni konkrétnich pfedstav o Cisle
Cisla 1-5

Porovnavani mnozstvi v oboru do péti
S¢itani a od¢itani v oboru do 5
Symboly + - =

Numerace do 10 (sezndmeni)

pouziti platidel v obchodé

Geometrie poznava zakladni geometrické tvary
umi graficky znézornit zdkladni geometrické tvary

Zakladni utvary v roving (ctverec, kruh,
trojuhelnik, obdélnik)

Prvouka

aplikace zakladnich
geometrickych tvarii na
dopravni znacky
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik: 2.
Pfedmeét: Matematika

Prufezova témata,

Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Ucivo: Mezipfedmétové vztahy:
Aritmetika umi ur€it hodnotu &isla, které lezi pied, za, hned pied, | Pojmy pfed, za, hned pted, hned za Prvouka

hned za Cisla 1-10 hra na obchod

zna Cisla 0-10 Pocetni operace s 0 pouziti platidel v obchodé

umi scitat a od¢itat v oboru do 10 Rozklad ¢isel v oboru do 10, do¢itani

umi rozlozit ¢isla do 10

orientuje se na ¢iselné ose, umi vyznacit na ¢iselné ose | Orientace na ¢iselné ose v oboru do 10

¢islado 10

umi vyfesit jednoduché rovnice (4- =1) Reseni jednoduchych rovnic

umi se orientovat na ¢iselné ose do 20

Numerace do 20 (sezndmeni)

Geometrie umi vyznacit bod Bod Prvouka

pozna a umi narysovat ¢ary pifimé a nepfimé
pozna rozdil mezi useckou a ptimkou

umi narysovat usecku a piimku

pozna zakladni geometrické utvary

Cary pfimé a neptimé
Usecka a piimka

Zakladni utvary v prostoru (krychle, koule)

aplikace geometrickych
utvart v okoli
stavby z krychli
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Skola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik: 3.
Pifedmét: Matematika

Prufezova témata,

Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Ucivo: Mezipfedmétové vztahy:
Aritmetika umi Cist a psat Cislice v oboru do 20 Obor ptirozenych c¢isel do 20 Prvouka

sCitat a od¢itat s uzitim nazoru do 20 s piechodem pies | Zapis a rozklad ¢isla hra na obchod

10 Porovnavani Cisel pouziti platidel v obchodé

umi vypocitat slovni tlohy v oboru do 20 S¢itani a od¢itani v oboru do 20 S pfechodem pies

umi rozlozit ¢isla do 20 10

umi zapsat Cisla do 20 na Ciselné ose

umi se orientovat na ¢iselné ose do 100 Rozklad ¢isla, docitani

Numerace do 100 (seznameni)

Geometrie umi uzivat pravitko Uziti pravitka Prvouka

umi narysovat piimku a tise¢ku
umi oznacit pfimku a tisecku
pozna zakladni geometrické utvary

Rysovani ptimek a usecek
Zakladni utvary v prostoru (krychle, kvadr, koule,
valec)

stavba mésta z papirovych
krabi¢ek riznych tvart
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Skola: Zakladni a stiedni $kola Pomnénka Sumperk, o. p. s.

Ttida:
Ro¢nik: 4.
Pfedmét: Matematika

Téma:

Skolni vystup — zak (podle svych moznosti)

U¢ivo:

Prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy:

Aritmetika umi Cist a psat ¢islice v oboru do 100 Obor ptirozenych ¢isel do 100 Ptirodovéda
sCitat a od¢itat jednotky s pfechodem desitek | Zapis a rozklad ¢isla hra na obchod
nasobit a délit ¢isly 0 — 10 Porovnavani cisel vazeni a méfeni
orientovat se na ¢iselné fad¢ do 100 Matematické hry
manipulovat s penézi Numerace do 100
umi pouzivat jednotky hmotnosti, délky Nésobky 10
porovnavat ¢isla v oboru do 100 Rady nasobki
umi vypocitat slovni ulohy vedouci Nésobeni Pracovni vyucovani
k jednomu pocetnimu tkonu vyroba
s¢itani,odc¢itani nasobkd 10 jednoduchych
pamét'ové zvladani nasobnych fad matematickych pomuticek
nasobeni,d¢leni 0,1,2,3,5,10 vyroba mésta
Geometrie umi oznacit bod UZziti pravitka Vytvarna vychova

umi narysovat a zméfit isecku

umi porovnavat tsecky

umi narysovat rovnobézné a rtiznobézné
pfimky

pozna rovinné a prostorove Utvary

Rysovani ptimek a tsecek

Zakladni atvary v prostoru (krychle,
kvadr, valec, koule)

Zakladni rovinné utvary (obdélnik,
¢tverec, trojihelnik, kruh)

Kresleni riznych utvart
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Skola: Zakladni a stiedni $kola Pomnénka Sumperk, o. p. s.

Ttida:
Roc¢nik: 5.
Pfedmét: Matematika

Téma:

Skolni vystup — zak (podle svych moznosti)

U¢ivo:

Prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy:

Aritmetika

umi ¢ist a psat ¢islice v oboru do 1000
sCitat a odcitat jednotky s pfechodem desitek
umi nasobit a délit ¢isly 4,6,7,8,9

umi orientovat se na ¢iselné fad€ do 1000
umi prakticky vyuzit znalosti (napf.
manipulace s penézi, ..)

umi pouzivat jednotky hmotnosti, délky,
objemu a Casu

porovnavat ¢isla v oboru do 1000

umi vypocitat slovni ulohy vedouci

k jednomu nebo dvéma pocetnim vykoniim
umi rozeznat sudé a liché cisla

umi zaokrouhlovat ¢isla na desitky, stovky
umi nasobit a délit ¢isly 0 -10

Obor piirozenych ¢isel do 1000
Zapis a rozklad cisla

Nésobeni

Déleni

Porovnavani cisel

Nésobné fady do 100

Numerace do 1000

Pamétné sc¢itani do 100

Zpétna kontrola pomoci kalkulatoru

Matematické hry

Pfirodovéda
hra na obchod

Pracovni vyucovani
vyroba ¢asového rozvrhu
dne
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika

Roc¢nik: 6.
. & L s , . , " Prufezova témata,
Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Ucivo: Ly “
Mezipiedmétové vztahy:
Cislo a poéetni Pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla do 10.000 pisemn¢ s¢itani a od¢itani do 10.000 Osobnostni a socidlni
operace Zvlada orientaci na Ciselné ose do 10.000 rozklad ¢isla, porovnavani a zaokrouhlovani Cisel vychova

Pisemné¢ scitd a od¢ita do 10.000
Pisemné nasobi jednociferné ¢isla v oboru do 100
Pisemné déli se zbytkem v oboru do 100

¢iselna osa

s¢itani a odcitani do 10.000
nasobeni do 100

déleni se zbytkem do 100

Zavislosti, vztahy a | Uziva a ovlada pfevody jednotek délky, hmotnosti,
prace s daty Casu a objemu

Zvlada jednoduché pocetni tikony s penézi

jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)
jednotky hmotnosti (g, kg, t)
jednotky ¢asu (hod, min, s)

jednotky objemu (1, hl)

pocetni tkkony s penézi

Pouziva rysovaci pomicky a potieby

Geometrie v roviné | Odhadne délku Gsecky, urci délku lomené cary,

a v prostoru graficky s€ita a odcita usecky, sestroji stfed a osu
usecky

Vyznaci thel, narysuje thel pravy, ostry, tupy a piimy
Sestroji trojuhelnik

rovinné Utvary (Gsecka, lomend cara)
graficky soucet a rozdil usecek
stied a osa usecky

uhel (vyznaCovani a rysovani thlu, thel pravy,
pfimy, ostry a tupy)

rovinné Utvary (trojuhelnik)

Aplikacéni ulohy fesi jednoduché slovni Glohy pfi s€itani a odc¢itani do
10.000

fesi jednoduché slovni tlohy pii nasobeni a déleni

v oboru do 100

fesi jednoduché slovni Glohy vyuZivajici jednotky
délky, hmotnosti, ¢asu a objemu

s¢itani a od¢itani do 10.000
nasobeni a déleni v oboru do 100
jednotky délky, hmotnosti, ¢asu a objemu
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika

Rocnik: 7.
x . Priifezova témata
Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Uc¢ivo: - o
ystup (p Y ) Meziptedmétové vztahy:
Cislo a pocetni Pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje Cisla do | sCitani a odcitani do 1.000.000 Osobnostni a socialni
operace 1.000.000 porovnavani a zaokrouhlovani ¢isel vychova

Zvlada orientaci na ¢iselné ose do 1.000.000
Pisemné s¢itd a od¢ita do 1.000.000

Pisemn¢ nasobi trojciferné ¢islo dvojcifernym
Cinitelem

Pisemné d¢li jednocifernym délitelem se zbytkem

¢iselna osa

s¢itani a od¢itani do 1.000.000

pisemné nasobeni piirozenych ¢isel do 10.000
pisemné dé€leni ptirozenych ¢isel do 10.000

Zavislosti, vztahy a | Uziva a ovlada pfevody jednotek délky, hmotnosti,
prace s daty ¢asu a objemu
Zvlada pocetni ukony s penézi

jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)
jednotky hmotnosti (g, kg, t)
jednotky casu (hod, min, s)

jednotky objemu (1, hl, dl, cl, ml)

Geometrie v roviné a | Vyznacuje, rysuje a méti thly

Vv prostoru Provadi jednoduché konstrukce uhlu

Zna zakladni rovinné utvary

Sestroji mnohouhelniky

Vypocita obvod trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku

uhel, velikost ahlu

mnohouhelniky (trojihelnik)

rovinné obrazce (Ctyfuhelnik, Sestitihelnik,
osmithelnik)

obvody rovinnych obrazcii

Aplikacni Glohy Samostatné fesi praktické ulohy

Resi jednoduché slovni ulohy pfi s¢itani a odéitani do
1.000.000

Resi jednoduché slovni tilohy pfi nasobeni maximalng
trojciferného ¢isla dvojcifernym €initelem

Resi jednoduché slovni tilohy pfi déleni jednocifernym
délitelem bez zbytku

Resi jednoduché slovni ilohy vyuzivajici jednotky
délky, hmotnosti, ¢asu a objemu

Resi jednoduché slovni tilohy z praktického Zivota pro
vypocet obvodu rovinnych obrazct (trojihelnik,
¢tverec, obdélnik

s¢itani a od¢itani do 1.000.000

pisemné nasobeni ptirozenych ¢isel do 10.000

pisemné dé€leni ptirozenych cisel

jednotky délky, hmotnosti, Casu a objemu

obvody rovinnych obrazcii
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Vzd¢lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Pfedmét: Matematika

Ro¢nik: 8.

Téma:

Skolni vystup — zék (podle svych moZnosti):

Uc¢ivo:

Prifezova témata,
Mezipfedmétové vztahy:

Cislo a poetni
operace

Pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla do 1.000.000

Zvlada orientaci na ¢iselné ose do 1.000.000
Pisemné s¢ita a odéita do 1.000.000

Pisemné nésobi ¢tyfciferné ¢islo dvojcifernym
Cinitelem

Pisemné d¢€li dvojcifernym c¢islem

Pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva
vyjadfeni vztahu celek — ¢ast

Cte desetinna ¢isla, zné jejich zapis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace
Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

s¢itani a od¢itani do 1.000.000
porovnavani a zaokrouhlovani ¢isel
Ciselna osa

s¢itani a od¢itani do 1.000.000
pisemné nasobeni ptirozenych ¢isel do 1.000.000

pisemné dé€leni ptirozenych cisel

zlomky, zakladni pojmy, zékladni pocetni operace,
zapis, uziti

desetinna ¢isla, jejich zapis, Cteni, uziti, jednoduché
matematické operace s nimi

Osobnostni a socialni
vychova

Zavislosti, vztahy a
prace s daty

Uzivé a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu a objemu

jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)
jednotky hmotnosti (g, kg, t)

jednotky ¢asu (hod, min, s)

jednotky obsahu (mm? cm? m?, a, ha, km?
jednotky objemu (1, hl, dl, cl, ml)

Geometrie v roviné a
Vv prostoru

Zné a umi narysovat zakladni rovinné Utvary

rovinné Utvary — lichobéznik, rovnobéznik
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Vypocita obvod kruhu

Vypocitd obsah c¢tverce, obdélniku, trojuhelniku a
kruhu

Vypocita povrch krychle a kvadru

Nacrtne zékladni télesa a sestroji jejich sité

Sestroji zakladni rovinné utvary v osové soumérnosti

obvod kruhu

obsahy obrazct

prostorové utvary — povrch krychle a kvadru
prostorové utvary — krychle a kvadr

0sova soumeérnost

Aplikacéni ulohy

Samostatné fesi praktické ulohy

Resi jednoduché slovni ulohy pfi s¢itani a odéitani do
1.000.000

Resi jednoduché slovni ulohy pii nasobeni
ctyteiferného cCisla dvojcifernym cCinitelem

Resi jednoduché slovni tilohy pfi déleni dvojcifernym
délitelem

Resi jednoduché slovni tllohy vyuzivajici jednotky
délky, hmotnosti, ¢asu a objemu

Resi jednoduché slovni ilohy z praktického Zivota pro
vypocet obvodu a obsahu rovinnych obrazct
(trojuhelnik, ctverec, obdélnik, kruh)

pisemné s¢itani a od¢itani

pisemné nasobeni
pisemné de¢leni
jednotky délky, hmotnosti, ¢asu a objemu

praktické geometrické ulohy
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Vzd¢lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika

Rocnik: 9.
. & L " , . , " Prifezova témata,
Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Ucivo: Ly .
Mezipiedmétové vztahy:
Cislo a pocetni Pisemn¢ nasobi viceciferna Cisla pisemné nasobeni ptirozenych c¢isel do 1.000.000 Osobnostni a socialni
operace vychova

Pisemné déli dvojcifernym cislem
Déli desetinna ¢isla
Resi jednoduché ulohy na procenta

Resi jednoduché rovnice

Zna timské ¢islice

pisemné déleni pfirozenych Cisel

pisemné déleni desetinnych ¢isel

procenta, zakladni pojmy, jednoduché vypocty,
urok

rovnice, jednoducha linearni rovnice

fimské Cislice

Zavislosti, vztahy a | Pouziva métitko planu a mapy
prace s daty
Vyhledava, tfidi a porovnava data

Vypracuje jednoduchou tabulku

pomeér, métitko

zavislosti a data. Priklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti

grafy, tabulky, aritmeticky pramér

Geometrie v roving a | Vypo¢ita povrch a objem kvadru, krychle a valce
V prostoru

Nacrtne zakladni télesa a sestroji jejich sité

prostorové utvary, kvadr, krychle a valec
povrch a objem
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Sestroji zédkladni rovinné utvary ve sttedové
soumérnosti

Pouziva technické pismo

Cte a rozumi jednoduchym technickym vykrestim

¢tvercova sit’

stfedova soumeérnost

technické pismo

druhy Car a jejich pouziti
kétovani

Aplikacni tlohy

Samostatné fesi praktické ulohy
Resi ulohy z praktického zivota v oboru do 1.000.000
Sestavuje praktické ulohy z denniho Zivota

Hleda rizné feseni ptedloZzenych situaci
Aplikuje poznatky a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti

Vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi feseni uloh

slovni ulohy (praktické z bézného zivota,
geometrické)

Ciselné a logické tfady
¢iselné a obrazkové analogie

prace s kalkulackou, pocitacem a internetem pii
feSeni matematickych tlloh
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5.3. Informacni a komunikaéni technologie

Charakteristika predmétu:

Piedmét Pocitace je vyucovan v 4. az 9. ro¢niku v povinné tydenni dotaci 1 hodina.
Predmét umozituje vSem zakiim dosdhnout zakladni Grovné informaéni gramotnosti, ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii,
orientovat se ve svét¢ informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim
vzdelavani i v praktickém Zivote.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:
vede zaky k systematickému zpracovavani a vyhodnocovani informaci

Kompetence k ieSeni problémii:
podnécuje v zacich snahu o samostatné nalezeni feSeni problémil

Kompetence komunikativni:

ptedklada skupinové aktivity s pfifazenim roli a pravidel pro komunikaci, vyzaduje od zaka
srozumitelné vyjadireni, podporuje v zZacich zdjem o smysluplné vyuzivani komunikaénich
prostiedki

Kompetence socialni:
nabadd Zdky k zodpové€dnému pfistupu k praci, svédomité plnéni ukoll i1 k jinym
kazdodennim aktivitdm

Kompetence ob¢anské:

uci zaky kriticky posuzovat jednotliva feSeni problémt z oblasti ICT ve spolec¢nosti, oceiiovat
ta dobra a uzite¢nd a motivuje zaky k aktivnimu zapojeni vlastni tvorbou
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Vyucovaci predmét: Pocitace

rocnik: Ctvrty

Téma:

Skolni vystup:

Ucivo:

Prirezova témata:

Zakladni prace s pocitacem

Prace s vyukovymi programy

Internet

zapne a vypne pocitac

pracuje s mysi, klik, dvojklik, oznacovani
textu mysi

pracuje s kldvesnici, velka a mala pismena,
Caps Lock, numericka klavesnice

zakladni prace s programem - MS Word
respektuje pravidla bezpecné prace s
hardwarem i

softwarem

zapne vyukovy program
procvicuje latku z ostatnich predmétu

Prace s interaktivni tabuli

Bezpecnost prace s internetovymi
prohlizeci

procvi¢ovani prace s mysi, kldvesnici

zakladni obsluha pocitace

prace v programu Word

bezpecnost pfi praci s PC a elektronikou
propojeni latky s ostatnimi predméty,
upevnovani zajmu o vypocetni techniku

procvi¢ovani ovladani jednotlivych vyukovych
program

You Tube

CJ, AJ, M, Ptv,

VI, Vv, Hv

69




Vyucovaci predmét: Pocitace

ro¢nik: paty

Prarezova
Téma: Skolni vystup: U¢ivo: témata:
Respektuje bezpecné pouzivani pocitace a CJ, Al M,
Zakladni prace s pocitacem daného bezpelnost pfi praci s PC a elektronikou Ptv,
prislusenstvi VI, Vv, Hv

Prace s vyukovymi programy

Internet

ovlada praci v zakladnich aplikacich
(malovani, Word)

procvicuje latku z ostatnich predmétu
Prace s interaktivni tabuli

Bezpecnost prace s internetovymi prohlizeci
Vyhledavani informaci

prace v aplikaci malovani (uloZeni)
tvoreni textového dokumentu a Uprava (velikost pisma,
typ pisma), uloZeni vytvorené prace

propojeni latky s ostatnimi pfedméty,
procvi¢ovani ovladani vyukovych programu

You tube, Vyhledavani spoji hromadné dopravy, pocasi
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Vyucovaci predmét: Pocitace

rocnik: Sesty

Prarezova
Téma: Skolni vystup: U¢ivo: témata:
Respektuje bezpe&né pouzivani CJ, Al M,
Zakladni prace s pocitatem pocitace a daného bezpecénost prace - pocita¢, mobil, tablet PY, Z,
D, Ov, Vv,
pfislusenstvi (vyuzivani komunikacnich aplikaci pf. WhatsApp) Hv

Prace s vyukovymi programy

Internet

ovlada praci v zakladnich aplikacich
(malovani, Word)

procvicuje latku z ostatnich predmétu

Bezpecnost prace s internetovymi
prohlizedi
Vyhledavani informaci

vytvoreni e-mailové adresy

tvoreni, Uprava textového dokumentu (velikost, typ,
barva pisma), uloZeni a zdlohovani prace
aplikace malovani - prace dle zadanych pokynu

propojeni latky s ostatnimi predméty,

procvi¢ovani ovladani vyukovych programu

Vyhledavani informaci - pt: Vyhleddvani spoju, pocasi,
hudba, zpravy z regionu

71




Vyucovaci predmét: Pocitace

ro¢nik: sedmy

Prarezova
Téma: Skolni vystup: U¢ivo: témata:
Respektuje bezpecné pouzivani pocitace CJ, Al M,
Zakladni prace s pocitacem a daného bezpectné pouzivani soc. siti (pf. Facebook) P¥, Z,
D, Ov, Vy,
prislusenstvi Hv

Prace s vyukovymi programy

Internet

ovlada praci v zakladnich aplikacich
(Word, PowerPoint)

procvicuje latku z ostatnich predmétu

Bezpecénost prace s internetovymi
prohlizedi
Vyhleddavani informaci

pouZivani e-mailu - posilani, precteni zprav

tvoreni, Uprava textového dokumentu (text a jeho
Uprava, vkladani obrazkd). UloZeni, tisk.
Otevreni aplikace Power poitu - zakladni fce

propojeni latky s ostatnimi predméty,

procvi¢ovani ovladani vyukovych program

Vyhledavani informaci - aktuality z CR, Wikipedie,
vyhled. hudby dle zadani (popularni, lidovd, vazna)
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Vyucovaci predmét: Pocitace

ro¢nik: osmy

Prarezova
Téma: Skolni vystup: U¢ivo: témata:
Respektuje bezpecné pouzivani pocitace CJ, Al M,
Zakladni prace s pocitacem a daného bezpelné pouzivani soc. siti (Facebook, Instagram) PY, Z,
D, Ov, Vv,
prislusenstvi Hv

Prace s vyukovymi programy

Internet

ovlada praci v zakladnich aplikacich
(Word, PowerPoint, Excel)

procvicuje latku z ostatnich predmétu
Bezpecénost prace s internetovymi
prohlizedi

VyuZiva internetové prohlizece

e-mail (vytvoreni slozek, Spam!!!)

Vytvoreni sloZek. Vkladani, uloZeni vytvorenych
dokum.

Prace v aplikaci Power point - vkladani obrazk, textu.

Otevreni aplikace Excel a zakladni orientace v aplikaci
Vytvoreni grafu (Word)

propojeni latky s ostatnimi predméty,
procvi¢ovani ovladani vyukovych programu

Vyhledavani informaci dle pokyn@ vyucujiciho
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Vyucovaci predmét: Pocitace

ro¢nik: devaty

Téma:

Skolni vystup:

Ucivo:

Prdrezova
témata:

Zakladni prace s pocitacem

Prace s vyukovymi programy

Digitalni fotografie

Internet

Respektuje bezpecné pouzivani pocitace a
daného
prislusenstvi

ovlada praci v zakladnich aplikacich

(Word, PowerPoint, Excel)

procvicuje latku z ostatnich predmétu
dodrzuje zadkladni bezpecnostni pravidla pfi

praci
s digitalni technikou

Bezpeclnost prace s internetovymi prohlizedi
Vyuziva internetové prohlizece

socialni sité (TikTok, Instagram, ...) - na co si davat
pozor

Procvi¢ovani naucenych dovednosti v danych
aplikacich
Tvoreni prezentace na zadané téma

propojeni latky s ostatnimi pfedméty
procvi¢ovani ovladani vyukovych programu

Prace s digitalnim fotoaparatem, zakladni Uprava
fotografii
procvi¢ovani ovladani vyukovych programu

Seznameni s internetovymi obchody (podminky,
moznosti
placeni. Na co si dat pozor!)

CJ, AJ, M, P,
Z,

D, Ov, Vv, Hv
Ch, Vkz
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5.4. Clovék a jeho svét

5.4.1. Prvouka
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét Prvouka je vyucovan v prvnim, ve druhém a ve tietim ro¢niku 2 hodiny
tydné. Vyuka probiha ve tiidach, venkovnich u¢ebnach, na vychazkéch, v ptirod¢, pii
exkurzich nebo pii besedach. Nektera témata se realizuji formou tiidnich nebo Skolnich
projekti.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu: vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti
tematickych okruhii:

e Misto, kde Zijeme — diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich a regiondlnich skutec¢nosti a na utvareni ptimych zkusenosti zakt, vytvareni
spravnych mezilidskych vztahti, poznavani nejblizsiho okoli

¢ Lidé kolem nas — postupné osvojovani a upevitovani zakladi vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i problémy
provazejici souziti lidi, porozuméni soudobému zptsobu zivota, jeho pirednostem i
problémim, porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztahii ve
spolecnosti, uvédomeéni si svého mista mezi lidmi, poznavani nejblizsiho okoli

e Lidé a ¢as — orientace v d¢jich a ¢ase od nejznaméjsich udalosti v rodiné az
k nejdilezitéjsim okamzikiim v historii nasi zemé¢, chapani soucasnosti jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti

¢ Rozmanitost prirody — poznavaji na Zemi, jako planeté slune¢ni soustavy, kde vznikl
a rozviji se Zivot, proménlivosti a rozmanitosti Zivé 1 neZivé prirody, VSimani si
podstatnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevil, pozorovani a
pojmenovavani véci, jevl a d&jl, jejich vzdjemnych vztahl a souvislosti

e Clovék a jeho zdravi — zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i
prvni pomoci a o bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich. Poznavani sebe
na zaklad€ poznavani ¢loveka jako Ziveé bytosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni
e  Zaci jsou vedeni k rozsifovani svych poznatkii, k objevovani a poznavani vieho,
CO je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét.
e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci
e upeviovani preventivniho chovani
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orientace ve svét¢ informaci

Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
ucitel umoziuje rozsifovat poznatky na zakladé pozorovani, pokust, vychazek,
tfidéni obrazového materidlu a vyhleddvani informaci

ucitel hodnoti zaky zptusobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok pfi
zkoumani konkrétnich ukolil

ucitel motivuje zaky pro celozivotni uceni

Kompetence k feSeni problému

bezpecnosti 1 zdravi druhych

poznavaji a zaci si upeviuji ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a

ovliviiuji svou jedine¢nost

ucitel vede zéky k vyuzivani vlastniho Gsudku a zkuSenosti pfi feSeni nejriznéjSich
problémovych situaci

ucitel uci zadky vyhledavat informace a vyuzivat riiznych informacnich zdrojt pii
feSeni zadaného problému

ucitel pomaha pii praktickém ovétovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni

Zaci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,

bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, k naslouchéni k promluvam druhych

pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech

a vytvorech

ptirozené vyjadiuji pozitivni city ve vztahu k sobé€ 1 okolnimu prostiedi

ucitel podporuje u zaki prezentaci svych myslenek a nézori, kladeni otazek k véci,

vzajemnému se naslouchdni a zdtivodnovani vlastnich zavért, navzajem si radi a

pomahaji si

ucitel dohliZi na dodrZovani etiky komunikace

Kompetence socialni a personalni

Z4ci pracuji ve skuping.

efektivné spolupracuji na feSeni problému

uci se respektovat nazory druhych, jsou ohleduplni, v ptipadé¢ potieby poskytnou
pomoc nebo o ni pozadaji

prispivaji k diskusi v malé skupin€ nebo k debaté celé tiidy

ucitel uci zaky vécné argumentovat
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e ucitel vede déti k oceniovani vlastnich nézorii a pfinosti a dodava jim sebedtvéru

Kompetence ob¢anské
e 7aci se uci respektovat nazory druhych, odmitaji hrubé zachazeni
e jsou si védomi svych prav a povinnosti ve §kole i mimo ni

e jsou schopni dle svych moznosti poskytnou u¢innou pomoc v situacich ohrozujicich
zdravi ¢lovéka

e ucitel utvaii ohleduplny vztah k ptirodé i kulturnim vytvorim
e ucitel motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni
e ucitel vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
e ZAci jsou vedeni k utvéafeni pracovnich navykii v jednoduché samostatné ¢innosti.
e ucitel uci zdky pouzivat rizné materialy, néstroje
e ucitel zohlediiuje soudoby stav poznani a technického rozvoje
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik: 1.
Pfedmét: Prvouka

Téma:

Skolni vystup — Z&k (podle svych moznosti):

U¢ivo:

Prufezova témata,
Mezipiedmétové vztahy:

Skola a rodina

orientuje se ve Skole, tfid¢ a v okoli Skoly
zna dulezita mista ve svém okoli

Nase skola, tfida, okoli Skoly

Vytvarna vychova
vytvarné ztvarnéni

zna jednotlivé ¢leny rodiny a vztahy mezi nimi Moje rodina probirané latky
zna svou adresu a orientuje se v okoli svého bydlisté
zna nazvy dna v tydnu
ma zakladni orientaci v ¢ase, rozvrzeni dennich
¢innosti
zna pojmy minulost, pfitomnost, budoucnost Lid¢ a cas
zna vztahy mezi obéma pohlavimi v daném véku Prvky sexudlni vychovy
Ptiroda zna proméeny ro¢nich obdobi Roc¢ni obdobi Hudebni vychova

zna svatky a tradice souvisejici s jednotlivymi ro¢nimi
obdobimi

zna domaci zvifata a jejich mlad’ata

zna volné Zijici zvitata

zna zakladni vztahy ¢loveka a piirody

Domaci zvirata

Zvitata volné zijici
Ochrana zivotniho prosttedi

pisné s tematikou ro¢nich
obdobi
pisné s tematikou zvirat

Péce o zdravi zvlada sebeobsluzné ¢innosti Hygienické navyky
zna zasady osobni hygieny
umi popsat rezim dne, vyznam odpocinku a spanku pro
organismus
Dopravni vychova zna zékladni dopravni prostredky Dopravni prostfedky Pracovni vychova

poznava nékteré dopravni znacky a vi co znamenaji

Dopravni znacky

modelovani dopravnich
znacek
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik: 2.
Pfedmét: Prvouka

Téma:

Skolni vystup — Z&k (podle svych moznosti):

U¢ivo:

Prufezova témata,
Mezipiedmétové vztahy:

Skola a rodina

zna Skolni pravidla, prava a povinnosti zakt
zna zasady spravného chovani ve skole, jidelné,
druzing

Zasady slusného chovani

Vytvarna vychova
Kresba rodiny
kresba Skoly, tiidy,

zna pracovniky Skoly spoluzaki
zna zésady chovani rodi¢lim a sourozenciim Mezilidské vztahy
Ptiroda zna zékonitosti ptirody béhem jednotlivych ro¢nich Znaky ro¢nich obdobi Pracovni vychova

obdobi

Zna nazvy mésicil

umi popsat chovani zvitat béhem roku
chovani k pfirod¢, péce o zivotni prostredi

Zvitata béhem jednotlivych ro¢nich obdobi
Ochrana zivotniho prostiedi

modelovéani zvifat
Vytvarna vychova
kresba ptirody béhem
ro¢nich obdobi

Péce o0 zdravi

zna zdravé a nezdravé pokrmy
zna vyznam otuZovani a pobytu na ¢erstvém vzduchu
pro lidsky organismus

Zasady spravné vyzivy
OtuZovani

Prace a odpocinek

zna zékladni materidly, ze kterych jsou vyrobeny véci
kolem nés

umi popsat ¢asti dne a ¢innosti s nimi spojené
orientuje se v hodinach

Lidé a véci

Casti dne
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik: 3.
Pfedmét: Prvouka

Téma:

Skolni vystup — 4k (podle svych moZnosti):

U¢ivo:

Prufezova témata,
Mezipiedmétové vztahy:

Skola, rodina a

umi pojmenovat ¢leny §irsi rodiny

Rodina a ptibuzni

Vytvarna vychova

spole¢nost zna zamestnani svych rodica kresba riznych
pomoc rodi¢im zaméstnani
zna riznd povolani a ¢innosti s nimi spojené Zamgéstnani Pracovni vychova
zna ¢asové jednotky — hodina, den, tyden, mésic, rok hra na rizna zaméstnani
zna zésady spravného chovéni v dopravnich Lid¢ a cas
prostiedcich, v kin¢, divadle
Chovéni ve spolecnosti
Ptiroda zna prvky zivé a nezivé ptirody Piiroda ziva a neziva

umi zakladni rozdéleni latek (voda, vzduch, nerosty)

Latky a jejich vlastnosti

Dopravni vychova

zna zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce a
cyklisty

je seznamen s chovanim pii dopravni nehod¢

Pravidla silni¢niho provozu

Péce o0 zdravi

zna a umi popsat ¢asti téla
zna smyslova Ustroji — zrak, sluch a péci o né

Casti téla
Smyslova ustroji
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5.4.2. Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ptirodovéda se vyucuje ve 4. rocniku 1 hodinu tydné a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Ptirodovéda je soucasti vzdélavaciho oblasti Clovék a jeho svét. Vyuka probiha ve tiidach,
venkovnich uc¢ebndch, v pfirod€, na skolni zahrad€. Soucasti vyuky jsou exkurze. Pfedmétem
prolinaji prifezova témata, zejména EV (vztah cloveka k prostfedi, zodpovédnost a
spoluodpovédnost za stav zivotniho prostiedi, ekosystémy, zékladni podminky Zivota.

Piredmét je ¢lenén do péti tematickych okruhi:

Misto, kde Zijeme
e okolni krajina (mistni oblast, region)
e zemsky povrch, rozsifeni pad, rostlinstva a zivocich, pisobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi
Lidé kolem nas
e zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie
e zékladni globélni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, globalni problémy
ptirodniho prostiedi
Lidé a cas
e orientace v ¢ase — kalendare, letopocet, rezim dne
e soucasnost a minulost v naSem zivoté
Rozmanitost prirody
e Zemeé jako planeta slunecni soustavy
e Rozmanitost 1 proménlivost zivé 1 nezivé piirody, rostliny, houby, zivoc¢ichové, znaky
Zivota, zivotni potfeby a podminky
e Rovnovéha v pfirodé
e Vliv lidské ¢innosti na ptirodu, ochrana ptirody a Zivotniho prostiedi, likvidace
odpadi, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy
Clovék a jeho zdravi
e lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby €loveka, vyvoj jedince, zaklady
lidské reprodukce
e partnerstvi, rodiCovstvi, zéklady sexudlni vychovy
e péce o zdravi, prvni pomoc
e odpovédnost Cloveka za své zdravi
e situace hromadného ohrozeni
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k u¢eni
e ucitel umoznuje zaktim pouzivat vhodné ucebni pomticky, encyklopedie a odbornou
literaturu
e 7zaci ziskavaji informace o ptirod¢, uci se pozorovat piirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani

Kompetence K FeSeni problémii
e ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavértim sami Zaci
e 74ci se uci fesit zadané tkoly, spravné se rozhodovat v riznych situacich, uci se
vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

Kompetence komunikativni
e ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie
e  74ci si rozSifuji slovni zdsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nadzorech a vytvorech
e 7aci se uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni
e ucitel zadava ukoly, pti kterych zaci mohou pracovat spole¢né
e 74ci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni dané¢ho ukolu,
respektuji ndzory a zkusenosti druhych
e ucitel se zajima o ndméty, nazory a zkusSenosti zaka

Kompetence ob¢anské
e ucitel buduje u zaki ohleduplny vztah k ptirode
e ucitel vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e 7aci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a
jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi 1 zdravi a bezpe¢nosti druhych
e ucitel umoZiluje kazdému Zakovi zazit ispéch

Kompetence pracovni
e ucitel umoZiluje Zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat
o ucitel vede zaky ke spravnym zptsobiim uziti pomtcek, vybaveni, techniky
e ucitel vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
e 7aci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné 1 tymové ¢innosti, dodrzuji
vymezend pravidla
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Skola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik::4.
Pfedmét: :Pfirodoveéda

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): U¢ivo: Ly “
ystup (p y ) Meziptedmétové vztahy:
Lidé a cas Rozeznat rozdily mezi soucasnym zpisobem zivota Zivot v minulosti a dnes Vv,Cj,vlastivéda

A zpusobem Zivota vV minulosti
Znat vyznamné udélosti a povesti
Rozlisovat d¢j v minulosti, ptitomnosti a budoucnosti

Navitéva Muzea Sumperk
Povésti
Orientace Vv ¢ase, pohadky, pfibéhy, povésti

Rozmanitost ptirody

Rozpoznat propojenost zivé a nezivé piirody
Popsat stiidani ro¢nich obdobi

Uplatnovat zasady ochrany ptirody a zivotniho
prostiedi

Poznat zastupce rostlinné a zivocisné fise

Pfiroda na podzim

Ptiroda na jate

Les

Ochrana zivotniho prostiedi
Zvitata v piirod¢

Vv,Pv,environmentalni
vychova

Kocka
Pes
Ptaci
Clovek a jeho zdravi | Rozlisit jednotlivé etapy lidského Zivota Lidské télo Pv.Cj

Pojmenovat a popsat orgdnové soustavy
Chranit svoje zdravi

Zasady zdravého Zivotniho stylu

Poskytnuti prvni pomoci pti drobnych tirazech

Vnitini organy

Péce o zdravi
Racionalni vyZiva
Zaklady prvni pomoci

Vychazky

Exkurze
Ekologickeé
programy a projekty

83




Skola: Zakladni a stiedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik::5.
Pfedmét: :Pfirodoveéda

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — 4k (podle svych moZnosti): Ucivo: Mezipedmétové vztahy:
Lidé kolem nés Znat zékladni prava ditéte,prava a povinnosti zaka Skolni tad Vv,Cj,vlastivéda

Skoly

Tiidni fad
Prava ditéte
Povinnosti ditéte

Rozmanitost ptirody

Rozpoznat zivou a nezivou ptirodu

Urcit vzdjemné vztahy mezi organismy
Zatadit zastupce zivoci$né a rostlinné fise
Popsat zékladni zivotni podminky
Zvladat péci o pokojové rostliny

Zvladat péci o drobna domaci zvirata
Popsat vliv ¢innosti lidi na pfirodu

Obecna zoologie,obecna botanika,nerosty

Zivot kolem nas
Savci,ptaci,hmyz,stromy,byliny,keie

Kolob¢h vody v piirodé,voda,vzduch,skupenstvi
Pokojové rostliny

Pes,kocka, kiecek,rybic¢ky,andulka

Ochrana pfirody

Vv,Pv,environmentalni
vychova

Clovek a jeho zdravi

Pojmenovat a popsat organové soustavy
Popsat stavbu lidského téla
Zvladnout zékladni ukony prvni pomoci

Obechova,dychaci,travici,vylu¢ovaci,nervova
Kostra,hrudnik,koncetiny
Telefonni Cisla,lékarnicka

Pv.Cj

Vychazky

Exkurze
Ekologicke
programy a projekty
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5.4.3. Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

je realizovana ve 4. ro¢niku a 5. jednu hodinu tydn¢ . Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim
oboru Clovék a jeho svét. Organizace — Zaci pracuji ve t¥idé nebo v poéitatové ucebns.
Vyuzivaji riizné formy préce, vyuzivaji dostupnych vyucovacich pomticek.

Ve Vlastivédé se realizuji ti'i okruhy:

Misto, kde Zijeme
e chapani organizace zivota v obci, ve spole¢nosti
e praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, s diirazem na dopravni vychovu
e postupné rozvijeni vztahu k zemi, ndrodni citéni

Lidé kolem nas
e upevnéni zakladl vhodného chovéni a jednani mezi lidmi
e uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, icty, snasenlivosti
a rovného postaveni muzii a zen
e seznamovani se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i svété
e sméfovani k vychové budouciho obcana demokratického statu

Lidé a ¢as
e orientace v d¢jich ¢ase, postup udalosti a utvafeni historie véci a d&ju
e snaha o vyvolani z4jmu u zaki samostatné vyhledéavat, ziskavat a zkoumat informace
Z historie a soucasnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni
e uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydliste, skoly, cestu na ur¢ené misto
e uci se zaclenit obec (mésto) do piislusného kraje
e ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e ucitel Zaklim srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

Kompetence k feSeni problému
e uci se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e ucitel umoznuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi...
e ucitel umoZnuje kazdému zdkovi zaZit uspéch

Kompetence komunikativni
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e uci se vyjadfit riznymi zplsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny

e vyuziva ¢asové udaje pti feseni rtiznych situaci, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

e ucitel vede zaky k oveétovani vysledka

e ucitel podnécuje Zaky k argumentaci

Kompetence socialni a personalni
e rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
e odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
e ucitel vytvaii piilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textd, obrazovych
materiall a jinych forem zdznamu
e ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence ob¢anska
e pojmenuje nékteré roddky, kulturni ¢i historické pamétky, vyznamné udalosti
v oblastech CR (p¥ipadné ve statech Evropy)
e projevuyje toleranci k pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti
e ucitel umoziuje zaklim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledkt
e ucitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledka

Kompetence pracovni
e uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi, na
ptikladech porovnavéa minulost a souc¢asnost
e ucitel se zajima o ndméty, nazory a zkuSenosti zakl
e ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupt
e ucitel zadava tkoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat
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Skola: Zakladni a stiedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Ttida:
Roc¢nik::4.
Pfedmét: :Vlastivéda

Téma:

Skolni vystup — 4k (podle svych moZnosti):

U¢ivo:

Prifezova témata,
Mezipiedmétové vztahy:

Misto,kde zijeme

Popsat polohu bydlisté
Popsat polohu skoly
Zvladnou svétové strany

Bydlisté,adresa,Skola,popis polohy bydliste,popis
okoli,vyznamné objekty,regionalni zvlastnosti
Hlavni a vedlejsi svétové strany

VV,Cj,

Lidé kolem nas

Dodrzovat pravidla pro souziti ve skole
Znat zakladni prava a povinnosti zaka Skoly

Skolni #ad,tiidni #ad,fady specializovanych uéeben
Listina zakladnich prav ditéte

Prava a povinnosti ditéte

Povinnosti zdkonnych zastupcii

Lidé a cas Védét o nejvyznamnéjSich kulturnich,historickych a Mésto Sumperk Pv.Cj
prirodnich pamatkach svého bydlisté Velké Losiny
Jeseniky
Hrad Bouzov
Bludov —lazn¢
Znat a ctit tradice a folklor Zvyky a obyceje
Nésilné zasahy ¢lovéka a disledky na pfirodni jevy | Tv,Vv,Pv

Rozmanitost ptirody

Znat umét pouzivat pravidla pro ochranu ptirody
Popsat vliv ¢innosti lidi na pfirodu

Clovék a jeho zdravi

Zvladnout a umét reagovat na pokyny dospélych pii
mimofadnych udalostech

Dopravni nehoda,ptirodni katastrofy

Vychazky

Exkurze
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Trida:

Roc¢nik::5.

Predmét: :Vlastivéda

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — 74k (podle svych moznosti): éivo: AN
éma Skolni vystup — zak (podle svych moznosti) Uc¢ivo Mezipedmétové vztahy:
Misto,kde Zijeme Orientace na mapé CR Mapa,orientace na mapé¢,hranice statu,povrch a Vv,Cj,

Znat zékladni informace o CR a jeji poloze
Znét pojem Evropa
Poznat statni symboly

podnebi,mésta,regiony,pohoii,vodstvo
Mapa Evropy
Vlajka,hymna,znak,prezident

5

Lidé kolem nés Umét reagovat vhodnym zptsobem na pokyny Skolni #ad,tiidni ¥ad,fady specializovanych Cj,
dospélych uceben,dtlezita telefonni Cisla,integrovany systém
Vyjmenovat povolani Prace lidi,odvétvi primyslu a zeméd¢lstvi
Seznamen s druhy lidskych ¢innosti a profesi Vyroba
Lidé a cas Seznamen s minulosti Pravek,Slované,Velkomoravska fise,Karel IV. CJ,Vv
Pohofti,hranice,popis cesty,Cteni z mapy,slepa Tv,Vv,Pv

Rozmanitost piirody | Znat ptirodni podminky CR
Zvladnou jednoduché ¢teni z mapy

mapa,zajimavosti,kuriozity

Clovék a jeho zdravi | Zvladnout a umét reagovat na pokyny dospélych pii
mimotadnych udélostech

Dopravni nehoda,ptirodni katastrofy

Vychazky

Exkurze
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5.5. Clovék a spole¢nost

5.5.1. Déjepis

Vyucovaci predmét déjepis je vyucovan od 6. — 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné a
V 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach. Soucasti vyuky je
promitani videa a prace na pocitaCi. Predmét dé&jepis pfinasi zékladni poznatky o konani
¢loveka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védéni jedince. Duraz je
kladen na poznéani d&jin vlastniho naroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem. Zaci
jsou vedeni Kk poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti, ale pfesahuje i do soucasného
zivota. Vyuka je doplnéna vlastivédnymi vychazkami a exkurzemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni
e podporujeme rozvijeni zajmu zakil o poznani historie své vlasti, Evropy, svéta
e ucime zéky riznym metodam poznavani kulturnich a materialnich vytvord minulosti
e ucime planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti
e ucime vyhledavat, zpracovavat, pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu

Kompetence k feSeni problému
e ucime zéky chépat vzdjemné souvislosti historickych faktii, poznatky zobecnovat
e podporujeme samostatnost
e podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problémi
e ucime zéky vnaSet do hodin vlastni otdzky souvisejici s tématem

Kompetence komunikativni
e ucime z&ky strucnég, piehledné, objektivné sdélovat postupy, vysledky a zavéry svych
zjisténi
e klademe diiraz na uroven mluveného projevu
e podporujeme Kritiku i sebekritiku
e podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicimi a mezi Zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni
e podporujeme skupinovou vyuku
e podporujeme kooperativni vyucovani
e ucime zéky pracovat v tymech
e ucime zéky dokoncit praci v tymech

Kompetence ob¢anské

e vedeme zaky k aktivni ochrané pamatek a vytvorli minulosti
e netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zakt
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e disledn¢ vyzadujeme dodrZzovani stanovenych pravidel ve skole a na mimoskolnich
akcich

Kompetence pracovni
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
e ucime zéky optimalné planovat a provadeét jejich pracovni ¢innosti a ziskana data
zpracovavat a s uciteli vyhodnocovat
e podporujeme vyuzivani vypocetni techniky a internetu riznymi formami
e seznamujeme zaKy s riznymi profesemi s blizkym vztahem k historii
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Skola:
Trida:
Roc¢nik:
Predmét: Déjepis

Zakladni a stiedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

6. ZS praktické

. Skolni vystup — zak by mél (podle ” Priifezova témata,
Téma: , N , Ucivo: - .
svych moznosti): Meziptedmétové vztahy:
Pocatky lidské Orientaci v Case Casova pfimka M, Pf, Z, Enviroment.v.
spole¢nosti RozliSovat d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti | Vznik Zemé

Vznik Zivota
Prvni savci

Mit ptedstavu o rozdilech zptsobu zivota pravékych a | Pfedchiidei ¢loveka M, Pt, Z, VV
soucasnych lidi Historické prameny
Ziskavani informaci o déjinach
Podle obrazkd umét popsat pravéka zvirata , zpisob Rozd¢leni pravéku Pi, M, PV, Z,
jejich lovu, zbrang, pfedméty denni potieby a kultovni | Star§i doba kamenna
predméty Mladsi doba kamenna
Doba bronzova
Doba zelezna , Keltové
Pochopit vyznam d&jin jako sd€leni minulosti Hmotné a duchovni kultura QV, Envir.v.
Nejstarsi civilizace - | Popsat Zivot v dobé nejstarsich civilizaci starovéké civilizace - Egypt, Recko, Rim — M, Z, Envir.v.
starovek informativné obecné znaky a specifické zvlastnosti | OV, CJ
Znat souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a Ptinos pro rozvoj svétové kultury, vznik pisma, VV, PV, 0V, CJ

vyvojem starovekych statl

vyznamné osobnosti,
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Vyucovaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: déjepis

Rocnik: sedmy

Téma:

Skolni vystup - zak:by mél zvladnout

Uc¢ivo:

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé vztahy

Stfedovék

Rozmach ¢eského statu
za vlady Premyslovct a
Lucemburku

Husitstvi

VE&dét o prvnich statnich utvarech na naSem tzemi
Mit zakladni poznatky z obdobi ¢eského statu

Znat ulohu a postaveni cirkve ve stfedoveké

Byt seznamen s obdobim rozkvétu ¢eského statu
v dobé ptemyslovské a lucemburské

Charakterizovat pficiny hnuti
Charakterizovat dasledky husitského hnuti

1.st€éhovani narodu

2.Slované

3.Samova fise

4 Velkomoravska fiSe
5.ptichod Cyrila a Metod¢je na
6.romansky sloh

7.zmény ve stiedoveké spolecnosti,
rozvoj mest
8.Karel 1V.

Rozvoj kultury a vzdélani
9.goticky sloh

10.Mistr Jan Hus

11.pticiny husitského hnuti
12.pribéh a dasledky

13.doba vlady Jifiho z pod¢brad

Vv

Vv,Cj
Vv
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Vyucovaci predmét: DEJEPIS
Ro¢nik: 8

Téma: Skolni vystup — zak by mél: Ucivo: Mezipiedmétové
vztahy:
Pocatek novoveéku vedeét o dasledcich objevnych cest a poznavani novych objevné cesty a jejich dusledky Z
civilizaci Krystof Kolumbus
mit piehled o zasadnich historickych udalostech v nasi humanizmus, Zivot v obdobi renesance Z
zemi vznik habsburské fise Cj,Vv
Ceské zemé za vlady doba Rudolfa Il
Habsburki bitva na Bilé Hote
Jan Amos Komensky a doba pob&lohorska
baroko Vv
vlada a reformy Marie Terezie a Josefa 1l
pramyslova a zemédélska revoluce
poznat vyznamné osobnosti naSich déjin narodni obrozeni, osobnost Frantiska
Palackého
rok 1848
¢eska kultura konce 19. stol.
Osvicenstvi vyznamné technické vynalezy
pric¢iny a pribéh 1.svét.valky
Nérodni obrozeni
Cj
Cj,Vv

1.svétova valka
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Vyucovaci predmét: DEJEPIS

Roc¢nik: 9

Téma:

Skolni vystup — zak by mél:

Ucivo:

Mezipiedmétove

Obdobi prvni republiky

2.svétova valka

Povéle¢ny vyvoj

1968-1989

Obdobi od listopadu
1989

mit zakladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské

republiky

znat prab¢h a disledky 2.svétové valky

orientovat se v novém politickém a hospodaiském vyvoji
Evropy

chépat vyznam udalosti v 1.1989 a vitézstvi demokracie v nasi
zemi

osobnost T.G. Masaryka

vznik samostatné republiky
hospodarska krize a 30. 1éta

v Ceskoslovensku

hrozici nebezpeci fasismu v Evropé
Mnichovska dohoda

protektorat Cechy a Morava

prib¢h a disledky 2. svétové valky
unorovy pievrat — Klement Gottwald
stalinismus

zivot v socialistickém staté

osobnost Alexandra Dubceka
prazské jaro 1968

obdobi normalizace

sametova revoluce — 17.11.1989
osobnost Vaclava Havla

nové spolecenské pomeéry v Evropé
vznik Ceské republiky a vstup do EU

vztahy:
Cj
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5.5.2. Vychova k obcanstvi
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyudovaci piedmdt Obcanska vychova patii do vzdélavaci oblasti Clovék a
spole¢nost. Vyudovaci pfedmét je na 2. stupni realizovan v 6. — 9. roéniku. Casova dotace je v
6. az 8. ro¢niku 1 hodina tydné a v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfidé¢ i mimo
Skolu na vychazkach, exkurzich apod.

Vyucovaci pfedméet Obcanska vychova ma za cil vybavit zéky zdkladnimi védomostmi
o podstaté a fungovani demokratické spolecnosti a o pravech a povinnostech jejich obcant,
poskytnout jim zakladni orientaci v pravnich pfedpisech a norméch pottebnych v bézném
zivoté a vytvaiet u nich zaklady pravniho védomi obcanské odpoveédnosti. Vedle vzdélavaci
slozky se v tomto pfedmétu vyrazné uplatiiuje i slozka vychovnd, zaméfend na vytvaieni
humannich vztahi mezi lidmi, v rodiné, na pracovisti, ale i v S$irSich spolecenskych
kontextech vzajemné lidské sounalezitosti, ucty a odpovédnosti.

Obsah je ¢lenén na 4 obsahové celky:

e Clovék ve spole¢nosti
e Stata pravo

e Péce o obCana

e Mezinarodni vztahy

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

zdiraziiujeme vyznam dovednosti vyhledavat informace z riznych zdrojt
formujeme u Zaka schopnost planovat, organizovat a vyhodnocovat
podnécujeme k samostatnosti

uc¢ime rozliSovat podstatné

ocenujeme pokrok, motivace K celozivotnimu vzdélavani

Kompetence k feSeni problému
e na zikladé problémovych uloh motivujeme ke zvladnuti uciva
e vedeme zaky ke schopnosti obhajit své postupy feseni

e motivujeme zaky k experimentu, k porovnavani vysledka

Kompetence komunikativni
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e Zzlepsujeme komunikaci zaka v riznych situacich ve skole i mimo ni
e motivujeme zaky ke sdélovani svych pocitii i nazort

e vedeme zaky k ucinné obhajob¢ a argumentaci

e VvV maximalni mife vyuzivame informacni technologie

Kompetence socialni a personalni

e péstujeme pratelstvi a kladné vztahy mezi zéky 1 tfidnimi kolektivy
e vedeme zaky k respektovani danych a dohodnutych pravidel chovani
e jako prevenci vSeho negativniho upfednostiiujeme asertivni chovani
e uplatiiujeme tymovou praci

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k uvédomovani si svych prav, ale i povinnosti
seznamujeme zaky s pravnimi principy

disledné vyzadujeme dodrzovani veskerych dohodnutych pravidel
motivujeme zaky k ochrané zivotniho prostiedi

reflektujeme na spolecenské déni a obCanské problémy

Kompetence pracovni

vedeme zaky k objektivnimu hodnoceni sebe sama
usmériiujeme u zaka jejich profesni orientaci

u zakl vytvafime kladny vztah k praci

dbame na dodrZovani bezpecnosti
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Skola: Zakladni a stfedni Skola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Vyucovaci oblast: Cloveék a spole¢nost
Predmét: Vychova k obCanstvi

Rocnik: 6.

. X . y , N , " Prarezova témata,
Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): Ucivo: Mezipfedmétové vztahy:
Clovek spole¢nost Bude mit zakladni informace o socialnich, pravnich a | Rodina

ekonomickych otazkach rodinného zivota, bude funkce a struktura rodiny Vychova
rozliSovat postaveni a role rodinnych pfislusnika uplna a netplna rodina demokratického obcana
uzka a Siroka rodina
rodinné oslavy
moji predkové
Formuluje své nejblizsi plany odpovédnost rodicli za vychovu
Skola
prava a povinnosti zaka
vztahy ve Skole
vyznam vzdélani pro Zivot
Ma zékladni védomosti o své obci, regionu, kraji
Obec, region, kraj Enviromentalni vychova
zafazeni obce do regionu
zajimava mista regionu narodni
Respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského | zvyky a obyceje
souZiti
zékladni pravidla spolecenského souziti
Ziska védomosti o vyznamnych udalostech a ucta k ¢loveku
osobnostech
Nase vlast
vyznamné udalosti a osobnosti, které proslavily
Bude znat vyznam statnich svatka nasi vlast
statni svatky
Stat a pravo Dokaze uvést symboly naseho statu a zna zptisoby hlava statu — prezident republiky
jejich uZivani statni symboly
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Skola: Zakladni a stfedni Skola Pomnénka Sumperk, 0.p.s.
Vyucovaci oblast: Cloveék a spole¢nost
Predmét: Vychova k obCanstvi

Ro¢nik: 7.

Téma:

Skolni vystup — zak (podle svych moznosti):

Ucdivo:

Prifezova témata,
Mezipiedmétové vztahy:

Clovek spole¢nost

Ma zakladni informace o socialnich, pravnich a
ekonomickych otdzkéach rodinného zivota

Uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace
Vv riiznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepiiméfeného chovani a poruSovani
spolecenskych norem

Rozpozna hodnoty pratelstvi a vztahti mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym

obc¢antim, uznava rovnocennost narodnostnich mensin

Je sezndmen s nebezpe€im rasismu a xenofobie

Kriticky pfistupuje k projeviim vandalismu

Toleruje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve spole¢nosti

uplna a netplna rodina
nahradni rodinna péce
rozpocet rodiny

mezilidska komunikace
ucta k ¢lovéku

rovnopravné postaveni zen a muzi
rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich
mensSin

problémy lidské nesnasenlivosti

mravni hodnoty jedince
¢lovek a svoboda

Ucta k praci ¢lovéka

otazky viry a naboZenstvi
nebezpeci naboZzenskych sekt

Multikulturni vychova

Péce o obcéana

Zna zakladni informace o organizacich a institucich
slouzici obéaniim

organizace a instituce slouZici ob¢aniim
organy a instituce zdravotni a socidlni péce

Mezindrodni vztahy

Zna zakladni informace o EU, chape jeji vyznam

CR jako soucast EU
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Skola: Zakladni a stfedni Skola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Vyucovaci oblast: Cloveék a spole¢nost
Predmét: Vychova k obCanstvi

Ro¢nik: 8.

Téma:

Skolni vystup — zak (podle svych moznosti):

Ucdivo:

Prifezova témata,
Mezipiedmétové vztahy:

Stat a pravo

Chape statopravni uspotadani Ceské republiky,
zakonodarnych organti a instituci statni spravy

Uvadi symboly naseho staitu  a zna zpiisoby jejich
uzivani

Ma zékladni znalosti o podstaté a fungovani
demokratické spolecnosti

Zné zakladni prava a povinnosti obcanti

Préavni zaklady statu
Gistava a zakony CR
prezident republiky
slozky statni moci
jejich organy a instituce
politické strany

statni obCanstvi

statni symboly

Statni sprava a samosprava
organy a instituce statni spravy a samospravy
volby do zastupitelskych organti

Lidska préava

principy demokracie
zékladni lidské prava
Listina zakladnich prav a svobod
prava ditéte a jejich ochrana
Rodinné pravo

posSkozovani lidskych prav
tyrané dité

zneuzivané dité

Sikana

diskriminace

narodnostni problematika

Clovék a pravo

Vychova demokratického
obCana

Vychova demokratického
obcCana

Multikulturni vychova
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Uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a
dasledky protipravniho jednani

Zvlada béznou komunikaci s trady

prava a povinnosti obCana

pravni fad

organy pravni moci

soudy

pravni dokumenty ob¢ana

pravni vztahy a z nich vyplyvajici zavazky
pracovni pravo

osobni vlastnictvi

druhy a postihy protipravniho jednani
trestna ¢innost mladeze

styk s urady
jednani na tradech
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Skola: Zakladni a stfedni Skola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Vyucovaci oblast: Cloveék a spole¢nost
Predmét: Vychova k obCanstvi

Rocnik: 9.
- . Prifezova témata
Téma: kolni vystup — zak le svych moznosti): ¢ivo: o
éma Skolni vystup — zak (podle svych moznosti) Ucivo Meziptedmétové vztahy:
Péce o obCana Chape vyznam vzdé¢lavani v kontextu s profesnim Skolstvi v CR Vychova

uplatnénim

Dokaze vytizovat své osobni zalezitosti a v ptipadé
potteby pozadat vhodnym zptisobem o radu

Zné pivod a druhy penéz

Vi jakou formou lze platit

Uvédomuje si diileZitost rodinného rozpoctu

Bude umét pouZit euro a orientovat se v jinych cizich
meénach

Vyuziva v krizovych situacich sluzeb pomahajicich

pravo na vzdélani

vyznam vzdélani

Skolsky systém

piiprava na profesni uplatnéni
systém celozivotniho vzdélavani

Pracovni uplatnéni

kvalifikace

rekvalifikace

odmeéna za praci

komunikace s pracovnim tfadem
dané

nezameéstnanost

pracovni Ufady

finan¢ni podpora v nezaméstnanosti

Penize a jejich funkce

podoby penéz

formy platby

hospodareni a rozpocet rodiny
meéna v EU a ostatni cizi mény

demokratického obc¢ana
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organizaci

Rozezna nebezpeci ohrozeni socidln€ patologickymi
jevy

pomahajici organizace(krizova centra)

Clovék a volny &as

kultura

sport

volnocasové aktivity

z4jmové a sportovni organizace
vyznam kultury v zivot¢ ¢lovéka
kulturni zatizeni

nevhodné vyuzivani volného casu
nebezpeci drog

Mezinarodni vztahy

Uvadi n¢které vyznamné mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz ma CR vztah a vi o vyhodach
spoluprace mezi staty

Vi o pravech obéanti CR v ramci EU a zptisobech
jejich uplatnovani

Uvadi ptiklady mezinarodniho terorismu

Evropska integrace
¢lenské staty EU
postaveni CR v ramci EU

Mezinarodni spoluprace
ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace

mezi staty

vyznamné mezinarodni organizace

Vychova k mysleni
Vv evropskych

a globalnich
souvislostech
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5.6 Clovék a pFiroda

5.6.1. Fyzika

Charakteristika predmétu

Ptedm¢ét je vyucovan v 8. Rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka probiha ve
tfidach. Navazuje na ucivo predmétii prvouka a piirodovéda vyucovanych na 1. stupni a ma
blizko k predmétim vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda (chemie a zemépis) vyu¢ovanych na
2. stupni a k predmétu matematika. Nejcastéji vyuzivanymi metodami a formami je vyuka
zalozend na experimentalni Cinnosti. VEtSi ¢ast experimentll je provadéna formou
demonstra¢nich pokust provadénych ucitelem. Vyucovani fyziky vede zaky k poznavani déji
a zakonitosti, které jsou soucasti jejich kazdodenniho zivota.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k u¢eni

e Ukoly a ulohy zadavané pii hodinach a pro domaci p¥ipravu vyvolavaji u Zaka potiebu
hledat informace v encyklopediich, v tabulkach a na internetu.

e Kompetence k feseni problémi

e Reseni problémi a experimentovani je nedilnou souéasti fyziky. Pravé fesenim
fyzikalnich problému. a problému s fyzikélnim obsahem zdk zvladne a pochopi
vyznam tyziky pro prakticky Zivot. Pti feSeni téchto problémovych situaci postupné
ziskava kompetence k feSeni problémtl.

Kompetence socialni a personalni

o diskuse tfidy nad motiva¢nimi otdzkami v rdmci vyucovacich hodin (posiluji
kompetence komunikativni, ale zejména kompetence personalni)

e komunikace v malych skupinach pfi skupinovém feSeni tkol

e debata tfidy nad feSenim problémovych a dalSich uloh, zvolenymi postupy
apod.

e spoluprace a diskuse v ramci malych skupin pfi frontalnich i demonstracnich
experimentech v ramcei vyu€ovacich hodin

e komunikace v malych skupinach pfi laboratornich pracich, a to jak mezi zaky
ve skupiné navzajem, tak i mezi zaky a ucitelem

Kompetence komunikativni
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e tvorba zjednoduSujicich nacrtki rozvijeji komunikativni kompetence o dalsi
komunikacni prostredky

e (teni a tvorba grafil (ndzorné znazornéni zavislosti mezi veli¢inami, a to nejen
fyzikalnimi) napomaha k rozvoji obrazové komunikace

e problémy feSené pii vyuce fyziky nuti zaky k dalS$imu ziskévani informaci
pomoci tradi¢nich i modernich informac¢nich a komunikaénich prostiedkd,
zejména pomoci encyklopedii, dalsi literatury, televiznich vyukovych
programu a internetu

Kompetence obcanské

e Osvojovani obcanskych kompetenci uzce souvisi s charakterem vyucovaciho
predmétu fyzika jako oboru z celku Clovék a ptiroda. V ramci vyuky fyziky se
formovani obc¢anskych kompetenci uskuteciiuje jednak vyzdvihovanim pozitivnich
ptikladl péce o kvalitni Zivotni prostiedi, jednak upozoriiovanim na piiklady
negativni.

Kompetence pracovni
e Tyto kompetence si zaci osvojuji zejména pii praktické vyuce, tedy pfi frontalnich a
demonstracnich experimentech, pti domacich pokusech, pfi laboratornich pracich,

Pracovni kompetence si zZaci osvojuji 1 pfi feSeni dalSich tkold v rdmei vyuky, pii
feSeni otdzek a tkold nebo pii doméci piipraveé na vyuku.”
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Vyucovaci pfedmét: Fyzika

ro¢nik: osmy

Téma:

Skolni vystup:

Ucivo:

Prdrezova
témata:

Seznameni s predmétem

latky a jejich vlastnosti

Miry a vahy

Slunecni soustava

jednoduché stroje

Magnet

elektricka energie

Optika

rozumi zakladnim fyzikalnim jevim

rozezna vlastnosti a skupenstvi latek

zakladni druhy mér a vah

zna planety Slunecni soustavy, vesmirna
télesa

znd jednoduché stroje - jejich vyuZiti v
praxi

zna poly magnetu, vi, které latky magnet
pfitahuje

zna princip vyroby el. energie, znd druhy
elektraren

zna rGzné zdroje svétla, zna vyuziti
raznych druhd
zrcadel

fyzika kolem nas

latky kapalné, pevné, plynné
vlastnosti, pokusy

méreni délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

Slunecni soustava - planety, pohyby téles
zatméni Slunce, faze Mésice/vznik, vyvoj, zanik hvézd

paka, kladka, kolo na htideli, naklonéna rovina

magnetické vlastnosti, druhy magnet(
magneticka sila - pasobeni, pdly, kompas

el.napéti, vedeni el. proudu, el. spotfebice, elektrarny
ochrana pred Urazem el.proudem, bourka - bezpecnost

Sireni svétla, svételné zdroje, druhy zrcadel
oko - o¢ni vady, optické klamy, optické pfristroje

PR,Z, M, VV,
PV
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5.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Predmét je vyucovan v 9. rocniku v Casové dotaci 1 hodina tydné v kmenové tride.
Navazuje na uéivo predmétii prvouka a ptirodovéda vyu¢ovanych na 1. stupni a ma blizko k
predmétim vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda (fyzika, piirodopis, zemépis) vyuéovanych na
2. stupni. V tomto pfedmétu se z prufezovych témat nejvice realizuje environmentalni vyuka.

Nejcéastéji vyuzivanymi metodami a formami je vyuka zalozend na experimentalni
&innosti. Zaci pracuji samostatné &i v malych skupinach. Dostavaji i komplexngjsi praktické
ukoly, které fesi v hodinach laboratornich praci a vyhotovuji jednoduché protokoly. VEtsi ¢ast
experimentl je provadéna formou demonstracnich pokust provadénych ucitelem. Divodem
jsou zejména bezpecnostni rizika a prace s nebezpecnymi latkami. Pii experimentech se zéci
seznamuji nejenom s chemickym nadobim a pfistroji vyuzivanymi v chemii, ale ziskavaji
informace o bezpe¢ném a ucelném zachdzeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané
pfirody a vlastniho zdravi. Cilem je i osvojeni si dovednosti spojenych s pozorovanim
vlastnosti latek a chemickych reakci, s provadénim jednoduchych chemickych pokust,
vysvétlovani chemickych déja a vyvozenych zavért a uvadéni do SirSich souvislosti.

Vyucéovani chemie vede zaky k sezndmeni latek a reakci, které jsou soucasti ptirody a
jejich kazdodenniho Zivota. Zaci jsou seznamovani s informacemi, pomoci nichZ se seznamuyji
s uplatiiovdnim chemie v nejriiznéjSich oblastech lidské cinnosti (primysl, zemédélstvi,
zdravotnictvi, potravinafstvi, energetika, ...) Zaci pracuji s problémovymi ilohami, pfipravuji
projekty a plnéni tkolt se realizuje formou skupinové prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni

e UCi se riznym formam pozndvani chemickych latek

e UCci se provadét jednoduché chemickeé reakce

e UCci se zpracovavat informace

e Uci se vyhledavat informace z hlediska dulezitosti a posuzovat jejich
spravnost

e Ui se orientovat v zékladnich pfirodovédnych pojmech

e Uci se ziskavat spravné navyky pii riznych chemickych postupech

e Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti

e Vyhledava a tfidi
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Kompetence k feSeni problému

. Najde problém a hleda varianty feSeni

. Dokaze poznatky zobecnovat a aplikovat na rizné oblasti zivota

. Ptechézi od smyslového poznani k poznani zaloZeném na pojmech

o Chape vzajemné souvislosti ptirodnich zakont

. Vyhledava pottebné udaje v riznych zdrojich informaci

o Vyuzitim jednoduchych pozorovéani, méfeni, jejich zpracovanim a
vlastni interpretaci ziskanych dat hodnoti a hleda mezi nimi
souvislosti

o Vyhledava potiebné udaje z riznych zdroji informaci

Kompetence komunikativni

e Popisuje struéné jasné a piehledné chemické latky, reakce, experimenty
e Seznamuje a obhajuje své vysledky prace

Kompetence socialni a personalni
. Organizuje praci ve skupin¢ a hledani optimalni feSeni ve skupiné

Kompetence ob¢anské
e Uvédomuje si disledky zneuzivani chemie a chemickych latek
e Pfijimé odpovédnost za znecistovani zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni
e Planuje a provadi vlastni pozorovani a experimenty
e Zpracovava a vyhodnocuje ziskana data
e Seznamuje se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi
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Vyucovaci predmét: Chemie

rocnik: devaty

Téma:

Skolni vystup:

Ucivo:

Prirezova
témata:

bezpecénost prace
pozorovani, pokus
smési

voda, vzduch

kovy, nekovy

oxidy, kyseliny

hydroxidy, soli
organické latky
chemické prvky

Chemie a spolecnost

respektuje bezpecné zachdazeni s rGznymi
latkami

zakladni rozliSeni chemikalii
poznd smési a chemické latky

vyskyt vody v pfirodé, sloZzeni vzduchu

rozezna zakladni kovy a nekovy

rozezna zakladni vlastosti a bezpecnost

prace

rozezna zakladni vlastnosti a bezpecnost
prace

paliva jako zdroj energie
orientace v periodické tabulce prvk(

vyuzivani surovin, zasady spravné vyzivy

Vlastnosti latek, bezpecnost prace
chemie kolem nas, chemikalie
oddélovani slozek smési

voda - pitnd, uzitkova, odpadni
vzduch - sloZeni, smog, inverze

Zelezo, hlinik, méd, zinek, olovo, zlato, stfibro
kyslik, dusik, vodik, uhlik, sira, chlor

vlastnosti, pouziti oxid( a kyselin

vlastnosti, pouziti hydroxidl a soli
uhli, ropa, zemni plyn
Periodicka tabulka

sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy, léky
pramyslové vyuZiti surovin

PR, VV, PV, OV, Z,
M, VKZ
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5.6.3. Prirodopis

Vyucovaci predmét ma v 6. az 8. ro¢niku ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné a v 9.r. 3
hodiny tydné. Kromé kmenovych tiid je pfedmét vyucovan na Skolni zahrad€, venkovnich
ucebnach, v pfirodé¢ a na Skolnim statku. Soucasti vyuky jsou praktické laboratorni prace,
jejichz vyuka probiha ve tiidach. Pti vyuce je kladen diraz na vytvéieni kladného vztahu k
ptirod&, pochopeni zakladnich d&jt a principt v pfirods. Zaci jsou téz vedeni k praktickému
poznavani ptirody a porozumeéni vlivu spolecnosti na stav zivotniho prostfedi. Do vyuky
predmétu jsou zatfazena témata z oblasti vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni
e Vv kooperaci s vyuéujicim, spoluzaky a posléze samostatné vyhledavat informace
v odborné
e literatufe
¢ na zaklad¢ zadanych kol samostatné pracovat s textem
e stanovit si vhodny zdroj informaci
e samostatn¢ vypracovat referat a zpracované informace predat druhym
e vybirat podstatné informace ze shlédnutych audiovizualnich materialt
e porovnavanim a experimenty ziskavat, ovéfovat a aplikovat poznatky v praxi
e pomoci atlast a ptirodovédnych kli¢i urovat a zatazovat ptirodniny do systému
e ziskané poznatky si prohlubovat v ramci ptirodovédnych vychazek a exkurzi

Kompetence k ieSeni problémi
e sestavit a realizovat experiment na zékladé dfive ziskanych informaci
e samostatné vyvozovat zavéry pii feSeni problémul a hodnotit svou uspésnost
e pii zadaném cili hledat nejvhodnéjsi cesty realizace a obhajovat sviij piistup
e vnaSet do hodin vlastni otdzky souvisejici s tématem
e feSeny problém propojovat s redlnou situaci

Kompetence komunikativni
e vhodné pouZivat ptirodovédné terminy a ndzvoslovi
e vyjadiovat se vlastnimi slovy
e naslouchat druhym
e pokladat vhodné otazky v souvislosti s danym tématem
e diskutovat nad problémem, obhajovat svoje nazory a respektovat nazory druhych
e vyuzivat moderni komunikacni prostifedky

Kompetence socialni a personalni
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respektovat zasady slusného chovani

zorganizovat skupinovou praci

piijimat roli ve skupiné

aktivné pracovat ve skupin¢

snazit se objektivné zhodnotit praci svou i svych spoluzaki

Kompetence obéanské

uvédomovat si vztahy mezi ¢lovékem a piirodou

porozumét potiebé chranit zivotni prostiedi a nebyt lhostejny k negativnim jevim
ohroZzujicich ptirodu

diskutovat o problémech ZP

zapojovat se do aktivit chranicich ZP — t¥idéni odpadu, krmeni zvéie v zimé
ucastnit se exkurzi s ekologickym zaméfenim

uvédomit si zodpoveédnost za své zdravi

pochopit zasady zdravého Zivotniho stylu

seznamit se Skodlivymi vlivy drog, koufeni a alkoholu

seznamit se zadsadami pfedchdzeni stresovych situaci

uvédomit si rizika nezodpovédného pohlavniho zZivota

ziskat zodpovédny pfistup k feSeni situaci ohrozujicich zdravi

ziskat navyky potiebné k poskytnuti prvni pomoci

seznamit se s rozdilnymi télesnymi znaky jednotlivych ras a porozumét jinym
kulturam

Kompetence pracovni

rozvijet manualni dovednosti

popisovat, spravné pojmenovavat a pouZzivat ptirodovédné pfistroje a nastroje
(mikroskopy, pinzety, lupy...)

dbame na znalost a dodrZzovani bezpecnosti prace
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Vyucovaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vyucovaci predmét: Pirodopis

Rocnik: Sesty

Prufezova témata

Téma: Skolni vystup - zak:by mél zvladnout Ucivo: Mezipfedmétové vztahy
Ptiroda Prohloubeni védomosti o pfirodé Pfirodni d€je Vv
Znaky zivych organismu Rozmanitost zivych organismi Environmentalni vychova
Spole¢né znaky zivych organismui Cukry,tuky,bilkoviny Envirenmentalni vychova
Projevy zivych organismt Vzduch,voda,ziviny Environmentalni vychova
Zoologie Znaky savcu Kocka domaci Vv
Selmy kockovité Vv
Hmyzozravci,letouni
Zajici a hlodavci
Sudokopytnici Environ.
Lichokopytnici
Ptaci Popis ptaciho téla Na nasem dvoie Enviren.
Ptaci télo
Druhy ptéaki
Plazi Druhy hadi Jestérka,zmije,uzovka,slepys
Prvni pomoc pfi uStknuti Zmije obecna
Obojzivelnici,ryby Znaky skupin Skokan,ropucha,éolek,rybi télo,
Motiské ryby,sladkovodni
Hmyz Seznameni se skupinou hmyzu Bezkiidly,ktidlaty
Zvitata v ZOO Vyjmenovat zvifata,navstéva ZOO Pro¢€ se zfizuji zoo koutky a zahrady
Clovék Rasy Vsichni méme stejné predky Cj
Praktické poznavani piir. | VyuZivat metody poznavani piirody osvojované v Tv,environmentalni vychova
ptirodopise

Pomocnici ¢loveéka

Vyjmenovat jednoduché stroje

Paka,kladka,telefon,pracka,
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Vyucovaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: Ptirodopis

Roc¢nik: sedmy

Téma:

Skolni vystup - zak: by mél

Ugéivo:

Prifezova témata
Mezipiedmétove vztahy

Ptiroda a pfirodniny
Obecna biologie

Biologie zivocicha

Biologie rostlin

Zaklady ekologie

Praktické poznavani
pfirody
Rostlinné

Prohloubeni védomosti o prirodé

Rozpoznat ptiklady v pfirodé,exponaty,vychazky
Orientovat se v piehledu vyvoje organisma

Znat pojem a vyznam pojmu botanika

Znat pojem a vyznam pojmu zoologie

Rozlisit jednotlivé skupiny zivocichti a znat hlavni
zastunce

Védeét o vyznamu zivocichll v ptirodé€ pro ¢lovéka
Uplatnovat zasady bezpe¢ného chovani

Znat funkce ¢asti téla rostlin

Rozlisit zakladni skupiny rostlin a znat jejich

Uvést priklady vyskytu organismi v ur¢itém

a vztahy mezi nimi

vyuzivat metody poznavani pfirody osvojované v
ptirodopisu

porovnat rizné zpiisoby vyzivy hub

znat jejich vyznam v ekosystému

Ptirodni dé€je

Projevy zivota

Vztah ptirody zivé a nezivé

Botanika a jeji vyznam

Zoologie a jeji vyznam
Plosténci,cizopasnici,mekkysi,krouzkovei

¢lenovci,hmyz,

Vychézka do ptirody v fijnu
Stavba rostlinného téla,plod
Semeno,kotfen,byliny a dfeviny
Stonek

Kvét

Ovocné stromy a kete
Pokojové rostliny

Okrasné rostliny
Vychézka,pozorovani ptirody
Potravni zavislost v piirod¢

Exkurze,pozorovani,
Patra lesniho porostu

Houby
Vyznam lesa
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Vyucovaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vyucovaci predmét: Pirodopis

Roc¢nik: osmy

Prufezova témata

Téma: Skolni vystup - zak:by mél zvladnout Ucivo: Mezipfedmétové vztahy
Biologie zivo¢ichtu Porovnat vnéjsi a vnitini stavbu zivo¢icht obratlovci Vv,Z
a vysvétlit funkce jednotlivych organti ryby Vv,Z
obojzivelnici Vv,Z
plazi VWv,Z
ptaci VWv,Z
savci Vv,Z
Biologie ¢lovéka Popsat stavbu organt a orgdnovych soustav kosti
lidského téla a jejich funkei svaly
soustava ob¢hova
soustava dychaci
soustava travici
soustava vylu€ovaci
soustava kozni
soustava fidici
smysloveé ustroji
vyvin jedince
Zasady zdravého zivota |rozliSovat pficiny,pfiznaky béznych nemoci strava Pv,
prevence Zivotosprava Pv
patologickée jevy Ov
kouteni,drogové zavislosti Ov
Zaklady ekologie Poznat kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni redukovat,repasovat,recyklovat Global.v.,Environ.v.,Ov,Pv
prostiedi voda nad zlato CH
Praktické poznavani znat své telo praktické poznatky,Skolni Tv
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Vyucovaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vyucovaci pfedmét: Prirodopis

Rocnik: devaty

Téma:

Skolni vystup - zak:by mél zvladnout

Uc¢ivo:

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé vztahy

Clovék a Zemé&

Zaklady ekologie
Spolecenstva organismt

Biologie rostlin
Hospodartsky dilezité

Ochrana Zivotniho
prostiedi

Praktické poznavani
piirody

Popsat vliv jednotlivych vrstev Zemé na vznik a
Trvani zivota

Rozlisit druhy spolecenstev a pozadavky na
zivotni prostiedi

Znét vyznam hospodaisky dilezitych rostlin a
jejich zplisob péstovani

Uvést ptiklady vyskytu organismil v ur¢itém
prostfedi a vztahy mezi nimi

Vyuzivat metody poznévani ptirody osvojované
Vv pfirodopisu

Vznik Zemé

Stavba zemského télesa

Pohyb hmot v zemské kiife

Obdobi vyvoje Zemé a zemské kiiry
Rozsiteni a vyvoj zivo€ichli na Zemi
Druhové rozmanitost

Vztahy mezi rostlinami a zivocichy
v lesnim spolecenstvu

Picniny

Obilniny

Zeleniny

Okopaniny

Olejniny

Luskoviny

Ochrana pudy

Péce o vodu a vzduch

Ochrana rostlin a zivo¢ich
Praktické metody poznavani ptirody
Exkurze

Z\Vv

Global.v.,
Global.v.,environ.v.,

Pv
Pv
Pv
Pv
Pv
Pv
Pv
Ch
Environ.v.,
Environ.v.,
Environ.v.,
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5.6.4. Zemépis

Vyucovaci pfedmét zemépis je vyuCovan na druhém stupni v 6.,7., 8. s casovou dotaci 2 hodiny
tydné a 9. ro¢niku ma casovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probihd vétSinou v kmenovych tiidach a
pocitacové ucebné. Tento predmét navazuje na znalosti z uciva vlastivédy a ptirodovédy. Mél by zaky
naucit chapat krajinu, ktera nas obklopuje, jeji vyvoj, zakonitosti a disledky jejiho naruseni lidskou ¢innosti.
Ucivo Zemépisu poskytne zaktim zakladni informace o svété, o nasi republice, o Zemi jako planeté sluneéni
soustavy a o ptirodnich podminkéch ovlivitujicich zivot lidské spolec¢nosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
e podporovat zajem zakil o poznavani okoli svého domova, své Skoly, poznavani regionu, vlasti i
cizich statt
e ucit zaky hledat vhodné zdroje informaci ( ucebnice, internet, audiovizualni materialy )
e podporovat aktivni pfistup, poznavat ptirodni objekty, jevy ( vylety, turistika )
e pomoci atlasti, map, vytvéiet realnou piedstavu o CR i ostatnich statech
e ucit zaky zpracovavat informace z hlediska jejich dulezitosti a objektivity
e motivovat k ueni, k vyuzivani vlastnich zkuSenosti
e samostatné vypracovat referat na zvolené téma a zpracované informace pfedat ostatnim

Kompetence k FeSeni problémi
e vytvafet praktické problémové tkoly a ucit Zaky problémy fesit, diskutovat o moznostech fesenti
e ucit zaky chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti ptirodnich fakti
e poznatky zobectniovat a aplikovat v praktickém zivoté, feSené problémy propojovat s redlnou situaci
e podporovat samostatnost, tvotivost
e podporovat tymovou spolupréci pii feSeni problémti
e ucit zaky vyvozovat zavéry a obhajovat je

Kompetence komunikativni
e vlastnimi slovy a pfitom piesné a logicky se vyjadfovat a argumentovat
e naslouchat druhym
e klast vlastni otazky v souvislosti s danym tématem
e diskutovat k tématu, obhajovat své nazory a respektovat nazor druhych
e klast diraz na patfi¢nou troven mluveného i pisemného projevu
e podporovat zdravou kritiku a sebekritiku

Kompetence socialni a personalni
e podporovat skupinovou vyuku
e ucit zaky pracovat ve skupiné
e ucit zaky pfijimat rizné role ve skupiné
e pii vzdjemné komunikaci respektovat zdsady slusného chovani
e ucit kriticky hodnotit praci ve skuping, svou praci a praci ostatnich
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vytvaret situace, kdy se zaci vzajemné potiebu;ji

Kompetence ob¢anské

vést zaky k pozndvani moznosti praktického vyuziti geografickych dovednosti a znalosti pro zivot
uvédomovat si vztahy a vzajemnou zavislost ¢loveka, ptirody a Zivotnich podminek

vytvaret vztah k lidskym vytvorim minulosti i souc¢asnosti

vést k utvareni osobnich pfedstav o geografickém a zivotnim prostiedi

vést k uvédomovani si své prace i povinnosti ve Skole i mimo Skolu

pochopit zasady zdravého Zivotniho stylu

vést k aktivni ochrané zdravi a zivotniho prostiedi

ucastnit se akci s ekologickym zaméfenim

netolerovat nezdvoftilé, hrubé a agresivni chovani

prabézné monitorovat chovani zakt, v€as piijimat ¢inna opatieni

Kompetence pracovni

vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci

planovat a realizovat pracovni ¢innosti zaku

v rdmci moznosti vyuzivat internet, vypocetni techniku, besedy, exkurze

popisovat a spravné pojmenovavat geografické podminky (prace s mapami, atlasy i v terénu)
dbat na znalost a dodrzovani bezpecnosti prace

vést zaky k dodrzovani a plnéni jejich pracovnich povinnosti a zavazka
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VZDELAVACI OBLAST: Clovék a piiroda
VZDELAVACI OBOR: Zemépis
ROCNIK: Sesty

TEMA | VYSTUP - ZAK

| UCIVO

| MEZIP.VZTAHY

74k by mél objasnit, uréit, vysvétlit.

Ptirodni obraz | - disledky pohybii Zemé

- Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar a pohyby Zemég,

M, D&j, Pt

Zem¢ - ptsobeni pfirodnich vlivil na utvatreni zemského disledky pohybti Zemé na zivot lidi a organismt
povrchu - stfidani dne a noci
- stfidani ro¢nich obdobi
Geografické - rozum¢ét zakladni geografické a kartografické - vybrané obecné pouzivané geog. Pojmy M, Cj, Globus
informace terminologii - jazyk mapy, symboly, smluvené znacky, vysvétlivky
kartografie - ptedstava o prostiedi, které nas obklopuje jeho - druhy map

popis, jednoduché vazby

- gloébus, zemepisna sit’, poledniky, rovnobézky
- p6ly, osa Zem¢e

Ptirodni - pusobeni ptirodnich vlivil na utvareni zemského Krajinna sféra: Pt, Globus, Enviro
obraz Zem¢ povrchu pfirodni oblasti Zemé

podnebné pasy

podnebi a hornatiny
Regiony - vyhledat na mapéach jednotlivé svétadily a ocedny - svétadily, ocedny, jejich poloha, rozloha, rasy M, Glob., Enviro, Pt
svéta - rozliSit zasadni ptirodni znaky svétovych regioni - oblasti pfirodni, podnebné, vegetacni

- popsat polohu a rozlohu a ptirodni poméry
vybranych svétadilli, oceanti a vybranych statt

- nejvyznamngj$i staty, hl.mésta, vlajky, zajimavosti

Evropa - staty EU
-charakterizovat polohu, pfirodni,
kulturni,spole¢enské poméry vybranych statt

- vyhledavani na mapé

- zajimavosti o vybranych statech
- samostatné projekty

- zajimava mista

- vlajky, mény

Glob., M, Pt, D, Enviro,
Cj, A, IVT
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VYUCOVACI PREDMET: ZEMEPIS

VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

ROCNIK: SEDMY

TEMA

VYSTUP - ZAK

UuCIvo

MEZIP.VZTAHY

Zak by mél objasnit, ur¢it

a zvladat

CR - poloha CR - poloha, Clenitost M, Cj, OV
- ptirodni podminky - rozloha
- rozloha CR - délky hranic
- Clenitost - povrch — niziny, vysoc¢iny, pohofi
- sousedni staty - povrch, vodstvo
- obyvatelstvo - pocty, orientace v tabulkach
Praha - Praha hl.mésto - symboly, statni hymna
- Praha a okoli
Kraj v némz Zijeme - lokalizovat mtj region - Olomoucky kraj
- moje mesto - Sumperk a okoli
- specifika kraje, mésto, folklor
Kraje - kraje CR - kraje CR
Topografie - orientace v terénu - mapa, mapové znacky, méfitko
- svétove strany
Poznavej bezpecné - bezpe¢ny pohyb ve volné ptirodé - tematické vychazky Tv
Zmén se - termin Zivotni prostiedi - lidska pohoda, odnési to pfiroda Env.
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Ro¢nik:

osmy

Téma Vystup - zak Ucivo Mezipied.vztahy
74k by mél objasnit, urdit a zvladat

Evropa vyhledat na mapach mapa, globus, atlas M
charakterizovat polohu poloha, ¢lenitost, rozloha Cj, Global.
rozlisit ptirodni a spolecenské znaky regionti povrch podnebi,vodstvo Enviro

seznamit se s odliSnosti krajin
charakterizovat polohu statt, osidleni

rostlinstvo a ZivociSstvo, obyvatelstvo
v Evropskych regionech

Pt, Enviro, Global.,
M

znat terminy EU, NATO spolecenstvi statil, vojenské sdruZzeni Global.
spolecenské, politické, hospodarské poméry vybranych | stfedni Evropa Global., Vv
statl zapadni Evropa
severni Evropa
vyhledat na mapach nejzndmé¢;jsi oblasti cestovniho jihovychodni Evropa Ov
ruchu a rekreace vychodni Evropa Global.
znama letoviska, zajimavosti, vlajky Enviro
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Vyucovaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vyucovaci predmét: Zemepis

Rocnik: devaty

Téma:

Skolni vystup - zak:by mél zvladnout

U¢ivo:

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Geografické informace

Pfirodni obraz Zemé

Regiony svéta

Zivotni prostiedi

Terénni geografické

Popis prostiedi,urcit jednoduché vazby
Objasnit disledky pohybt Zemé

Vyhledat svétadily,oceany
Charakterizovat svétadily

Uvést na prikladech diskedky a rizika
Vlivi na Zivotni prostiedi

Ovladat zaklady prakticke topografie

uplatiiovat v praxi zdsady bezpecného
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Globus,métitka map
Orientace na mapé¢,svétové
Stiidani obdobi

Teplotni pasy
Vycet,velikost,porovnani
Evropa

Asie

Afrika

Amerika

Antarktida

Lidska pohoda,odnasi to pfiroda

Dousek cerstvého vzduch
Voda nad zlato

Cviceni v terénu
Pozorovani v terénu
Exkurse

Zivelni pohromy

Co dé¢lat v ptipadé ohrozeni

Tv
Environmentalni
Environ.v.
Environ.v.,Vv
M
Global.v.,0v
Global.v.
Global.v.
Cj,global.v.,
Global.v.
Pi,Z,
Vv,Ch,Cj

Ch

Tv

Tv

Ov

Tv,Ov

Ov




5.7. Uméni a kultura

5.7.1. Hudebni vychova

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova rozviji zajem zakia o hudbu v souvislosti s jejich
celkovou orientaci ve svété a na principu détské hry. Prohlubuje pifedpoklady pro piiméiené
vnimani hudby, vlastni zpév a ostatni hudebni projevy zakd, uvolituje motoriku, rozviji smysl
pro rytmus, melodii, tempo a dynamiku, rozviji hudebni pozornost, pamét’ a piedstavivost,
sjednocuje kolektivni zpév tfidy a kultivuje hudebni projev zaki.

Casova dotace pfedmétu Hudebni vychova je na prvnim stupni 6 hodin tydné + 3
hodiny z disponibilni ¢asové dotace, na druhém stupni je 5 hodin tydné + 3 hodiny
zZ disponibilni Casové dotace.

V 1. obdobi si Zaci osvoji instrumentalni a vokalni skladby a hudebné pohybové
(tane¢ni) hry. Postupné ziskavaji spravné pévecké navyky, zkvalitiiuji ¢istou intonaci s
rytmus, zvykaji si za¢it na kolektivni zp&v. Zaci rozliduji lidsky hlas a hudebni nastroj (hlas
muzsky, zensky, détsky), zpév Cisty a falesny, v§imaji si zmény barvy, zvuku, dynamiky,
tempa a rytmu.

V 2. obdobi si zaci osvoji skladby vicehlasé, podle svych schopnosti rozlisuji tony
trojzvuku. Poslech smétuje ke schopnosti estetického prozivani a hodnoceni hudebnich d¢l.

Nepovinné predméty:

1. Z4jmovy krouzek sborovy zpév, soubor Pomnénka (2 hodiny tydné sborovy zpév)
2. Zajmovy krouzek pevecko-relaxacni

3. Bubnovani

Ugast na péveckych soutézich (Lyra Sumperk, Zabiezsky slavicek, Hudebni
Plumlov, Divadelni Pierov.)

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e ziskava védomosti dovednosti k rozvoji hudebnich schopnosti
e prohlubuje trvaly zajem o hudbu
e vyuZiva osobnich zkuSenosti a poznatkl z vyuky v praxi

Kompetence k FeSeni problémii
e dokaze riiznymi zplsoby vyjadfovat hudebni citéni

Kompetence komunikativni
e poziti spravné vysky tonu, barvy a sily hlasu
e spolupracuje pfi hudebnich ¢innostech
Kompetence socialni a personalni
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e ucit se zasaddm tymové prace

e objektivni hodnoceni sebe i druhych

e respektovani prace nadanych déti

e uspokojovani pocitli radosti pii ziskavani vztahu k hudb¢

Kompetence ob¢anské
e vytvari smysl pro kulturu navstévou koncerti a vhodné zvolenym poslechem hudby
Kompetence pracovni

e tvorive pristupuje k hudebnim ¢innostem
e Setrné zachazi s hudebnimi nastroji a technikou
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Skola: Zakladni a stiedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Trida:
Ro¢nik: 1.stupen

Predmét: Hudebni vychova

PriifFezova témata,

Téma: Skolni vystup — Z4k (podle svych moZnosti): Uc¢ivo: .y v

ystup ® y ) Mezipredmétové vztahy:
Vokalni umi zpivat jednoduché pisné Rytmizace fikadel, zpév lidovych pisni Prvouka
instrumentalni rozli$i silu zvuku priméreného rozsahu pisné s tematiku ro¢nich
¢innosti umi tleskat v pravidelném sudém a lichém metru Intonacni cviceni obdobi

pozna prizvuénou dobu

Hra na télo
Graficky zdznam melodie

pisné s tematikou
lidovych svatki

Poslechové ¢innosti

soustiedi se na poslech jednoduché kratké skladby

Vyska, sila a délka tonu
Rozpoznani tempa a rytmu
Zpévni hlasy

Zvuk hudebnich nastroji
Slavné melodie a skladby

Prvouka
poslech pisni s tematiku
ro¢nich obdobi

Hudebné pohybové
¢innosti

umi spravné a hospodarné dychat
zietelné vyslovuje pri rytmizaci Fikadel a p¥i zpévu

umi propojit vlastni pohyb s hudebnim doprovodem

Pochod v dvoudobém a tridobém taktu
Pohybové hry s Fikadly a détskymi popévky

Prvouka
pohybové znazornit
pocasi (dést, vitr...)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

VyucCovaci predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 6

Vystupy: Uc¢ivo: Prifrezova témata Poznamky:
Mezipiredmétové vztahy

Zak:

® zpiva dle svych moznosti intonacné

® rytmicky a pfesné dbé na Cistotu
vokalniho projevu, hlasovy rozsah

® zvladne ucitelem zvoleny pocet
novych pisni

® umi ocenit vokalni projev druhého

® pracuje s notovym zépisem, zvladne
zéakladni zapis not s asistenci

®  snazi se rozpoznat rozdil mezi dur a
moll téninou, pracuje s dynamikou

® hudebni nastroje zatazuje do nastr.
Skupin

® pracuje s hudebnim rytmem, vlastni
interpretace hudby

® zamysli se nad vznikem hudby v
rannych dobéch, jejim fungovanim,
smyslem

® v d¢jinach hudby se zabyva hudbou
uréenou pro slavnostni piilezitosti

® zabyva se poznanim lidové hudby —
skladatelé, interpreti

® lidové sbératelstvi, lidové kapely

® v soucasné hudbé podoba lidové
pisné (milostna, svatebni, obfadni,
robotni, zbojnicka)

Upeviiovani péveckych dovednosti, nasazeni
tonu, dychani, frdzovani, vysvétleni principu
rozdilu mezi détskym, zenskym a muzskym
hlasem

Délka a vyska not, zakladni stupnice C dur,
houslovy a basovy kli¢, trvani taktl, pomlky
Rozdil barevnosti v hudbé

Prace s dynamickymi znaménky, sluchové
rozliSeni hudebnich instrumentt, nastrojové
skupiny takt 2/4, %, taktovani s asistenci,
rytmicky improvizovany doprovod k moderni
hudbé, Orffiv orchestr, nahodné pouziti
jednoduchych nastrojt

hudba byla zpocatku soucasti uméni v §irSim
kontextu, pracovni a hudebni nastroje se
stavaji hudebnimi.

Hymny, slavnostni pochod ( J. Suk), fanfary
(M. Kocab, L. Janacek), svatebni pochod
(Mendelssohn-Bartholdy), vano¢ni mse
(J.J.Ryba), lidové pisn¢ klasické i moderni
tpravy (Cechomor, V. Redl, Hradistan,
musica Bohemica). Zaci se uéi interpretovat
lidové pisné€.

Lidova hudba v hudbé vazné (A. Dvorak, B.
Smetana)

CJ — hudba je néastrojem komunikace, stejné
jako jazyk
Pt — fyziologicky vyvoj jedince

F — komorni a, pfenos zvuku
VV — barva v hudbé a obraze

F —zvuk

D — historie a ¢eska historie

VDO - obcan, obcanska spolecnost a stat —
Ceska statnost
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyuc€ovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 7

Vystupy: Udivo: Prufrezova témata Poznamky:
Mezipredmétové vztahy

Zak:

® zpiva dle svych mozZnosti
intona¢né a rytmicky pfesné

® dba na ¢istou vokalniho projevu,
hlasovy rozsah

® pracuje s toninou

® zvladne ucitelem zvoleny pocet
novych pisni lidovych i umélych,
zabyva se pisnémi a hudebnimi
zéanry, které zajimaji zaky

® alespon teoreticky pracuje s
jednohlasem, dvojhlasem,
vicehlasem

® hudebni skladbu porovna s
vytvarnym dilem téhoz stylu

® rytmicky doprovodi pisné

® taktuje za dopomoci ucitele

® zamysli se nad vznikem
instrumentalnich téles, chape roli
dirigenta v orchestru

® na zakladé novych poznatkl o
cesté k polyfonii, vyvoji
hudebnich nastrojt a vzniku
orchestrti zkouma hudebni historii

Upeviovani jiz osvojenych péveckych
dovednosti — hlasovych, rytmickych a
intona¢nich

Cely ton, ptlton, jiné toniny (napf.
Pentatonika — zména stupnice znamena
zménu barvy hudby)

Pévecké duo, trio, vicehlasy zpév, kanon,
polyfonni vedeni hlasi — huba baroka

Hra s pfedehrou na rytmické nastroje

Takt 2/4, %, 4/4

Zdokonaleni hudebnich nastroji, komorni a
symfonicky orchestr, hudba vokalni a
instrumentalni.

Gregoriansky choral — pocatek hudby
Gotika — husitsky choral

Baroko — polyfonie, vznik opery
Klasicismus — velky orchestr

(dle vlastniho vybéru ukazky dalsich
obdobi)

OSV — kreativita — vyuziti kreativniho
pristupu k nacviku pisni sjednoceni
vokalniho a instrumentalniho projevu

MKV — multikulturalita — hudba jinych
narodl

D — husitské hnuti tématem z hlediska
historie i hudby

Roc¢nikovym vystupem muze byt pisenn
provedena malym orchestrem - tfidou
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Pi‘edmét: Hudebni vychova
Roc¢nik:8.

Prifezova témata,

Vystupy: Utivo: Mezipredmétové vztahy: Poznamky
Z4ak: Jednotlivymi vystupy
e Zpiva dle svych moZznosti intonacné a Upeviiovani a rozvijeni ziskanych mohou byt referaty
rytmicky pfesné, péveckych dovednosti zaki s hudebnimi
e dba na Cistotu vokalniho projevu, ukazkami

hlasovy rozsah

osvoji si nové pisné dle vybéru ucitele i
spoluzakt (i z oblasti popularni hudby)
interpretuje hudbu dle individudlnich
moznosti

dodrzuje rytmus a melodii

dokaze hudbu emocionalné ohodnotit,
vyjadrit naladu hudby

zna d&jiny hudby — romantismus a
impresionismus, hudba a malifstvi

pokusi se ¢astecné analyzovat hudebni
skladby v navaznosti na ¢eskou hudbu —
Smetana,Dvorak, Janacek, hudebni
ukazky napti¢ hudebnimi styly

Rytmizace moderni muziky,
Prociténi hudby

Nalady hudby, mimohudebni
predstavy

Romantismus, impresionismus, ...
vhodné zvolené ukazky —
rozmanitost namétd nikoli
opakovani zivotopisnych dat,
napt. sledujeme: rozvijeni
hudebnich témat, improvizace,
zvukomalba, hudebni i
mimohudebni piedstavy

na vhodnych ukazkach

zopakovat rozliSeni hudby
vokalni a instrumentalni na pfislu$nych
ukazkach

VV — motivy v hudb¢ souviseji

s motivy na obrazech,

mimohudebni piedstavy ve vytvarné
vyjadieni

D — zkusenost minulosti porovnavana
se zkuSenosti nasi

OSV - sebepoznani a sebepojeti
- prezentace, obhéjeni vlastniho
nazoru
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Piedmét: Hudebni vychova
Roc¢nik:9.

Vystupy:

Udivo:

Priifezova témata,
Mezipredmétové vztahy:

Poznamky

Z4k:

uplatiiuje a upeviiuje dosazené pévecké
dovednosti — zpév jednohlasy, u
nadanych jedincl vicehlasy, osvojeni
libovolného poc¢tu novych pisni dle
vybéru ucitele 1 zakd, snaha o
instrumentalni doprovod vlastniho
zpévu pouze u nadanych zakd
zkouma hudbu na pocatku déjin
zkouma hudbu a ostatni umélecké
formy

zkouma zvukové zaznamy hudby
rozliSuje mezi skladatelem, interpretem
a posluchacem hudebniho dila, zkouma
proménlivost estetickych norem
kultivované vyjadfuje vlastni ndzory
pokousi se o zakladni pochopeni déjin
moderni populdrni hudby

rozliSuje hudbu instrumentalni, vokalni,
vokalné-instrumentalni

uvadi ucitele i spoluzaky do svého svéta
hudby

poznava hudbu etnickou

Ucitel stavi na vysledcich predchozich
spolecnych let  hudebni vychovy, snaha
0  vytvofeni hudebniho kolektivu —
samoziejmé s piihlédnutim

k individualnim schopnostem zaki od
grafického zaznamu hudby na pocatku
ptes notovy zapis k pocitacovym
programim.

Divadlo, opereta, revue, muzikal, kabaret,
filmova hudba, hudebni klip — od
Edisonova vale¢ku k CD

pfehravacim

Hodnoty v hudbé, modernost, modnost a
hudebni ky¢ — vSe na zakladé konkrétnich
ukazek.

Diuiraz neschopnost vyjadfit své pocity a
myslenky vhodnou cestou.
Jazz a co ptislo dal?

Ptiprava kratkého povidani s hudebni
ukéazkou, vlastni vhled do hudby, hudebni
preference

Romska muzika, kurdska hudba, ....
Upozornéni na zmény tonality, zménu
barvy dané muziky

OSV - psychohygiena —
Spoluprozivani hudby a vzajemnych
vazeb

D — d¢jiny hudby jsou déjinami svéta

MV — vnimani autora medialnich
sdéleni — hudba jako médium

F — ptenos zvuku

OSV - kooperace a kompetice-
schopnost formulovat vlastni nazor,
obhdjit svou hudbu, nepodlehnout
kritice

MKYV - kulturni diference —
porozuméni odliSnym etnikdm nas
obohacuje

Roc¢nikovym vystupem
mize byt utvoteni tiidniho
orchestru, pokud
hudebnost ve tfid¢ dovoli

Jednotlivé vystupy
referaty zaki o
poslouchané hudbé.

jsou
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5.7.2. Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Predmét Vytvarnad vychova je soucésti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vytvarna
vychova se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci na prvnim stupni 6 hodin tydn¢ a na
druhém stupni 4 hodiny tydné.

V zakladnim vzdé¢lavani jsou pilifem tviréi ¢innosti, které umoznuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, pfedstavivost, fantazii. K vlastni praci nabizi vytvarna vychova nejen tradi¢ni
prostiedky, ale i moderni, souvisejici s modernim uménim a médii. Obsahem Rozvijeni
smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zékovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a
uplatnéni vhodnych prostfedkd pro jeji vyjadieni. Obsahem Uplathovani subjektivity jsou
¢innosti, které vedou zdka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbe,
vnimani a interpretaci vizudlné obraznych vyjadfeni. Obsahem Ovéfovani komunikacnich
ucinkd jsou Cinnosti, které umoziuji zakovi utvéieni obsahu vizualné obraznych vyjadieni
v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledku
vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i d¢l dalSich obrazovych médii.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni kli¢ovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni

e vytvarnou vychovu pojimame tak, aby bylo umoznéno v§em zakim zapojit sviij
kazdodenni osobni zivot do Sirsi kontinuity lidské zkuSenosti

e vychdzime z pfistupu k ¢loveéku jako k individualité, jejiz tvofivost a komunikace se
podili na procesu poznavani jako soucasti socialni integrace

e 0bsah vytvarné vychovy se rozsifuje o tvorivy piistup k vizualni komunikaci, tedy ke
vSem podnétiim, s nimiZ se déti béZzn¢ setkavaji

e 7aci poznaji prostiedky, které mohou pii své tvorbé uplatnit

e nauci se rozpoznat to, co jsou schopni sami ze svych zkusenosti do vizudlné
obrazného vyjadieni vlozit

e je pro né dilezité védet, jakeé subjektivni zkuSenosti do tvorby vnasi, na co a pro¢ ve
sve tvorbé navazuji

e uveédomit si osobni diivody vybéru ¢i preferenci vizualné obraznych vyjadieni

e 7aci dostanou piilezitost pochopit principy tvorby, aby se mohli stat pou¢enymi
vnimateli, interprety i tvlrci

Kompetence k feSeni problému
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ucitel nabizi takové konkrétni tviiréi ¢innosti, postupy, metody, technologie, formy a
metody prace, které budou reagovat na skutecné z4jmy déti, ale i na cile a vzdélavaci
zamery

zaktim je nabizena co mozna nejbohatsi skala interakci se svétem

zaci maji prilezitost osobité se vyjadiovat, jako vnimatel, tviirce ¢i interpret

maji moznost experimentovat se Sirokou skalou tradi¢nich prostredki a
postupti(kresba, malba, grafika, prostorova tvorba),ale i prosttedkl netradi¢nich
(komiks, fotografie, videotvorba, reklama..)

rozvijime u zaka kreativni ptistup ke svétu, byt vstiicny k tvorb¢, ktera piinasi asto
neocekavana feseni i1 vysledky

pro rozvoj kreativity je velkym pfinosem, ze se dava zakovi prostor, aby vyjadfoval
své originalni myslenky, nazory a postoje, poznaval sdim sebe, odhadoval své
schopnosti a moznosti se rozvijet, nachazel originalni feSeni a nabizel je v procesu
komunikace ostatnim

je tieba volit takova témata, ktera jiz svym obsahem podporuji variabilitu pfistupt i
zpracovani a vybizeji k samostatné volbé prostiedkd, a to nejen téch, které ma zak
vyzkousené, ale i téch, které umoziuji experimentovani

kompetence komunikativni

komunikace je zcela pfirozenou soucasti procesu tvorby, ale je zapotiebi, aby k tomu
vytvofil ucitel podminky

prostor pro komunikaci ve vytvarné vychove vytvofime tehdy, pokud si uvédomime,
ze jde o vzajemnou interakci konkrétniho ucitele s konkrétnimi zaky

74k ma v procesu komunikace moznost nabidnout svlij vlastni zpisob komunikace 1
vlastni originalni interpretaci i prezentaci

pokud ucitel vytvori vstiicnou atmosféru, mize ocekdvat zajimava vysvétleni 1 osobité
zpusoby sdélovani

mohou nas nadchnout, vyvolat debatu, ¢i ohleduplné mlceni, se v§emi situacemi
bychom méli pocitat a dbat na to, aby zak mohl své vysvétleni obhé;it

vyucujici by mél dale rozpoznat zakovy predpoklady k ur¢itému zpisobu komunikace
a vytvofit mu podminky, aby se mohl po této strance rozvijet

zaci se spolu se svym ucitelem uci uplatiovat riizné zplisoby komunikace

-ucitel nabizi svoji interpretaci pouze jako jednu z moznosti, nikoliv jako jedinou
spravnou, teprve pak se podafi vytvofit prostfedi diivéry a partnerskych vztahti

zaklim je poskytovana moznost prezentovat se ve vetrejném prostoru, kde budou do
komunika¢niho procesu zapojeni ucitelé, zaci, rodice, ale i Siroka verejnost(vystavy)
nabizime inspira¢ni zdroje (internet, odborné publikace, vypravéni..)

moznost zapojit se do komunikacniho procesu jako divak, interpret i tviirce v galeriich
a muzeich

kompetence socialni a personalni

129



e poskytujeme zdkiim moznost védomé zapojovat smysly a porovnéavat zpisoby
vnimani, porovnavat vlastni zaznamy vjemt se zdznamy ostatnich

e uvédomovat si shodnosti a rozdily, zjistovat zda v priibéhu ¢asu dochéazi ke zménam
ve vnimani ¢i zpisobech jejich vyjadieni

e pfilezitost vnimat a interpretovat riznorodéa vizualné obrazna vyjadieni umelecka,
bézn¢ uzivana i vlastni a umoznit sdélovat své jedine¢né pocity, vjemy a prozitky,
vlastni nazory, postiehy i kritické soudy

kompetence obcanska
e d¢ti je tfeba vnimat jako tvirci osobnost s plnym pravem na své sebevyjadieni
e nem¢éli bychom dopustit, aby nekterym vizudln€ obraznym vyjadienim nebyla
vénovana pozornost
e prilezitost k interpretaci by mély dostat vSechny déti
e piilezitosti pro vyjadieni svého vlastniho originalniho ptistupu ke svétu v provazanosti
vnimani, tvorby a osobniho pfistupu k tématu tak, aby vizualné obrazné vyjadieni v co

-----

kompetence pracovni

e vytvarné ¢innosti vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusSenosti pfi
tvorbé€, vnimani a interpretaci vizualn¢ obraznych vyjadieni

e moznost uplatiiovat vlastni subjektivitu se stava ve vytvarné vychové podminkou pro
veskerou tvirci ¢innost zakl

e umoznujeme jim nachdzet a rozvijet takovy zpisob vyjadieni, ve kterém se mize jako
neopakovatelny jedinec v co nejvétsi mife své osobnosti uplatnit

e osobnostné socialni a environmentalni vychova

e umoziujeme zakiim rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysl na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostredki pro jeji vyjadieni

e své&t pro nas bude tak bohaty, jak my sami jej budeme schopni bohaté vnimat

e 10, Ze Zak umi vnimat neni samoziejmy vychozi moment, je tfeba tuto ¢innost tiibit,
péstovat a rozvijet

e ucitel by mél vytvoftit dostatek ptilezitosti pro to, aby se déti mohly dotykat soch,
objekt, pfedmétl, aby si postupné byly samy schopny co nejvice uvédomovat a
reflektovat své vjemy

e déti by mély byt schopny nové prozitky zachytit nejrozmanitejSimi vizualné
obraznymi vyjadienimi, pfipadné je reflektovat slovné

e budou-li mit déti ptilezitost se s hmatovymi vjemy setkavat, budou-li mit dostatek
¢asu si jejich riznost uvédomovat, pfemyslet o nich a vyhledavat kolem sebe objekty
zamérng, pak 1 jejich vizualné obrazna vyjadieni budou vzajemné odlisna, protoze i
jejich doteky a pocity jsou odlisné

e jestlize se n€komu nedaii vyjadfit své jedinecné pocity, vjemy a proZitky, neznamena
to, Ze se mu nebude dafit odhalovat tato sd€leni ve vizualn€ obraznych vyjadieni
nékoho jiného, ta mu naopak mohou odhalit jeho vlastni zkuSenost
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ucitel predklada Sirokou nabidku riznorodych vjemu tak, aby zak dostal moZznost
uvédomovat si a reflektovat své vjemy a s nimi spojené prozitky, a aby meli moznost
je zachytit osobitym vizualné obraznym vyjadienim

osobnostn¢ socialni vychova

ucitel je zodpoveédny za déni ve tiid¢, pokud se kona vyuka mimo areal skoly, pak se
roz§ifuje tato odpoveédnost i mimo vlastni Skolni prostiedi

ucitel dale zajist'uje vSechny podminky pro Gspésnou realizaci programu, véetné
respektovani zasadnich hygienickych a bezpec¢nostnich pozadavkl

dbame na hygienické pozadavky v pribehu vyucovani(svételné podminky, vétrani,
volba hygienicky nezavadnych materialti pro vytvarnou praci...)

dbame na bezpecnost zakt pti vSech ¢innostech, které pro né€ ve vytvarné vychove
piipravime

je tfeba mit na paméti, ze lze stézi najit takovy instrument s nimz by se zaci nemohli
pii praci zranit

zdravi ohrozujici mohou byt i zcela bézné situace(napt. voda rozlitd na PVC)

je nutné zakiim poskytnout dikladné pouceni o zachdzeni se vSemi ndstroji, s nimiz ve
vytvarné vychové pracuji a o nebezpeci, ktera jsou s nimi spojena i zptisobech, jak jim
predchazet

nezbytnd je 1 uvédoméld kazen zaki na zaklade tohoto pouceni

multikulturni vychova

vytvarna vychova je sama o sob¢ zalozena na vytvarné kultute, ktera prostupuje
vSechny vrstvy a soucasti lidské kultury

plnénim specifickych cili prispiva vytvarna vychova k rozvoji a formovani citlivé,
celistvé, oteviené lidské bytosti, schopné uvédomovat si sebe sama ve svéte

dale vyt. vychova piispiva k vychové k toleranci, sounaleZitosti, k pfijimani i rozvijeni
lidské duchovni kultury

rozviji pozitivni vztah ke kulturnim hodnotdm souc¢asnosti i minulosti, zvIasté k jejich
vytvarné estetickym aspektiim

rozviji porozuméni, tolerance i kriti€nosti k projeviim vlastnim 1 ostatnich lidi a
zvlasté k projeviim vytvarné kultury a uméni
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Trida:
Ro¢nik: 1.

Piedmét: Vytvarna vychova

Prifezova témata,

Téma: Skolni vystup — zak (podle svych moznosti): U¢ivo: Meziptedmétove

vztahy:

Kresleni umi pojmenovat tvary a barvy Kresba voskovymi a olejovymi pastely, Cesky jazyk
umi pouzivat mékky graficky material suchymi pastely, mékkymi tuzkami, ukazky ilustraci
uplatiiuje vlastni fantazii a predstavivost pii tabulovymi kiidami détskych knih
vytvarnych ¢innostech

Malovani zvlada zékladni dovednosti se §tétcem a barvami | Malba vodovymi a temperovymi barvami
hry s barvou — rozpijeni, zapousténi Malovani na rizné materialy

Prostorové poznava zékladni vlastnosti plastickych materiali | Vlastnosti materiald

vyjadfovani prace s modelinou, keramickou hlinou, sadrou,

stavebnici

Dekorativni prace

zvlada zékladni dovednosti prace s ntizkami,
papirem, lepidlem

prace s textilem

prace s kartonem

Otisky, vystfihovani, nalepovani
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yudovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 2.

Téma: Skolni vystup — Zik (podle svych moZnosti): U¢ivo: Mezipi‘edmétové vztahy:
e Barvy kolem nas e rozpoznava a dokaze pojmenovat zakladni barvy, | Malba Prvouka

tvary, objekty e prsty
e Véci kolem nas e temperové barvy Matematika

e hry s barvami

Kresba
e voskové pastely
o pastelky

Prostorové tvoreni
e modelovaci hmota

133




Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 3.

Skolni vystup — %4k (podle

Téma: svych moZnosti): Ucivo: Mezipredmétové vztahy:
e Ziva priroda — e uplatiiuje vlastni fantaziia | Kresba Prvouka
zvirata, rostliny pfedstavivost pfi e uhel
vytvarnych ¢innostech o tus
Malba

e malovani na pfirodniny

Prostorové tvoreni
e modelovaci hmota
e stavebnice
e karton
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Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 4.

Téma: Skolni vystup — Zik (podle svych moZnosti): | Utivoe: Mezipiedmétové vztahy:
e Jaatidruzi e zvlada zaklady kompozice vytvarného Kresba Cesky jazyk
dila o tuZzka
o tus Prvouka
Malba
e temperové barva
Kombinované techniky
Prostorové tvofeni
e sadra
e hlina
e Kultura a umeéni e zna nejznamégjsi ilustrace knih a filmu Kresba
pro déti o tus
Malba Cesky jazyk

Kombinované techniky

vodové barvy — akvarel
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Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 5.

Skolni vystup — .y “, .
Téma: 74K (podle svych | U¢ivo: Mez1p1:edmet0ve
mozZnosti): vztahy:
e Ziva pfiroda e vnimaa Malba Pfirodovéda
umi e vodové barvy — akvarel
¢ Neziva piiroda pojmenovat e temperové barvy Vlastivéda

vzta_hy e malovani na pfirodniny a na sklo
mezi tvary e malovani prsty
a barvami

e vyjadiuje |Kresba
vlastnl’n e pastelky
fa;’/r;tazu ve e voskové pastely
vytvarnem e kfid
vyjadfeni o tus y

e umi e uhel
zachytit
f\?;'adm Prostorové tvoreni

hli

zobrazovan | * na
E?eodmétu Dekorativni prace s pfirodninami, textilii a papirem

e pouziva na
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Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 6.

Téma:

Skolni vystup — Zik (podle svych moZnosti):

Ucivo:

Mezipfedmétové vztahy:

e Priroda - voda,
ohen, zemé, vzduch

e vyuzZiva moznosti béznych vytvarnych technik

Kresba — krajina
e voskové pastely

e kidy
e uhel
Kolaz

e prace s fotografii

Malba
e vodové barvy - akvarel
e temperové barvy

Prostorové tvoreni
e modelovaci hmota
e sadra
e hlina

Pfirodopis
Zemeépis

Enviromentalni vychova




Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 7.

Téma: Skolni vystup — 73k (podle svych moZnosti): U¢ivo: Mezipi‘edmétové vztahy:
o Clovék e zvlada zaklady figuralni tvorby (proporce lidského | Kresba — zaklady figuralni tvorby PFirodopis
téla) e voskové pastely
e tuzka Globalni vychova
e uhel
o kiidy Ob¢anska vychova
Malba
e temperové barvy
o Kazdodenni zivot e zvlada pfipravu, postup a finalni Upravy vytvarného | Kresba
vyjadfeni na dané téma o tuzka
e umi vytvarné ztvarnit vlastni pfedstavy na zakladé e uhel Obganska vychova
konkrétnich zkusenosti a fantazie o tus
e voskové pastely Globalni vychova

Grafické a kombinované techniky
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Vyudovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 8.

Téma:

Skolni vystup — Zak (podle svych moZnosti):

Ucéivo:

Mezipredmétové vztahy:

e Kultura a uméni

e vnima a rozliSuje rdzné vytvarné styly, zanry a
techniky

e pozna nejznaméjsi dila svétovych malifu a sochafr

¢ ma kladny vztah ke kulturnimu dédictvi naSeho
naroda a jeho ochrané

Zaklady perspektivy

Tvorba nasich a svétovych malif a
socharu

Clovék a umélecké dilo — pusobeni
uméleckého dila na Clovéka

Déjepis
Obc¢anska vychova
Cesky jazyk

Multimedialni vychova
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Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 9.

Téma Skolni vystup — 73k (podle svych moZnosti): U¢ivo: Mezipi‘edmétové vztahy:
e Nas svét e aplikuje poznatky z vytvarné vychovy na vlastni Vytvarné prace na pocitaci Cesky jazyk
zivotni styl
o dokéaZe vyuzit své estetické citéni v praktickém Kolaz Multimedialni vychova
Zivoté e prace s fotografii

Pismo
e vyrazové moznosti pisma
e typy pisma

e pismo typografické

Kolektivni prace
¢ Skolni vystavy
e vyzdoba Skoly
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5.8. Clovék a zdravi

5.8.1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Vychova ke zdravi patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi je realizovan v 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina
tydné. Vyuka probiha ve tfidé, ve cvicném byté, v terénu. Cilem tohoto pfedmétu je
poskytovat zdkim zékladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich
zdravi. Vede je ke zdravému zpisobu zivota, k pééi o své zdravi, jeho zlepSeni a posileni.
Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky,
rozvijeji socidlni komunikaci a dovednosti a uc¢i se ptredchazet urazim a celit vlastnimu
ohrozeni v riznych situacich.

Soucasti predmétu jsou prifezova témata Osobnostni a socidlni vychova,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medidlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

kompetence k FeSeni problémi
o Ucitel vede zaka k ziskavani orientace v zdkladnich nazorech na zdravi a postupném
uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi, k chapani fyziologickych,
psychickych i socidlnich zmén spojenych s dospivanim

kompetence socialni
e Poskytuje zaklim navod, jak dodrzovat zasady zdravého zplisobu Zivota a ochrany
zdravi, vede je k zodpovédnosti a péci o své zdravi a snaze o jeho zlepSeni a posileni.
e Pomahd jim rozpoznévat zédkladni situace ohrozujici télesné a duSevni zdravi vlastni i
druhych a vede je k osvojovani poznatkii a dovednosti jim piredchazet
e Na modelovych situacich nacvicuje s Zaky odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se
zdravim a sportem
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Skola: Zakladni a stfedni Skola Pomné&nka Sumperk, o.p.s.

Trida: 1 hodina tydné

Roc¢nik:9.

PFfedmét: Vychova ke zdravi

Téma:

Skolni vystup - Zak (podle svych moznosti):

Udivo:

Prifezova témata,
Mezipfedmétové vztahy:

Formy souZziti

Chape vyznam souziti mezi vrstevniky i ¢leny
rodiny

Manzelstvi,rodicovstvi

Uvédomuije si zakladni zivotni potreby

Zajmové skupiny

Zmeény v zivoté
¢lovéka

Uvédomovani si rizik kolem nas

Patologické jevy

Rizikové chovani

Péce o zdravi

Respektuje svUj zdravotni stav,umi pojmenovat
zdravotni znevyhodnéni,usiluje o aktivni podporu
zdravi

VyZiva a zdravi,druhy vyzivy,poruchy prijmu
potravin,zasady osobni ,intimni,dusevni
hygieny,rezim,dne,lrazy,chronicka onemocnéni

Rizika ohrozujici
zdravi

Uplatnuje zplsoby bezpeéného chovani
v socialnim kontaktu s vrstevniky

Stres,civilizacni choroby,Sikana,projevy
nasili,komunikace se sluzbami odborné pomoci

Prevence rizik

Zvladne ve styku s vrstevniky prosadit zdravé

Techniky k pfekonani GUnavy,zdravotni a socialni rizika

ohroZujicich zdravi | Zivotni cile , umi je preferovat patologickych jevl
Podpora zdravi Vazi si kvality Zivota Prevence a intervence
Osobnostni a Respektuje nazord,modeld Zivotnich Socialni

socialni vyvoj

postojl,orientovat se ve spravnosti svého
rozhodovani

hry,sebepoznani,seberegulace,psychohygiena,moralni
rozvoj,mezilidské vztahy,komunikace

Tridni projekty MPP
Skolni projekty MPP
Mimoskolni projekty MPP

Besedy

Odborna centra,poradny
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4.8.2. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Télesna vychova patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyudovaci predmét
je realizovan v 1. — 9. ro¢niku. Na prvnim stupni ma ¢asovou dotaci 10 hodin tydn¢ + 5 hodin z disponibilni
Casové dotace. Na druhém stupni ma ¢asovou dotaci 9 hodin tydné + 5 hodin z disponibilni ¢asové dotace.
Vyuka probihd v télocvicné, na Skolnim hfisti, v pfirodé, popt. na jinych sportovistich.

Piedmét zahrnuje 3 tematické okruhy:
o Cinnosti ovliviiujici zdravi
o Cinnosti ovliviiujici Uroveri pohybovych dovednosti

¢ Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni
e osvojuje si metodické fady k nacviku pohybovych ¢innosti
e ziskdva védomosti a dovednosti k rozvoji pohybovych schopnosti

Kompetence k ieSeni problémii
e osvojuje si pravidla pro feSeni
e pohybovych ¢innosti
e hernich situaci
e organizace hodiny TV
e bezpecnosti

Kompetence komunikativni
e vydava a fidi se pokyny pro organizaci TV

Kompetence socialni a personalni
e vyuziva a pouziva bezpecn¢ sportovni zafizeni a vybaveni Skoly
e snaZzi se o nejlepsi vysledky v TV ¢innostech
e zafazuje pohybovou aktivitu pro upevnéni zdravi do denniho rezimu

Kompetence ob¢anské

e osvojuje si pravidla sportovniho jednani (fair play)
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Skola: Zakladni a stfedni Skola Pomné&nka Sumperk, o.p.s.

Trida:

Rocnik: 1., 2.,3.

Pfedmét: Télesna vychova

Prdfezova témata,

Téma: Skolni vystup - Zak (podle svych mozZnosti): Ugivo: Mezipfedm&tové vztahy:
Gymnastika e zvladne kotoul vpred a jeho modifikace ve Akrobacie
spravném provedeni
umi kotoul vzad
skoky prosté z malé trampoliny Preskoky
ruckovani ve visu Hrazda
prozivani rytmu, tempa, melodie Rytmické ¢innosti
rytmizovana chlize
zakladni tanecni kroky
lidové tance
Atletika pripravné atletické ¢innosti Béh
béh do 50m
vytrvalostni béh 3-6min
skok do dalky z odrazového pasma Skoky

Pohybové hry

rizné druhy lokomoce
zvysSovani kondice a koordinace
rozvijeni pohybovych dovednosti
hry pro rozvoj socialnich vztaht

Rozvoj pohybovych dovednosti

Sportovni hry

zakladni manipulace s micem

zakladni herni ¢innosti (pfihravky, dribling...)

pripravné hry

MiCové hry

Plavani

odstranéni strachu z vody
dychani do vody

Hry ve vodé

Turistika

obuti, obleéeni, vybaveni, zpUsob chlize,
stravovani, bezpeénost
chlze v terénu

Zakladni poznatky z turistiky

LyZovani

hry na snéhu

Hry
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Skola: Zakladni a stfedni $kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.

Trida:
Rocnik::4.,5.

Predmét: : Télesna vychova

Prdfezova témata,

Téma: Skolni vystup - Zak (podle svych moznosti): Ucivo: Mezipfedmétové vztahy:
Relaxacni techniky | Cilené pouZziva rehabilitaéni a kompenzaéni Dychani
pomucky Prvky jogy

Zvladne jednoduché relaxacni techniky.
Dokaze se vhodné obléci na TV.

Prvky cvic¢eni na micich
Prvky cviceni se stuhou
Prvky cvi¢eni s krouzky

Zdravotni t€lesna
vychova

Osvoiji si zakladni prapravna cvi¢eni na sportovni
discipliny

Provadi cviceni ke korekci zdravotniho
oslabeni.Uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla
Zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
Koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle
podle pokynu ucitele

Dodrzuje pravidla hygieny

Jedna v duchu pouceni o bezpecnosti pri TV.

Je schopen se fidit povely k zaujmuti poloh.

Ridi drobné hry.

Spolupracuje ve skupiné,dvojici.

Vhodné a spravné komunikuje s vyucujicim a
spoluzaky.

Zavola nebo dle mnoznosti poskytne prvni pomoc.

Dechova gymnastika
Polohova gymnastika
Kondi¢ni formy cviceni

Gymnastika Podle moznosti zvladne kotoul Akrobacie dle moznosti zaku CJ,Ww

Zvladne skoky prosté z malé trampoliny Skoky dle moznosti zakl

Zvladne rytmizovanou chuzi

Zvladne zakladni tanecni kroky

Je seznamen s lidovymi tanci

Prapravné ¢innosti na zvladnuti béhu Béh Tv,Vv,Pv
Atletika Prapravné ¢innosti k skoky z mista,do dalky Skok

PrUpravna cviceni -hody Hod

Ring
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Pohybové hry Zvysit koordinaci,lokomoci,kondici a zvladnuti Hry
v soutéznim zapoleni socialni vztahy
Plavani Zvladnuti pohybu ve vodé Hry ve vodé
Odstranéni strachu z vody
Zvladnuti dychani do vody
Turistika Zvladnout spravné vybaveni na turistické pochody Poznatky z turistiky
Brat v Gvahu bezpecnostni pokyny pro turisty Vychazky
Skola: Zakladni a stéedni §kola Pomnénka Sumperk, o.p.s.
Trida:
Roc¢nik: 6., 7., 8., 9.
Predmét: Télesna vychova
Téma: Sk? Ini Vygtup I Zik by mél (podle Uc¢ivo: i/;:zl;ilzf?(ﬁntgtr:xa’
svych mozZnosti): )
vztahy:
Cinnosti ovliviiujici [ - porozumét principiim priméfeného zatéZovani, | Jednotlivé nAméty jsou prezentovany na aktualni
zdravi urovni zaka Pr
nepretéZovani sil, respektovani vlastnich moznosti Vkz
Vyznam pohybu pro zdravi Ov
- usilovat o udrzeni a zlepSeni irovné pohybovych - pohyb a zdravi M
schopnosti — pohybovy rezim, rizné druhy pohybovych Cj
- snazit se o rozvoj pohybovych dovednosti v aktivit, zdkladni funkce a uziti riznych PV

zékladnich sportovnich odvétvich

- snazit se o zdokonalovani zakladnich pohybovych
vzorcl a stereotypl

- zvladat osvojovat si pohybové dovednosti vzhledem
ke svym individudlnim pfedpokladiim

- pochopit a umét se pfipravit na zacatek pohybové
¢innosti 1 jeji ukonceni

- aktivné se podilet na ¢innostech ovliviiyjicich jeho

pohybovych ¢innosti

- ptiprava organismu na cviceni

- rozvoj télesné zdatnosti, technika osvojovanych
¢innosti

- vhodna a nevhodna cviceni, vhodné a nevhodné
pohybové aktivity, spravné drzeni téla,
kompenzace télesného postizeni

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
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zdravi
- podilet na realizaci vlastniho pohybového rezimu

- projevovat piimeienou samostatnost a viili po
zlepseni své zdatnosti

- piekonavat strach, nedavéeru, pohodlnost

- se umét vyrovnat s porazkou a neuspéchem,

adekvatné reagovat na osobné nepriznivé okolnosti

a vysledky

- zorganizovat ¢i se podilet na organizaci

nenarocnych pohybovych ¢innosti na urovni tridy

- se pokouset vytvaret varianty jednoduchych
pohybovych her

- seznamit se a umet praktikovat nékteré ze zakladnich
kompenzacnich a relaxac¢nich technik k pfekonéni
unavy a stresu

- pochopit nebezpeci drog a jinych navykovych latek
pro zdravi, naucit se je odmitat

- prizpisobit své pohybové aktivity aktualnimu

v 7

stavu zneci§téni ovzdusi a stupni biozatéze

- naucit se zakladim poskytovani prvni pomoci a umét
zajistit odsun ranéného

¢innostech - osobni hygiena, vhodné obleceni a
obuti pro sport

- bezpecnost pfi raznych pohybovych ¢innostech a
V rizném prostiedi, zachrana a dopomoc, prvni
pomoc pii drobném poranéni

- rozdily mezi télesnymi a sportovnimi aktivitami
chlapcti a divek

- chovani fair play

- rekreacni a vykonnostni sport

- aktualni informace o sportu

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinacnich schopnosti

Pohybové ¢innosti pro jednotlivce, dvojice nebo
skupiny jsou provadéné bez sportovniho nacini,
S naCinim, na naradi, s vyuzitim pfirodnich
podminek a ptekazek, vzdy podle konkrétni
aktualni Grovné a potieb zakt

Zdravotné orientovana zdatnost

- kondi¢ni programy — rozvoj kondi¢nich a
koordina¢nich predpokladi

- manipulace se zatiZenim — zvedani, pfenaSeni,
manipulace se zatézi — vytvareni spravnych
pohybovych stereotypti

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci

- konkrétni vysledky jednotlivych cviceni

- pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxa¢ni cviceni, cviceni ke
spravnému drZeni téla, korekce jednostranného
zatiZeni a jina zdravotné zamé&fena cviceni

- soustfedéni na cviceni, proZivani a prociténi
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- uplatinovat bezpecné chovani v ptirode¢ a v Silni¢nim
provozu

- se snazit o adekvatni a duchapfitomnou reakci pii
kolizi ¢i urazu

- jednat v duchu fair play

¢innosti

- protahovaci a strecinkova cviceni

- rychlostni silova cvic¢eni — izotonickd —
maximalni intenzita provadéna po kratkou dobu
- vytrvalostni ¢innosti v setrvalém stavu —
izometricka

- jogova cviceni

- dechové cviceni

- kompenzacni a relaxaéni cviceni — variace typu,
forem, v riznych situacich

- psychomotoricka cviceni

- cvieni motivacni, tvoriva, napodobiva

- cviceni pro kazdy den

- ndméty pro cviceni v jinych pfedmétech

Cinnosti ovlivitiujici
uroven pohybovych
dovednosti

- osvojovat si pohybové dovednosti v souladu
S individualnimi psychofyzickymi moZnostmi

- zvladat osvojované pohybové dovednosti
V souladu se svymi individualnimi predpoklady

- pouzivat je ve hie, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- se pokouSet o posouzeni provedeni osvojované

pohybové ¢innosti

Pohybové hry s riznym zamérenim, netradi¢ni
pohybové hry

Gymnastika

- akrobacie - kotoul vpied a vzad a jejich
modifikace

stoj na lopatkach,

rovnovazné polohy,

- pfeskoky -skoky prosté z malé trampoliny,
odrazy,

- kladina (lavicka) — chiize a jeji modifikace,
doprovodné pohyby pazemi, rovnovazné postoje,
zmény poloh, obraty

- cviceni s riznym na€inim a na nafadi, vyuziti
netradi¢nich a alternativnich doplikii a pomticek
Rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem

— zaklady rytmické gymnastiky- proZivani rytmu,
tempa, melodie, jejich vyjadieni pohybem,
spontanni 1 nacvi¢ené pohybové aktivity

VkZ
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- oznalit pri¢iny nedostatki svych pohybovych
aktivit

- dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti, chovani
pii pohybovych aktivitach

- projevovat pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepseni své zdatnosti

- ptekonavat strach, nediivéru, pohodlnost

- se umét vyrovnat s porazkou a
neuspéchem,adekvatné reagovat na osobn¢ neptiznivé
okolnosti a vysledky

- se snazit o adekvatni a duchapfitomnou reakci pii
kolizi

- jednat v duchu fair play

- vytvaftet varianty jednoduchych pohybovych her

- zorganizovat ¢i se podilet na organizaci nenaro¢nych
pohybovych ¢innosti na Grovni tfidy

- rytmizovana chiize, zédkladni tane¢ni kroky,
lidové tance

- cviceni s na¢inim — mi¢, Svihadlo, stuha

- aerobic

- pohybova improvizace na hudebni motivy
Prapravné upoly

- pretahy a pretlaky, cvi¢eni proti odporu

Atletika

prapravné atletické ¢innosti, technika béhu, skok,
hodu

- rychly béh, nizky start

- vytrvalostni béh, vysoky start

- vytrvalostni béh v terénu

- zéklady Stafetového béhu

- skok do délky z mista, z odrazového pasma,

- hod mi¢kem, hod granatem

Pohybové hry

- hry pro osvojovani raznych druhti lokomoce

- hry pro ovlivilovani kondice a koordinace

- hry pro rozvijeni pohybovych dovednosti a
manipulace s predméty

- hry pro rozvoj socialnich vztahi

- pohybové hry soutézivé, bojové

Sportovni hry

- zdkladni manipulace s mi¢em

- zékladni herni €innosti jednotlivce — pfihravky,
driblink, stielba, odbijeni, podani aj.

- herni kombinace

- pripravné hry

- minihry a hry podle upravenych pravidel

- hra podle pravidel pro dany vek

Turistika a pobyt v piirodé

- zakladni poznatky z turistiky — obleceni, obuti,
zpusob chlize, stravovani, bezpe€nost a hygiena
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Vv prirod¢, zakladani a ruseni ohnist’ a tabofist,
piiprava a planovani cesty, dokumentace z cesty

- chlize v terénu,

- zakladni turistické dovednosti, improvizované
oSetfeni,ochrana ptirody

- modifikace orientacnich zavodl a soutézi

- jizda na kole, nasedani, sesedani, odbocovani,
predjizdéni, vyhybani ptekazce,

Plavani

- pripravné hry a cviceni na suchu, pro adaptaci na
vodni prostiedi

- dychani do vody

- pady a skoky do vody z nizkych poloh

- pohybové hry ve vodé

- procvic¢ovani plaveckého stylu

- z4chrana tonoucich

- rehabilitaéné-kompenzacni a relaxacni cviceni ve
vodé

Pobyt v zimni pFirodé

- pohyb na snéhu a ledu bez sportovniho nacini,
odstrafiovani strachu

- pohybové hry na sné¢hu

- priipravna cvi€eni pro udrZeni rovnovahy

- zaklady bézeckého lyzovani — chlize na bézkach,
Vv terénu, vystup do kopce, kratky sjezd

Dalsi pohybové ¢innosti — i netradi¢ni

- cviceni s netradi¢nim nacinim — skakaci a
rehabilitacni mice, Slapadla, balan¢ni desky,
1étajici talite aj.

- jizda na rotopedu,

- stolni tenis, softtenis, badmington

-,Jizda na kolobé&zce

- ringo

- petanque, boccia, florbal, jejich modifikace
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Cinnosti
podporujici
pohybové uceni

- aktivné podilet na ¢innostech ovliviiujicich

jeho zdravi

- podilet na realizaci vlastniho pohybového rezimu

- zvladat osvojovat si pohybové dovednosti vzhledem
ke svym individualnim pfedpokladiim

- dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti, chovani
pfi pohybovych aktivitach

- projevovat piiméienou samostatnost a vili

- ptekonavat strach, nediivéru, pohodlnost

- se umét vyrovnat s porazkou a
neuspéchem,adekvatné reagovat na osobn¢ neptiznivé
okolnosti a vysledky

- se snazit o adekvatni a duchapfitomnou reakci pii
kolizi ¢i urazu

- jednat v duchu fair play a olympijskych ideji

- vytvaftet varianty jednoduchych pohybovych her

- zorganizovat ¢i se podilet na organizaci nenaro¢nych
pohybovych ¢innosti na Grovni tfidy

- porozumét a snazit se pouzivat odbornou
terminologii

- byt schopen vyhodnotit aktualni situaci p¥i hre,

sportu

- na zakladé vyhodnoceni vytvorit jednoduché
strategie a taktiky pro uspéch jednotlivce i tymu

- byt schopen taktiku dodrzZovat a prizpusobit se,

podiidit osobni zajmy zajmim tymu

Komunikace v Tv

zékladni pojmy souvisejici s osvojovanymi
¢innostmi

- zakladni organizac¢ni ¢innosti na smluvené
signaly a povely,

- vz4jemna komunikace pii pohybovych
¢innostech

Historie a soucasnost sportu

- vyznamné¢ sportovni soutéze a sportovcei, aktudlni
informace o sportu a jeho ptredstavitelich

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

- her, soutézi, zavodu

Zasady jednani a chovéani v rizném prostiedi a pii

ruznych ¢innostech

- pravidla osvojovanych her a soutézi, chovani fair
play

- vhodna a nevhodna cviceni, vhodné a nevhodné
prostiedi pro pohybové aktivity

- bezpecnost pii riznych pohybovych ¢innostech,
prvni pomoc pii poranéni

Méreni vykonii, posuzovani pohybovych
dovednosti

- méfici a zaznamova a dokumentacni technika,
manipulace s nimi

VkZ
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5.9. Clovék a svét prace

5.9.1. Pracovni vychova

Pfedmét je realizovan na prvnim stupni s povinnou ¢asovou dotaci 5 hodin tydné + 5 hodiny
z disponibilni ¢asové dotace tydné, na druhém stupni 3 hodiny z povinné casové dotace + 6 hodin
Z disponibilni ¢asové dotace.

Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti dava zaklim na prvnim stupni zakladni Skoly dlraz na zvladani
sebeobsluznych tkont, k zdkladnim manudlnim dovednostem, systematicky ovliviiuje rozvoj motoriky,
piispiva ke spravné volbé povoléani, seznamuje s nejdilezitéjSimi vyrobnimi a technickymi védomostmi,
dovednostmi a navyky. Zaci jsou seznamovéani s pouzitim nejb&zngjsich materialdi (papir, modelovaci
hmota, dievo, textil, pfirodniny, ...), u¢i se ovladat zékladni pracovni operace pii pracich s rlznym
materidlem, pii pracich montdznich a demontdznich a péstitelskych pracich. Dale se uc¢i zakladnim
pozadavkiim na pldnovani a organizaci jejich prace, nauci se bezpecné zachazet s pouzivanymi néstroji,
nafadim a pomickami i se zpracovanym materidlem pfii respektovani pozadavki bezpecnosti a hygieny
prace. Ziskané poznatky a dovednosti zaci dale rozviji a upeviuji.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni
e ziskdva védomosti a dovednosti k rozvoji pracovnich schopnosti
e prohlubuje trvaly zajem o tvofivost
e vyuziva osobnich zkuSenosti a poznatkl z vyuky v praxi

Kompetence k ieSeni problémii
e spravnymi a riznymi postupy dojit k hotovému vyrobku

Kompetence komunikativni
e spolupracuje pfi pracovnich ¢innostech
e je schopen tymové spoluprace se spoluziky

Kompetence socialni a personalni
e tvorive pristupuje k pracovnim ¢innostem

e Setrné zachazi s pracovnimi nastroji

Kompetence ob¢anské
e vytvafi predpoklady pro dobry vztah k praci
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Skola: Zakladni a stfedni Skola Pomné&nka Sumperk, o.p.s.

Tfida:
Rocnik: 1.stupen
Pfedmét: Pracovni vychova

. & P s . < - Priifezova témata,
Téma: Skolni vystup - Zak (podle svych mozZnosti): Ugivo: Mezipfedmétové vztahy:
Dilenské prace e tfidéni drobného materialu podle barvy, Prace s drobnym materialem Prvouka
velikosti, tvaru e sbér prirodnin béhem
e navlékani koralku jednotlivych ro¢nich
e prace s prirodninami obdobi
e prace s modelinou, keramickou hlinou, Prace s modelovaci hmotou e vyroba darku pro své
téstem blizké k prilezitostem
e skladani, stfihani, vytrhavani, nalepovani Prace s papirem rdznych svatku
e voskova, vyvazovana batika e vyroba papiru
Prace s textilem e ochrana zZivotniho prosfedi
Prace v domacnosti e zvlada péci o svou osobu, zaklady osobni Sebeobsluha, osobni hygiena Prvouka
hygieny e zasady stolovani
e umi se samostatné obléknout, zavazat si
boty, ovlada rdzné druhy zapinani
e umi udrzovat poradek na svém misté, ve tridé
e zvlada nakup zakladnich potravin Hygiena provozu domacnosti a tfidy
e priprava jednoduchych pokrmu
Nakup a vareni
Péstitelské prace e osetrfovani pokojovych rostlin Kvétiny Prvouka
e presazovani rostlin e vyznam ovoce a zeleniny
e pozorovat kli¢eni rostlin Ovoce, zelenina, okopaniny pro zdravi
e péstovat zeleninu e pozorovani prirody v
e vyrobit herbar IéCivych rostlin jednotlivych roc¢nich
e zpracovani pudy na podzim a na jafe Plada obdobi
e zasady spravné zalivky a prihnojovani
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Skola: Zakladni a stfedni Skola Pomné&nka Sumperk, o.p.s.

Trida:
Roc¢nik: 6., 7., 8., 9.

PFfedmét: Pracovni vychova

Téma:

Skolni vystup - Zak (podle svych moznost):

Ucivo:

Prifezova témata,
Mezipfedmétové vztahy:

Prace s drobnym » Voli vhodné pracovni pomticky, nastroje, pfi - jednoduché pracovni operace a postupy,
materialem tvotivych ¢innostech vyuziva vlastni fantazii - organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla - uziti
» Zna funkci jednoduchych pracovnich nastroja n¢kterych jednoduchych technik, zpracovani
a pomticek vybranych materiali
» Vybira vhodné pracovni pomiicky a nastroje k
pouzitému materialu
» Pracuje podle slovniho navodu, predlohy, - prace s ndvodem, predlohou
jednoduchého nacrtu
Prace montazni a » Sestavi podle navodu, nacrtu nebo planu dany - stavebnice - konstruk¢ni, elektrotechnické;
demontazni model sestavovani modeld; montaz a demontaz,
» Provadi zafizeni prace s navodem, predlohou, nacrtem,
» Ovlada montaz a demontaz jednoduchého planem, schématem
zatizeni
Priprava pokrmu » Dokaze samostatné pripravit jednoduchy - zakladni vybaveni kuchyné
pokrm
- potraviny - vybér, nakup a skladovani
» Uplatiuje zasady spravné vyzivy potravin
L . ) - stolovani - jednoducha uprava stolu, pravidla
> Uer}ljg pqradek a mgtotu pracovnich ploch, spravného stolovani
dodrzuje zéklady hygieny
Prace s technickymi » Ziskava zakladni védomosti o materialech, -

materialy

nastrojich a pracovnich postupech

materialy - vlastnosti, uziti v praxi (dfevo,
kov, plasty)
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» Provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kazen

pracovni pomicky - naradi a néstroje pro
rucni opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

technologické postupy - technické nacrty,
vykresy a navody

uloha techniky v zivoté clovéka

Prace s ostatnimi
materialy

» RozliSuje riizné druhy materiali a zna jejich
vlastnosti

» Voli vhodny pracovni postup v souladu s
druhem zpracovavaného materialu

prace s riznym materialem podle podminek
a vybaveni Skoly

technologické postupy dle zpracovavaného
materialu

Péstitelské prace,
chovatelstvi

» Podle danych zésad oSetiuje a péstuje pokojové
i jiné rostliny a provadi pozorovani

» PopiSe podstatnou zkusenost Z chovu drobnych
zvitat a zdsad bezpecného kontaktu se zvitaty

- zékladni podminky pro péstovani
rostlin - puda a jeji zpracovani;
vyziva rostlin; osivo

- zelenina - osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druht zeleniny

- chovatelstvi - chov zvifat v
domécnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpe€nost chovu;
kontakt se zvifaty

Provoz a Gdrzba
domacnosti

» Spravné zachazi s pomlckami, nastroji,
naradim a zafizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu

» Pouziva vhodné prostiedky pfi praci

udrzba v domacnosti - udrzba a uklid,
prostiedky, postupy; tdrzba odévii a textilii,
postupy; praci a Cistici prostiedky a
zachazeni s nimi
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6. RVP - Prurezova témata

Tematické okruhy prafezovych témat prochdzeji napfic vzd€lavacimi oblastmi a
umoziuji propojeni vzdélavacich obsahl obori. Prispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakh a
pozitivng ovliviiuji utvafeni a rozvijeni kliGovych kompetenci zaki. Zaci dostavaji moznost
utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat $irsi spektrum dovednosti.

Do vzdélavani na 1. a 2. stupni fadime vSechna prifezova témata

Prifezova témata nemusi byt zafazena v kazdém roc¢niku

Prifezova témata si upravujeme obsahové podle vzdélavacich potieb zaki

Prifezova témata se prizpuisobuji podle specifickych podminek Skoly a rozpracuje se

rozsah a zpusob realizace
e Prifezova témata vyuzivame jako soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu

Témata:

Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Enviromentalni vychova

Mediélni vychova

Pouzité zkratky:

Cj — Cesky jazyk OSV- Osobni a socialni vychova

Aj — Anglicky jazyk VDO - Vychova demokratického obc¢ana

Nj — Némecky jezyk VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a
M — Matematika globalnich souvislostech

Inf — Informatika MKY - Multikulturni vychova

Pr — Prvouka EV - Enviromentalni vychova

VI — Vlastivéda MV - Medialni vychova

Pt — Ptirodovéda

P — Ptirodopis

D — D¢jepis

Ov — Obcanska vychova
F — Fyzika

Ch — Chemie

Hv — Hudebni vychova
VvV — Vytvarnd vychova
Tv — Télesna vychova
Vkz — Vychova ke zdravi

156




Priufezova témata

Osobni a socialni vychova
oSsv

Vychova demokratického obcana
VDO

Osobnostni rozvoj — projekty, skupinové prace, vyzkumné ukoly
e rozvoj schopnosti poznavani
e sebepoznani a sebepojeti
e Kkreativita
Socialni rozvoj — skupinové prace, projekty
® poznavaci schopnosti
e mezilidské vztahy
Moralni rozvoj — projekty
e hodnoty, postoje, prakticka etika

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat — besedy, prednasky, projekty, exkurze

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
VMEGS

Multikulturni vychova
MKV

Enviromentalni vychova
EV

Medialni vychova
MV

Evropa a svét nds zajima, jsme Evropané — besedy, prednésky, exkurze,
studium odbornych publikaci

Kulturni rozdily — exkurze, navstévy vystav, vyzkumneé ukoly
Lidské vztahy — projekty, besedy

Ptirodni dé€je, prohloubeni védomosti o ptirodé
Projevy zivota

Rozpoznat pitiklady v pfirode

Orientovat se v piehledu vyvoje organismu
Vztah ptirody zivé a nezivé

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace medialnich vztaht a reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni
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Zaclenéni prifezovych témat

1. stuperi 2. stuperi
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0.
Osobnostni a socidalni
vychova
oSV
Osobnostni rozvoj Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv Tv
Rozvoj schopnosti Pr,Cj,M, Pr,CjM, Pr,CiM, Pr.CiM, Pr,CiM WM,D Inf, M,D,Inf, M,D,Inf, M,D, Inf,
poznavani Pv Pv Pv, Inf Pv, Vv Pv, Vv Vv Vv Vv,Ov,P Vv, Ov
Sebepoznani a sebepojeti  Pr Pr Pr Pr Pr M, Ov, D, M, Ov, D M, Ov, D, P, M, Ov, D,P,
Vkz Vkz
Seberegulace a Pr, Pv Pr, Pv Pr, Pv Pv Pv M, Ov M, Ov M, Ov, Vkz M, Ov, Vkz
sebeorganizace
Psychohygiena P Pi Ov Ov Ov, Vkz Ov, Vkz
Kreativita Hv,Cj,M Hv,Cj,M Hv,Cj,M Hv,Cj,M Hv,Cj,M Pv,0v, Hv, Pv,0v, Hv, Pv,O0v,Hv, Pv,Ov,Hy,
D D D, Vkz D, Vkz
Socialni rozvoj Tv Tv Tv Tv Tv
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Poznavaci schopnosti Cji,M Cji,M Ci,M Ci,M Cj,M Pv,Ov,D, Pv,Ov,D, Pv,0v,D, Pv,Ov,D,
Hv Hv Hv, Vkz Hv, Vkz

Mezilidské vztahy Pr, Cj Pr, Cj Pr, Cj VL,C,M  VLC,M Ov Ov Ov Ov

Komunikace Cj Cj Gj, Inf Ci,VLVv  Ci,VL Vv  Cj,Aj,M, Cj,Ai,M, Cj,Aj,M, Cj, Aj,M,
Tv, Ov Tv, Ov Tv, Ov Tv, Ov

Spoluprace a soutézivost M M M M, Vv M, Vv Aj,Pv,M, Aj,Pv,M, AjPv,M, Aj,Pv, M,
Tv Tv Tv Tv

Moralni rozvoj

Reseni problémi a M M M M, Tv M, Tv M, Tv M, Tv M, Tv,0Ov M, Tv, Ov

rozhodovaci dovednosti

Lidské vztahy Vv Vv Vv Aj, Tv,D M, Tv A, M, Tv, A}, M, Ty,

Vkz Vkz
Etnicky pavod P
Multikultura Aj,Vv,Ci Aj, Vv, Ci Aj, Vv, Cj,  Aj, Vv, Cj,
Vkz Vkz

Princip socialniho smiru a Ov

solidarity

Enviromentdalni vychova

EV

Ekosystémy Pr, Pv Pr, Pv Pr, Pv Vv Vv P P P P

Zakladni podminky zivota Pv, Vv Pv, Vv Pv, Vv Pv, Vv, Pt Pv, Vv, Pt Vkz Vkz

Lidské¢ aktivity a problémy Pv, Vv Pv, Vv Pv, Vv Pv,Vv,VI Pv,Vv,VI ZP P P, Vkz P, Vkz

zivotniho prosttedi
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Vztah ¢lovéka prosttedi  Pv Pv Pv Pv Pv Pv, Tv, Vv, Pv,Tv,Vv Pv,Tv, Vkz, Pv, Tv, VKkz,
Z Vv Vv

Medialni vychova

MV

Kritické &teni a vnimani M, P M, Cj,Inf M, Cj, Inf, M, Cj, Inf,

medialnich sdéleni Vkz Vkz

Interpretace medialnich Cj Cj Cj Cj, Vkz Cj, Vkz, Ov

vztaht a reality

Fungovani a vliv médii ve Vv Vv Vv Vv, Hv Vv, Hv Vv, Hv Vv, Hv Vv, Hv Vv, Hv

spolecnosti

Tvorba medidlniho sdéleni Cj Cj

Hodnoty, postoje, M, Vv M, Vv M, Tv M, Tv M, Tv, Vkz M, Tv, Vkz

prakticka etika

Vyucovaci predmét Té€lesna vychova je soucasti vSech témat Osobnostni rozvoj a Socialni rozvoj

Vychova demokratického

obcéana

VDO

Evropa a svét nas zajima Vv Vv, Hv Vv, Hv Aj,D,Hv, Aj,D,Hv, Aj,D,Hv, A]j,D,Hy,

P, Vv P, Vv, Cj P, Vv, Cj P, Vv, Cj

Objevujeme Evropu a svét Vv Vv, VI Vv, VI Z Z Z

Jsme Evropané D D,Z D, Z D, Z

Multikulturni vychova

MKV

Kulturni rozdily Hv Hv Ov,D,Hv Ov,D,Hv Ov,D,Hv, Ov,D,Hy,
Vkz Vkz

Vychova k mySleni D,Z0v,Z D, Z,0v, Z D, Z,0v, Z

V evropskych a D.7.0v. 7

globdlnich souvislostech
VMEGS
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7. Casovy rozvrh vyucovacich hodin a prestavek

1. vyucovaci hodina 8:10 - 8:55
Mala prestavka 5 min. 8:55-9:00
2. vyucovaci hodina 9:00 —9:45
Velkd prestavka 15 min. 9:45 - 10:00
3. vyucovaci hodina 10:00 - 10:45
Mala prestavka 5 min. 10:45 - 10:50
4. vyucovaci hodina 10:50 - 11:35
Mala prestavka 10 min. 11:35-11:45
5. vyucovaci hodina 11:45-12:30
Mala prestavka 5 min. 12:30-12:35
6. vyucovaci hodina 12:35- 13:20

Pedagog v prubéhu vyucovaciho dodrzuje vyse uvedenou tabulku. Dle potfeby vychazejici
Z prubéhu vyucovani nebo potieb zakti mize hodiny spojit nebo zkratit a prokladat
prestavkami.

8. Pravidla hodnoceni a klasifikace zaka zakladni Skoly

8.1.1. Prospéch Zaka v jednotlivych vyu€ovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny
3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny.

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi
se na vysveédceni misto hodnoceni slovo "uvolnén(a)".

8.1.2. Pfi hodnoceni prospéchu Zdka mlze byt u Zdka v prvnim aZ tfetim ro¢niku ve vSech
vyuCovacich pfedmétech a u zéka ve Ctvrtém ro¢niku ve vyucovacich pfedmétech s prevahou
vychovného zaméteni pouzito SirSi slovni hodnoceni. O pouziti §irSiho slovniho hodnoceni
rozhodne feditel Skoly na zéklad€ navrhu ucitele a souhlasu zastupce zdka. Pfechazi-li zak na
jinou $kolu, je klasifikovan podle odstavce 1.

8.1.3. Chovani Zaka je klasifikovano témito stupni:
1 - velmi dobré
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2 - uspokojivé
3 - neuspokojivé.

8.1.4. Celkovy prospéch zéka je hodnocen v prvnim az desatém rocniku Skoly témito stupni:
prospél(a) s vyznamenanim

prospél(a)

neprospél(a)

nehodnocen(a)

8.1.5. Zak je hodnocen stupném:

a) prosp€l(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedmét stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu horSim nez
2 - chvalitebny, pramér stupnti prospéchu ze vsech povinnych pfedméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem neni vys$si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré; v pripad¢ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a

ro~vr

klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zaki podle § 14 odst. 1 pism. e),

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predmétid stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

c¢) neprospé€l(a), je-li v né€kterém z povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospeéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo odpovidajicimu slovnimu hodnoceni nebo neni-li Z n€ho hodnocen
na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a) neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

8.1.6. U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou
vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pii jeho hodnoceni a klasifikaci piihlédne k
charakteru postizeni. U zaka prvniho az devatého ro¢niku s prokazanou specifickou
vyvojovou poruchou uceni nebo chovéni rozhodne fteditel Skoly o pouZiti Sir§iho slovniho

4

hodnoceni na zakladé zadosti zastupce Zaka.

8.1.7. Do vys§iho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predmétti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti
vychovného zaméfeni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a predméti, z nichz
byl uvolnén. Do vys§iho ro€niku postoupi 1 Zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v
ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zdk druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci
druhého stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

8.1.8. Nelze-li zaka pro zavazné objektivni pric¢iny klasifikovat na konci prvniho pololeti, urci
feditel Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace Zaka mohla byt
provedena nejpozd€ji do dvou meésici po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné
klasifikovat ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti neklasifikuje.
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8.1.9. Nelze-li zaka pro zavazné objektivni pric¢iny klasifikovat na konci druhého pololeti, urci
feditel Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace zdka mohla byt
provedena nejpozd€ji do 15. fijna. Do t€ doby zak navstévuje podminéné nejblizsi vyssi
roénik. Zak, ktery nemohl byt ze zdvaznych objektivnich, zejména zdravotnich diivodd
klasifikovan ani v ndhradnim terminu, opakuje ro¢nik.

8.1.10. Ma-li zdkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédceni, pozadat feditele skoly o
komisionalni piezkouSeni zaka; je-1i vyucujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky
ufad. Komisionalni piezkouseni se kond nejpozdéji do 14 dnl od doruceni zadosti nebo v
terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

8.1.11. V pftipad¢, Ze se zadost o prezkoumani vysledkii hodnoceni Zzaka tyka hodnoceni
chovani nebo predmétti vychovného zaméfeni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim zdka v
daném piedmétu teditel Skoly, krajsky tfad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkl
vzdélavani zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. V piipad¢ zjisténi poruseni téchto pravidel
feditel Skoly nebo krajsky ufad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni
vysledkd vzdélavani zakl poruSena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnti
ode dne doruéeni zadosti. Ceska §kolni inspekce poskytne souginnost na zadost feditele skoly
nebo krajského uradu.

8.1.12. Komisi pro ptezkouseni zdka jmenuje feditel Skoly; v piipad€, ze je vyucujicim
feditel, jmenuje komisi Skolni inspektor. Komise je tficlennd; tvoii ji predseda, kterym je
zpravidla feditel Skoly nebo jim povéteny ucitel, zkousejici ucitel, jimz je zpravidla vyucujici
daného pfedmétu a piisedici, ktery ma aprobaci pro tyz nebo ptibuzny predmét. Klasifikacni
stupeni urc¢i komise vétSinou hlasti. O komisionalni zkousce se pofizuje protokol.

8.1.13. Komise zaka ptezkousi neprodlené, nejpozdéji do deseti dni; neni-li mozné zéka pro
jeho nepfitomnost v tomto terminu piezkouSet, miize feditel Skoly nebo Skolni inspektor
stanovit novy termin k pfezkouSeni pouze vyjimecné, a to ze zavaznych divodl. Vysledek
pfezkouseni, ktery je koneCny, sdéli feditel Skoly prokazatelnym zplsobem zastupci Zéka,
dalsi pfezkouSeni Zaka je neptipustné.

8.1.14. Reditel $koly mize povolit zakovi na Zadost jeho zakonného zastupce a na zakladé
doporucujiciho vyjadieni odborného 1ékaie opakovani rocniku z vaznych zdravotnich divodi,
a to bez ohledu na to, zda Zak na daném stupni jiZz opakoval ro¢nik.

8.2. Opravné zkousky
8.2.1. Zaci devatych roénikii a Z4ci, ktefi na daném stupni zékladni §koly dosud neopakovali

ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméth s
vyjimkou pfedmétli vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

8.2.2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusSného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem Skoly. Zak miiZe v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.
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8.2.3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Uisp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych diavodi muze feditel Skoly zdkovi stanovit ndhradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zafazen do
nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého ro¢niku.

8.2.4. V odtivodnénych ptipadech mize krajsky uiad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho ptrezkousSeni podle § 52 odst. 4 na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zadost
krajského utradu ucastni Skolni inspektor.

8.2.4. Opravné zkousky jsou zkousky komisionalni.
8.3. Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pievahou teoretického zaméreni

8.3.1. Ptfevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovedné
predméty a matematika.

8.3.2. Pti pribézné klasifikaci praktickych ¢innosti, které jsou soucésti predmétli uvedenych
odst. 1, postupuje ucitel podle bodu 4, popt. podle bodu 5.

8.3.3. Pri klasifikaci vysledkli ve vyuCovacich predmétech uvedenych v bodu 3.1. se v
souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti: ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni
pozadovanych poznatkl, faktd, pojmu, definic, zékonitosti a vztahii, kvalita a rozsah
ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti, schopnost
uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolu, pii
vykladu a hodnoceni spolecenskych a piirodnich jevii a zakonitosti, kvalita mysSleni,
predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost, aktivita v ptistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a
vztah k nim, pfesnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost Ustniho a pisemného
projevu, kvalita vysledkil ¢innosti, osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

8.3.4. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeni 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a tipIné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zadkonitosti. Mysli logicky spravné,
zieteln€ se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny,
pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.

Samostatné a produktivné nebo podle menSich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jevl a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
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projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkti ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatkti. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepiesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojmi,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatn€j$i neptesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatnovani osvojenych poznatki a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni
jevl a zakonitosti podle podnéta ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofive, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledkli jeho ¢innosti se projevuji castéjsi nedostatky,
graficky projev je mén¢ esteticky a ma mens$i nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkti zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo

pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoli se vyskytuji zavazné chyby. Pii vyuzivani poznatk pro
vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev mad vazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti.V kvalité¢ vysledki jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zik s
pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a tipln&, ma v nich zavazné a znacné
mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych v&domosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoli se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pti vykladu a

hodnoceni jevll a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho Casté logické nedostatky. V ustnim a
pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita
vysledki jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

8.4. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.

8.4.1. Prevahu praktické c¢innosti maji na zakladni Skole pracovni vyucovani, praktika,
zaklady techniky, domdaci nauky.

8.4.2. Pti pribezné klasifikaci teoretickych poznatki, které jsou soucasti predmétii uvedenych
v bodu 4.1. postupuje ucitel podle bodu 3, ptip. podle bodu 4.
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8.4.3. Pii klasifikaci v pfedmétech uvedenych v odst. 1 v souladu s pozadavky ucebnich
osnov se hodnoti:

vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zptisobti prace,

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

kvalita vysledk ¢innosti,

organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi,
hospodérné vyuzivani surovin, materiall, energie, pfekondvani prekazek v praci,

obsluha a tidrZba laboratornich zafizeni a pomiicek, nastrojli, nafadi a métidel.

8.4.4. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické

¢innosti. Praktické ¢innosti vykonavéa pohotové, samostatné uplatituje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpusoby prace; dopousti se jen mensSich chyb, vysledky
pracovisté v potfadku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci
a aktivné se stara o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuzivé suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomicky, néstroje, nafadi a meéfidla. Aktivné
piekonava vyskytujici se pifekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvorfivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatnég, v postupech a zpiisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Utelné si
organizuje vlastni praci, pracoviSt¢ udrZzuje v pofaddku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a stard se o Zivotni prostiedi. Pii hospodarném
vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zatizeni a
pomiicky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v
praci piekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

166



Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mengimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatnuje ziskané teoretické poznatky pti praktické cinnosti.

V praktickych cinnostech se dopousti chyb a pii postupech a zplisobech prace potiebuje
obCasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje mén¢
ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii
praci a v malé mife piispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarn¢ vyuzivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé laboratornich zatizeni,
piistrojii, nafadi a méfidel musi byt ¢astecné podnécovan. Piekazky v praci prekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

73k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pii
volbe postupli a zplisobll prace potfebuje soustavnou pomoc ucditele. Ve vysledcich prace ma
zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o
potradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani piedpisi o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii
praci a o zivotni prostfedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiali a
energie. V obsluze a UdrZzbé laboratornich zafizeni a pomiicek, pfistroji, nafadi a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatktl. Prekazky v praci piekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

74k neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. NedokaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych c¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
NedokaZe postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, neptfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na potadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné¢ surovin, material a energie. V
obsluze a udrzbé laboratornich zatfizeni a pomicek, pfistrojii a nafadi, nastroji a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatki.

8.5. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

8.5.1. Pfevahu vychovného zaméteni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna
a sportovni vychova.

8.5.2. Pii prubézné klasifikaci pfedmétti uvedenych v bodu 5.1. se klasifikuje teoreticka cast
podle bodu 4. a prakticka podle bodu 5.

8.5.3. Zak zafazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi aste¢ném uvolnéni nebo ulevach
doporucenych I€ékafem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

8.5.4. P1i klasifikaci v pfedmétech uvedenych v bodu 5.1. se v souladu s pozadavky uéebnich
osnov hodnoti: stupeil tvofivosti a samostatnosti projevu, osvojeni potfebnych védomosti,
zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace, poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich
uplatiovani ve vlastni Cinnosti, kvalita projevu, vztah zaka k cinnostem a zdjem o n¢,
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estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti, v télesné
vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna, télesnd zdatnost, vykonnost a
jeho péce o vlastni zdravi.

8.5.5. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
piredpoklady a velmi uspésné podle pozadavkli osnov je rozviji v individualnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni,
branné a télesné vychove piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje
tvotiveé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k
nim aktivni vztah. Uspé&$né rozviji svijj esteticky vkus, télesnou zdatnost a brannost.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich ptredpokladu, které uspésné rozviji v individualni a kolektivnim projevu. Jeho

projev je esteticky pisobivy a méa jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov.Zak
tvotive aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni
zdjem o umeéni, o estetiku, brannost a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife
esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individuélni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti

se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéj$i mezery a pii jejich aplikaci
potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a
télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife svij esteticky vkus, télesnou zdatnost a
brannost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo
uspokojivé. Ukoly fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se

zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a z4jem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né
svij esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupeni 5 (nedostatecny)
74k je v &innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a

dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij
esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

168



8.6. Zasady klasifikace

8.6.1. Pti celkové klasifikaci pfihlizi ulitel k v€kovym zvlaStnostem zéka i k tomu, ze zak
mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

8.6.2. Pti urcovani klasifika¢niho stupné posuzuje uclitel vysledky prace objektivné, nesmi
podléhat zadnému vlivu subjektivnimu ani objektivnimu.

8.6.3. V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, urci vysledny stupeit za klasifikacni
obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodg.

8.6.4. Prechazi-1i zak do jiné skoly, zasle teditel dosavadni Skoly Skole, na niz zak ptechazi,
dokumentaci o zdkovi a zaznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifikacni
obdobi.

8.7. Ziskavani podkladii pro hodnoceni a Kklasifikaci

8.7.1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zakd, sledovanim jeho vykonu a pfipravenosti na vyucovani,
riznymi druhy zkouSek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledkli riznych cCinnosti zakt, konzultacemi s ostatnimi
vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

8.7.2. Z4k 2. az 9. roéniku zakladni §koly musi mit z kazdého pfedmétu, alespont dvé znamky
za kazdé pololeti, z toho nejméné¢ jednu za ustni zkouseni. Znamky ziskéavaji vyucujici
prubézné béhem celého klasifikaéniho obdobi. Neni pfipustné Gstné prezkusovat zaky koncem
klasifikaéniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii védomosti nutné k
zvladnuti zkouSené latky. ZkouSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepiipustné
je individualni piezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pii
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptsob doporucen ve zprave psychologa.

8.7.3. Ucitel oznamuje zékovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdiivodiiuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykoni, vytvort. Po Gstnim vyzkouseni oznami
ucitel zadkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a
praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnt. Ucitel sdéluje vSechny znamky,
které bere v Uvahu pii celkové klasifikaci, zastupcim Z4ka a to zejména prostiednictvim
zéapisi do zédkovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakim.

8.7.4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnhomémné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

8.7.5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky
dostate¢né dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni
knihy. V jednom dni mohou zaci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

8.7.6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka 1 zplsob ziskani
znamek (Ustni zkouSeni, pisemné,...). V ptipadé dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani
pracovniho poméru v prubéhu klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni piehled
zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.
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8.7.7. Vyucujici zajisti zapsani zndmek také do tfidniho katalogu a dba o jejich tplnost. Do
katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétd, udélena vychovna opatfeni a dalsi
udaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

8.7.8. Klasifikacni stupent ur¢i ucitel, ktery vyucuje piislusnému predmétu. Pri
dlouhodobéjsim pobytu zdka mimo Skolu (lazenské 1éceni, 1écebné pobyty, docasné umisténi
v ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zéka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde
byl zak umistén; zak se znovu neptezkusuje.

8.7.9. Pii urCovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifika¢niho
obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni
obdobi. Stupeni prospéchu se neurcuje na zaklad¢ priméru z klasifikace za ptislusné obdobi.
Vysledna znamka za klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které
byly sdé€leny rodic¢tim.

8.7.10. Ptipady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v
pedagogické radé, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

8.7.11. Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery ur¢i feditel Skoly, zapisi ucitelé
ptislusnych pfedméti Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a piipravi
navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

8.7.12. Zakonné zastupce zdka informuje o prospéchu a chovéni zaka: tiidni ucitel a ucitelé
jednotlivych predmétt v poloving prvniho a druhého pololeti; tiidni ucitel nebo ucitel, jestlize
o to zakonni zastupci zaka pozadaji.

7.7.13. Informace jsou rodi¢im ptredavany pievazné pii osobnim jednani na tfidnich
schiizkach nebo hovorovych hodinach, na které jsou rodi¢e pisemné zvani. Rodi¢im, kteti se
nemohli dostavit na Skolou uréeny termin, poskytnou vyucujici moznost individualni
konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovéani z4ka jsou sdélovany pouze zastupctim
zaka, nikoli vefejné.

8.7.14. V ptipadé¢ mimotfadného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici predmétu
bezprostiedn¢ a prokazatelnym zptsobem.

8.7.15. Pokud je klasifikace zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovéavaji po dobu, béhem které se klasifikace zdka urcuje nebo ve
které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok vcetné hlavnich
prazdnin, v piipadé zakl s odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10.
dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny vSem zadkim a na
pozadani ve skole také rodictm.

8.7.16. Pti urcovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivné, nesmi

podléhat Zzadnému vlivu subjektivnimu ani vnéj$imu.

8.7.17. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména

neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do Skoly po neptitomnosti del$i nez jeden tyden,
zéaci nemusi dopisovat do seSith latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci,
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ucelem zkouseni neni nachdzet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotiti to, co umi,

ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé
tfid€ neni pfipustné,

pied provéirovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva.
provéiovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

8.7.18. Ttidni ucitelé (ptipadné¢ vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici
s doporucenim psychologickych vySetfeni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a
klasifikace Zaka a zptsobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetienich jsou soudasti
zprav ucitelti (nebo vychovného poradce) na pedagogické rad¢.

8.8. Klasifikace chovani

8.8.1. Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, kteti ve téidé
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢. Pokud
tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat ndvrh na pedagogické rad¢ i dalsi
vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovéani je dodrZzovani pravidel chovani (Skolni tad)
vcetné€ dodrzovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi).

8.8.2. Pii klasifikaci chovani se ptihlizi k v€ku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k

udélenym opatfenim k posileni kdzn€¢ se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla
neucinna.
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8.8. 3. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou ndsledujici:

Stupeii 1 (velmi dobr¢)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné zavaznych
prestupkid se dopousti ojedinéle. Zak je vSak piistupny vychovnému piisobeni a snaZi se své
chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovéni Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu 8koly. Zak se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim sluSného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly;
nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupktl. Zpravidla se ptes ditku tfidniho
ucitele Skoly dopousti dalSich pFestupki, naruSuje vychovné vzdélavaci cinnost skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zéka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly sluSného chovéni. Dopusti se takovych
zavaznych ptestupkl proti skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zplsobem vychovné
vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se ptes datku feditele skoly dopousti dalSich prestupkd.

8.9. Vychovna opatieni
8.9.1. Vychovna opatieni jsou pochvaly a jina ocenéni a kazenska opatieni.

8.9.2. Reditel skoly muZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické rad€ udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo
statecny ¢in nebo za mimotfadné uspésnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zdkovi po projednani s feditelem Skoly ud¢lit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspéSnou praci.

Ustni nebo pisemnou pochvalu udéluje zékovi pied kolektivem tiidy nebo 8koly tiidni ucitel
nebo feditel Skoly. Pisemna pochvala se udéluje zpravidla formou zapisu do zékovské knizky,
na zvlaStnim formulafi $koly, vyjimecné v dolozce na vysvédceni. Pochvaly a jind ocenéni se
zaznamenavaji do tfidnich vykaz.

8.9.3. Kazeiiské opatieni se uklada za zavazné nebo opakované provinéni proti Skolnimu fadu.
Toto opatieni predchazi zpravidla pfed sniZzenim stupné z chovani. Podle zavaznosti provinéni
se uklada nekteré z téchto opatieni: napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele, ditka
feditele Skoly. Tfidni ucitel miZze zdkovi podle zavaZnosti provinéni udélit napomenuti nebo
diitku; udéleni ditky neprodlené ozndmi Fediteli $koly. Reditel $koly udéluje ditku po
projednéni v pedagogické radé. Napomenuti a diitky se ud€luji pfed kolektivem tiidy nebo
Skoly.

8.9.4. Reditel $koly nebo t¥idni uéitel ozndmi diivody udéleni vychovného opatieni pisemné
prokazatelnym zplisobem zastupci zdka. Opatfeni se zaznamenava do katalogového listu Zaka,

nezaznamenava se na vysveédcent.

8.9.5. Za jeden prestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kazné.
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8.10. Klasifikace a hodnoceni Zikii s vyvojovymi poruchami

8.10.1. U zdka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou specifickou
vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pii jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k
charakteru postizeni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetfeni zakl a
uplatiuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani zaka a také voli vhodné a piimétené zptlisoby
ziskavani podklada.

8.10.2. Détem a zakim, u nichz je diagnostikovéana specifickd vyvojova porucha uceni, je
nezbytné po celou dobu dochazky do skoly vénovat specialni pozornost a péci.

8.10.3. Pro zjistovani trovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a
druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem zdka a na néz nema porucha negativni vliv.
Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po predchozi pfiprave. Pokud je to nutné, nebude dité s
vyvojovou poruchou vystavovano ukoliim, v nichz vzhledem k poruse nemize ptfiméfené
pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho ptfedpokladim.

8.10.4. Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zék predpoklady podéavat
lepsi vykony. Pti klasifikaci se nevychazim z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak
zvladl.

8.10.5. Klasifikace byla provazena hodnocenim, t.j. vyjddfenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty neuspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky prekonavat,

8.10.6. D¢éti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se
souhlasem rodict béhem celého jejich vzdélavani hodnoceny z matetského jazyka a z jinych
jazykt slovné (a to jak v prubéhu skolniho roku, tak na pololetnim a zavérecném vysvédceni).
U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéZ platit pro matematiku a dalsi pfedméty, kde
vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény. Dité Ize hodnotit dit¢ slovné (prubézné i na
vysveédéeni) po dohodé s rodi¢i a odbornikem prakticky ve vSech predmétech, do nichz se
porucha promita. Jakmile zak ptekond nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné piechazet k
bézné klasifikaci. Klasifikovat 1ze i zndmkou s tim, Ze se specificka porucha ditéte vezme v
uvahu a odrazi se v mirn¢j$i zndmce o jeden stupen, tak 1 o nékolik stupnti. Pfi uplatiiovani
vSech téchto moznosti vyucujici postupuji velmi individudlné, s vyuzitim vSech dostupnych
informaci, zejména informaci z odbornych vySetieni a ve spolupraci s rodici.

8.10.7. Reditel $koly miize povolit, aby pro dit&¢ se specifickymi poruchami uéeni byl
vypracovan pro kterykoliv pfedmét piislusnymi vyuc€ujicimi individualni vyukovy plan, ktery
se muze radikalné lisit od vyuky v daném postupném ro¢niku, pfitom vSak bude poskytovat
ditéti v pfislusnych pfedmétech ucelené a ditétem zvladnutelné zaklady. Individudlni plany
maji charakter smlouvy mezi vedenim Skoly, vyucujicim(i) a rodi¢i ditéte; vypracovavaji se
kratce a ramcove v pisemné formé. Vysledky se hodnoti slovné.

8.10.8. Vsechna navrhovand pedagogicka opatfeni se zasadné projednévaji s rodic¢i a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

8.10.9. V hodnoceni se piistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zaka a tim na
podporu jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranného zdtraziovani chyb.
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