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ļlen dozorļ² rady: Ing. Vladim²r KulhavĨ 
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Kurikulum ġkoly: 

 

ļ§sti celku vytv§Śej²c² ¼spŊġnou ġkolu: 

 

Management ġkoly 

Klima ġkoly 

Zdroje 

Kurikulum ġkoly 

VĨsledky ġkoly 

 

 

Form§ln² kurikulum 

 

Je vlastn² vzdŊl§vac² program ġkoly. 

 

 

Neform§ln² kurikulum 

 

Jsou rozġiŚuj²c² aktivity ġkoly, soutŊģe, exkurze, sportovn² aktivity, spoleļensk® aktivity 

 

 

Skryt® kurikulum 

 

TvoŚ² klima ġkoly, vztahy mezi uļiteli a ģ§ky, postaven² a vztahy ġkoly ve vzdŊl§vac² 

soustavŊ, s²Š vztahŢ s dalġ²mi partnery ġkoly, sloģen² uļitelsk®ho sboru.  

 

 

Rodinn® kurikulum 

 

PŚedstavuje to, co se dŊje v rodinn®m z§zem² ģ§ka a ovlivŔuje vztah ģ§ka ke vzdŊl§v§n². Jde 

pŚedevġ²m o komunikaci s rodiļi, v pŚ²padŊ ģ§kŢ se zdravotn²m postiģen²m o dŢvŊru, 

vyjasnŊn² a spr§vn® formulace c²lŢ vzdŊl§vac²ho programu, vĨznamu ġkoln²ch aktivit, 

zapojen² se do dŊn² ġkoly. 

 

 

 

 

 

 

 



1. Charakteristika ġkoly 

 

1.1 Ļinnost zaŚ²zen² 

 

Z§kladn² ġkola a stŚedn² ġkola PomnŊnka o.p.s. je ġkolou samostatnŊ zŚ²zenou pro ģ§ky 

s ment§ln²m postiģen²m, kombinovanĨm postiģen²m a pro ģ§ky s poruchou autistick®ho 

spektra. ZĠ a SĠ PomnŊnka o.p.s. je ġkola rodinn®ho typu, kapacita ġkoly je 47 ģ§kŢ. Ve 

tŚ²d§ch je vzdŊl§v§no 5 ï 6 ģ§kŢ. Vyuļov§n² prob²h§ podle ĠVP.  

 Z§kladem je individu§ln² pŚ²stup vyuļuj²c²ch k jednotlivĨm ģ§kŢm. S vĨukou a 

sebeobsluģnĨmi ļinnostmi pŚi vĨuce pom§haj² asistenti pedagoga. Ve vĨuce uplatŔujeme 

speci§lnŊ pedagogick® postupy, kter® jsou v souladu s individu§ln²mi potŚebami ģ§kŢ. 

Hlavn²m smyslem ļinnosti pedagogŢ ġkoly je vychovat z ģ§kŢ samostatn®, sobŊstaļn® 

a zdravŊ sebevŊdom® osobnosti, kter® jsou schopny se vyrovnat a zvl§dnout soci§ln² situace, 

bŊģnĨ ģivot. 

 Poskytujeme ģ§kŢm dostatek uļebn²ch materi§lŢ, starġ²m ģ§kŢm umoģŔujeme pŚ²stup 

k informac²m i z jinĨch zdrojŢ, uļ²me je informace vyhled§vat v knihovnŊ, na internetu, 

v ļasopisech, m®di²ch. PŚi vyuļov§n² ovŊŚujeme, zda ģ§ci porozumŊli prob²ran® l§tce, 

myġlenk§m, souvislostem, vol²me vhodn® metody pr§ce, pouģ²v§me strukturovan® uļen². U 

ģ§kŢ s v²ce vadami pŚistupujeme ke vzdŊl§v§n² komplexnŊ. Snaģ²me se o vyv§ģenost ġkoln²ch 

aktivit a nepŚetŊģov§n². DŢraz je kladen na rehabilitaļn² a logopedick§ cviļen², hudebn² a 

relaxaļn² aktivity, sebeobsluģn® dovednosti a n§vyky. 

Vyr§b²me vlastn² uļebn² pomŢcky, modely pro n§zorn® pŚibl²ģen² uļebn² l§tky. Ve 

vĨuce vyuģ²v§me mezipŚedmŊtov® vazby. 

Ġkola je charakteristick§ svou atmosf®rou, tĨmovou spoluprac², vz§jemnou dŢvŊrou 

mezi pracovn²ky, ģ§ky a rodiļi. Ġkoln² klima ovlivŔuje chov§n² ģ§kŢ, podnŊcuje je 

k otevŚenosti, k uvolnŊn®mu chov§n², k vŊtġ² sebedŢvŊŚe, coģ je velk§ podpora k jejich 

vĨkonŢm v prŢbŊhu ġkoln²ho uļen² a ovlivŔuje to kladnŊ jejich ġkoln² vĨsledky. 

 

Z§kladn² ġkola a stŚedn² ġkola PomnŊnka o.p.s. sdruģuje z§kladn² ġkolu, z§kladn² ġkolu 

speci§ln², praktickou ġkolu jednoletou, ġkoln² druģinu a ġkoln² j²delnu.                                                

Z§kladn² ġkola je plnŊ organizovan§ s 1. - 9. postupnĨm roļn²kem, na obou stupn²ch 

prob²h§ vĨuka  dvou a v²ce roļn²kŢ v jedn®  tŚ²dŊ.   

StupeŔ z§kladn² vzdŊl§n² ģ§k z²sk§ ¼spŊġnĨm ukonļen²m z§kladn²ho vzdŊl§v§n² podle 

ĠVP v z§kladn² ġkole, pŚ²padnŊ ukonļen²m kurzu pro z²sk§n²  z§kladn²ho vzdŊl§n². 

  

Souļ§sti ġkoly:  

                                                    

Z§kladn² ġkola                         IZO                          110 008 626              

Praktick§ ġkola jednolet§        IZO                          110 550 064                                                                   

                                                

Ġkoln² druģina                         IZO                          110 008 634                                                             

Ġkoln² j²delna                          IZO                          110 008 642 
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1.2 Poloha ġkoly 

 

Ġkola se nach§z² nedaleko od centra mŊsta, m§ dobr® dopravn² spojen². Kolem budov 

ġkoly, kter® jsou majetkem Spoleļnosti pro podporu lid² s ment§ln²m postiģen²m v ĻR, se 

rozprost²r§ zahrada o celkov® vĨmŊŚe pŚibliģnŊ 6 000 m2.  ObŊ budovy ġkoly jsou 

bezbari®rov®. 

 

1.3 Prostorov® vybaven² ġkoly 

 

V are§lu ġkoly se nach§z² hlavn² budova, vedlejġ² budova a zahrada. V hlavn² budovŊ 

je 8 tŚ²d, poļ²taļov§ uļebna s interaktivn² tabul², stimulaļn² m²stnost, logopedie, rehabilitace s 

mas§ģn² vanou, individu§ln² uļebna, sborovna a ġkoln² j²delna. 

Ve vedlejġ² budovŊ je um²stŊna ġkoln² druģina, ġkoln² kuchyŔ, cviļn§ kuchyŔka, 

ġkoln² d²lna, keramick§ d²lna s vypalovac² pec² a tŊlocviļna. 

V are§lu zahrady je travnat® hŚiġtŊ, mal® asfaltov® hŚiġtŊ, 2 venkovn² uļebny, laviļky, 

houpaļky, prŢlezky a z§hony na pŊstitelskou ļinnost. 

 

1.4 Materi§ln² a technick® vybaven² ġkoly 

 

Ġkola je dobŚe vybavena uļebnicemi, uļebn²mi i kompenzaļn²mi pomŢckami 

(zved§ky, vertikalizaļn² stojany, voz²kyé) Pro imobiln² ģ§ky slouģ² specializovan® 

polohovac² lavice.  Souļ§st² kaģd® tŚ²dy je relaxaļn² koutek. Pro vĨuku je vyuģ²v§na 

poļ²taļov§ uļebna, vybaven§ poļ²taļi a interaktivn² tabul². K vĨuce je moģnost vyuģ²vat i 

vzdŊl§vac² filmy na DVD. Souļ§st² ġkoly je stimulaļn² m²stnost, kter§ slouģ² ke stimulaci 

smyslŢ, vĨuce a relaxaci ģ§kŢ.   

Ġkola je sp§dov§ pro celĨ region mŊsta Ġumperka. Pro ģ§ky je zajiġtŊn svoz dvŊma 

osmim²stnĨmi automobily.  

 

 

1.5 Charakteristika ģ§kŢ 

 

ZaŚ²zen² je urļen® pro ģ§ky s ment§ln²m postiģen²m, vļetnŊ ģ§kŢ s  v²ce vadami.  Do 

z§kladn² ġkoly jsou pŚij²m§ni ģ§ci na z§kladŊ ģ§dosti rodiļŢ a doporuļen² SPC. Jedn§ se o 

ģ§ky s rŢznĨm stupnŊm ment§ln²ho postiģen², s kombinovanĨm postiģen²m (nejļastŊji 

ment§ln²m a tŊlesnĨm ļi ŚeļovĨm), dŊti s autismem, epilepsi², poruchami chov§n² a 

zdravotn²m oslaben²m.  

 

 



 

1.6 Charakteristika pedagogick®ho sboru 

 

PedagogickĨ sbor tvoŚ² Śeditelka, z§stupce Śeditele, 8 uļitelŢ, 8 asistentŢ pedagoga,  

vychovatelka ġkoln² druģiny, fyzioterapeutka a logopedka.  

Vġichni pedagogov® i asistenti pedagoga splŔuj² povinnou kvalifikaci. Sbor je sm²ġenĨ 

s pŚevahou ģen.  VelkĨ dŢraz je kladen na dalġ² vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ.  

 

1.7 Spolupr§ce s rodiļi a jinĨmi subjekty 

 

Rodiļe dost§vaj² informace o vĨsledc²ch vzdŊl§v§n²  prostŚednictv²m ģ§kovskĨch 

kn²ģek, na tŚ²dn²ch schŢzk§ch, pŚ²padnŊ osobnŊ ļi telefonicky dle pŚ§n² rodiļŢ nebo podle 

potŚeb ġkoly.  Pro rodiļe jsou kaģdoroļnŊ poŚ§dan® dny otevŚenĨch dveŚ². 

Na z§kladŊ z§kona ļ. 561/2004 Sb. Ä 167 a Ä 168 zŚizovatel zŚizuje Ġkolskou radu. 

Ġkolsk§ rada m§ tŚi ļleny, jeden ļlen z§stupce rodiļŢ, druhĨ urļen zŚizovatelem a tŚet² zvolen 

z Śad pedagogŢ. Statut§rn²m org§nem o.p.s. je spr§vn² rada. 

Z§kladem vzdŊl§v§n² je ¼zk§ spolupr§ce s SPC Mohelnice, PPP Ġumperk, SPC Schola 

Viva v Ġumperku, SPC Litovel, Appla.  Ġkola spolupracuje se stŚedn²mi ġkolami, kdy studenti 

vykon§vaj² ve ġkole povinn® praxe a praktickou maturitu.    

Ġkola tak® spolupracuje s rodiļovskĨm sdruģen²m SPMP Ġumperk pŚi mimoġkoln²ch 

aktivit§ch - z§jmov® krouģky, rehabilitaļn² pobyty.  

O vĨznamnĨch akc²ch ġkoly jsou pod§v§ny informace v region§ln²m tisku. 
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2. Charakteristika vzdŊl§v§n² v ZĠ a SĠ PomnŊnka 

o.p.s. 

 

2.1 ZamŊŚen² ġkoly 

 

R+R+R neboli 3+R 

 

Rozum  

 

Podporujeme zv²davost, vyuģ²v§n² znalost² a dovednost² v praxi. Neuļ²me se pouze ve 

ġkoln²ch lavic²ch, ale uļivo proģ²v§me na vlastn² kŢģi. 

 

Radost  

 

Dosaģen² vŊdomost² nen² upŚednostŔov§no pŚed klidem, pohodou a spokojenost². 

 

Rovnov§ha   

 

Jsme tĨm, kde kaģdĨ m§ sv® m²sto a je dŢleģitĨ. Snaģ²me se vz§jemnou spolupr§ci dŊt², 

rodiļŢ a uļitelŢ. 

 

 

2.2 ZamŊŚen² ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu 

 

 

 N§zev ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu ĂĠkola jako celoģivotn² d²lnañ navozuje zamŊŚen² 

ġkoly na rozv²jen² osobnosti ģ§kŢ s ment§ln²m postiģen²m a spoleļn® ¼sil² pedagogŢ a ģ§kŢ 

pŚi pŚekon§v§n² bari®r v praktick®m ģivotŊ. ZohledŔujeme rozd²lnost rozumovĨch schopnost² 

ģ§kŢ i odliġnost prostŚed², ze kter®ho k n§m ģ§ci pŚich§zej² (pŚ²mo z rodiny, z mateŚsk® ġkoly, 

ze speci§ln² mateŚsk® ġkoly, pŚi ne¼spŊchu v bŊģn® z§kladn² ġkole). 

 

V 1. ï 3. roļn²ku, tj. v 1. obdob² prvn²ho stupnŊ, se zamŊŚujeme na dŢkladn® 

pozn§n² osobnosti ģ§ka, pom§h§me mu pŚi adaptaci, vytv§Ś²me kladnĨ vztah ke ġkoln²mu 

prostŚed² a snaģ²me se o zachycen² a rozvoj kaģd®ho drobn®ho pokroku v rozvoji jeho 

osobnosti. UpevŔujeme u ģ§kŢ z§kladn² hygienick® n§vyky a vytv§Ś²me n§vyky soci§ln², 

vedeme ģ§ky ke schopnosti komunikovat s okol²m a srozumitelnŊ se vyjadŚovat.  

Ve 2. obdob² prvn²ho stupnŊ, tj. ve 4. ï 5. roļn²ku, si ģ§ci upevŔuj² novĨ osvojenĨ 

styl pr§ce a jsou vedeni k z²sk§v§n² sebedŢvŊry pŚi pr§ci ve ġkole.  



Na druh®m stupni se zamŊŚujeme na rozvoj ģ§kŢ v oblasti pozn§vac², soci§ln², 

emocion§ln² i voln². Rozv²j²me u ģ§kŢ pracovn² dovednosti, motorick® a tvoŚiv® schopnosti, 

vedeme je k pozitivn²mu vztahu k pr§ci. Uļ² se pracovat samostatnŊ i v tĨmu. Ģ§ci jsou 

vedeni k profesn² orientaci podle svĨch schopnost² a z§jmŢ tak, aby se dobŚe integrovali ve 

spoleļnosti. Pomoc² prvkŢ ļinnostn²ho uļen² ukazujeme ģ§kŢm, jak z²skan® vŊdomosti 

uplatn² v praktick®m ģivotŊ. Ve ġkole pracuj² kvalifikovan² speci§ln² pedagogov®, kteŚ² ¼zce 

spolupracuj² s odborn²ky. 

 

VzdŊl§vac² potŚeby ģ§kŢ se zdravotn²m postiģen²m jsou garantov§ny plnŊn²m 

individu§ln²ch vzdŊl§vac²ch pl§nŢ, kter® sestavuje speci§ln² pedagog na z§kladŊ 

psychologick®ho vyġetŚen² ģ§ka odbornĨm pracoviġtŊm. Ģ§kŢm, kteŚ² z dŢvodu sv®ho 

zdravotn²ho handicapu potŚebuj² individu§ln²ho asistenta, ġkola tyto asistenty zajiġŠuje a 

dohl²ģ² na jejich spolupr§ci s tŚ²dn²m uļitelem i dalġ²mi vyuļuj²c²mi.  

Poskytujeme ģ§kŢm individu§ln² logopedickou p®ļi. Garantem je SPC Schola Viva. 

Pravidelnou logopedickou p®ļi prov§d² logopedickĨ asistent. 

VĨuka ciz²ho jazyka prob²h§ od 6. roļn²ku Ģ§kŢm se dost§v§ z§kladŢ ciz²ho jazyka. 

Vyuļuj²c² se zamŊŚuj² na konverzaci a odstranŊn² z§bran pŚi komunikaci v ciz² Śeļi. Ģ§kŢm se 

zlepġuje jejich postaven² pŚi pŚestupu na stŚedn² ġkolu a nab²dk§ch na trhu pr§ce. 

Vedeme ģ§ky k vyuģ²v§n² informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi², uļ²me je 

z§kladŢm pr§ce s osobn²m poļ²taļem tak, aby si osvojili obsluhu poļ²taļe na element§rn² 

uģivatelsk® ¼rovni. 

Uļitel® vyhled§vaj² ģ§ky s hudebn²m, vĨtvarnĨm, pohybovĨm i jinĨm nad§n²m 

a pom§haj² jim rozv²jet jejich z§jem v r§mci diferencovanĨch ¼kolŢ nebo v z§jmovĨch 

krouģc²ch. V podchycen² z§jmu ģ§kŢ o urļitou oblast a v rozv²jen² jejich pŚirozen®ho talentu 

vid²me moģnost, jak pos²lit ģ§kovo sebevŊdom² a jak orientovat jeho snaģen² pozitivn²m 

smŊrem. 

Za podpory speci§lnŊ pedagogickĨch metod navozujeme takov® uļebn² situace, ve 

kterĨch mŢģe ģ§k zaģ²t ¼spŊch a radost z pochvaly. 

 

 

2.3 Hodnoty pro ģivot 

 

Z§kladn² hodnoty pro vĨstup ģ§kŢ po absolvov§n² povinn® ġkoln² doch§zky: 

 

¶ rozv²jet u ģ§kŢ schopnost spolupracovat a respektovat pr§ci a ¼spŊchy vlastn² i 

druhĨch 

¶ pŚipravovat ģ§ky k tomu, aby se projevovali jako sv®bytn®, svobodn® a zodpovŊdn® 

osobnosti, uplatŔovali sv§ pr§va a plnili sv® povinnosti 

¶ v®st ģ§ky k vġestrann®, ¼ļinn® a otevŚen® komunikaci 

¶ pom§hat ģ§kŢm pozn§vat a rozv²jet vlastn² schopnosti v souladu s re§lnĨmi 

moģnostmi a uplatŔovat je spolu s osvojenĨmi vŊdomostmi a dovednostmi pŚi 

rozhodov§n² o vlastn² ģivotn² a profesn² orientaci 
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¶ v®st ģ§ky k toleranci a ohleduplnosti k jinĨm lidem, jejich kultur§m a duchovn²m 

hodnot§m, uļit je ģ²t spoleļnŊ s ostatn²mi lidmi 

 

¶ umoģnit ģ§kŢm osvojit si strategie uļen² a motivovat je pro celoģivotn² uļen² 

¶ podnŊcovat ģ§ky k tvoŚiv®mu myġlen², k Śeġen² probl®mŢ 

¶ vytv§Śet u ģ§kŢ potŚebu projevovat pozitivn² city v chov§n², jedn§n², proģ²v§n² 

ģivotn²ch situac², rozv²jet vn²mavost a citliv® vztahy k lidem, prostŚed² i pŚ²rodŊ 

¶ uļit ģ§ky aktivnŊ rozv²jet a chr§nit fyzick®, duġevn² a soci§ln² zdrav² a bĨt za nŊ 

zodpovŊdnĨ 

 

 

2.4 VĨstupy pro ģ§ky 

 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie pŚedstavuj² spoleļnŊ uplatŔovan® postupy, metody a 

formy pr§ce, pŚ²leģitosti, aktivity, kter® vedou k utv§Śen² a rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² 

ģ§kŢ. 

Kompetence k uļen² 

 

Uļ²me ģ§ky pr§ci s informacemi (vyhled§v§n², ovŊŚov§n² spr§vnosti, pouģ²vat z²skan® 

informace v praxi). 

Klademe dŢraz na ļten² s porozumŊn²m. 

Uļ²me rozdŊlovat z²skan® informace na z§sadn² a m®nŊ podstatn® a tvoŚit syst®m 

poznatkŢ. 

JasnŊ stanovujeme c²le a t®mata hodiny, vysvŊtlujeme uģiteļnost z²skanĨch informac² 

pro ģivot. Do vĨuky zaŚazujeme pŚ²klady z praxe a t²m vzbuzujeme z§jem o prob²ran® uļivo. 

V hodin§ch se pokouġ²me ģ§ky zaujmout, podporujeme jejich z§jem o pŚedmŊt vhodnŊ 

zvolenĨmi metodami a uļivem, stanov²me vģdy na poļ§tku c²l, na konci vyuļovac² jednotky 

zhodnot²me spoleļnŊ se ģ§ky jeho dosaģen², hodnot²me individu§ln² pokrok ģ§ka.  

Ve ġkole vytv§Ś²me vhodn® podm²nky k vĨuce (spr§vnŊ sestavenĨ rozvrh, stŚ²d§me 

metody i formy pr§ce). NezatŊģujeme ģ§ky zbyteļnĨmi a nepŚimŊŚenĨmi ¼koly. N§ġ ģ§k 

poznatky naļerp§ ve ġkole, a nejen dom§c²m samostudiem. 

Promyġlenou a prov§zanou vĨukou vytv§Ś²me kostru podstatnĨch vŊdomost², 

dovednost² a znalost² a ukazujeme cestu k systematick®mu celoģivotn²mu vzdŊl§v§n². 

Uļ²me ģ§ky pl§novat svŢj ļas, stanovovat si vhodnou dobu na dom§c² pŚ²pravu. 

ĐspŊchy i ne¼spŊchy ģ§kŢ hodnot²me slovnŊ. Pojmenov§v§me konkr®tn² nedostatky a 

stanovujeme cestu k jejich odstranŊn². 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

 



Uļ²me ģ§ky hledat optim§ln² zpŢsoby vedouc² k Śeġen² probl®mŢ, aplikovat osvŊdļen® 

postupy, zvaģovat hlediska pro jin§ Śeġen². 

PŊstujeme dovednost ģ§kŢ rozpoznat probl®m pŚedkl§d§n²m vhodnĨch situac², 

ukazujeme podstatu probl®mu a moģn® cesty vedouc² k jeho Śeġen². 

PŚedkl§d§me ģ§kŢm praktick® ¼koly, jejichģ Śeġen² vyģaduje znalosti z v²ce oblast² a 

moģnost v²ce pŚ²stupŢ k Śeġen². 

Vyģadujeme, aby ģ§ci pŚi Śeġen² probl®mŢ samostatnŊ vyhled§vali informace vedouc² 

k jeho Śeġen², umoģŔujeme aplikovat z²skan® poznatky pŚi Śeġen², pozitivn²m hodnocen²m 

posilujeme motivaci ģ§kŢ (zad§v§me ¼lohy se ġirġ²m zad§n²m). 

Vytv§Ś²me ģ§kŢm prostor k navozov§n² probl®movĨch situac², zad§v§me ¼koly 

podnŊcuj²c² logick® myġlen², Śeġ²me  modelov® situace.  

Vedeme ģ§ky k samostatn®mu pozorov§n² a experimentov§n² praktickĨch ¼loh. 

Uļ²me ģ§ky porovn§vat a kriticky posuzovat z²skan® vĨsledky a vyvozovat z nich 

z§vŊry, prezentovat a obhajovat sv® n§zory, n®st odpovŊdnost za sv§ rozhodnut² a sledovat 

vlastn² pokrok pŚi zdol§v§n² probl®mŢ. 

 

Kompetence komunikativn² 

 

Vedeme ģ§ky k jasn®mu a srozumiteln®mu vyjadŚov§n² myġlenek a n§zorŢ v logick®m 

sledu aŠ jiģ v ¼stn² nebo p²semn® formŊ zad§v§n²m vhodnĨch komunikativn²ch cviļen² 

(ġkoln² ļasopis, ġkoln² web). 

Podporujeme kultivovan® vyjadŚov§n², naslouch§n² ostatn²m a porozumŊn² jim. 

Vyuģ²v§me informaļn²ch technologi² k z²sk§v§n² informac² o okoln²m svŊtŊ 

systematicky zapojujeme ģ§ky do vyuģ²v§n² tŊchto informac² (prezentace vĨsledkŢ pr§ce pŚed 

spoluģ§ky). 

Uļ²me aplikovat tyto poznatky v kultivovan® obhajobŊ vlastn²ch n§zorŢ. 

Uļ²me poznat a prakticky pouģ²vat prostŚedky neverb§ln² komunikace. 

VhodnŊ zvolenĨmi metodami umoģŔujeme ģ§kŢm pŚi hodin§ch komunikovat. 

 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

 

Vedeme ģ§ky k respektov§n² pr§ce jinĨch, uļ²me je podporovat ji a v pŚ²padŊ potŚeby 

dok§zat nab²dnout, pŚijmout nebo poģ§dat o pomoc. 

Realizujeme projekty vedouc² k Śeġen² ¼kolŢ ve skupinŊ a t²m vedeme ģ§ky ke 

spolupr§ci ve skupinŊ, k vytv§Śen² pravidel pro skupinovou spolupr§ci. 

PodnŊcujeme  aktivn² pŚ²stup k diskuzi pŚi Śeġen² ¼kolŢ, vedeme k dovednosti 

obhajovat svŢj n§zor pŚi souļasn®m respektov§n² n§zorŢ a zkuġenost² ostatn²ch. 

Posilujeme pozitivn² pŚedstavu ģ§ka o sobŊ sam®m t²m, ģe uļ²me ģ§ky sebehodnocen² 

(reflexe toho, co se ģ§ci nauļili, jak jednali, co si kdo mŢģe odn®st do ģivota). 

Podporujeme pŚ§telsk® vztahy mezi tŚ²dami a roļn²ky (spoleļn® projektov® dny, 

pŚ²prava z§bavn®ho dne pro mladġ² spoluģ§ky). 
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Na zaļ§tku hodiny zaŚazujeme koncentraļn² nebo motivaļn² aktivity. 

Vedeme ģ§ky k respektov§n² spoleļnŊ dohodnutĨch pravidel chov§n² a uļ²me ģ§ky 

odm²tav®mu postoji ke vġemu, co naruġuje dobr® vztahy mezi ģ§ky. 

Vedeme ģ§ky k podporov§n² a pomoci handicapovanĨm ģ§kŢm a respektov§n² pr§ce 

nadanĨch.  

Kompetence obļansk® 

 

Modelov§n²m situac², veden²m otevŚen®ho dialogu vedeme ģ§ky k respektov§n² jinĨch 

n§zorŢ, vz§jemn® toleranci, ochotŊ pomoci. 

N§vġtŊvou kulturn²ch pŚedstaven², vhodnŊ zvolenĨmi vĨlety a podporou ģ§kŢ pŚi 

¼ļasti na rŢznĨch soutŊģ²ch vytv§Ś²me v ģ§c²ch smysl pro kulturu, tvoŚivost a smyslupln® 

tr§ven² voln®ho ļasu. 

Seznamujeme ģ§ky s jejich pr§vy, povinnostmi a pravidly sluġn®ho chov§n²; 

vyģadov§n²m jejich dodrģov§n² a osobn² pŚ²kladem pom§h§me ģ§kŢm v jejich zaģit² a 

osvojen². 

Netolerujeme projevy hrub®ho chov§n², ġikanov§n² i jinĨch projevŢ omezov§n² osobn² 

svobody ģ§kŢ. 

Zapojen²m ģ§kŢ do aktivn² pr§ce ve tŚ²dn² samospr§vŊ umoģŔujeme ģ§kŢm pod²let se 

na chodu ġkoly, spoluvytv§Śet pravidla chov§n² ve ġkole. 

Zapojujeme ģ§ky do ekologickĨch aktivit (sbŊr). 

Podporujeme ġkoln² aktivity, kterĨmi se ģ§ci zapojuj² do obļansk®ho ģivota 

(sponzorov§n² vlastn²ho zv²Śete v ZOO, besedy se zastupiteli, exkurze tamt®ģ). 

 

 

Kompetence pracovn²   

 

Seznamujeme ģ§ky s bezpeļnĨm pouģ²v§n²m materi§lŢ, n§strojŢ a vybaven², 

stanovujeme pravidla bezpeļnosti a vyģadujeme jejich dodrģov§n². 

Spolupracujeme se ġkoln²m vĨchovnĨm poradcem pŚi rozhodov§n² ģ§kŢ o budouc²m 

povol§n² (besedy dospŊlĨmi) 

NavġtŊvujeme spolu se ģ§ky ¼Śad pr§ce a pom§h§me jim orientovat se v moģnostech 

profesn²ho uplatnŊn². 



3. Z§sady a c²le vzdŊl§v§n² 

 

3.1  Ä2(1)  VzdŊl§v§n² je zaloģeno na z§sad§ch 

 

a) rovn®ho pŚ²stupu kaģd®ho st§tn²ho obļana Ļesk® republiky nebo jin®ho ļlensk®ho st§tu 

Evropsk® unie ke vzdŊl§v§n² bez jak®koli diskriminace z dŢvodu rasy, barvy pleti pohlav², 

jazyka, v²ry a n§boģenstv², n§rodnosti, etnick®ho nebo soci§ln²ho pŢvodu, majetku, rodu a 

zdravotn²ho stavu nebo jin®ho postaven² obļana, 

 

b) zohledŔov§n² vzdŊl§vac²ch potŚeb jednotlivce, 

 

c ) vz§jemn® ¼cty ,respektu, n§zorov® sn§ġenlivosti, solidarity a dŢstojnosti vġech ¼ļastn²kŢ 

vzdŊl§v§n², 

 

d) bezplatn®ho z§kladn²ho a stŚedn²ho vzdŊl§v§n² st§tn²ch obļanŢ Ļesk® republiky nebo 

jin®ho ļlensk®ho st§tu Evropsk® unie ve ġkol§ch, kter® zŚizuje st§t, kraj, obec nebo svazek 

obc², 

 

e) svobodn®ho ġ²Śen² poznatkŢ, kter® vyplĨvaj² z vĨsledkŢ soudob®ho stavu pozn§n² svŊta a 

jsou v souladu s obecnĨmi c²li vzdŊl§v§n², 

 

f) zdokonalov§n² procesu vzdŊl§v§n² na z§kladŊ vĨsledkŢ dosaģenĨch ve vŊdŊ, vĨzkumu a 

vĨvoji a co nejġirġ²ho uplatŔov§n² ¼ļinnĨch modern²ch pedagogickĨch pŚ²stupŢ a metod, 

 

g) hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² vzhledem k dosahov§n² c²lŢ vzdŊl§v§n² stanovenĨch t²mto 

z§konem a vzdŊl§vac²mi programy, 

 

h) moģnosti kaģd®ho vzdŊl§vat se po dobu cel®ho ģivota pŚi vŊdom² spoluodpovŊdnosti za sv® 

vzdŊl§v§n². 

 

3.2 Ä2(2)  ObecnĨmi c²li vzdŊl§v§n² jsou zejm®na 

 

a) rozvoj osobnosti ļlovŊka, kterĨ bude vybaven pozn§vac²mi a soci§ln²mi zpŢsobilostmi, 

mravn²mi a duchovn²mi hodnotami pro osobn² a obļanskĨ ģivot, vĨkon povol§n² nebo 

pracovn² ļinnosti, z²sk§v§n² informac² a uļen² se v prŢbŊhu cel®ho ģivota, 

 

b) z²sk§n² vġeobecn®ho vzdŊl§n² nebo vġeobecn®ho a odborn®ho vzdŊl§n², 
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c) pochopen² a uplatŔov§n² z§sad demokracie a pr§vn²ho st§tu, z§kladn²ch lidskĨch pr§v a 

svobod spolu s odpovŊdnost² a smyslem pro soci§ln² soudrģnost, 

 

d) pochopen² a uplatŔov§n² principu rovnosti ģen a muģŢ ve spoleļnosti, 

 

e) utv§Śen² vŊdom² n§rodn² a st§tn² pŚ²sluġnosti a respektu k etnick®, n§rodnostn²,                                                                                                                                

kulturn², jazykov® a n§boģensk® identitŊ kaģd®ho, 

 

f) pozn§n² svŊtovĨch a evropskĨch kulturn²ch hodnot a tradic, pochopen² a osvojen² z§sad a 

pravidel vych§zej²c²ch z evropsk® integrace jako z§kladu pro souģit² v n§rodn²m a 

mezin§rodn²m mŊŚ²tku, 

 

g) z²sk§n² a uplatŔov§n² znalost² o ģivotn²m prostŚed² a jeho ochranŊ vych§zej²c² ze z§sad  

trvale udrģiteln®ho rozvoje a o bezpeļnosti a ochranŊ zdrav². 

 

3.3 Ä2(3)  VzdŊl§v§n² poskytovan® podle tohoto z§kona je veŚejnou sluģbou. 

 

3.4 VzdŊl§v§n² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami  

Dle z§kona ļ. 82/2015, kterĨm se mŊn² ġkolskĨ z§kon a dle vyhl§ġky ļ. 27/2016 Sb., o 

vzdŊl§v§n² ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami a ģ§kŢ nadanĨch. 

 

Ģ§kem se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami je ģ§k, kterĨ k naplnŊn² svĨch 

vzdŊl§vac²ch moģnost² nebo k uplatnŊn² a uģ²v§n² svĨch pr§v na rovnopr§vn®m z§kladŊ 

s ostatn²mi potŚebuje poskytnut² podpŢrnĨch opatŚen². PodpŢrn§ opatŚen² se podle 

organizaļn², pedagogick® a finanļn² n§roļnosti ļlen² do pŊti stupŔŢ. PodpŢrn§ opatŚen² 

prvn²ho stupnŊ uplatŔuje ġkola i bez doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen² na z§kladŊ 

pl§nu pedagogick® podpory (PLPP). PodpŢrn§ opatŚen² druh®ho aģ p§t®ho stupnŊ lze uplatnit 

pouze s doporuļen²m ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen², pro tyto ģ§ky ġkola zpracov§v§ IVP. 

 

Pravidla a prŢbŊh tvorby, realizace a vyhodnocen² pl§nu pedagogick® podpory (PLPP) a 

individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu (IVP) ģ§ka se SVP. 

 

PLPP sestavuje tŚ²dn² uļitel ve spolupr§ci s uļitelem konkr®tn²ho vyuļovac²ho pŚedmŊtu za 

pomoci vĨchovn®ho poradce. PLPP m§ p²semnou podobu. PŚed jeho zpracov§n²m budou 

prob²hat rozhovory s jednotlivĨmi vyuļuj²c²mi, s c²lem stanoven² napŚ. metod pr§ce s ģ§kem, 



zpŢsobŢ kontroly osvojen² znalost² a dovednost². VĨchovnĨ poradce stanov² term²n pŚ²pravy 

PLPP a organizuje spoleļn® schŢzky s rodiļi, pedagogy, veden²m ġkoly i ģ§kem samotnĨm.  

S PLPP je sezn§men ģ§k, z§konnĨ z§stupce ģ§ka a vġichni vyuļuj²c². Obsahuje popis obt²ģ² 

ģ§ka, stanoven² c²lŢ podpory a zpŢsobŢ vyhodnocov§n² naplŔov§n² pl§nu. PLPP ġkola 

vyhodnocuje, sleduje naplŔov§n² c²lŢ nejpozdŊji po 3 mŊs²c²ch od zah§jen² poskytov§n² PO. 

Individu§ln² vzdŊl§vac² pl§n (IVP)  zpracov§v§ ġkola pro ģ§ka od druh®ho stupnŊ 

podpŢrnĨch opatŚen² a to na z§kladŊ doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen² (ĠPZ) a 

ģ§dosti z§konn®ho z§stupce. IVP vych§z² ze ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu (ĠVP). 

Obsahuje mj. ¼daje o skladbŊ druhŢ a stupŔŢ podpŢrnĨch opatŚen² poskytovanĨch v 

kombinaci s t²mto pl§nem. IVP vyhodnocuje ĠPZ dvakr§t roļnŊ. 

Na ¼rovni IVP je moģn® na doporuļen² ĠPZ (v pŚ²padech stanovenĨch PŚ²lohou ļ. 1 vyhl§ġky 

ļ. 27/2016 Sb.) v r§mci podpŢrnĨch opatŚen² upravit oļek§van® vĨstupy stanoven® ĠVP, 

pŚ²padnŊ upravit vzdŊl§vac² obsah tak, aby byl zajiġtŊn soulad mezi vzdŊl§vac²mi 

poģadavky a skuteļnĨmi moģnostmi ģ§kŢ a aby vzdŊl§v§n² smŊŚovalo k dosaģen² jejich 

osobn²ho maxima.  

K ¼prav§m oļek§vanĨch vĨstupŢ stanovenĨch v ĠVP se vyuģ²v§ podpŢrn® opatŚen² IVP, 

kter® umoģŔuje u ģ§kŢ s pŚiznanĨmi podpŢrnĨmi opatŚen²mi od tŚet²ho stupnŊ podpory (tĨk§ 

se ģ§kŢ s lehkĨm ment§ln²m postiģen²m) upravovat oļek§van® vĨstupy vzdŊl§v§n², pŚ²padnŊ 

je moģn® pŚizpŢsobit i vĨbŊr uļiva. Upraven® oļek§van® vĨstupy pro ģ§ky s pŚiznanĨmi 

podpŢrnĨmi opatŚen²mi vzdŊl§van® podle RVP ZV mus² bĨt na vyġġ² ¼rovni, neģ jsou 

oļek§van® vĨstupy stanoven® v RVP ZĠS. 

K ¼prav§m vzdŊl§vac²ch obsahŢ stanovenĨch v ĠVP doch§z² v IVP ģ§kŢ s pŚiznanĨmi 

podpŢrnĨmi opatŚen²mi od tŚet²ho stupnŊ (tĨk§ se ģ§kŢ s lehkĨm ment§ln²m postiģen²m). To 

znamen§, ģe ļ§sti vzdŊl§vac²ch obsahŢ nŊkterĨch vzdŊl§vac²ch oborŢ lze nahradit jinĨmi 

vzdŊl§vac²mi obsahy nebo celĨ vzdŊl§vac² obsah nŊkter®ho vzdŊl§vac²ho oboru lze 

nahradit obsahem jin®ho vzdŊl§vac²ho oboru, kterĨ l®pe vyhovuje jejich vzdŊl§vac²m 

moģnostem.  

V IVP ģ§kŢ s pŚiznanĨmi podpŢrnĨmi opatŚen²mi tŚet²ho stupnŊ (tĨk§ se ģ§kŢ s lehkĨm 

ment§ln²m postiģen²m) a ļtvrt®ho stupnŊ lze v souvislosti s n§hradou ļ§sti nebo cel®ho 

vzdŊl§vac²ho obsahu vzdŊl§vac²ch oborŢ zmŊnit minim§ln² ļasov® dotace vzdŊl§vac²ch 

oblast² (oborŢ). 

PŚi vzdŊl§v§n² ģ§kŢ s lehkĨm ment§ln²m postiģen²m je tŚeba zohledŔovat jejich specifika: 

probl®my v uļen² ï ļten², psan², poļ²t§n²; nepŚesn® vn²m§n² ļasu; obt²ģn® rozliġov§n² 

podstatn®ho a podruģn®ho; neschopnost pracovat s abstrakc²; sn²ģen§ moģnost uļit se na 
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z§kladŊ zkuġenosti, pracovat se zmŊnou; probl®my s technikou uļen²; probl®my s 

porozumŊn²m vĨznamu slov; kr§tkodob§ pamŊŠ neumoģŔuj²c² dobr® fungov§n² pracovn² 

pamŊti, mal§ pŚedstavivost; nedostateļn§ jazykov§ zpŢsobilost, niģġ² schopnost ļ²st a 

pamatovat si ļten®, Śeġit probl®my a vn²mat souvislosti. 

 

ZodpovŊdn® osoby a jejich role v syst®mu p®ļe o ģ§ky se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi 

potŚebami:  

Ġkoln² poradensk® pracoviġtŊ naġ² ġkoly je tvoŚeno vĨchovnĨm poradcem, kterĨ z§roveŔ 

koordinuje jeho ļinnost, d§le ġkoln²m metodikem prevence a pedagogy ZĠ. D§le 

spolupracujeme se Speci§lnŊ pedagogickĨm centrem Mohelnice a PPP Mohelnice. VĨchovnĨ 

poradce je pedagogickĨm pracovn²kem, kterĨ je povŊŚen spoluprac² se ġkolskĨm poradenskĨm 

zaŚ²zen²m.  

 

Specifikace prov§dŊn² podpŢrnĨch opatŚen² 

Jako podpŢrn§ opatŚen² pro ģ§ky se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami jsou v naġ² ġkole 

vyuģ²v§na podle doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho zaŚ²zen² a pŚiznan®ho stupnŊ podpory 

zejm®na: 

a) v ƻōƭŀǎǘƛ ƳŜǘƻŘ ǾȇǳƪȅΥ 

Á ǊŜǎǇŜƪǘƻǾłƴƝ ƻŘƭƛǑƴȇŎƘ ǎǘȅƭǻ ǳőŜƴƝ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ Ȍłƪǻ 

Á ƳŜǘƻŘȅ ŀ ŦƻǊƳȅ ǇǊłŎŜΣ ƪǘŜǊŞ ǳƳƻȌƴƝ őŀǎǘŠƧǑƝ ƪƻƴǘǊƻƭǳ ŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ȊǇŠǘƴŞ ǾŀȊōȅ ȌłƪƻǾƛ 

Á ŘǻǊŀȊ ƴŀ ƭƻƎƛŎƪƻǳ ǇǊƻǾłȊŀƴƻǎǘ ŀ ǎƳȅǎƭǳǇƭƴƻǎǘ ǾȊŘŠƭłǾŀŎƝƘƻ ƻōǎŀƘǳ 

Á ǊŜǎǇŜƪǘƻǾłƴƝ ǇǊŀŎƻǾƴƝƘƻ ǘŜƳǇŀ Ȍłƪǻ ŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾłƴƝ ŘƻǎǘŀǘŜőƴŞƘƻ őŀǎǳ ƪ ȊǾƭłŘƴǳǘƝ ǵƪƻƭǻ 

b) v ƻōƭŀǎǘƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎŜ ǾȇǳƪȅΥ 

Á ǎǘǌƝŘłƴƝ ŦƻǊŜƳ ŀ őƛƴƴƻǎǘƝ ōŠƘŜƳ Ǿȇǳƪȅ 

Á ǾȅǳȌƝǾłƴƝ ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ Ǿȇǳƪȅ 

Á ǇƻǎǘǳǇƴȇ ǇǌŜŎƘƻŘ ƪ ǎȅǎǘŞƳǳ ƪƻƻǇŜǊŀǘƛǾƴƝ Ǿȇǳƪȅ 

Á v ǇǌƝǇŀŘŠ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ ƳǻȌŜ ōȇǘ ǇǊƻ Ȍłƪŀ ǾƭƻȌŜƴŀ Řƻ ǾȅǳőƻǾŀŎƝ ƘƻŘƛƴȅ ƪǊłǘƪł ǇǌŜǎǘłǾƪŀ 

όȊŀ ǾȅǳȌƛǘƝ ǾȅŎƘƻǾŀǘŜƭŜƪ ǑƪƻƭƴƝ ŘǊǳȌƛƴȅύ 

 

 

 

 

 



4. Charakteristika ĠVP ï ZV ĂĠkola jako celoģivotn² 

d²lnañ 

 

4.1. Hlavn² a d²lļ² c²le  

 

Ve vzdŊl§vac²m programu pro ģ§ky s lehkĨm ment§ln²m postiģen²m smŊŚujeme 

k tomu, aby absolventem naġ² ġkoly byl ģ§k, kterĨ se dok§ģe orientovat v bŊģnĨch ģivotn²ch 

situac²ch a sv® vŊdomosti i dovednosti bude schopen aplikovat v praxi. Bude m²t re§lnou 

pŚedstavu o svĨch moģnostech a schopnostech, bude dostateļnŊ adaptabiln², schopnĨ reagovat 

na zmŊny kolem sebe. Chceme, aby se stal ļlovŊkem tolerantn²m, respektuj²c²m potŚeby a 

z§jmy druhĨch, kterĨ db§ pravidel sluġn®ho chov§n² a akceptuje mravn² a mor§ln² z§kony 

spoleļnosti, ve kter® ģije. Za sv® chov§n² a sv§ rozhodnut² bude zodpovŊdnĨ a bude schopen 

n®st dŢsledky tŊchto rozhodnut². Naġ² snahou tak® je, aby ģ§k naġ² ġkoly dok§zal pŚimŊŚenou 

formou komunikovat a byl schopen vyuģ²vat rŢzn® zpŢsoby komunikace tak, aby se svĨm 

okol²m umŊl spolupracovat a dok§zal mu porozumŊt. V neposledn² ŚadŊ mus² m²t n§ġ ģ§k 

vypŊstov§ny adekv§tn² hygienick® a soci§ln² n§vyky. 

 

4.2. Realizace c²lŢ z§kladn²ho vzdŊl§v§n² ģ§kŢ  

 

Osvojen² a strategie uļen² a motivace je pro celoģivotn² uļen². Vedeme ģ§ka 

k osvojen² spr§vn® techniky ļten² s porozumŊn²m. Uļ²me ģ§ky pracovat s informacemi, 

snaģ²me se o to, aby ģ§ci dok§zali vyhled§vat a propojovat rŢzn® informace, nahl²ģet na 

souvislosti. SoustavnŊ posilujeme motivaci k uļen² ï prov§d²me rozmanit® uļebn² ļinnosti, 

zapojujeme aktivnŊ ģ§ky do vĨuky, podporujeme uļen² hrou a postupnŊ sniģujeme zastoupen² 

front§ln²ho zpŢsobu vĨuky ve vyuļov§n². PŚi pr§ci akceptujeme individu§ln² a specifick® 

potŚeby ģ§kŢ. Uļ²me ģ§ky z²skan® vŊdomosti a dovednosti aplikovat v praxi, vytv§Ś²me 

modelov® situace z re§ln®ho ģivota, pŚedkl§d§me probl®my denn²ho ģivota a uļ²me ģ§ky 

hledat Śeġen² tŊchto probl®mŢ. Podporujeme v ģ§c²ch vŊdom², ģe lze, d²ky svĨm vŊdomostem 

a dovednostem, pŚekonat handicap a zaļlenit se do spoleļnosti. UplatŔujeme u ģ§kŢ 

systematiļnost v pŚ²stupu pŚi osvojov§n² uļiva. PŚi hodnocen² ģ§kŢ vyuģ²v§me a preferujeme 

kladn® hodnocen², snaģ²me se zdŢraznit kladn® schopnosti ģ§kŢ a citlivŊ hodnot²me 

nedostatky ļi ne¼spŊch. Snaģ²me se rozv²jet schopnost srovn§n² vlastn²ch vĨsledkŢ 

s vĨsledky ostatn²ch spoluģ§kŢ, pŚi hodnocen² uplatŔujeme sebehodnocen². Podpora tvoŚiv®ho 

myġlen², logick®ho uvaģov§n² a Śeġen² probl®mŢ. PŚedkl§d§me ģ§kŢm modelov® situace 

z kaģdodenn²ho ģivota a uļ²me je orientovat se v nich, nal®zat Śeġen². Rozv²j²me pamŊŠ a 

logick® myġlen² ģ§ka prostŚednictv²m konkr®tn²ch pracovn²ch operac². Odbour§v§me pasivitu 

ģ§kŢ, poskytujeme jim prostor pro jejich vlastn² stanovisko, ukazujeme moģnou cestu vedouc² 

k Śeġen² ¼kolŢ, probl®mŢ a situac². Poskytujeme ģ§kŢm prostor pro seberealizaci. 
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ZaŚazujeme do vĨuky prvky projektov®ho vyuļov§n² a vyuģ²v§me mezipŚedmŊtov® vztahy 

k vyuģit² osvojenĨch znalost². Motivujeme ģ§ky k aktivn²mu zapojen² do soutŊģ², exkurz², 

prezentaci ġkoly. 

¶ Veden² k vġestrann® a ¼ļinn® komunikaci 

¶ Rozv²j²me aktivn² a pasivn² slovn² z§sobu. 

¶ Kultivujeme mluvn² projev ģ§kŢ. 

¶ Uļ²me ģ§ky rozv²jet a upevŔovat mluvn² apetit, snaģ²me se odbour§vat z§brany ke 

komunikaci. 

¶ Zapojujeme ģ§ky do diskus². 

¶ Podporujeme samostatnĨ projev ģ§ka tak, ģe vyjadŚuje sv® n§zory a postoje a um² 

vhodnou formou obh§jit svŢj n§zor. 

¶ Uļ²me ģ§ky naslouchat druhĨm. 

¶ UplatŔujeme alternativn² a modern² zpŢsoby komunikace prostŚednictv²m PC 

programŢ a internetu. 

¶ Rozv²jet u ģ§kŢ schopnost spolupracovat a respektovat pr§ci vlastn² i druhĨch. 

¶ Vyuģ²v§me metodu skupinov®ho vyuļov§n² a aplikujeme mezipŚedmŊtov® vztahy. 

¶ Posilujeme kolektivn² ļinnosti a pr§ci v tĨmu pŚi zachov§n² individuality kaģd®ho 

ģ§ka. 

¶ Uļ²me ģ§ky spolupracovat a respektovat ¼spŊchy druhĨch, projevovat pozitivn² city 

v chov§n². 

¶ Vedeme ģ§ky k tomu, aby mŊly radost nejen z vlastn²ch ¼spŊchŢ, ale i z ¼spŊchŢ 

ostatn²ch. 

¶ Uļ²me ģ§ky samostatn®mu a vz§jemn®mu hodnocen² sv® pr§ce. 

¶ Usilujeme o kooperaci mezi ģ§ky bez ohledu na stupeŔ tŊlesn®ho ļi jin®ho postiģen². 

¶ Ukazujeme ģ§kŢm, jak vytv§Śet pozitivn² prostŚed², kter® jim d§v§ prostor pro jeho 

seberealizaci a sebedŢvŊru. 

¶ Vedeme ģ§ky ke zodpovŊdnosti za sv® jedn§n² a ke spoluzodpovŊdnosti za kolektiv. 

¶ Spolupracujeme se ġkolami bŊģn®ho typu, se ģ§ky rŢznĨch vŊkovĨch kategori², 

pokraļujeme ve spoleļnĨch projektech. 

¶ Vyuģ²v§me kladnĨch vzorŢ ¼spŊġnĨch osobnost². 

¶ VĨchova sv®bytnĨch a zodpovŊdnĨch osobnost², kter® uplatŔuj² sv§ pr§va a pln² sv® 

povinnosti 

¶ Uļ²me ģ§ky vn²mat sebe sama jako rovnopr§vnou osobnost, vyrovnanou se svĨm 

handicapem. 

¶ Rozv²j²me klima dobr®ho vztahu mezi ģ§ky a mezi ģ§kem a uļitelem. 

¶ Respektujeme schopnosti ģ§kŢ zad§v§n²m ¼ļelnĨch individu§ln²ch ¼kolŢ, pomoc² 

nichģ se snaģ²me pŊstovat v ģ§c²ch smysl pro povinnost. 

¶ Sledujeme projevy ģ§kŢ ve tŚ²dŊ i na veŚejnosti. 

¶ Uļ²me ģ§ky hledat a ch§pat spr§vnost a nespr§vnost sv®ho chov§n² a n®st za sv® ļiny 

n§sledky. 

¶ DŢslednŊ vyģadujeme plnŊn² zadanĨch ¼kolŢ, pomoc² her s danĨmi pravidly vedeme 

ģ§ky k respektov§n² Ś§du. 



¶ Vyuģ²v§me soci§ln²ch her k rozvoji pozitivn²ch vztahŢ ve skupinŊ, a t²m se snaģ²me o 

rozv²jen² schopnosti empatie. 

¶ UmoģŔujeme ģ§kŢm vyj§dŚit sv® n§zory, postoje a n§pady. 

¶ HovoŚ²me s ģ§ky o jejich budoucnosti, pom§h§me jim organizovat volnĨ ļas, 

konzultujeme s nimi moģnosti realizace jejich pl§nŢ s ohledem na handicap. 

¶ Uļ²me ģ§ky zn§t sv§ pr§va a neb§t se o nŊ pŚimŊŚenŊ zasadit, z§roveŔ vġak vedeme 

k uvŊdomŊn² si svĨch povinnost². 

¶ Projevy pozitivn²ch citŢ v chov§n², jedn§n² a proģ²v§n² ģivotn²ch situac², rozvoj 

vn²mavosti a citlivĨch vztahŢ k lidem, prostŚed² a pŚ²rodŊ 

¶ Tlum²me negativn² vztah k uļen² vhodnou motivac² s klidnĨm pŚ²stupem. 

¶ Db§me na budov§n² vz§jemn® dŢvŊry mezi ģ§ky navz§jem i mezi ģ§ky a uļitelem. 

¶ Diskutujeme se ģ§ky o probl®mech ve tŚ²dŊ, poskytujeme vġem moģnost vyj§dŚit svŢj 

n§zor. 

¶ Preferujeme kladn® hodnocen². 

¶ HovoŚ²me se ģ§ky o jejich ¼spŊġ²ch a podaŚen® pr§ci, pŚimŊŚenou formou se snaģ²me 

Śeġit jejich ne¼spŊch a hled§me pozitiva, kter§ z toho plynou. 

¶ Uļ²me ģ§ky empatick®mu chov§n². 

¶ Vedeme ģ§ky k sebeovl§d§n² negativn²ch citŢ. Vyuģ²v§me prostŚed² a cel®ho are§lu   

k tomu, abychom nauļili ģ§ky vn²mat sv® okol². 

¶ UmoģŔujeme ģ§kŢm z²skat z§ģitky konkr®tn²mi ļinnostmi a ud§lostmi (Ġkola 

v pŚ²rodŊ, chov§n² drobn®ho zv²Śectva, pŊstov§n² rostlin). 

¶ Rozvoj a ochrana fyzick®ho, duġevn²ho a soci§ln²ho zdrav² a zodpovŊdnost za nŊ. 

¶ Uļ²me ģ§ky zdrav®mu ģivotn²mu stylu a jsme jim osobn²m pŚ²kladem. 

¶ Vytv§Ś²me pozitivn² atmosf®ru v pracovn²m prostŚed². 

¶ VysvŊtlujeme ģ§kŢm nebezpeļ² uģ²v§n² n§vykovĨch lĨtek a uļ²me je chr§nit se pŚed 

n²m. 

¶ UpozorŔujeme ģ§ky na moģn® probl®my v mezilidskĨch vztaz²ch, ukazujeme ģ§kŢm 

na modelovĨch situac²ch jejich konkr®tn² Śeġen². 

¶ Pomoc² soci§ln²ch her uļ²me ģ§ky zvl§dat stresov® situace, pŚimŊŚenŊ na nŊ reagovat a 

pŚedv²dat n§sledky sv®ho chov§n². 

¶ DopŚ§v§me dŊtem realizaci potŚeby jejich pŚimŊŚen® tŊlesn® aktivity. 

¶ Spolupracujeme s odborn²ky  a s nimi se pod²l²me na aktivizaci ļasu naġich ģ§kŢ. 

¶ Vyuģ²v§me audiovizu§ln²ch pomŢcek a internetu pŚi z²sk§v§n² novĨch informac² o 

sociopatologickĨch jevech. 

¶ UsmŊrŔujeme a vedeme ģ§ky k takov®mu chov§n², kter® by neohroģovalo zdrav² 

jejich a ostatn²ch lid². 

¶ Tolerance a ohleduplnost k jinĨm lidem, jejich kulturn²m a duchovn²m hodnot§m, 

umŊn² ģ²t s ostatn²mi lidmi 

¶ Uļ²me ģ§ky tolerantn²mu a asertivn²mu chov§n². 

¶ Ukazujeme ģ§kŢm, ģe hodnotit ostatn² lidi je tŚeba podle individu§ln²ch povahovĨch a 

mor§ln²ch vlastnost² a ne podle vnŊjġ²ch znakŢ. 
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¶ Vedeme ģ§ky k toleranci i jinĨm n§rodnostn²m skupin§m, vyuģ²v§me situac² 

vzniklĨch ve ġkole i na veŚejnosti. 

¶ PŊstujeme v ģ§c²ch vztah ke kulturn²m d²lŢm a historickĨm pam§tk§m. 

¶ Vytv§Ś²me pozitivn² pracovn² prostŚed². 

¶ Db§me na rovnocennĨ pŚ²stup uļitele ke vġem ģ§kŢm. 

¶ Podporujeme a rozv²j²me v ģ§c²ch schopnost spont§nnŊ pom§hat slabġ²m ļi v²ce 

postiģenĨm. 

¶ Na modelovĨch situac²ch uļ²me ģ§ky uģ²vat pravidla spoleļensk®ho chov§n², db§me 

pravidel chov§n² ve skupinŊ s ohledem na dodrģen² osobn² svobody jedince. 

¶ Rozv²j²me smysl pro estetick® c²tŊn² a pro kulturu, umoģŔujeme dŊtem zaģ²t si pocit 

ocenŊn² jejich pr§ce rŢznĨmi veŚejnĨmi prezentacemi. 

¶ Podporujeme vztahy ģ§kŢ na vġech typech naġich ġkol, uļ²me ģ§ky soci§ln²mu 

chov§n². 

¶ Pozn§v§n² a rozvoj vlastn²ch schopnost² v souladu s re§lnĨmi moģnostmi, rozhodov§n² 

o vlastn² ģivotn² a profesn² orientaci 

¶ ZamŊŚujeme se na rozvoj dovednosti ģ§kŢ s ohledem na jejich individu§ln² moģnosti a 

schopnosti vyplĨvaj²c² z tŊlesn®ho ļi jin®ho postiģen². 

¶ Pom§h§me ģ§kŢm s vĨbŊrem aktivit, ve kterĨch by se mohli co nejl®pe realizovat a 

pŚipravit pro dalġ² studium. 

¶ Vedeme ģ§ky k objektivn²mu sebehodnocen², vzhledem k vytv§Śen² profesn²ch pl§nŢ. 

¶ Uļ²me ģ§ky nejrŢznŊjġ²m pracovn²m dovednostem a n§vykŢm. 

¶ Podporujeme ģ§ky ve vyuģ²v§n² individu§ln²ch kompenzaļn²ch pomŢcek v co nejġirġ² 

m²Śe. 

¶ Poskytujeme ģ§kŢm dostatek informac² o jednotlivĨch profes²ch a vytv§Ś²me jim tak 

pŚehled o pracovn² n§plni jednotlivĨch profes². 

¶ Ukazujeme ģ§kŢm, jak samostatnŊ vyhled§vat informace o moģnostech dalġ²ho studia. 

¶ Spolupracujeme s rodiļi, s  l®kaŚi, pracovn²ky SPC a promĨġl²me moģnosti budouc²ho 

uplatnŊn² tŊlesnŊ ļi jinak postiģenĨch ģ§kŢ. 

¶ Na modelovĨch situac²ch umoģŔujeme ģ§kŢm proģ²t si ne¼spŊch a t²m je pŚipravujeme 

na moģnost nezdaru v jejich budouc²m re§ln®m ģivotŊ. 

¶ VĨsledky prac² naġich ģ§kŢ prezentujeme na rŢznĨch veŚejnĨch akc²ch, zapojujeme se 

do soutŊģ² a umoģŔujeme ģ§kŢm ovŊŚit si sv® moģnosti a schopnosti. 

 

 

ZaļlenŊn² prŢŚezovĨch t®mat 

 

PrŢŚezov§ t®mata jsou realizov§na 3 formami: 

 

- zaļlenŊn²m obsahu tematickĨch okruhŢ prŢŚezov®ho t®matu do vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

- formou projektu, kterĨ je uskuteļŔov§n v prŢbŊhu ġkoln²ho roku v dan®m roļn²ku, a to 

pŚev§ģnŊ v uvedenĨch pŚedmŊtech ï viz tabulka na str.  

- v r§mci projektovĨch dnŢ ve ġkoln²m roce; kaģd® pololet² vyhl§s² Śeditel ġkoly 1 projektovĨ 

den zamŊŚenĨ na 1 zvolen® prŢŚezov® t®ma 



VzdŊl§vac² oblasti              VzdŊl§vac² obory PŚedmŊt 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. 1.stupeŔ 

celkem 

6.r. 7.r. 8.r. 9.r. 2.stupeŔ 

celkem 

Jazyk a jazykov§ 

komunikace 

ĻeskĨ jazyk a 

literatura 

ĻeskĨ jazyk 6 6 7 7 7 33 3 4 4 4 15 

AnglickĨ jazyk AnglickĨ jazyk - - 3 3 3 9 3 3 3 3 12 

NŊmeckĨ jazyk NŊmeckĨ jazyk - - - - -  2 2 1 1 6 

Matematika  a jej² aplikace Matematika 4 4 4 4 4 20 3 4 4 4 15 

Informaļn² a komunikaļn² technologie Informatika - - - - 1 1 1 - - - 1 

ĻlovŊk a jeho svŊt Prvouka 2 2 2 - - 12 - - - - - 

 PŚ²rodovŊda - - - 2 2      

 VlastivŊda - - - 1 1      

ĻlovŊk a spoleļnost DŊjepis DŊjepis - - - - - - 1 1 1 2 11 

VĨchova k obļanstv² Obļansk§ vĨchova - - - - - 1 1 2 2 

ĻlovŊk a pŚ²roda Fyzika Fyzika - - - - - - - 1 1 1 21 

Chemie Chemie - - - - - - - - 1 

PŚ²rodopis PŚ²rodopis - - - - - 2 2 2 2 

ZemŊpis ZemŊpis - - - - - 2 2 2 3 

UmŊn² a kultura Hudebn² vĨchova Hudebn² vĨchova 2 1 1 1 1 12 2 1 1 1 10 

VĨtvarn§ vĨchova VĨtvarn§ vĨchova 1 2 1 1 1 1 2 1 1 

ĻlovŊk a zdrav² VĨchova ke zdrav² VĨchova ke zdrav² - - - - - 10 - - - 1 10 

TŊlesn§ vĨchova TŊlesn§ vĨchova 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

ĻlovŊk a svŊt pr§ce Pracovn² ļinnosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 - 3 

PrŢŚezov§ t®mata V rŢznĨch pŚedmŊtech  P P P P P  P P P P  

Disponibiln² dotace  řeļov§ vĨchova 1 1 1 - -  - - - -  

  Hudebn² vĨchova - - 1 1 1  1 1 2 1  

  Pracovn² ļinnosti 1 1 1 1 1  2 1 2 1  

  TŊlesn§ vĨchova 1 1 1 1 1  1 2 2 1  

  Matematika - - -  -  1 - - -  

Celkov§ disponibiln² 

dotace 

  3 3 4 3 3 16 5 4 6 3 18 

Celkov§ povinn§ ļasov§ dotace  21 21 25 25 26 118 30 30 31 31 122 



 

 

I. stupeŔ 

1  ĻESKħ JAZYK A LITERATURA   

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

Dovednosti z²skan® ve vzdŊl§vac²m oboru ĻeskĨ jazyk a literatura jsou potŚebn® nejen pro 

kvalitn² jazykov® vzdŊl§n², ale jsou dŢleģit® i pro ¼spŊġn® osvojov§n² poznatkŢ v dalġ²ch oblastech 

vzdŊl§v§n².  

VzdŊl§vac² obsah vzdŊl§vac²ho oboru ĻeskĨ jazyk a literatura m§ komplexn² charakter, ale 

pro pŚehlednost je rozdŊlen do tŚ² sloģek: Komunikaļn² a slohov® vĨchovy, Jazykov® vĨchovy a 

Liter§rn² vĨchovy. Ve vĨuce se vġak vzdŊl§vac² obsah jednotlivĨch sloģek vz§jemnŊ prol²n§.  

V Komunikaļn² a slohov® vĨchovŊ se ģ§ci uļ² souvisle vyjadŚovat, spr§vnŊ a kultivovanŊ 

pouģ²vat mateŚskĨ jazyk v bŊģnĨch situac²ch.  

V Jazykov® vĨchovŊ ģ§ci z²sk§vaj² vŊdomosti a dovednosti potŚebn® k osvojov§n² spisovn® 

podoby ļesk®ho jazyka. Uļ² se pozn§vat a rozliġovat jeho dalġ² formy. Jazykov§ vĨchova vede ģ§ky 

k pŚesn®mu a logick®mu myġlen², kter® je z§kladn²m pŚedpokladem srozumiteln®ho vyjadŚov§n².  

V Liter§rn² vĨchovŊ se ģ§ci pŚimŊŚenŊ sv®mu vŊku uļ² s porozumŊn²m ļ²st a interpretovat 

pŚ²stupn® texty z literatury a postupnŊ si vytv§Ś² z§kladn² ļten§Śsk® dovednosti a n§vyky. Ģ§ci 

pozn§vaj² prostŚednictv²m ļetby z§kladn² liter§rn² druhy, uļ² se vn²mat jejich specifick® znaky a 

formulovat vlastn² n§zory o pŚeļten®m d²le. Ģ§ci dosp²vaj² k takovĨm poznatkŢm a proģitkŢm, 

kter® mohou pozitivnŊ ovlivnit jejich postoje.  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt ĻeskĨ jazyk a literatura na 1. stupni z§vaznou ļasovou 

dotaci 33 vyuļovac²ch hodin a 11 disponibiln²ch hodin tĨdnŊ.  

Vyuļuje se v 1. roļn²ku 9 hodin tĨdnŊ, ve 2. a 3. 10 hodin tĨdnŊ, ve 4. roļn²ku 8 hodin tĨdnŊ 

a v 5. roļn²ku 7 hodin tĨdnŊ.  

V hodin§ch Ļesk®ho jazyka a literatury nejsou ostr® hranice mezi uļivem mluvnice, slohov® 

a liter§rn² vĨchovy. O ļasov® dotaci rozhoduje vyuļuj²c² uļitel. V 1. roļn²ku m§ tento pŚedmŊt 

komplexn² charakter.  

VĨuka Ļesk®ho jazyka a literatury prob²h§ na 1. stupni v kmenovĨch tŚ²d§ch, v uļebn§ch 

informatiky. BŊhem roku lze navġtŊvovat vĨchovn® a vzdŊl§vac² programy, kter® poŚ§d§ mŊstsk§ 

knihovna.  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

OSV Rozvoj schopnosti pozn§v§n²  1., 2. roļ.  

Pozn§v§n² lid² 1., 2. roļ.  

Mezilidsk® vztahy  1., 2. roļ.  

Komunikace 2. roļ., 3. roļ.  

Hodnoty, postoje, praktick§ etika 4., 5. roļ.  
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MUV Lidsk® vztahy 1., 2., 4., 5. roļ.  

EV  Vztah ļlovŊka k prostŚed² 1. roļ.  

MV  Kritick® ļten² a vn²m§n²  med. 4., 5. roļ.  

PŚedmŊt ĻeskĨ jazyk, uļivo ļten² s porozumŊn²m nab²z² v prŢbŊhu cel®ho prvn²ho stupnŊ 

Śadu n§mŊtŢ danĨch prŢŚezovĨch t®mat. Jejich vĨbŊr z§vis² na z§jmu a potŚeb§ch dŊt² a uļitele  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k vyb²r§ vhodn® zpŢsoby uļen², organizuje a Ś²d² vlastn² uļen²  

Å vyhled§v§ a tŚ²d² informace a efektivnŊ je vyuģ²v§  

Å operuje s obecnŊ zn§mĨmi term²ny, znaky a symboly, uv§d² vŊci do 

souvislost²  

Å samostatnŊ pozoruje, vĨsledky porovn§v§ a vyvozuje z nich z§vŊry  

Å kriticky zhodnot² vĨsledky sv®ho uļen² a diskutuje o nich VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ probl®mov® ¼lohy  

Å zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ  

Å zaŚazuje metody, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm, Śeġen²m a z§vŊrŢm ģ§ci 

sami  

Å vede ģ§ky k prozkoum§v§n² n§zorŢ, liġ²c²ch se od jejich vlastn²ch  

Å zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci kombinuj² informace z rŢznĨch zdrojŢ  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k samostatnŊ Śeġ² probl®my, vol² vhodn® zpŢsoby Śeġen², uģ²v§ pŚi Śeġen² probl®mŢ 

logick® postupy  

Å vŊŚuje prakticky spr§vnost Śeġen² probl®mŢ, osvŊdļen® postupy aplikuje, sleduje vlastn² 

pokrok  

Å kriticky mysl², je schopen obh§jit sv§ rozhodnut² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

Å s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen²  

Å umoģŔuje ģ§kŢm hodnotit ¼spŊġnost dosaģen² c²le  

Å umoģŔuje ģ§kŢm pracovat s materi§ly a zdroji, v nichģ si mohou ovŊŚit spr§vnost sv®ho 

Śeġen²  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k formuluje a vyjadŚuje sv® myġlenky a n§zory v logick®m sledu, vyjadŚuje se 

vĨstiģnŊ, souvisle a kultivovanŊ v p²semn®m i ¼stn²m projevu  

Å naslouch§ promluv§m druhĨch lid², vhodnŊ na nŊ reaguje, ¼ļinnŊ se zapojuje do diskuse, 

obhajuje svŢj n§zor a vhodnŊ argumentuje  

Å rozum² rŢznĨm druhŢm textŢ a z§znamŢ, obrazovĨch materi§lŢ a jinĨch informaļn²ch a 

komunikaļn²ch prostŚedkŢ, reaguje na nŊ a tvoŚivŊ je vyuģ²v§ ke sv®mu rozvoji  
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Å vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k souģit² a spolupr§ci s ostatn²mi lidmi 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel se zaj²m§ o n§zory, n§mŊty a zkuġenosti ģ§kŢ  

Å vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu  ģ§ky vyb²z², aby 

kladli ot§zky  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ, pozitivnŊ ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce  

Å pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, poskytne pomoc, nebo o ni poģ§d§  

Å pŚisp²v§ k diskusi, respektuje rŢzn§ hlediska a ļerp§ pouļen² z toho, co druz² Ś²kaj², 

dŊlaj² a co si mysl²  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vŢļi kaģd®mu ģ§kovi projevuje oļek§v§n² ¼spŊchu  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid², je schopen vc²tit se do situac² ostatn²ch lid²  

Å ch§pe z§kladn² spoleļensk® normy  

Å chr§n², respektuje a ocen² naġe tradice a kulturn² i historick® dŊdictv², zapojuje se do 

kulturn²ho dŊn²  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel ve vĨuce reflektuje spoleļensk® i pŚ²rodn² dŊn²  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k dodrģuje vymezen§ pravidla, pln² povinnosti a z§vazky, adaptuje se na zmŊnŊn® 

nebo nov® pracovn² podm²nky  

Å vyuģ²v§ znalost² a zkuġenost² z²skanĨch v jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblastech a v z§jmu 

vlastn²ho rozvoje i sv® pŚ²pravy na budoucnost VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel  

Å umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻESKħ JAZYK A LITERATURA  

1.1  1. roļn²k  

  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
zn§mky  

 

  

 ƺ PeļlivŊ vyslovuje.  

 

ƺ V kr§tkĨch mluvenĨch projevech spr§vnŊ dĨch§ a 

vol² vhodn® tempo Śeļi.  

  

  

ƺ Zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky spojen® s 

psan²m.  

  

  

ƺ P²ġe spr§vn® tvary p²smen a ļ²slic, spr§vnŊ 

spojuje p²smena i slabiky.  

  

JAZYKOVĆ VħCHOVA  

  

ƺ Ģ§k rozliġuje zvukovou a grafickou podobu slova, 

ļlen² slova na hl§sky, odliġuje dlouh® a kr§tk® 

samohl§sky.  

  

  

  

-  

  

  

  

-  

  

  

-  

  

  

  

-  

uģ²v§ pŚ²zvuk a moduluje hlas 

(teļka, ļ§rka, vykŚiļn²k, otazn²k) 

spr§vnŊ sed², drģ² psac² n§ļin², 

dodrģuje hygienu zraku p²semnĨ 

projev je ¼hlednĨ, ļitelnĨ a 

pŚehlednĨ zvukov§ str§nka 

jazyka - sluchov® rozliġen² 

hl§sek, vĨslovnost samohl§sek, 

modulace souvisl® Śeļi 

(pŚimŊŚen® tempo, intonace, 

pŚ²zvuk)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

-  rozliġuje vŊty, slova, slabiky a 

hl§sky z hlediska potŚeb ļten² a 
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  psan²    

  

  

  

-  pozn§v§ p²smena abecedy ve vztahu 

k hl§sk§m (p²smeno mal®, velk®, 

tiġtŊn®, psan®)  

  

  

  

 

  

  

  

-  uģ²v§ kr§tk® mluven® projevy 

(prosba, podŊkov§n², omluva, 

blahopŚ§n²)  

  

  

  

 

  

  

  

  

-  

  

pŚi mluven®m projevu intonuje  

(teļka, ļ§rka, otazn²k, vykŚiļn²k)  

  

  

  

  

 

  

  

LITERĆRNĉ VħCHOVA  

  

ƺ Ģ§k ļte a pŚedn§ġ² zpamŊti ve vhodn®m fr§zov§n² 

a tempu liter§rn² texty pŚimŊŚen® vŊku.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Vġ²m§ si ilustrac² liter§rn²ch dŊl pro dŊti.  

  

  

  

  

-  

-  

-  

-  

-   

-  

poslech liter§rn²ch textŢ 

z§kladn² liter§rn² pojmy ï 

liter§rn² druhy a ģ§nry: 

rozpoļitadlo, h§danka, Ś²kanka, 

b§snŊ pro dŊti a o dŊtech pŚedn§ġ² 

Ś²kadla, kr§tk® b§snŊ pozn§v§ 

postavy poh§dek a seznamuje se s 

postavami pov²dek  

ze ģivota dŊt²  

hodnot² vlastnosti postav  

uļ² se porozumŊt pojmŢm a 

vĨrazŢm pŚi praktick® ļinnosti: 

loutkov® divadlo, maŔ§skov® 

divadlo, spisovatel, kniha, ļasopis, 

ilustrace  

  

  

  

  

OSV ï Mezilidsk® vztahy  

-  p®ļe o dobr® vztahy EV 

ï Vztah ļlovŊka  

k prostŚed² -  naġe obec  

  

  

  

Prvouka  

VĨtvarn§ vĨchova  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻESKħ JAZYK A LITERATURA  

1.2  2. roļn²k  

.  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA  

  

ƺ Ģ§k plynule ļte s porozumŊn²m texty 

pŚimŊŚen®ho rozsahu a n§roļnosti.  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Porozum² p²semnĨm a mluvenĨm pokynŢm 

  

  

  

  

-  

-  

-  

  

  

praktick® ļten² (technika, 

plynulost, znalost orientaļn²ch 

prvkŢ v textu, pozornost) 

spr§vnĨ slovn² pŚ²zvuk, pŚirozen§ 

intonace, hlasit® a tich® ļten² 

vŊcn® ļten² (ļten² jako zdroj 

informac², ļten² vyhled§vac², 

kl²ļov§ slova) vŊcn® 

naslouch§n² (pozorn®, 

soustŚedŊn®, aktivn²- reagovat, 

  

  

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² -  cviļen² 

pozornosti a soustŚedŊn² 
OSV ï Komunikace -  

technika Śeļi  
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pŚimŊŚen® sloģitosti.   

  

  

ƺ Respektuje z§kladn² komunikaļn² pravidla v 

rozhovoru.  
  

Respektuje z§kladn² formy spoleļensk®ho styku.  

  

ƺ PeļlivŊ vyslovuje, opravuje svou nespr§vnou a 

nedbalou vĨslovnost.  

  

ƺ V kr§tkĨch mluvenĨch projevech spr§vnŊ dĨch§ 

a vol² vhodn® tempo Śeļi.  

  

ƺ Vol² vhodn® verb§ln² a nonverb§ln² prostŚedky  

-  

  

-  

-  

  

-  

  

  

  

  

-  

zaznamen§vat)  

kladen² ot§zek zdvoŚil® 

vystupov§n² osloven² osloven², 

pozdrav, podŊkov§n², omluva, 

prosba  

z§klady techniky mluven®ho  

  

OSV ï Mezilidsk® vztahy  

ï p®ļe o dobr® vztahy  

  

  

  

OSV ï Komunikace -  

komunikace v rŢznĨch 

situac²ch  

  

Prvouka  

  

  

  

  

  

 

v bŊģnĨch ġkoln²ch a mimoġkoln²ch situac²ch.  

  

  

  

ƺ Na z§kladŊ vlastn²ch z§ģitkŢ tvoŚ² kr§tkĨ 

mluvenĨ projev.  

  

ǒ Zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky spojen® 

s psan²m.  

  

  

1 P²ġe spr§vn® tvary p²smen a ļ²slic, spr§vnŊ 

spojuje p²smena a slabiky, kontroluje vlastn² 

-  

-  

-  

  

-  

-  

  

-  

  

projevu (dĨch§n², tvoŚen² hlasu, 

vĨslovnost) mimika, gesta 

komunikaļn² ģ§nry (osloven², 

pozdrav, omluva, prosba, vzkaz) 

vypr§vŊn² na z§kladŊ 

obrazov®ho materi§lu  

vypravov§n² 

procviļov§n² slovosledu  

sezen², drģen² psac²ho n§ļin², 

hygiena zraku, zach§zen² s 

grafickĨm materi§lem 

  

Hudebn² vĨchova  

  

OSV ï Pozn§v§n² lid² ï 

pozornost vŢļi ostatn²m  

  

  

  

OSV ï Komunikace - 

komunikaļn² dovednosti  

  

SvŊt pr§ce  

VĨtvarn§ vĨchova  
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p²semnĨ projev.  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ P²ġe vŊcnŊ i form§lnŊ spr§vnŊ jednoduch® sdŊlen².  

  

  

ƺ SeŚad² ilustrace podle dŊjov® posloupnosti a 

vypr§v² podle nich jednoduchĨ pŚ²bŊh.  

  

Um² domĨġlet, pŚevypr§vŊt jednoduchĨ pŚ²bŊh.  

  

 

JAZYKOVĆ VħCHOVA  

  

Ģ§k um² pozn§vat vŊty, dodrģuje poŚ§dek vŊt v textu, 

slov ve vŊtŊ.  

 

 

-  

-  

-  

-  

-  

-  

  

-  

  

-   
  

¼hlednĨ, ļitelnĨ, pŚehlednĨ  

p²semnĨ projev rozestup 

p²smen, sklon ¼prava 

p²semnost², (nadpis, 

odstavec)  

velk§ tiskac² p²smena psan² 

psac²ch p²smen podle tvarovĨch 

skupin spojov§n² vratnĨm 

tahem, diakritick§ znam®nka 

adresa, blahopŚ§n², pozdrav z 

pr§zdnin, dopis, jednoduchĨ 

popis, vypravov§n² spojov§n² 

obsahu textu s ilustrac²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouka  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  
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ƺ Rozliġuje druhy vŊt podle postoje mluvļ²ho, k 

jejich vytvoŚen² vol² vhodn® jazykov® a zvukov® 

prostŚedky.  

  

  

  

ƺ Porovn§v§ vĨznamy slov, zvl§ġtŊ slova opaļn®ho 

vĨznamu a slova vĨznamem souŚadn§, nadŚazen§ 

a podŚazen§, vyhled§v§ v textu slova souŚadn§.  

  

1 Um² rozliġit slova, slabiku, hl§sku, p²smeno.  

  

ǒ Rozliġuje zvukovou a grafickou podobu slova, 

ļlen² slova na hl§sky, odliġuje kr§tk® a dlouh® 

samohl§sky.  

  

  

  

Um² rozliġovat slabikotvorn® r, l.  

  

ƺ OdŢvodŔuje a p²ġe spr§vnŊ ¼, Ţ.  

  

ƺ OdŢvodŔuje a p²ġe spr§vnŊ y, i, po tvrdĨch 

a mŊkkĨch souhl§sk§ch.  

  

ƺ OdŢvodŔuje a p²ġe spr§vnŊ dŊ, tŊ, nŊ, bŊ, pŊ, vŊ, 

  

-  

-  

-   

  

  

-  

  

  

  

-  

-   

  

-  

-  

  

-  

-  

  

-  

-  

-  

-   

  

dramatizace poh§dky Śeġen² 

h§danek a slovn²ch hŚ²ļek 

vypr§vŊn² poh§dky a pov²dky  

melodie, spr§vn® uģ²v§n² velk®ho 

p²smena ve slovech a vŊt§ch, 

diakritick§ znam®nka  

rozliġen² vŊt podle postoje 

mluvļ²ho, zdŢvodnŊn² druhŢ vŊt, 

psan² vŊt s n§leģitĨmi znam®nky 

tvoŚen² vŊt ze slov  

slova a pojmy, vĨznam slov, slova 

jednoznaļn§ a mnohoznaļn§, 

antonyma synonyma  

tŚ²dŊn² slov- nadŚazen§, podŚazen§  

slovo, slabika, hl§ska, p²smeno 

dŊlen² slov na konci Ś§dku  

sluchov® rozliġen² hl§sek 

vĨslovnost samohl§sek 

samohl§sky, souhl§sky, 

dvojhl§sky obr§zky slov  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

Matematika  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouka  
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mŊ.  

  

Um² ps§t znŊl® a neznŊl® souhl§sky uvnitŚ a na konci 

slova.  

 

 

  

  

  

  

 

  

  

ƺ Rozliġuje slovn² druhy v z§kladn²m tvaru.  

  

Pozn§v§ podstatn§ jm®na, slovesa, pŚedloģky.  

  

ƺ OdŢvodŔuje a p²ġe velk§ p²smena v typickĨch 

pŚ²padech u vlastn²ch jmen osob, zv²Śat a m²stn²ch 

pojmenov§n².  

  

Um² odŚ²kat abecedu a Śadit slova v abecedn²m 

poŚ§dku.  

  

ƺ Spojuje vŊty do jednoduġġ²ch souvŊt² vhodnĨmi 

spojkami a jinĨmi spojovac²mi vĨrazy.  

  

-  

  

-  

  

-   
  

-  

-  

  

-  

  

  

  

slabikotvorn® r, l Đ, Ţ souhl§sky 

tvrd®, mŊkk®, obojetn® p²smeno Ŋ 

(p²ġeme, vyslovujeme) obr§zek 

slov vyslovov§n² a psan² znŊlĨch a 

neznŊlĨch souhl§sek uvnitŚ a na 

konci slova, odŢvodnŊn²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

-  

  

tvaroslov² ï podstatn§ jm®na, 

slovesa, pŚedloģky  
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-   

vlastn² jm®na  
  

  

 

  

  

  

  

  

  

-   

abeceda a p²smo  

  

  

  

  

 

  

  

 -  

vŊta jednoduch§ a souvŊt²  

  

  

 

  

  

  

  

  

-  

-   
  

  

spojka, spojovac² vĨraz ļ§rka 

ve vŊtŊ  

Prvouka  
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LITERĆRNĉ VħCHOVA  

  

ƺ Ģ§k ļte a pŚedn§ġ² zpamŊti ve vhodn®m fr§zov§n² 

a tempu liter§rn² texty pŚimŊŚen® vŊku.  

  

ƺ VyjadŚuje sv® pocity z pŚeļten®ho textu.  

  

Rozliġuje vyjadŚov§n² v pr·ze a ve verġ²ch, odliġuje 

poh§dku od ostatn²ho vypr§vŊn².  

  

  

  

  

ƺ Pracuje tvoŚivŊ s liter§rn²m textem podle pokynŢ 

uļitele a podle svĨch schopnost².  

  

  

  

  

  

  

  

  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

  

  

pŚednes vhodnĨch 

liter§rn²ch textŢ, voln§ 

reprodukce pŚeļten®ho nebo 

slyġen®ho dramatizace 

vlastn² vĨtvarnĨ doprovod  

recitace b§snŊ verġ, 

rĨm  

spisovatel, b§sn²k, ilustr§tor 

b§seŔ, poh§dka  

poslech liter§rn²ch textŢ 

naslouch§n²  

liter§rn² pojmy: rozpoļitadlo, 

h§danka,    

Ś²kanka, kniha, ļten§Ś, divadeln² 

pŚedstaven², herec, div§k 

maŔ§sek, loutka pŚ²bŊh, dŊj, 

vypravŊļ pŚirovn§n²  

pov²d§n² nad liter§rn²m textem a 

knihou  

  

  

MUV ï Lidsk® vztahy - 

umŊt se vģ²t do role druh®ho  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Hudebn² vĨchova  

  

  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

 

  

Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻESKħ JAZYK A LITERATURA  

1.3  3. roļn²k  
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VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA  

  

ǒ Ģ§k ļte s porozumŊn²m pŚimŊŚenŊ n§roļn® 

texty potichu i nahlas   

  

  

ǒ Porozum² p²semnĨm nebo mluvenĨm 

pokynŢm  

pŚimŊŚen® sloģitosti  

  

ǒ Respektuje z§kladn² komunikaļn² pravidla v 

rozhovoru  

  

  

  

ƺ Ģ§k popisuje jednoduch® pŚedmŊty a ļinnosti  

  

ǒ Vol² vhodn® verb§ln² a nonverb§ln² 

prostŚedky v bŊģnĨch ġkoln²ch a mimoġkoln²ch 

situac²ch  

  

  

  

  

ǒ Na z§kladŊ vlastn²ch z§ģitkŢ tvoŚ² kr§tkĨ 

mluvenĨ projev  

  

  

  

-  

  

-   
  

-  

  

  

  

-  

  

-  

-  

-  

  

-  

  

  

praktick® ļten², pozorn®, plynul®, 

technika, pŚimŊŚen§ hbitost 

vŊcn® ļten², vŊcn® naslouch§n²  

osloven², zah§jen² a ukonļen² 

dialogu, stŚ²d§n² role mluvļ²ho 

a posluchaļe, kladen² ot§zek  

n§cvik pr§ce s osnovou  

mimika, gesta,  

komunikaļn² ģ§nry: osloven², 

prosba, omluva, pozdrav, 

vzkaz sdŊlov§n² pŚ§n², 

poģ§d§n² o informaci  

vypravov§n², procviļov§n² 

slovosledu, ļlenŊn² projevu, vyuģit² 

jednoduch® osnovy  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouka  

  

OSV ï Komunikace -  

komunikace v rŢznĨch 

situac²ch, pravda, leģ 

Prvouka, VĨtvarn§ 

vĨchova  

  

Prvouka  

  

  

Prvouka  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Dalġ² n§mŊty 

prŢŚezovĨch t®mat v 

tomto pŚedmŊtu se 

prob²raj² ve slohov® 

ļ§sti a ve ļten² v 

r§mci pŚesahŢ s 

pŚedmŊtem Prvouka. 

ObsahovŊ i ļasovŊ 

budou zaŚazov§ny 

vģdy podle 

harmonogramu  
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ǒ P²ġe vŊcnŊ form§lnŊ spr§vnŊ jednoduch§ 

sdŊlen²  

  

  

  

  

  

  

ǒ SeŚad² ilustrace podle dŊjov® posloupnosti a 

vypr§v² podle nich jednoduchĨ pŚ²bŊh  

  

  

JAZYKOVĆ VħCHOVA  

  

ǒ Ģ§k porovn§v§ vĨznamy slov, slova opaļn§, 

souŚadn§, nadŚazen§, podŚazen§, pŚ²buzn§  

  

  

  

-  

-   
  

-  

  

  

  

  

-  

  

  

-  

  

technika psan² ï ¼hledn®, ļiteln®, 

spr§vn® tvary p²smen a ļ²slic, 

pŚimŊŚen§ hbitost, sezn§men² s 

Ś²mskĨmi ļ²slicemi adresa, pŚ§n², 

pozdrav, dopis dialog na z§kladŊ 

obrazov®ho materi§lu slovn² 

z§soba, stavba slova, tvoŚen² slov, 

koŚen slova, ļ§st pŚedponov§ a 

pŚ²ponov§  

podstatn§ a pŚ²davn§ jm®na, 

ļ²slovky, slovesa, pŚedloģky m²stn², 

citoslovce mluvnick® kategorie 

Prvouka  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouky  
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ǒ Rozliġuje slovn² druhy v z§kladn²m tvaru  

  

  

  

ǒ Uģ²v§ v mluven®m projevu spr§vn® 

gramatick® tvary podstatnĨch jmen, pŚ²davnĨch 

jmen a sloves  

  

  

  

ǒ Spojuje vŊty do jednoduġġ²ch souvŊt² 

vhodnĨmi spojkami a jinĨmi spojovac²mi vĨrazy  

  

ǒ OdŢvodŔuje a p²ġe spr§vnŊ i/y  po obojetnĨch 

souhl§sk§ch ve vyjmenovanĨch slovech  

  

-  

-  

  

-  

  

  

podstatnĨch jmen a sloves, 

ļasov§n² sloves v ļase pŚ²tomn®m, 

minul®m a budouc²m  

vŊta jednoduch§, souvŊt², z§kladn² 

skladebn² dvojice slova 

vyjmenovan§ a bŊģnŊ uģ²van§ slova 

pŚ²buzn§  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouka, VĨtvarn§ 

vĨchova, SvŊt pr§ce  

ǒ Spr§vnŊ p²ġe velk§ p²smena v typickĨch 

pŚ²padech vlastn²ch jmen osob, zv²Śat a m²stn²ch 

pojmenov§n²  

  

LITERĆRNĉ VħCHOVA  

  

ǒ Ģ§k ļte a pŚedn§ġ² zpamŊti ve vhodn®m 

fr§zov§n² a tempu liter§rn² texty pŚimŊŚen® vŊku  

  

  

  

  

  

  

-   
  

  

  

-  

-  

  

-  

vlastn² jm®na osob, zv²Śat, obc²  

ģ§k usiluje o zvl§dnut² spr§vn® 

techniky ļten²: plynulost, intonace, 

bezchybnost, dle schopnost² vhodn§ 
rychlost  

pŚednes, voln§ reprodukce, 

ilustrace textu z§ģitkov® ļten² a 

naslouch§n², dramatizace  

rozpoļitadlo, h§danka, Ś²kanka, 

  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

  

  

  

Prvouka, VĨtvarn§  

vĨchova, SvŊt pr§ce  
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ǒ VyjadŚuje sv® pocity z pŚeļten®ho textu  

  

  

ǒ Rozliġuje vyjadŚov§n² v pr·ze a ve verġ²ch, 

odliġuje poh§dku od ostatn²ch vypr§vŊn²  

  

  

ǒ Pracuje tvoŚivŊ s liter§rn²m textem podle 

pokynŢ uļitele a podle svĨch schopnost²  

  

-  

  

-  

-  

b§seŔ, poh§dka, bajka, pov²dka, 

dŊtskĨ pŚ²bŊh, bajka kniha, 

spisovatel, b§sn²k, ļten§Ś, 

divadlo, div§k, herec, loutka,é 

verġ, rĨm, pŚirovn§n²  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻESKħ JAZYK A LITERATURA  

1.4  4. roļn²k  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA  

  

ǒ Ģ§k ļte plynule s porozumŊn²m pŚimŊŚenŊ 

n§roļn® texty potichu i nahlas.  

  

  

ƺ Rozliġuje podstatn® a okrajov® informace v textu 

vhodn®m pro danĨ vŊk, podstatn® informace 

zaznamen§v§.  

  

ǒ Posuzuje ¼plnost ļi ne¼plnost jednoduch®ho 

sdŊlen².  

  

  

ƺ Reprodukuje obsah pŚimŊŚenŊ sloģit®ho sdŊlen² 

a zapamatuje si z nŊj podstatn§ fakta.  

  

  

ƺ Vede spr§vnŊ dialog, telefonickĨ rozhovor, 

zanech§ vzkaz na z§znamn²ku.  

  

  

  

ƺ Vol² n§leģitou intonaci, pŚ²zvuk, pauzy a tempo 

  

  

  

-  

  

  

-  

  

-   
  

-  

  

  

-  

  

  

-  

-  

vŊcn® ļten² ï praktick® a vŊcn® 

naslouch§n² vypravov§n² dŊjov® 

posloupnosti a pojmenov§n² 

hlavn²ch postav Dokonļen² 

vypravov§n² a dialogu  

vypravov§n² s pouģit²m 

plnovĨznamovĨch sloves a 

vyuģit²m vhodnĨch spojek, 

vyjadŚov§n² se pomoc² souvŊt² 

um² vĨstiģnŊ a struļnŊ 

telefonovat  

(stŚ²d§n² role mluvļ²ho a 

posluchaļe, kladen² ot§zek)  

z§klady techniky mluven®ho 

projevu (dĨch§n², tvoŚen² 

hlasu, vĨslovnost) pozdrav, 
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podle sv®ho komunikaļn²ho z§mŊru.  

  

ƺ Rozliġuje spisovnou a nespisovnou vĨslovnost 

a vhodnŊ ji uģ²v§ podle komunikaļn² situace.  

omluva, prosba, vypravov§n², 

vzkaz  

  

  

  

  

ƺ P²ġe spr§vnŊ po str§nce obsahov® i form§ln² 

jednoduch® komunikaļn² ģ§nry.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Sestav² osnovu vypr§vŊn² a na jej²m z§kladŊ 

vytvoŚ² kr§tkĨ mluvenĨ nebo p²semnĨ projev 

s dodrģen²m ļasov® posloupnosti.  

  

  

ƺ Rozpozn§ manipulativn² komunikaci v reklamŊ.  

  

  

- dopis, adresa, blahopŚ§n², pozdrav z 

pr§zdnin, pozv§nka, popis, telegram, 

sloģenky ï tiskopisy  

- pŚ²m§ Śeļ  

  

- technika psan²  - ¼hledn®, ļiteln®, 

form§ln² ¼prava textu (nadpis, 

odstavce, spr§vn® tvary p²smen a ļ²slic)  

  

  

  

- vypravov§n² ï dŊjov® sloģky, (rŢzn® 

druhy popisŢ - vŊc², zv²Śat, rostlin)  

- reklama v souļasn®m ģivotŊ  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

PŚ²rodovŊda  
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JAZYKOVĆ VħCHOVA  

  

ǒ Ģ§k porovn§v§ vĨznamy slov, zvl§ġtŊ slova 

stejn®ho nebo podobn®ho vĨznamu a slova 

v²cevĨznamov§.  

  

  

  

ƺ Rozliġuje ve slovŊ koŚen, ļ§st pŚedponovou 

a pŚ²ponovou.  

  

  

  

ƺ Urļuje slovn² druhy plnovĨznamovĨch slov  

  

  

- vĨznam slov ï slova jednoznaļn§, 

mnohoznaļn§, antonyma, synonyma, 

slova spisovn§ a nespisovn§, slova 

citovŊ zabarven§  

  

  

- stavba slova ï ļ§st pŚ²ponov§, 

pŚedponov§, koŚen  

  

  

  

- tvaroslov² ï slovn² druhy, tvary slov,  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

LITERĆRNĉ VħCHOVA  

  

ƺ Ģ§k vyjadŚuje sv® dojmy z ļetby a zaznamen§v§ 

je.  

  

  

  

  

ƺ VolnŊ reprodukuje text podle svĨch schopnost², 

tvoŚ² vlastn² liter§rn² text na dan® t®ma.   

  

  

  

  

  

ƺ Rozliġuje rŢzn® typy umŊleckĨch a neumŊleckĨch 

  

  

-pov²d§n² si o knih§ch, divadle  

- proļ ļteme o ļem a o ļem  

- hled§n² motivŢ ļinŢ liter§rn²ch postav, 

ilustrace a ilustr§toŚi  

  

  

- tvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m textem ï 

pŚednes vhodnĨch liter§rn²ch textŢ, 

voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo 

slyġen®ho textu, dramatizace, vlastn² 

tvorba  

  

  

- liter§rn² druhy a ģ§nry ï poezie lyrika, 

  

  

OSV ï Hodnoty, postoje, 

praktick§ etika analĨza 

vlastn²ch a ciz²ch postojŢ 

a hodnot a jejich projevŢ 

v chov§n² lid²   

  

MV ï Kritick® ļten² a 

vn²m§n² medi§ln²ch 

sdŊlen² - kritickĨ 

pŚ²stup ke zpravodajstv²  

a reklamŊ   

  

  

MUV ï Lidsk® vztahy - 
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textŢ.  

  

  

  

  

  

ƺ PŚi jednoduch®m rozboru liter§rn²ch textŢ 

pouģ²v§ element§rn² liter§rn² pojmy.  

epika verġ, rĨm; pr·za ï povŊst, bajka, 

pov²dka, poh§dka; divadlo, jedn§n², 

konflikt a jeho Śeġen², film, kulturn² 

ģivot v regionu  

  

  

- Z§kladn² liter§rn² pojmy spisovatel, 

b§sn²k, reģis®r, herec, apod.  

  

  

  

vztahy mezi kulturami  

a vz§jemn® obohacov§n²   

  

VĨtvarn§ vĨchova  

VlastivŊda  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻESKħ JAZYK A LITERATURA  

1.5  5. roļn²k  

 

 

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

  

ǒ Ģ§k ļte s porozumŊn²m pŚimŊŚenŊ n§roļn® 

texty potichu i nahlas.  
  

ǒ Ģ§k rozliġuje podstatn® a okrajov® informace 

v textu vhodn®m pro danĨ vŊk, podstatn® informace 

zaznamen§v§.  

  

ǒ Ģ§k reprodukuje obsah pŚimŊŚenŊ sloģit®ho 

sdŊlen², zapamatuje si z nŊj podstatn§ fakta.  

  

ǒ Ģ§k vol² n§leģitou intonaci, pŚ²zvuk, pauzy, 

tempo.  
  

ǒ Ģ§k vede spr§vnŊ dialog.  

  

  

ǒ Ģ§k rozpozn§v§ manipulativn² komunikaci v 

reklamŊ.  

  

ǒ Ģ§k rozliġuje spisovnou a nespisovnou 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ  

VħCHOVA  

  

- ļten² pŚimŊŚenŊ n§roļnĨch textŢ potichu 
i nahlas  

- ļten² jako zdroj informac², kl²ļov§ 

slova  

- ļten² plynul®, pozorn®  

- struļn® z§pisy z textu, vĨpisek  

  

- vypravov§n² - osnova  

- pracovn² postup  

  

  

  

- dialog ï mluvļ², posluchaļ  

- zdvoŚil® vystupov§n²  

- mimika, gesta  

- reklama v souļasn®m ģivotŊ  

  

  

  

  

OSV ï Hodnoty, 

postoje, praktick§ etika - 

vlastn² i ciz² postoje a 

hodnoty, spravedlivost,  

respektov§n², pomoc  

  

  

  

  

  

SvŊt pr§ce 

VĨtvarn§ vĨchova  

  

  

  

MUV ï Lidsk® vztahy,  

pravidla sluġn®ho chov§n²  

  

  

MV ï Kritick® ļten² a 
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vĨslovnost. ǒ Ģ§k p²ġe spr§vnŊ po str§nce obsahov® 

i form§ln² jednoduch® komunikaļn² ģ§nry.  

  

UplatŔuje osobitĨ rukopis pŚi dodrģen² ¼hlednosti 

p²semnost².  

  

- vzkaz, prosba, zpr§va, ozn§men²  

- adresa, dopis, blahopŚ§n², omluvenka, 
pozv§nka, inzer§t, zpr§va, vizitka, 

tiskopis  

- spr§vn® a ¼ļeln® rozvrģen² plochy 

napsan®ho  

vn²m§n² medi§ln²ch 

sdŊlen² -  

zpravodajstv², reklama, 

bulv§r  

  

  

  

  

  

ǒ Ģ§k vyjadŚuje sv® dojmy z ļetby a 

zaznamen§v§ je.  
  

  

  

ǒ Ģ§k volnŊ reprodukuje text dle svĨch 

schopnost², tvoŚ² vlastn² liter§rn² text na dan® 

t®ma.  

  

  

  

ǒ Ģ§k rozliġuje rŢzn® typy umŊleckĨch a 

neumŊleckĨch textŢ.  

  

  

LITERĆRNĉ VħCHOVA  

  

- vĨrazn® ļten² umŊleck®ho textu, 

pŚedļ²t§n²  

- poslech liter§rn²ch textŢ  

  

  

- pŚednes vhodnĨch liter§rn²ch textŢ, 
dramatizace  

- hlavn² myġlenka liter§rn²ho d²la  

- vlastn² vĨtvarnĨ doprovod  

  

- divadlo, film/herec, reģis®r, kulisy, 

dŊjstv²/  

- komedie, trag®die  

- naukov® texty  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

OSV ï Hodnoty, postoje, 

praktick§ etika - analĨzy 

vlastn²ch i ciz²ch postojŢ 

a hodnot a jejich projevŢ  

v chov§n² lid² 

VlastivŊda  
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ǒ Ģ§k pŚi jednoduch®m rozboru liter§rn²ch 

textŢ pouģ²v§ element§rn² liter§rn² pojmy.  

  

  

  

- b§seŔ/verġ, rĨm, sloka/, 

bajka/pŚirovn§n²/, pov²dka, rom§n, 

b§sn²k, spisovatel, ilustr§tor  

  

  

  

  



 

 

2 ANGLICKħ JAZYK  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

PŚedmŊt AnglickĨ jazyk poskytuje ģivĨ jazykovĨ z§klad a pŚedpoklady pro komunikaci 

ģ§kŢ v r§mci integrovan® Evropy a svŊta. UmoģŔuje pozn§vat odliġnosti ve zpŢsobu ģivota lid² 

jinĨch zem² i jejich odliġn® kulturn² tradice.  

Ve vĨuce Anglick®ho jazyka se upŚednostŔuje podpora rozvoje komunikaļn²ch kompetenc² 

a porozumŊn² slyġen®mu sdŊlen², ģ§ci se uļ² jednoduġe a pŚirozenŊ reagovat v nejbŊģnŊjġ²ch 

situac²ch kaģdodenn²ho ģivota pŚimŊŚenĨch jejich vŊku.  

Ļten² a psan² se vyuļuje souļasnŊ s komunikaļn² sloģkou.  

VĨukou Anglick®ho jazyka si ģ§ci rozġiŚuj² vġeobecnĨ kulturn² rozhled, seznamuj² se s 

tradicemi a kulturou jinĨch zem². VĨuka slouģ² k formov§n² postojŢ vedouc²ch k pŊstov§n² 

vz§jemn® tolerance, k ¼ctŊ ke kulturn²m hodnot§m jinĨch  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt Anglick®ho jazyka na 1. stupni v 3. aģ 5. roļn²ku 3 

vyuļovac² hodiny tĨdnŊ.  

Ģ§ci z jednotlivĨch roļn²kŢ jsou rozdŊleni do 2 aģ 3 skupin. VĨuka prob²h§ v kmenovĨch 

tŚ²d§ch, v jazykovĨch uļebn§ch. Vyuģ²v§me pravidelnŊ uļeben informatiky.  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

OSV   Pozn§v§n² lid²   3. roļ.  

    Rozvoj schopnosti pozn§v§n² 4., 5. roļ 

Komunikace  3., 4., 5. roļ.  

VMEGS  Evropa a svŊt n§s zaj²m§  4., 5. roļ.  

MUV   Lidsk® vztahy  3., 4., 5. roļ.  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k vyb²r§ vhodn® zpŢsoby k uļen²  

Å pl§nuje, jak by mohl sv® uļen² zdokonalit  

Å vyhled§v§ a tŚ²d² rŢzn® materi§ly, informace, uģ²v§ jich v procesu uļen² 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel s ģ§ky formuluje c²l ¼kolŢ, vede ģ§ky k pl§nov§n², uļ² je postupy pr§ce  

Å sleduje, jak® postupy ģ§kŢm vyhovuj²  

Å oceŔuje pokrok a vn²m§ jejich potŚeby  

Å poskytuje v dostateļn®m mnoģstv² materi§ly, pomŢcky, zdroje informac²  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k vn²m§ osvojov§n² jazyka jako prostŚedek k dorozum²v§n², vyj§dŚen² potŚeb i 

proģitkŢ  



 

 

Å zvl§d§ z§kladn² pravidla mezilidsk® komunikace  
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro komunikaci   

Å vyb²z² ģ§ky, aby kladli ot§zky  

Å umoģŔuje, aby mohli ģ§ci prezentovat sv® vĨsledky  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ²  

Å spolupracuje ve skupinŊ, pŚij²m§ pravidla pr§ce v tĨmu, uļ² se ohleduplnosti a ¼ctŊ k 

druhĨm  

Å z²sk§v§ pozitivn² vztah k mnohojazyļnosti a k respektov§n² kulturn² rozmanitosti 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci pracuj² v menġ² skupinŊ a spolupracuj²  

Å umoģŔuje, aby si ģ§ci sdŊlovali sv® pocity  

Å umoģŔuje diferenciaci vĨuky podle individu§ln²ch potŚeb ģ§kŢ 
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Vyuļovac² pŚedmŊt: ANGLICKħ JAZYK  

2.1  3. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

  

  

ƺ Ģ§k rozum² jednoduchĨm pokynŢm a ot§zk§m uļitele, 

kter® jsou sdŊlov§ny pomalu a s peļlivou vĨslovnost², a 

reaguje na nŊ verb§lnŊ i neverb§lnŊ  

  

ƺ zopakuje a pouģije slova a slovn² spojen², se kterĨmi se 

v prŢbŊhu vĨuky setkal  

  

ƺ rozum² obsahu jednoduch®ho kr§tk®ho psan®ho textu, 

pokud m§ k dispozici vizu§ln² oporu  

  

ƺ rozum² obsahu jednoduch®ho kr§tk®ho mluven®ho 

textu, kterĨ je pron§ġen pomalu, zŚetelnŊ a s peļlivou 

vĨslovnost², pokud m§ k dispozici vizu§ln² oporu  

  

ƺ pŚiŚad² mluvenou a psanou podobu t®hoģ slova ļi  

slovn²ho spojen²  

  

ƺ p²ġe slova a kr§tk® vŊty na z§kladŊ textov® a vizu§ln² 

pŚedlohy  

  

  

  

  

- z§klady slovn² z§soby okruhŢ: domov, 
rodina, ġkola, volnĨ ļas, ļ§sti tŊla, j²dlo, 

zv²Śata, bydliġtŊ, obl®k§n², barvy, ļ²slovky  

1-20, abeceda, dny v tĨdnu  

- pravidelnĨ poslech kvalitn²ch nahr§vek, 
n§podoba pŚ²zvuku, melodie, ļetba textŢ 

kr§tkĨch, z§bavnĨch  

- pravidla komunikace v bŊģnĨch situac²ch ï 
z§kladn² formy, ļast® opakov§n², vyuģit² 
gest  

- z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt, 

n§cvik s vyuģit²m Ś²kadel, p²sniļek, 

drobnĨch her, sledov§n² videopoŚadŢ (jsou 

tolerov§ny element§rn² chyby, kter® 

nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²)  

  

  

  

  

  

  

MUV ï Lidsk® vztahy - 

vztahy mezi kulturami ĻeskĨ 
jazyk, Matematika  

VĨtvarn§ vĨchova,  

SvŊt pr§ce, Prvouka,  

  

  

OSV ï Komunikace  

  

  

OSV ï Pozn§v§n² lid² 

vz§jemn® pozn§v§n² se ve 

skupinŊ  

Hudebn² vĨchova  

  

  

  

  

  

  

  

Rozsah uļiva a tempo 

prob²r§n² se podŚizuje 

vzdŊl§vac²m 

schopnostem ģ§kŢ ve 

skupinŊ.  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: ANGLICKħ JAZYK  

2.2  4., 5. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

POSLECH S POROZMŉNĉM  

  

ǒ Ģ§k rozum² jednoduchĨm pokynŢm a 

ot§zk§m uļitele, kter® jsou sdŊlov§ny pomalu a s 

peļlivou vĨslovnost²  

  

ǒ rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, pokud 

jsou pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ a tĨkaj² se  

osvojovanĨch t®mat, zejm®na pokud m§ k dispozici 

vizu§ln² oporu  

  

ǒ rozum² jednoduch®mu poslechov®mu textu, 

pokud je pron§ġen pomalu a zŚetelnŊ a m§ k 

dispozici vizu§ln² oporu  

  

MLUVENĉ  

  

ǒ Ģ§k se zapoj² do jednoduchĨch rozhovorŢ  

  

ǒ sdŊl² jednoduchĨm zpŢsobem z§kladn² 

informace tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, 

voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat  

  

  

  

  

- slovn² z§soba ï ģ§ci si osvoj² a um² 

pouģ²vat z§kladn² slovn² z§sobu v 

komunikaļn²ch situac²ch prob²ranĨch 

tematickĨch okruhŢ a um² ji pouģ²vat v 

komunikaļn²ch situac²ch, pr§ce se 

slovn²kem  

- zvukov§ a grafick§ podoba slova ï 

fonetick® znaky (pasivnŊ), z§kladn² 

vĨslovnostn² n§vyky, vztah mezi 
zvukovou a grafickou podobou slova  

- tematick® okruhy -  domov, rodina, 

ġkola, volnĨ ļas, povol§n², lidsk® tŊlo, 

obl®k§n², j²dlo, n§kupy, bydliġtŊ, 

dopravn² prostŚedky, pŚ²roda, zv²Śata, 

poļas², kalend§Śn² rok (sv§tky, roļn² 

obdob², mŊs²ce, hodiny) ļ²slovky 1-100, 

vŊk, telefon,  

- mluvnice ï z§kladn² gramatick® 

struktury a typy vŊt  

- (abeceda, spelov§n², pŚedloģky ļasov®, 

m²stn²,  

- popis obr§zku, vŊci, osoby, dŊje + there 

  

  

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - cviļen² 

dovednosti zapamatov§n² 

a smyslov®ho vn²m§n² 

OSV ï Komunikace - 

cviļen² aktivn²ho 

naslouch§n², komunikace 

v rŢznĨch situac²ch  

VMEGS ï Evropa a svŊt 

n§s zaj²m§ - zvyky a 

tradice n§rodŢ Evropy 

MUV ï Lidsk® vztahy - 

vztahy mezi kulturami  

  

  

VlastivŊda  

PŚ²rodovŊda  

  

  

  

  

  

  

  

  

Tempo a rozsah uļiva 

je z§vislĨ na 

schopnostech dŊt² ve 

skupinŊ  
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ǒ odpov²d§ na jednoduch® ot§zky tĨkaj²c² se 

jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a 

dalġ²ch osvojovanĨch t®mat a podobn® ot§zky 

pokl§d§  

  

is, there are  

- poznat dŊj prŢbŊhovĨ  

- tvorba ot§zky /who, what,  
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ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM  

  

ǒ Ģ§k vyhled§v§ potŚebnou informaci v 

jednoduch®m textu, kterĨ se vztahuje k 

osvojovanĨm t®matŢm  

  

ǒ rozum² jednoduchĨm kr§tkĨm textŢm z 

bŊģn®ho ģivota, zejm®na pokud m§ k dispozici 

vizu§ln² oporu  

  

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

  

ǒ Ģ§k rozum² jednoduchĨm kr§tkĨm textŢm 

z bŊģn®ho ģivota, zejm®na pokud m§ k dispozici 

vizu§ln² oporu  

  

PSANĉ  

  

ǒ Ģ§k nap²ġe kr§tkĨ text s pouģit²m 

jednoduchĨch vŊt a slovn²ch spojen² o sobŊ rodinŊ, 

ļinnostech a ud§lostech z oblasti svĨch z§jmŢ a 

kaģdodenn²ho ģivota  

  

ǒ vypln² osobn² ¼daje do formul§Śe  

- where, whose, when/ , z§poru, kr§tk® 

odpovŊdi, poŚ§dek slov, ļleny the/a/an,   

- pŚ²t. ļas TO BE, TO HAVE  

- CAN, MUST)  

  

  

  

- ļten² s porozumŊn²m, pr§ce s textem, s 

poslechem textu é  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- jsou tolerov§ny element§rn² chyby, kter® 

nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  
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3 MATEMATIKA   

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

PŚedmŊt Matematika je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti Matematika a jej² aplikace. Poskytuje 

ģ§kŢm vŊdomosti a dovednosti potŚebn® v praktick®m ģivotŊ. Rozv²j² intelektu§ln² schopnosti ģ§kŢ, 

jej²ch pamŊŠ, pŚedstavivost, tvoŚivost.  

VzdŊl§v§n² klade dŢraz na dŢkladn® porozumŊn² z§kladn²m myġlenkovĨm postupŢm a 

pojmŢm. Na l.stupni ģ§ci z²sk§vaj² z§klady po dalġ² ¼spŊġn® studium.  

VzdŊl§vac² obsah vzdŊl§vac²ho oboru Matematika a jej² aplikace je rozdŊlen na ļtyŚi 

matematick® okruhy. V t®matick®m okruhu l. Ļ²sla a poļetn² operace ģ§ci si postupnŊ osvojuj² 

terminologii, symboliku, pojmy, algoritmy a zpŢsoby jejich uģit². V tomto okruhu je kladen dŢraz 

na bezpeļn® zvl§dnut² uļiva pamŊtn®ho sļ²t§n², odļ²t§n², n§soben², dŊlen² dan®ho prob²ran®ho 

oboru ļ²sel v jednotlivĨch roļn²c²ch. Uļ² se z²sk§vat ļ²seln® ¼daje mŊŚen²m, odhadov§n²m, 

vĨpoļtem a zaokrouhlov§n²m. V t®matick®m okruhu 2. Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty se ģ§ci 

seznamuj² s uģ²v§n²m jednoduchĨch diagramŢ na jednoduchĨch pŚ²kladech ze ģivota, nauļ² se ļ²st, 

vyplŔovat a tvoŚit jednoduch® tabulky. Ģ§ci tak rozpozn§vaj² urļit® typy zmŊn a z§vislost². V 

t®matick®m okruhu 3. Geometrie v rovinŊ a v prostoru se ģ§ci uļ² porovn§vat, odhadovat, mŊŚit 

d®lku, obvod, zdokonalovat svŢj grafickĨ projev. Ģ§ci urļuj² a zn§zorŔuj² geometr. ¼tvary, modeluj² 

re§ln® situace, uvŊdomuj² se vz§jemn® polohy objektŢ v rovinŊ a v prostoru. Ģ§ci se uļ² Śeġit 

probl®mov® situace a ¼lohy z bŊģn®ho ģivota v t®matick®m okruhu 4. Nestandardn² aplikaļn² ¼lohy 

a probl®my.  PŚi Śeġen² je nutn® uplatnit logick® myġlen², prov§dŊt situaļn² n§ļrty. RŢzn® 

matematick® h§danky, ļ²seln® r®busy, oŚ²ġky mohou podchytit i ty ģ§ky, kteŚ² jsou v matematice 

m®nŊ ¼spŊġn². Ģ§ci se uļ² vyuģ²vat prostŚedky vĨpoļetn² techniky(pŚedevġ²m kalkul§tory, vĨchovn® 

programy v poļ²taļov® uļebnŊ).  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt  Matematika na l. stupni ļasovou dotaci 24 vyuļovac²ch 

hodin. Vyuļuje se tedy v 1. roļn²ku 4 hodiny tĨdnŊ, ve 2. aģ 5. roļn²ku vģdy pŊt vyuļovac²ch hodin 

tĨdnŊ. Vzhledem k zamŊŚen² ġkoly byl pŚedmŊt pos²len o dvŊ disponibiln² hodiny.  

VĨuka matematiky na l. stupni prob²h§ formou vyuļovac² hodiny v kmenovĨch tŚ²d§ch, 

popŚ. v uļebnŊ informatiky.  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

OSV Rozvoj schopnosti pozn§v§n²  2., 3., 4., 5. roļ.  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k vyb²r§ a vyuģ²v§ pro efektivn² uļen² vhodn® zpŢsoby, metody a Ś²d² 

vlastn² uļen²  

Å vyhled§v§ a tŚ²d² informace, kter® vyuģ²v§ v procesu uļen² a v praktick®m 

ģivotŊ  
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Å operuje s obecnŊ  uģ²vanĨmi term²ny, znaky a symboly  

Å pozn§v§ smysl a c²l uļen², posoud² vlastn² pokrok VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ  

Å zaŚazuje metody, pŚi kterĨch doch§zej² k Śeġen²m a z§vŊrŢm  

Å vede ģ§ky k pl§nov§n² ¼kolŢ a postupŢ  

Å vede ģ§ky k aplikaci znalost² a postupŢ z jinĨch pŚedmŊtŢ a re§lnĨch situac²  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k vn²m§ nejrŢznŊjġ² probl®mov® situace ve ġkole i mimo ni, vyuģ²v§ k tomu vlastn²ho 

¼sudku a zkuġenost²  

Å vyhled§v§ informace  vhodn® k Śeġen²  probl®mŢ,  vyuģ²v§ z²skan® 

vŊdomosti a dovednosti k objevov§n² rŢznĨch variant Śeġen² probl®mŢ  

Å samostatnŊ Śeġ² probl®my, vol² vhodn® zpŢsoby Śeġen²  

Å uvŊdomuje si odpovŊdnost za sv§ rozhodnut² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci kombinuj² informace  

Å pracuje s chybou ģ§ka jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen²  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ²  

Å ģ§k se vyjadŚuje vĨstiģnŊ, souvisle v p²semn®m i ¼stn²m projevu  

Å naslouch§ promluv§m druhĨch lid². vhodnŊ na nŊ reaguje  

Å rozum² rŢznĨm typŢm z§znamŢ, obrazovĨch materi§lŢ, pŚemĨġl² o nich a reaguje na nŊ  

Å vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² prostŚedky pro ¼ļinnou komunikaci s okoln²m 

svŊtem  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn® symboliky a term²nŢ  

Å spoleļnŊ se ģ§ky formuluje c²l ļinnosti  

Å dŢslednŊ rozliġuje procesy uļen² a hodnocen²  

Å vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ, pod²l² se na vytv§Śen² pravidel  

Å pŚisp²v§ k upevŔov§n² dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ, poskytne pomoc nebo o ni poģ§d§  

Å ch§pe potŚebu spolupracovat s druhĨmi, oceŔuje zkuġenosti druhĨch lid², respektuje 

rŢzn§ hlediska  

Å Ś²d² svoje jedn§n² a chov§n² tak, aby dos§hl pocitu sebeuspokojen² a sebe¼cty VĨchovn® 

a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel umoģŔuje diferenciovan® vĨkony podle indiv. schopnost² ģ§kŢ  

Å zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

Å vyģaduje dodrģov§n² pravidel  
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K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid², v§ģ² si jejich vnitŚn²ch hodnot, je schopen 

vc²tit se do situac² ostatn²ch VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky k prozkoum§v§n² n§zorŢ a pohledŢ odliġnĨch od vlastn²ch  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k pouģ²v§ bezpeļnŊ a ¼ļinnŊ materi§ly, n§stroje a vybaven², dodrģuje vymezen§ 

pravidla, pln² povinnosti  

Å vyuģ²v§ znalosti a zkuġenosti z²skan® v jednotlivĨch vzdŊl§vac²choblastech VĨchovn® 

a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vyģaduje dokonļen² pr§ce v dohodnut® dobŊ a kvalitŊ  umoģŔuje hodnotit 

¼spŊġnost dosaģen² c²le  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: MATEMATIKA  

3.1  1. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE  

  

ƺ Ģ§k pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla do 20 k modelov§n² 

re§lnĨch situac², poļ²t§ pŚedmŊty v dan®m 

souboru, vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ.  

  

  

  

  

ǒ Ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§ ļ²sla do 

20,   uģ²v§ a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.  

  

  

  

  

  

ǒ Uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n²; zobraz² ļ²slo  0-20 

na ļ²seln® ose.   

ƺ Prov§d² zpamŊti jednoduch® poļetn² operace 

s pŚirozenĨmi ļ²sly do 20.  

  

  

Sļ²t§ a odļ²t§ v oboru 0-20 bez pŚechodu pŚes 10.  

  

  

        

  

- obor pŚirozenĨch ļ²sel do 20  

- ļ²seln§ Śada do 20  

- poļ²t§n² pŚedmŊtŢ v dan®m 

souboru; vytv§Śen² rŢznĨch 

konkr®tn²ch souborŢ s danĨm 

poļtem prvkŢ  

  

- z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ, 

ļ²seln§ osa  

- vztahy menġ², vŊtġ², rovno ï 

porovn§v§n² ļ²sel  

- ļ²slice  

- znam®nka <, >, =, +, -   

- ļten² a psan² ļ²sel  

  

   

- p²semn® algoritmy poļetn²ch 

operac² v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

do 20  

 souļet ļ²sel ï bez pŚechodu  pŚes 10:    4 + 

3                11 + 5  

               10 + 6  

               16 + 4  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

56  

    

  

  

  

  

  

  

ƺ řeġ² slovn² ¼lohy vedouc² k porovn§v§n² ļ²sel 

v oboru 0-20.  
  

řeġ² slovn² ¼lohy vedouc² ke sļ²t§n² a odļ²t§n² ļ²sel 

v oboru 0-20.  

řeġ² slovn² ¼lohy vedouc² ke vztahŢm o n ï v²ce 

(m®nŊ) v probran®m oboru.  

  

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

  

ƺĢ§k doplŔuje tabulky, posloupnosti ļ²sel.  

  

GEOMETRIE  

ƺ Ģ§k rozezn§, pojmenuje, vymodeluje a pop²ġe 

rovinn® ¼tvary a nach§z² v realitŊ jejich 

reprezentaci.  

  

rozd²l ļ²sel ï bez pŚechodu pŚes 

10      7 ï 3   

                10 ï 4  

                15 ï 2  

                20 ï 4  

- Śeġen² a vytv§Śen² slovn²ch ¼loh        

na porovn§v§n² ļ²sel  

  

- Śeġen² a vytv§Śen² slovn²ch ¼loh na 

sļ²t§n² a odļ²t§n²  

- Śeġen² slovn²ch ¼loh s vyuģit²m 

vztahŢ o n- v²ce (m®nŊ)  

  

  

  

- tabulky  

  

  

- z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï 

ļtverec, obd®ln²k, troj¼heln²k,  

kruh  

  

  

  

  

  

  

TŊlesn§ vĨchova  
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ƺ Rozezn§, pojmenuje jednoduch§ tŊlesa, nach§z² 

v realitŊ jejich reprezentaci.  

  

Dotv§Ś² a modeluje jednoduch® soumŊrn® ¼tvary 

v rovinŊ.  

  

Orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, pŚed, za).  

  

- z§kladn² ¼tvary v prostoru ï 

kv§dr, krychle, koule, v§lec  

  

- dotv§Ś² jednoduch® soumŊrn® 

¼tvary v rovinŊ podle osy 

soumŊrnosti  

- geometrick® pojmy: vpravo, vlevo, 
pod, nad, pŚed, za, hned pŚed, za 
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Vyuļovac² pŚedmŊt: MATEMATIKA  

3.2  2. roļn²k  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

 

  

Um² Śeġit pŚ²klady s pouģit²m z§vorek.  

  

Um² zaokrouhlit dan® ļ²slo na des²tky.  

  

ƺ řeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje a modeluje 

osvojen® poļetn² operace.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Orientuje se v ļase.  

  

  

  

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

  

ƺ Ģ§k doplŔuje tabulky, sch®mata, posloupnosti 

ļ²sel.  

  

-  

  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

  

  

  

  

-   
  

  

  

probran® n§sobilky poļ²t§n² se 

z§vorkou zaokrouhlov§n² 

dan®ho ļ²sla na des²tky  

Śeġen² slovn²ch ¼loh vedouc²ch ke 

sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 100 

Śeġen² slovn²ch ¼loh s vyuģit²m 

vztahŢ o n-v²ce (m®nŊ) v oboru do  

100  

Śeġen² slovn²ch ¼loh s vyuģit²m 

n§sobilky (n§soben², dŊlen²) Śeġen² 

slovn²ch ¼loh s vyuģit²m vztahŢ   

n-kr§t v²ce (m®nŊ) hodina, 

minuta, sekunda ļten² ļasovĨch 

¼dajŢ na rŢznĨch typech hodin  

diagramy, tabulky z§kladn² 

rovinn® ¼tvary (lomen§ ļ§ra, 

¼seļka, ļtverce, obd®ln²k, 

troj¼heln²k, kruh, pŚ²mka) 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

VĨtvarn§ vĨchova  
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GEOMETRIE  

  

ƺ Ģ§k rozezn§, pojmenuje, vymodeluje a pop²ġe 

z§kladn² rovinn® ¼tvary a jednoduch§ tŊlesa, 

nach§z² v realitŊ jejich reprezentaci.  

  

  

  

-  

-  

z§kladn² ¼tvary v prostoru  

(kv§dr, krychle, jehlan, koule, 

kuģel, v§lec)  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  

SvŊt pr§ce  

  

  

ƺ Porovn§v§ velikost ¼tvarŢ, mŊŚ², odhaduje d®lku 

¼seļky.  

  

  

  

  

  

  

RĨsuje ¼seļku.  

  

ƺ Rozezn§ a modeluje jednoduch® soumŊrn® ¼tvary 

v rovinŊ.  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

  

-  

  

-  

  

  

uģit² rŢznĨch stavebnic ke stavb§m 

podle obr§zku porovn§n² ¼seļky, 

shodnost odhadov§n² d®lky ¼seļky 

na dm, cm  

jednotky d®lky (m, dm, cm) 

znaļen² bodŢ a ¼seļky mŊŚen² 

d®lky ¼seļky na cm  z§pis 

d®lky v cm rĨsov§n² ¼seļky 

dokreslen² osovŊ soumŊrn®ho 

¼tvaru  

  

  

  

  

  



 

60  

Vyuļovac² pŚedmŊt: MATEMATIKA  

3.3  3. roļn²k  

  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

 ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE  

  

ǒ Ģ§k pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla k modelov§n² 

re§lnĨch situac², poļ²t§ pŚedmŊty v dan®m 

souboru, vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ  

  

  

  

ǒ Ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§ ļ²sla do 

1000, uģ²v§ a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti  

  

   

  

  

ǒ Uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n², zobraz² ļ²slo na 

ļ²seln® ose  

  

ǒ Prov§d² zpamŊti jednoduch® poļetn² operace 

s pŚirozenĨmi ļ²sly  

  

  

  

  

  

  

  

  

-  

-  

  

  

-  

-  

-   

  

  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

obor pŚirozenĨch ļ²sel do 

1000, prvky z re§ln®ho ģivota 

poļ²t§ po jednotk§ch, 

des²tk§ch, stovk§ch  

z§pis trojcifern®ho ļ²sla v 

des²tkov® soustavŊ, porovn§v§, 

vztahy , ,  rozklad ļ²sla, 

rozvinutĨ z§pis Śeġen² ¼loh na 

porovn§v§n²  

ļ²seln§ osa automatizace 

pamŊtn®ho sļ²t§n² a odļ²t§n² s 

pŚechodem pŚes10 do  

100 ( 37+6, 43-6) automatizace 

n§sobilky autom. n§soben² 10 a 

100 sļ²t. a odļ. typu ( 37+14, 

34-17) sļ²t. a odļ. do 1000 bez 

pŚechodu stovky (230+140, 230-

160) sļ²t. a odļ. do 1000 s 

pŚechodem  

  

  

  

Prvouka  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouka  

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - cviļen²  

dovednosti zapamatov§n²  
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ǒ Prov§d² p²semn® poļetn² operace v oboru 

pŚirozenĨch ļ²sel  

  

  

  

ƺ Vyuģ²v§ pŚi pamŊtn®m i p²semn®m poļ²t§n² 

komutativnost a asociativnost sļ²t§n² a n§soben²  

  

ƺ Zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla a prov§d² odhady  

  

ǒ řeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje a 

modeluje osvojen® poļetn² operace  

  

  

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

  

ƺ Ģ§k se orientuje se v ļase, prov§d² jednoduch® 

-  

-  

-   

  

  

-  

  

  

-  

  

-  

-  

  

  

  

  

  

-   

  

-  

-  

-   

(260+170, 230-170) pamŊtn® 

n§soben² a dŊlen² dvojcifern®ho 

ļ²sla jednocifernĨm mimo obor 

n§sobilky (16.4, 60:4) dŊlen² se 

zbytkem ï souļin, pod²l, zbytek 

uģit² z§vorek  

p²semn® algoritmy poļetn²ch 

operac², kontrola z§mŊnou, ļ²sla 

dvojc. i trojcif. vlastnosti 

poļetn²ch operac² s pŚirozenĨmi 

ļ²sly zaokrouhlov§n² na des²tky a 

stovky slovn² ¼lohy s obvyklĨmi 

postupy ġkolsk® matematiky  

hodina, minuta, sekunda  

z§vislosti a jejich vlastnosti 

poļet vĨrobkŢ, jejich cena 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - pozornost  
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pŚevody jednotek ļasu  

  

ƺ Popisuje jednoduch® z§vislosti z praktick®ho 

ģivota  

  

  

ļas, vĨkon  a soustŚedŊn²  

Prvouka  

  

  

  

  

ǒ DoplŔuje tabulky, sch®mata, posloupnosti 

ļ²sel  

  

 GEOMETRIE V ROVINŉ A V PROSTORU  

  

ǒ Ģ§k pojmenuje z§kladn² rovinn® ¼tvary a 

jednoduch§ tŊlesa  

  

  

  

  

  

  

  

ǒ Porovn§v§ velikost ¼tvarŢ, mŊŚ² a odhaduje 

d®lku ¼seļky  

  

-   

  

  

-  

-  

-  

-   

  

-  

-  

  

  

tabulky, ¼daje  

lomen§ ļ§ra, pŚ²mka, polopŚ²mka, 

¼seļka, ļtverec, kruģnice, 

obd®ln²k, troj¼heln²k, kruh bod, 

prŢseļ²k  

kv§dr, krychle, v§lec, jehlan, koule, 

kuģel  

stavebnice z kostek ¼seļka: 

rĨsov§n², mŊŚen² d®lky, odhad 

d®lky jednotky d®lky a jejich 

pŚevody  

Prvouka, AnglickĨ jazyk  
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ƺ NarĨsuje a zn§zorn² z§kladn² rovinn® ¼tvary  

(ļtverec, obd®ln²k, troj¼heln²k, kruģnice), uģ²v§ 

jednoduch® konstrukce  

  

ƺ Urļ² d®lku lomen® ļ§ry, obvod mnoho¼heln²ku 

seļten²m d®lek jeho stran  

  

ƺ Sestroj² rŢznobŊģky, kolmice a rovnobŊģky  

  

  

ǒ Rozezn§ a modeluje jednoduch® soumŊrn® ¼tvary 

v rovinŊ  

  

-  

  

-   

  

-  

  

-  

(km, m, dm, cm, mm)  

kresl² a rĨsuje rovinn® ¼tvary 

(uģ²v§n² a ¼drģba rĨsovac²ch 

potŚeb) mŊŚ² a sļ²t§ d®lky ļar a 

stran vz§jemn§ poloha dvou 

pŚ²mek v rovinŊ ï prŢseļ²k osovŊ 

soumŊrn® ¼tvary, manipulace s 

pap²rem, pŚekl§d§n², trh§n², prvky 

ze ģivota  

  

  

  

Prvouka  

  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

  

  

  

NESTANDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY  

A PROBL£MY  

  

  

  

  

  

  

   

  

  

  

SvŊt pr§ce  

 

ƺ Ģ§k Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy a 

probl®my, jejichģ Śeġen² je nez§visl® na obvyklĨch 

postupech ġkolsk® matematiky  

-  ļ²seln® a obr§zkov® Śady, magick® 

ļtverce, zaj²mav® pŚ²klady ze 

soutŊģ², dŊtsk® kvizyé  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: MATEMATIKA  

3.4  4. roļn²k   

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

ƺ Vyuģ²v§ pŚi pamŊtn®m i p²semn®m poļ²t§n² 

komutativnost a asociativnost sļ²t§n² a n§soben²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺZaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla, prov§d² odhady 

a kontroluje vĨsledky poļetn²ch operac² v oboru 

pŚirozenĨch ļ²sel  

  

- vlastnosti poļetn²ch operac²       s  

ļ²sly  

- sļ²t§n² a odļ²t§n² ļ²sel v dan®m oboru  

- pamŊtn® sļ²t§n² a odļ²t§n² ļ²sel, kter§ 
maj² nejvĨġe dvŊ ļ²slice rŢzn® od nuly:  

120 + 360   

     570 ï 220  

     180 +   50   

      520 ï  60  

- pamŊtn® sļ²t§n² a odļ²t§n² pŚirozenĨch 
ļ²sel maj²c²ch nejvĨġe tŚi ļ²slice rŢzn® 
od nuly:  

          500 200 ï 300 190  

          30 000 + 40 000  

          100 000 ï 20 000 - 

poŚad² poļetn²ch vĨkonŢ  

- uģ²v§n² z§vorek   

- z§mŊna sļ²tancŢ, sdruģov§n² sļ²tancŢ, 

pŚiļ²t§n² nuly  

- z§mŊna ļinitelŢ, sdruģov§n² ļinitelŢ, 

n§soben² ļ²slem 1 a 0  

  

- zaokrouhlov§n² ļ²sel na statis²ce,   

    desetitis²ce, tis²ce, sta, des²tky  
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ƺ řeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje osvojen® 

poļetn² operace v cel®m oboru pŚirozenĨch ļ²sel  

- odhad vĨsledku  

- kontrola vĨpoļtu  

- vyznaļov§n² intervalŢ na ļ²seln® ose 

patŚ²c²ch k dan®mu zaokrouhlen®mu 

ļ²slu  

  

- Śeġen² slovn²ch ¼loh na porovn§v§n² 

ļ²sel, na poļetn² vĨkony, na vztahy o n  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ZLOMKY  

v²ce (m®nŊ), n ï kr§t v²ce (m®nŊ)  

- Śeġen² slovn²ch ¼loh na dva aģ tŚi 

poļetn² vĨkony  

- Śeġen² slovn²ch ¼loh s nadbyteļnĨmi 

nebo nedostaļuj²c²mi ¼daji  
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ƺ Ģ§k modeluje a urļ² ļ§st celku, pouģ²v§ z§pis ve 

formŊ zlomku  

ƺ Porovn§ zlomky se stejnĨm z§kladem v oboru 

kladnĨch ļ²sel (poloviny, ļtvrtiny, tŚetiny, pŊtiny, 

desetiny)  
  

  

  

  

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

  

ƺ Ģ§k vyhled§v§, sb²r§ a tŚ²d² data  

  

ƺĻte a sestavuje jednoduch® tabulky a diagramy  

  

  

  

  

  

  

  

GEOMETRIE V ROVINŉ A V PROSTORU  

  

ƺ Ģ§k sestroj² rovnobŊģky a kolmice  

  

  

  

- celek, ļ§st, zlomek  

- ļitatel, jmenovatel, zlomkov§ ļ§ra  

- polovina, tŚetina, ļtvrtina, pŊtina, 
desetina  

- Śeġen² a tvorba slovn²ch ¼loh k urļov§n² 

poloviny, tŚetiny, ļtvrtiny, pŊtiny, 

desetiny z celku / l§m§n², kr§jen², 

mozaika, origami é/  

  

   

- diagramy, grafy, tabulky - z§vislosti a 

jejich vlastnosti  

- nerovnost napŚ. 27 < x < 35  

- x vyhledat a zn§zornit na ļ²seln® ose  

- prŢmŊr   

- ¼lohy z praktick®ho ģivota  

- j²zdn² Ś§dy  

- pr§ce s kalkul§torem  

    

  

- vz§jemn§ poloha dvou pŚ²mek   

     v rovinŊ                     

- rovnobŊģky, rŢznobŊģky, kolmice  

  

  

  

VlastivŊda  

ĻlovŊk a svŊt pr§ce  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

VlastivŊda  
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ƺ Sļ²t§ a odļ²t§ graficky ¼seļky, urļ² d®lku lomen® 

ļ§ry, obvod mnoho¼heln²ku seļten²m d®lek jeho 

stran  
  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ NarĨsuje a zn§zorn² z§kladn² rovinn® ¼tvary, 

ļtverec, obd®ln²k, troj¼heln²k a kruģnici, uģ²v§ 

jednoduch® konstrukce  

  

  

ƺ Urļ² obsah obrazce pomoc² ļtvercov® s²tŊ a uģ²v§ 

z§kladn² jednotky obsahu  

  

  

ƺ Rozpozn§ a zn§zorn² ve ļtvercov® s²ti jednoduch® 

osovŊ soumŊrn® ¼tvary a urļ² osu soumŊrnosti 

¼tvaru pŚekl§d§n²m pap²ru  

  

  

  

- kolmost, rĨsov§n² a vyznaļen² prav®ho 

¼hlu  

- rĨsov§n² rovnobŊģky proch§zej²c² 

danĨm bodem  

  

- d®lka ¼seļky  

- jednotky d®lky a jejich pŚevody  

  

- grafickĨ souļet ¼seļek geometrickĨch 

¼tvarŢ  

- grafickĨ rozd²l ¼seļek  

- obvod troj¼heln²ku, ļtverce, 

obd®ln²ku seļten²m d®lek jeho stran  

  

- rĨsov§n² kruģnice, ļtverce, obd®ln²ku, 

libovoln®ho rovnobŊģn²ku  

- troj¼heln²kov§ nerovnost  

- rĨsov§n² pravo¼hl®ho troj¼heln²ku  

  

  

  

- obsah ļtverce, obd®ln²ku pomoc²               

ļtvercov® s²tŊ  

- z§kladn² jednotky obsahu  

   

- osovŊ soumŊrn® ¼tvary  

  

  

- osa soumŊrnosti, osa a stŚed ¼seļky  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

PŚ²rodovŊda  

TŊlesn§ vĨchova  
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- modelov§n² soumŊrnĨch ¼tvarŢ a jejich 

kreslen²  

- konstrukce soumŊrn®ho ¼tvaru ve 

ļtvercov® s²ti  

  

  

 

  

  

  

  

  

NESTANDARDNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY  

A PROBL£MY  

  

ƺ Ģ§k Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy a 

probl®my, jejichģ Śeġen² je do znaļn® m²ry 

nez§visl® na obvyklĨch postupech a 

algoritmech ġkolsk® matematiky  

  

  

  

  

- urļov§n² os soumŊrnosti pŚekl§d§n²m 

pap²ru   

- urļov§n² os soumŊrnosti ļtverce, 

obd®ln²ku, kruhu, troj¼heln²ku  

          

  

  

  

- magick® ļtverce  

- ļ²seln® a obr§zkov® Śady  

- prostorov§ pŚedstavivost  

- stavby z krychl²  

- matematick® h§danky, r®busy, zaj²mav§ 
matematika  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

VĨtvarn§ vĨchova  
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Vyuļovac² pŚedmŊt:  

 

MATEMATIKA  

3.5  5. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE  

Ģ§k vyuģ²v§ pŚi pamŊtn®m i p²semn®m poļ²t§n² 

komutativnost a asociativnost sļ²t§n² a n§soben².  

  

  

  

  

Ģ§k prov§d² p²semn® poļetn² operace v oboru 

pŚirozenĨch ļ²sel.  

  

  

  

  

  

Ģ§k zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla, prov§d² odhady  

a kontroluje vĨsledky poļetn²ch operac² v oboru 

pŚirozenĨch ļ²sel  

  

  

- z§pis v des²tkov® soustavŊ, ļ²seln§ osa  

- sļ²t§n² a odļ²t§n² ļ²sel zpamŊti /sļ²tan§ 

a odļ²tan§ ļ²sla maj² nejvĨġe dvŊ ļ²slice 

rŢzn® od 0; 89+46, 86-49/  

- n§soben² a dŊlen² ļ²sel v jednoduchĨch 

pŚ²padech /16.4, 72:6/  

- n§soben² a dŊlen² 10,100,1000é  

  

- p²semn® sļ²t§n² tŚ² aģ ļtyŚ pŚirozenĨch 

ļ²sel  

- p²semn® odļ²t§n²  

- p²semn® n§soben² aģ trojcifernĨm 

ļinitelem  

- p²semn® dŊlen² nejvĨġe dvojcifernĨm 

dŊlitelem  

- odhady a kontrola vĨpoļtŢ  

  

  

- zaokrouhlov§n² pŚirozenĨch ļ²sel na  

miliony, statis²ce, desetitis²ce, tis²ce, sta 

  

  

OSV ï Rozvoj 

schopnosti pozn§v§n² -  

cviļen² pozornosti, 

soustŚedŊn², 

zapamatov§n² a Śeġen² 

probl®mŢ  
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Ģ§k Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje poļetn²  

operace v cel®m oboru pŚirozenĨch ļ²sel.  

a des²tky  

- porovn§v§n², rozvinutĨ z§pis, ļ²seln§ 

osa, odhady  

- slovn² ¼lohy na jeden aģ dva poļetn² 

vĨkony  

- porozumŊn² textu, formulov§n²  

  

  

  

  

VlastivŊda  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

ZLOMKY  

odpovŊdi, tvoŚen² ¼loh k 

matematick®mu vyj§dŚen²/  

- Śeġen² nerovnost²  

- slovn² ¼lohy ï tvorba a Śeġen²      k 

urļov§n² celku z dan® poloviny,  

    ļtvrtiny, tŚetiny, pŊtiny, desetiny - 

n§zorn® obr§zky (ļtvercov§ s²Š,      

kruhovĨ diagram, ļ²seln§ osa),      

praktick® pŚ²klady ze ģivota  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Uļitel v hodin§ch 

vyuģ²v§ uvolnŊn® 
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Å Ģ§k porovn§, sļ²t§ a odļ²t§ zlomky se stejnĨm 

z§kladem v oboru kladnĨch ļ²sel  

  

  

  

  

DESETINNĆ ĻĉSLA  

Å Ģ§k pŚeļte z§pis desetinn®ho ļ²sla a vyznaļ² na 

ļ²seln® ose desetinn® ļ²slo dan® hodnoty  

  

KLADNĆ A ZĆPORNĆ ĻĉSLA  

Ģ§k porozum² vĨznamu znaku ,, - Ă  pro z§pis cel®ho 

z§porn®ho ļ²sla a toto ļ²slo vyznaļ² na ļ²seln® ose  

   

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

Ģ§k vyhled§v§ a tŚ²d² data. DoplŔuje Śady ļ²sel a 

jednoduch® tabulky.  

Ģ§k ļte a sestavuje jednoduch® diagramy a tabulky.  

  

  

- porovn§v§n²  

- vyuģit² n§zornĨch obr§zkŢ  

- sļ²t§n² a odļ²t§n² zlomkŢ se stejnĨm       

z§kladem v oboru pŚirozenĨch ļ²sel       

(poloviny, ļtvrtiny, tŚetiny, pŊtiny,       

desetiny) pomoc² n§zornĨch obr§zkŢ  

  

- desetinn§ ļ²sla  

  

  

  

- zn§zornŊn² na ļ²seln® ose (teplomŊr,      
model)  

- z§porn§ ļ²sla v bŊģn®m ģivotŊ   

  

- diagramy, grafy, tabulky, j²zdn² 

Ś§dy - jednoduch® grafy z§vislost², napŚ. 

zmŊny teploty bŊhem dne / pozorov§n², 

zapisov§n², hodnocen² /  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

¼lohy vĨzkumu 

TIMSS a soutŊģe  

KLOKAN  
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NESTANDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY  

A PROBL£MY  

Ģ§k Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy a 

probl®my, jejichģ Śeġen² je do znaļn® m²ry nez§visl® 

na obvyklĨch postupech a algoritmech ġkolsk® 

matematiky.  

  

GEOMETRIE V ROVINŉ A V PROSTORU  

Ģ§k narĨsuje a zn§zorn² z§kladn² rovinn® ¼tvary, 

uģ²v§ jednoduch® konstrukce.  

  

  

  

  

Ģ§k sļ²t§ a odļ²t§ graficky ¼seļky, urļ² d®lku 

lomen® ļ§ry, obvod mnoho¼heln²ku seļten²m d®lek 

jeho stran  

Ģ§k sestroj² rovnobŊģky a kolmice  

Ģ§k urļ² obsah obrazce pomoc² ļtvercov® s²tŊ, 

uģ²v§ z§kladn² jednotky obsahu  

Ģ§k rozpozn§ a zn§zorn² jednoduch® osovŊ 

soumŊrn® ¼tvary a urļ² osu soumŊrnosti ¼tvaru 

pŚekl§d§n²m pap²ru.  

  

  

  

- slovn² ¼lohy, ļ²seln® a obr§zkov® Śady,  

- magick® ļtverce, prostorov§ 

pŚedstavivost  

  

  

  

- konstrukce obd®ln²ku, ļtverce, 

kruģnice  

- jednoduch§ konstrukce troj¼heln²ku:  

rovnostrannĨ, rovnoramennĨ, pravo¼hlĨ  

- konstrukce rovnobŊģek a kolmic danĨm 
bodem  

- vĨpoļty obvodu a obsahu obd®ln²ka a 

ļtverce  

- jednotky d®lky a jejich pŚevody  

  

  

  

  

  

- jednoduch® osovŊ soumŊrn® ¼tvary ve 

ļtvercov® s²ti  

- osa soumŊrnosti   

- modelov§n² tŊles/kv§dr, krychle, kuģel, 

koule, v§lec, jehlan/  

- stavby z krychl²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

PŚi vĨpoļtu obvodu a 

obsahu obd®ln²ku a 

ļtverce lze poģadovat 

osvojen² 

jednoduchĨch 

vzorcŢ.  

Z§leģ² na ¼rovni tŚ²dy.  
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4 INFORMATIKA   

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

PŚedmŊt INFORMATIKA je vyuļov§n v 5., 6. a 7. roļn²ku po jedn® hodinŊ tĨdnŊ (vġichni 

ģ§ci 5. roļn²ku z²skaj² z§klady pr§ce na poļ²taļi pro vstup na 2. stupeŔ nebo pro vĨstup na v²celet® 

gymn§zium). Ģ§ci mohou bĨt v hodinŊ dŊleni do dvou skupin pŚi vŊtġ²m poļtu ģ§kŢ ve tŚ²dŊ. 

PŚedmŊt je realizov§n v uļebnŊ vĨpoļetn² techniky, kde m§ kaģdĨ ģ§k k dispozici jeden poļ²taļ. K 

vĨuce je uģ²v§n dataprojektor, tisk§rny se skenerem a kop²rkou, digit§ln² fotoapar§t. Je moģn® 

vyuģ²t t®ģ pr§ce s interaktivn² tabul² v samostatn® uļebnŊ nebo doplnit znalosti pr§ce s poļ²taļem o 

pr§ci s notebookem.  

Ģ§ci jsou vedeni k ch§p§n² a spr§vn®mu uģ²v§n² pojmŢ z oblasti hardware, software a pr§ce 

s poļ²taļem a pr§ce v s²ti. D§le jsou vedeni k praktick®mu zvl§dnut² pr§ce s grafikou, textem, s 

tabulkami a k tvorbŊ prezentac². Vġechny tyto n§stroje slouģ² ģ§kŢm pro z²sk§v§n² a zpracov§n² 

informac², kter® vyhled§vaj² na internetu. Pro vz§jemnou komunikaci a pŚed§v§n² informac² a 

souborŢ se uļ² pouģ²vat elektronickou poġtu.  

 S  pŚedmŊtem  Informatika  ¼zce  souvis²  volitelnĨ  pŚedmŊt  Pr§ce  s  poļ²taļem  

(v 8. a 9. roļn²ku), kterĨ se dŊl² na Pr§ci s poļ²taļem a programov§n² a Psan² na poļ²taļi.  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

OSV   Osobnostn² rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace  

Osobnostn² rozvoj - Kreativita VMEGS 

 Evropa a svŊt n§s zaj²m§  

  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k samostatnŊ pozoruje a experimentuje, z²skan® vĨsledky porovn§v§, kriticky 

posuzuje a vyvozuje komplexnŊjġ² pohled na matematick®, pŚ²rodn², spoleļensk®  

a kulturn² jevy  

Å ģ§k pozn§v§ smysl a c²l uļen², m§ pozitivn² vztah k uļen², posoud² vlastn² pokrok a urļ² 

pŚek§ģky ļi probl®my br§n²c² uļen², napl§nuje si, jakĨm zpŢsobem by mohl sv® uļen² 

zdokonalit, kriticky zhodnot² vĨsledky sv®ho uļen² a diskutuje o nich VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zad§vanĨmi ¼koly vede ģ§ky k samostatn®mu objevov§n² moģnost² vyuģit² 

informaļn²ch a komunikaļn²ch technologi² v praktick®m ģivotŊ, pro toto pozn§v§n² 

vyuģ²vaj² zkuġenost² s jinĨm softwarem, spolupr§ci s ostatn²mi ģ§ky, n§povŊdu 

jednotlivĨch programŢ, literaturu, informace z²sk§van® z internetu apod.  

Å uļitel umoģŔuje ģ§kŢm vyuģ²vat svĨch pozn§mek pŚi praktickĨch ¼kolech, uļ² ģ§ky 

takov® pozn§mky poŚizovat a zapisovat v prŢbŊhu seznamov§n² se s novou  
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problematikou; ty jim pak pomohou pŚi praktickĨch ļinnostech  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k samostatnŊ Śeġ² probl®my; vol² vhodn® zpŢsoby Śeġen²; uģ²v§ pŚi Śeġen² probl®mŢ 

logick®, matematick® a empirick® postupy  

Å ģ§k ovŊŚuje prakticky spr§vnost Śeġen² probl®mŢ a osvŊdļen® postupy aplikuje pŚi Śeġen² 

obdobnĨch nebo novĨch situac², sleduje vlastn² pokrok pŚi zdol§v§n² probl®mŢ 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zaŚazuje metody, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm, Śeġen²m a z§vŊrŢm ģ§ci sami; 

uļ² ģ§ky ch§pat, ģe se pŚi pr§ci s informaļn²mi a komunikaļn²mi technologiemi budou 

ļasto setk§vat s probl®my, kter® nemaj² jen jedno spr§vn® Śeġen², ale ģe moģnost² je v²ce 

a je tŚeba hledat ty nejvhodnŊjġ²  

Å uļitel vede ģ§ky nejen k nal®z§n² Śeġen², ale tak® k jeho praktick®mu proveden², dotaģen² 

do konce a umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce a hodnotit ¼spŊġnost 

dosaģen² c²le  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² prostŚedky a technologie pro kvalitn² a ¼ļinnou 

komunikaci s okoln²m svŊtem  

Å ģ§k vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k 

plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi lidmi VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm vyuģ²v§n² vhodn® technologie pro komunikaci 

na d§lku  

Å uļitel uļ² ģ§ky dodrģovat vģit® konvence a pravidla pŚi komunikaci (forma vhodn§ pro 

danou technologii, n§leģitosti apod.)  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k se pod²l² na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, v pŚ²padŊ potŚeby poskytne pomoc 

nebo o ni poģ§d§  

Å ģ§k pŚisp²v§ k diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, ch§pe potŚebu efektivnŊ 

spolupracovat s druhĨmi pŚi Śeġen² dan®ho ¼kolu, oceŔuje zkuġenosti druhĨch lid², 

respektuje rŢzn§ hlediska a ļerp§ pouļen² z toho, co si druz² lid® mysl², Ś²kaj² a dŊlaj² 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky ke vz§jemn® spolupr§ci a pomoci, uļ² je pracovat ve skupin§ch, 

spolupracovat, rozdŊlit a napl§novat si pr§ci, poradit spoluģ§kovi, naslouchat druh®mu, 

hl²dat si ļasov® rozvrģen²  

Å uļitel hodnot² pr§ce spolu se ģ§ky - uļ² je hodnotit svoji pr§ci i pr§ci ostatn²ch, pŚi 

vz§jemn® komunikaci vede ģ§ky k ohleduplnosti a taktu, ale tak® kritiļnosti, uļ² je 

vhodnŊ a sluġnŊ vyj§dŚit svŢj n§zor, ch§pat, ģe lid® maj² rŢzn® schopnosti a dovednosti  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  
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Å ģ§k ch§pe z§kladn² principy, na nichģ spoļ²vaj² z§kony a spoleļensk® normy, je si 

vŊdom svĨch pr§v a povinnost² ve ġkole i mimo ġkolu  

Å ģ§k se rozhoduje zodpovŊdnŊ podle dan® situace, poskytne dle svĨch moģnost² ¼ļinnou 

pomoc a chov§ se zodpovŊdnŊ v krizovĨch situac²ch i v situac²ch ohroģuj²c²ch ģivot a 

zdrav² ļlovŊka  

  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel seznamuje ģ§ky s vazbami na legislativu a obecn® mor§ln² z§kony, vysvŊtluje 

ģ§kŢm, co je softwarov® pir§tstv², autorskĨ z§kon, ochrana dat a osobn²ch ¼dajŢ a 

vyģaduje jejich dodrģov§n² pŚi pr§ci s poļ²taļem  

Å uļitel vede ģ§ky pŚi zpracov§n² informac² ke kritick®mu myġlen² nad obsahy sdŊlen², ke 

kterĨm se mohou dostat prostŚednictv²m internetu i jinĨmi cestami  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k pŚistupuje k vĨsledkŢm pracovn² ļinnosti nejen z hlediska kvality, funkļnosti, 

hospod§rnosti a spoleļensk®ho vĨznamu, ale i z hlediska ochrany sv®ho zdrav² i zdrav² 

druhĨch, ochrany ģivotn²ho prostŚed² i ochrany kulturn²ch a spoleļenskĨch hodnot  

Å ģ§k vyuģ²v§ znalosti a zkuġenosti z²skan® v jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblastech v z§jmu 

vlastn²ho rozvoje i sv® pŚ²pravy na budoucnost, ļin² podloģen§ rozhodnut² o dalġ²m 

vzdŊl§v§n² a profesn²m zamŊŚen² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:   

Å uļitel vyģaduje dodrģov§n² bezpeļnostn²ch a hygienickĨch pravidel pro pr§ci s 

vĨpoļetn² technikou  

Å uļitel vede ģ§ky k pozn§n² moģnost² vyuģ²vat jejich znalost² a dovednost² pr§ce s 

technikou pro vyhled§v§n² informac² o moģnostech dalġ²ho profesn²ho zamŊŚen² a 

moģnostech z²sk§v§n² dalġ²ch praktickĨch zkuġenost² pro budouc² vzdŊl§v§n² a budouc² 

profese  

  



 

 

Vyuļovac² pŚedmŊt: INFORMATIKA  

4.1  5. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ǒ Ģ§k respektuje pravidla bezpeļn® 

pr§ce s hardware i software a postupuje 

pouļenŊ v pŚ²padŊ jejich z§vady  

  

  

ǒ Chr§n² data pŚed poġkozen²m, 

ztr§tou a zneuģit²m  

  

  

ǒ Vyuģ²v§ z§kladn² standardn² 

funkce poļ²taļe a jeho nejbŊģnŊjġ² 

periferie  

- ch§pe z§kladn² pojmy informaļn² ļinnosti  

  

- orientuje se v pracovn²m prostŚed² poļ²taļe  

  

- rozum² pojmŢm soubor, sloģka, pŚ²pona 

souboru a um² ukl§dat a otv²rat sv® pr§ce  

ƺ Ģ§k pracuje s obr§zkem v grafick®m editoru  

- vyuģ²v§ znalost² pr§ce s okny  

  

- rozliġuje pojmy rastrov§ a vektorov§ grafika  

- um² pouģ²vat n§stroje k tvorbŊ a ¼pravŊ 

obr§zku  

Z§sady bezpeļnosti pr§ce a 

prevence zdravotn²ch rizik 

spojenĨch s dlouhodobĨm 

vyuģ²v§n²m vĨpoļetn² techniky  

  

Jednoduch§ ¼drģba poļ²taļe, 

postupy pŚi bŊģnĨch probl®mech s 

hardware a software  

  

Struktura, funkce a popis poļ²taļe 

a pŚ²davnĨch zaŚ²zen²  

- informace, informaļn² zdroje, 

informaļn² instituce  

- operaļn² syst®my a jejich 

z§kladn² funkce  

- pr§ce se soubory, form§ty 

souborŢ  

  

Program Malov§n²  

- otv²r§n², pŚep²n§n², zmŊna 

velikosti, ¼prava  

- druhy grafiky a grafickĨch 

editorŢ  

- pr§ce v programu Malov§n²  

OSV ï Osobnostn² 

rozvoj ï Seberegulace 

a sebeorganizace ï 

cviļen² sebekontroly, 

sebeovl§d§n²-regulace 

vlastn²ho jedn§n² i  

proģ²v§n², vŢle  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

OSV ï Osobnostn² 

rozvoj ï Kreativita ï 

cviļen² pro rozvoj 

z§kladn²ch rysŢ 

kreativity  

  

Vv ï vĨtvarn® techniky 

a porovn§n²  

s poļ²taļovou grafikou  

(P) = projekt  



 

 

- dok§ģe pouģ²t obr§zek pro prezentaci  

  

  

ǒ Ģ§k pŚi vyhled§v§n² informac² na internetu 

pouģ²v§ jednoduch® a vhodn® cesty  

- ¼prava str§nky, tisk, kop²rov§n², 

vkl§d§n² do souboru  

  

  

Internet  

- spoleļnĨ tok informac² (vznik,  

  

  

 

-  zn§ a um² vysvŊtlit pojmy internet, web, 

adresa, hypertextovĨ odkaz  

  

ǒ Ģ§k vyhled§v§ informace na port§lech, 

v knihovn§ch a datab§z²ch  

-  um² formulovat poģadavek pŚi vyhled§v§n² na 

internetu, pracovat s vyhled§vac²mi atributy  

  

ƺ Ģ§k komunikuje pomoc² internetu ļi jinĨch 

bŊģnĨch komunikaļn²ch zaŚ²zen²  

  

ƺ Ģ§k pracuje s textem a obr§zkem v textov®m 

editoru  

- orientuje se na kl§vesnici, zn§ vĨznam a 

pouģit² kl§ves  

- um² napsat jednoduchĨ text, opravit pŚeklepy, 
kop²rovat ļ§sti textu, mŊnit p²smo, velikost, 

barvu  

- dok§ģe vloģit a upravit nadpis nebo 

jednoduchĨ tvar  

- zvl§d§ doplnit text vlastn²m obr§zkem  

pŚenos, transformace, 

zpracov§n², distribuce 

informac²)  

  

Internetov® prohl²ģeļe a vyhled§vaļe  

- metody a n§stroje vyhled§v§n² 

informac²  

  

Z§kladn² zpŢsoby komunikace (e-mail, 

chat, telefonov§n²)  

  

WordPad, Word ï textov® editory  

- kl§vesnice  

- editace textu  

  

- WordArt  

- vkl§d§n² ze souboru  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

(P) Kam pojedeme  

(jezd²me) o pr§zdnin§ch 

VlastivŊda ï st§ty  

Evropy  

VMEGS ï Evropa a 

svŊt n§s zaj²m§ ï 

rodinn® pŚ²bŊhy, z§ģitky 

a zkuġenosti z Evropy a 

svŊta  
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5 PRVOUKA   

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

PŚedmŊt Prvouka tvoŚ² ucelenou oblast vzdŊl§v§n² na 1.st. ZĠ, kter§ se tĨk§ ļlovŊka, rodiny, 

spoleļnosti minul® i souļasn®, pŚ²rody, zdrav², bezpeļ² a dalġ²ch t®mat a je souļ§st² vzdŊl§vac² 

oblasti ĻlovŊk a jeho svŊt.  

VzdŊl§vac² obsah vzdŊl§vac²ho oboru ĻlovŊk a jeho svŊt se ļlen² do pŊti okruhŢ:   

1. M²sto, kde ģijeme, kde se ģ§ci uļ² pozn§vat nejbliģġ² okol², ch§pat organizaci ģivota v rodinŊ, 

ġkole, obci, spoleļnosti. DŢraz je kladen na praktick® pozn§v§n² m²stn²ch a region§ln²ch 

skuteļnost² a na utv§Śen² pŚ²mĨch zkuġenost² ģ§kŢ (napŚ. v dopravn² vĨchovŊ).  

2. Lid® kolem n§s, kde si ģ§ci postupnŊ osvojuj² a upevŔuj² z§klady vhodn®ho chov§n² a jedn§n² 

mezi lidmi, uvŊdomuj² si podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vz§jemn® ¼cty. Uļ² 

se vn²mat lidi, vztahy mezi nimi, vġ²mat si podstatnĨch vŊcnĨch str§nek i kr§sy lidskĨch 

vĨtvorŢ a pŚ²rodn²ch jevŢ, pŚemĨġlet o nich a chr§nit je. Pozn§vaj², jak se lid® bav², jakou 

vytv§Śej² kulturu. Seznamuj² se se z§kladn²mi pr§vy a povinnostmi, se svŊtem financ², ale i s 

probl®my souģit² lid². CelĨ okruh tak smŊŚuje k prvotn²m poznatkŢm a dovednostem budouc²ho 

obļana demokrat. st§tu.  

3. Lid® a ļas, kde se ģ§ci uļ² orientovat v dŊj²ch a ļase, jak se ģivot a vŊci vyv²jej² a jakĨm 

zmŊn§m podl®haj² v ļase, uļ² se vn²matsouļasnost jako vĨsledek minulosti a vĨchodisko do 

budoucnosti. Vych§z² se od nejzn§mŊjġ²ch ud§lost² v rodinŊ, obci, regionu a postupuje se aģ k 

nejdŢleģitŊjġ²m okamģikŢm v historii naġ² zemŊ. Podstatou  okruhu je vyvolat z§jem o minulost, 

o kulturn² bohatstv² regionu, budovat kladnĨ vztah k vlasti.   

4. Rozmanitost pŚ²rody, kde ģ§ci pozn§vaj² Zemi jako jednu z planet sluneļn² soustavy, kde vznikl 

a rozv²j² se ģivot. Pozn§vaj² velkou rozmanitost i promŊnlivost ģiv® i neģiv® pŚ²rody naġ² vlasti. 

Uļ² se sledovat vliv lidsk® ļinnosti na pŚ²rodu, pŚispŊt k ochranŊ a  zlepġov§n² ģivotn² prostŚed².  

5. ĻlovŊk a jeho zdrav², kde ģ§ci pozn§vaj² sebe jako ģivou bytost se svĨmi biologickĨmi a 

fyziologickĨmi funkcemi a potŚebami. Pozn§vaj² zdrav² jako stav bio-psycho-soci§ln² 

rovnov§hy ģivota. Ģ§ci se seznamuj² s t²m, jak se ļlovŊk vyv²j² a mŊn² od narozen² aģ po 

dospŊlost, denn² reģim, hygienu, vĨģivu, mezilidsk® vztahy. Z²sk§vaj² z§kladn² pouļen² o zdrav² 

i nemoci, o poskytov§n² prvn² pomoci. Osvojuj² si bezpeļn® chov§n² a vz§jemnou pomoc v 

rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch (situace ohroģen² vļetnŊ ohroģen² v dopravŊ, n§vykov® l§tky, n§sil², 

hrac² automaty apod.). Ģ§ci doch§zej² k pozn§n², ģe zdrav² je dŢleģit§ hodnota v ģivotŊ ļlovŊka.  

PotŚebn® vŊdomosti a dovednosti z²sk§vaj² ģ§ci pŚedevġ²m t²m, ģe pozoruj² n§zorn® 

pomŢcky, pŚ²rodu a ļinnost lid², hraj² urļen® role, Śeġ² modelov® situace atd.  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt Prvouka na 1. stupni ZĠ ġest hodin. V 1. aģ 3. roļn²ku se 

vyuļuje dvŊ hodiny tĨdnŊ.    

VĨuka prob²h§ formou vyuļovac² hodiny ve tŚ²dŊ, v poļ²taļov® uļebnŊ, na vych§zk§ch v 

okol² ġkoly, na dopravn²m hŚiġti, pŚi exkurz²ch, apod. VĨukou prol²n§ vyuģ²v§n² audiovizu§ln² 

techniky, m®di².  



 

79  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :  

OSV Rozvoj schopnosti pozn§v§n²  1., 2., 3. roļ.  

Sebepozn§n², sebepojet²  2., 3. roļ.  

Seberegulace a sebeorganizace  1., 2., 3. roļ.  

Pozn§v§n² lid²  1., 2., 3. roļ.  

Mezilidsk® vztahy  1., 2., 3. roļ.  

VDO Obļansk§ spoleļnost a ġkola  2., 3. roļ.  

MUV Lidsk® vztahy  1., 2., 3. roļ.  

EV  Ekosyst®my  1., 2., 3. roļ.  

Vztah ļlovŊka k prostŚed²  1., 2. 3.  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k si vyb²r§ vhodn® zpŢsoby uļen²  

Å vyhled§v§ a tŚ²d² informace   

Å operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi znaky, symboly a term²ny  

Å samostatnŊ pozoruje a experimentuje  

Å pozn§v§ smysl uļen²  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel spolu s ģ§ky formuluje c²l ¼kolu  

Å zaŚazuje metody, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm  

Å vede ģ§ky k prozkoum§v§n² pohledŢ a n§zorŢ  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k vn²m§ a pl§nuje Śeġen² probl®mŢ a vyuģ²v§ k tomu vlastn²ho ¼sudku VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel ukazuje cestu ke spr§vn®mu Śeġen²   

Å umoģŔuje pracovat s materi§ly a zdroji, v nichģ si ģ§ci mohou ovŊŚit spr§vnost 

sv®houļen²  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k se uļ² vyjadŚovat souvisle  

Å rozum² rŢznĨm typŢm textŢ , z§znamŢ a obrazovĨch materi§lŢ  

Å vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² prostŚedky a technologie (dopr. vĨchova) 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ probl®mov® ¼lohy ļi ¼lohy rozv²jej²c² 

tvoŚivost  
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Å vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ  

Å vyb²z² ģ§ky, aby kladli ot§zky k vŊci  

Å umoģŔuje ģ§kŢm, aby si vz§jemnŊ sdŊlovali sv® poznatky a prezentovali je  

Å ve vĨuce reflektuje pŚimŊŚenŊ vŊku spoleļensk® i pŚ²rodn² dŊn²  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ a pod²l² se spoleļnŊ na vytv§Śen² pravidel pr§ce v 

tĨmu  

Å pŚisp²v§ k diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel se zaj²m§ o n§zory, n§mŊty a zkuġenosti ģ§kŢ  

Å zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci kombinuj² informace z rŢznĨch zdrojŢ  

Å zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

Å umoģŔuje ģ§kŢm hodnotit ¼spŊġnost dosaģen®ho c²le  

Å dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² bezpeļnostn²ch pravidel  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k ch§pe z§kladn² principy svĨch pr§v a povinnost² ve ġkole a mimo ġkolu  

Å poskytne dle svĨch moģnost² ¼ļinnou pomoc  

Å respektuje, chr§n² a ocen² naġe tradice a kulturn² i historick® dŊdictv²  

Å ch§pe z§kladn² ekologick® souvislosti VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel seznamuje ģ§ky s jejich pr§vy a povinnostmi  

Å teoreticky i n§zornŊ sezn§m² ģ§ky se z§sadami prvn² pomoci  

Å seznamuje ģ§ky s ekologickĨmi probl®my spoleļnosti  

Å dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel  bezpeļnosti  

Å kaģd®mu ģ§kovi projevuje oļek§v§n² ¼spŊchu  

Å vn²m§ i aktivnŊ zjiġŠuje vzdŊl§vac² potŚeby jednotlivĨch ģ§kŢ  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k pouģ²v§ bezpeļnŊ materi§ly, n§stroje a vybaven², dodrģuje vymezen§ 

pravidla VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky k pl§nov§n² ¼kolŢ a postupŢ  

Å vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit² materi§lŢ, n§strojŢ, techniky a 

vybaven²  

a vyģaduje je  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: PRVOUKA  

5.1  1. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

MĉSTO, KDE ĢIJEME  

ƺ Ģ§k pozoruje a pop²ġe zmŊny v nejbliģġ²m okol², 

obci (mŊstŊ).  

  

Orientuje se v bl²zk®m okol² ġkoly a ve ġkole.  

  

VhodnŊ se chov§ ke spoluģ§kŢm a uļitelŢm, um² se 

obracet na uļitele o radu a pomoc, svŊŚ² se s 

probl®mem, udrģuje poŚ§dek, neniļ² vybaven² ġkoly.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- domov ï prostŚed² domova, orientace 

v m²stŊ bydliġtŊ  

  

- ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, 

okol² ġkoly, bezpeļn§ cesta do ġkoly; 

rizikov§ m²sta a situace  

  

- vstup do ġkoly ï zmŊna v dosavadn²m 

zpŢsobu ģivota  

  

- nov® vztahy ï ke spoluģ§kŢm, uļitelŢm, 

pracovn²kŢm ġkoly  

  

- uļen² ï z§kladn² ļinnost ve ġkole 

(pozn§v§n², nov® n§vyky, dovednosti, 

spolupr§ce, ¼koly)  

  

- prostory ġkoly a jejich funkce ï uļebny, 

ġatny, Śeditelna, kabinety, sportoviġtŊ, 

okol² ġkoly  

  

- ġkoln² Ś§d a reģim, pŚest§vky, voln® dny, 

pr§zdniny, stravov§n²  

  

OSV ï Rozvoj 

schopnosti pozn§v§n² - 

cviļen² smyslov®ho 

vn²m§n²; cviļen² 

dovednost² zapamatov§n² 

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

OSV ï Pozn§v§n² lid² - 
vz§jemn® pozn§v§n² se ve  

tŚ²dŊ  

  

  

OSV ï Mezilidsk® vztahy  

-p®ļe o dobr® vztahy  

  

  

  

  

  

  

OSV ï Seberegulace a 
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- vhodn® prostŚed² pro pr§ci a odpoļinek 

ve ġkole, zdrav® pracovn² a odpoļinkov® 

n§vyky ï sezen², st§n², noġen² ġkoln²  

sebeorganizace - cviļen² 

sebekontroly, 

sebeovl§d§n² ï regulace  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Dodrģuje z§kladn² reģimov® n§vyky v prŢbŊhu dne a 

tĨdne (s pomoc² uļitele a rodiļŢ).  

  

  

Orientuje se v ļlenŊn² domu a bytu, zn§ funkce 

jednotlivĨch prostor domu a bytu.  

  

  

  

  

taġky, pohybov§ aktivita  

- osvojov§n² vhodn®ho chov§n² ke 

spoluģ§kŢm, uļitelŢm, jinĨm osob§m; 

zpŢsoby vstupu do rŢznĨch m²stnost² ve 

ġkole; chov§n² v j²delnŊ  

  

- osvojov§n² zpŢsobŢ a moģnost² vyj§dŚit 

sv§ pŚ§n², n§zory, probl®my  

  

- upevŔov§n² z§kladn²ch reģimovĨch 

n§vykŢ ï stravov§n², pitnĨ reģim, osobn² 

hygiena  

  

- domov ï m²sto, kde bydl²m  

  

- bydliġtŊ ï adresa (mŊsto)  

  

- byt ï m²stnosti ï n§zev, jejich funkce a 

vlastn²ho jedn§n² i 

proģ²v§n²  

  

MUV ï Lidsk® vztahy - 

pr§vo vġech lid² ģ²t 

spoleļnŊ  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² -  naġe obec 

EV ï Ekosyst®my - 
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Zn§ nejkratġ² a nejbezpeļnŊjġ² trasu domov ï ġkola. 

PŚimŊŚenŊ sv®mu vŊku se chov§ na ulici, hŚiġti, v 

dopravn²ch prostŚedc²ch.  

  

Sezn§m² se s nejdŢleģitŊjġ²mi telefonn²mi ļ²sly ï na 

z§chrannou sluģbu, policii, hasiļe.  

vybaven²  

  

- spoleļn® ļinnosti rodiny, vytv§Śej²c² 

pocit domova ï ¼ļast pŚi stolov§n², 

dom§c² pr§ci, hŚe  

  

- z§ģitky z n§vġtŊv kina, divadla, vĨletu 
atd. ï kresbou  

  

  

  

  

  

- n§zev obce, ve kter® ģijeme  

- dŢleģit§ telefonn² ļ²sla ï 150, 155, 158 ï  

pŚ²roda v obci a okol²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

  

  

  

  

LID£ KOLEM NĆS  

ƺ Ģ§k rozliġuje bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy v rodinŊ, 

role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi.  

  

  

  

ƺ Odvod² vĨznam a potŚebu rŢznĨch povol§n² a 

pracovn²ch ļinnost².  

  

ƺ Projevuje toleranci k pŚirozenĨm odliġnostem 

spoluģ§kŢ, jejich pŚednostem a nedostatkŢm.  

  

v pŚ²padŊ potŚeby zavolat dospŊl®ho  

  

  

- rodina ï postaven² jedince v rodinŊ, 

role ļlenŢ rodiny, pŚ²buzensk® a 

mezigeneraļn² vztahy, ģivot  

a funkce rodiny, zamŊstn§n²  

  

- rŢzn§ povol§n², pracovn² ļinnosti lid²  

  

  

- souģit² lid² ï mezilidsk® vztahy, 

komunikace  

- chov§n² lid² ï vlastnosti lid², pravidla 

sluġn®ho chov§n²  
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LID£ A ĻAS  

ƺ Ģ§k uplatŔuje element§rn² poznatky o sobŊ, o 

rodinŊ, zvyc²ch.  

  

Pojmenuje n§zvy dnŢ, roļn²ch obdob² a jejich sled, um² 

charakterizovat roļn² obdob².  

  

Dodrģuje z§kladn² pravideln® ļinnosti denn²ho reģimu.  

  

  

ROZMANITOST PřĉRODY   

ƺ Ģ§k pozoruje, pop²ġe a porovn§ viditeln® promŊny 

v pŚ²rodŊ v jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch.  

  

- pr§vo a spravedlnost ï z§kladn² lidsk§ 

pr§va a pr§va d²tŊte, pr§va a 

povinnosti ģ§kŢ ġkoly  

  

  

- orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d ï 

urļov§n² ļasu ï cel® hodiny, reģim 

dne, roļn² obdob²  

- den, noc, dny v tĨdnu  

- roļn² obdob²  

- z§kladn² orientace v ļase ï teŅ, pŚed 

chv²l², za chv²li, vļera, z²tra  

- n§vyk na pravidelnŊ opakovan® ļinnosti 

ve ġkole  

  

- den a noc, roļn² obdob²  

- ohledupln® chov§n² k pŚ²rodŊ a 

ochrana pŚ²rody  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Pozoruje svŊt kolem sebe, pt§ se na vŊci, kter® nech§pe.  

Rozliġuje pŚedmŊty denn² potŚeby.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- pŚedmŊty denn² potŚeby ï obleļen², 

hygienick® potŚeby, potŚeby na vaŚen² a 

stolov§n², psac² potŚeby, n§bytek  

- pŚedmŊty pro z§bavu ï hraļky, knihy, 

sportovn² n§ļin²  

- pozn§v§n² bŊģn®ho ģivota na 

vych§zk§ch v obci  

- pozorov§n² pr§ce na poli a na zahradŊ  
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ĻLOVŉK A JEHO ZDRAVĉ  

ƺ Ģ§k uplatŔuje z§kladn² hygienick® n§vyky s 

vyuģit²m element§rn²ch znalost² o lidsk®m tŊle.  

  

ƺ Dodrģuje z§sady bezpeļn®ho chov§n² tak, aby 

neohroģoval sv® zdrav².  

  

ƺ Chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi 

jedinci.  
  

ƺ UplatŔuje z§kladn² pravidla ¼ļastn²kŢ silniļn²ho 

provozu.  

ƺ Reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi 

mimoŚ§dnĨch ud§lostech.  

  

TER£NNĉ GEOGRAFICKĆ VħUKA  

  

ƺĢ§k se seznamuje se z§sadami bezpeļn®ho pohybu 

a pobytu ve voln® pŚ²rodŊ.  

- pozn§v§n² nŊkterĨch druhŢ ovoce a 

zeleniny  

  

- lidsk® tŊlo ï pozn§v§ ļ§sti, kter® je vidŊt  

- partnerstv², rodiļovstv² ï rodina a 

partnerstv²  

  

- p®ļe o zdrav², zdrav§ vĨģiva ï 

sezn§m² se s denn²m reģimem, pitnĨm 

reģimem, pohybovĨm reģimem a 

zdravou stravou; nemoc a drobn® 

¼razy  

- osobn² bezpeļ² ï bezpeļn® chov§n² v 

silniļn²m provozu v roli chodce; 

krizov§ situace ï ġikana  

- pozorov§n² lid², nal®z§n² rozd²lŢ a 

podobnost² mezi nimi  

  

  

- ochrana ļlovŊka pŚi ohroģen² zdrav² a 

ģivota ï ģiveln® pohromy, chov§n² pŚi 

nebezpeļ² ģivelnĨch pohrom  

  

  

  

  

Hudebn² vĨchova  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: PRVOUKA  

5.2  2. roļn²k  

  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

MĉSTO, KDE ĢIJEME  

Ģ§k um² doj²t bezpeļnŊ do ġkoly.  

  

  

Orientuje se ve ġkole a bl²zk®m okol².  

  

V² o m²stech, kde mŢģe doj²t k ¼razŢm.  

  

Dodrģuje z§kladn² n§vyky v prŢbŊhu dne.  

  

  

  

VhodnŊ se chov§ ke spoluģ§kŢm a uļitelŢm, udrģuje 

poŚ§dek, neniļ² vybaven² ġkoly.  

  

Um² pouģ²t telefon.  

  

Um² se orientovat v domŊ, bytŊ, okol² bydliġtŊ.  

  

  

  

Projevuje snahu pŚispŊt ke zlepġen² prostŚed² domova.  

  

  

  

-  

-  

  

-   
  

  

-  

-  

  

-  

-  

  

-  

-  

  

-  

  

-  

-  

bezpeļn§ cesta do ġkoly, rizikov§ 

m²sta a situace vybran® dopravn² 

znaļky prostŚed² ġkoly, orientace 

ġkoln² reģim a Ś§d  

pitnĨ reģim, stravov§n², hygiena, 

pohybov® aktivity vztahy se spoluģ§ky 

a chov§n² k uļitelŢm a zamŊstnancŢm 

ġkoly telefon, adresa prostŚed² 

domova, orientace v okol² bydliġtŊ 

orientace v m²stŊ bydliġtŊ ochrana 

zelenŊ, ¼klid, tŚ²dŊn² odpadkŢ, p®ļe o 

budovy, vztahy v m²stŊ bydliġtŊ 

knihovna, muzeum, kostel, kino, 

sportoviġtŊ  

vĨznamn§ m²sta ï ¼Śad, poġta, policieé 

mŊsto, vesnice  

OSV ï Rozvoj schopnost² 

pozn§v§n² - cviļen² 

zapamatov§n² SvŊt pr§ce  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

  

  

  

  

OSV ï Pozn§v§n² lid² - 
vz§jemn® pozn§v§n² ve  

tŚ²dŊ  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

87  

Pojmenuje nejdŢleģitŊjġ² m²sta obce.  

  

Orientuje se v obci.  

  

-  EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² -  mŊsto  

  

Zn§ dopravn² znaļky v obci, um² bezpeļnŊ cestovat.  

  

  

Zn§ nejdŢleģitŊjġ² telefonn² ļ²sla.  

  

LID£ KOLEM NĆS  

ƺ Ģ§k rozliġuje pŚ²buzensk® vztahy, role rodinnĨch 

pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi.  

  

  

  

Um² projevovat radost z rodinn® akce.   

  

  

  

  

Rozliġuje pracovn² ļinnosti (povol§n²).  

  

  

  

Um² naplnit svŢj volnĨ ļas.  

  

Um² rozeznat (vybran®) materi§ly, v², k ļemu se 

pouģ²vaj².  

  

-  

  

-   
  

-  

-  

-  

  

-  

  

-  

-  

  

-  

  

-  

-  

  

-  

dopravn² prostŚedky, vybran® dopravn² 

znaļky t²sŔov§ vol§n²  

postaven² jednotlivce v rodinŊ, role 

ļlenŢ rodiny, pŚ²buzensk® vztahy, 

funkce rodiny, pr§ce duġevn² a fyzick§  

souģit² lid², mezilidsk® vztahy 

pravidla sluġn®ho chov§n² vyj§dŚen² 

vlastn²ho z§ģitku (V§noce, Velikonoce, 

sv§tek, narozeniny) pracovn² ļinnosti 

lid², vĨsledky lidsk® pr§ce pracovn² 

reģim, ¼cta k pr§ci volnĨ ļas a jeho 

vyuģit², kon²ļky, z§jmy materi§l ï 

vĨrobek  

pŚ²rodniny ï suroviny ï vĨrobek 

vhodn® a nevhodn® chov§n², tolerance 

respektov§n² odliġnost² n§rodŢ, ras a 

z§jmŢ  

vesnice, naġe obec  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

  

VDO ï Obļansk§  

spoleļnost a ġkola ï 

atmosf®ra a vztahy ve 

ġkole  

  

OSV ï Mezilidsk® vztahy  

- chov§n² podporuj²c² 

dobr® vztahy, vztah  

k druhĨm lidem  

  

OSV ï Sebepozn§v§n²  

a sebepojet² - m® chov§n²  

  

MUV ï Lidsk® vztahy ï 

vztahy v rodinŊ, principy 

sluġn®ho chov§n²  

  

 



 

88  

  

ƺ Ģ§k projevuje toleranci k odliġnostem spoluģ§kŢ, 

jejich pŚednostem, nedostatkŢm.  

  

Pozn§ vĨznam a potŚebu n§strojŢ, pŚ²strojŢ doma.  

  

LID£ A ĻAS  

ƺ Ģ§k vyuģ²v§ ļas, ¼daje pŚi Śeġen² rŢznĨch situac²  

-  

-   
  

-  

n§Śad², elektrospotŚebiļe  

orientace v ļase, ch§p§n² rozd²lnosti  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

  

Um² peļovat o pokojov® rostliny.  

  

Rozliġ² ovoce a zeleninu.  

Oznaļ² dom§c² zv²Śata, hospod§Śsk§ zv²Śata a zv²Śata v 

zajet².  

  

-  

  

-  

-  

-  

p®ļe o pokojov® rostliny  

druhy zeleniny, ovoce (peckovice, 

malvice, bobule) p®ļe o ģivoļichy 

v zajet²  
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Pozn§ z§stupce ģivoļichŢ ve voln® pŚ²rodŊ (pt§ci, savci, 

hmyz).  

  

Pozn§ z§kladn² zemŊdŊlsk® plodiny.  

  

  

ĻLOVŉK A JEHO ZDRAVĉ  

Ģ§k pop²ġe z§kladn² ļ§sti lidsk®ho tŊla.  

  

Jmenuje nejdŢleģitŊjġ² vnitŚn² org§ny.  

  

Urļ² smyslov® org§ny.  

  

  

  

ƺ UplatŔuje z§kladn² hygienick® reģimov® a jin® 

zdravotnŊ-preventivn² n§vyky s vyuģit²m znalost² 

o lidsk®m tŊle, projevuje vhodnĨm chov§n²m a 

ļinnostmi vztah ke zdrav².  

  

Rozpozn§ obvykl® pŚ²znaky bŊģnĨch nemoc², informuje 

dospŊl®.  

  

Dodrģuje z§sady pod§v§n² l®kŢ.  

  

  

-   
  

-  

  

-  

  

-  

  

-  

  

-  

-  

-  

-  

-  

  

-  

  

-  

uģitek, ļ§sti tŊla, dospŊlĨ ï ml§Ņata 

ļ§sti tŊla, pt§ci stŊhovav² ï st§l² obil², 

luġtŊniny, brambory, Śepa, kukuŚiceé  

ļ§sti lidsk®ho tŊla nejdŢleģitŊjġ² 

vnitŚn² org§ny  

smyslov® org§ny, ļinnosti pŚibliģuj²c² 

vĨznam smyslŢ (pozn§v§n² se 

zavŚenĨma oļimaé)  

zdravĨ denn² reģim z§kladn² 

hygienick® n§vyky pitnĨ 

reģim, z§sady zdrav®ho 

stravov§n² pohybovĨ reģim  

ļistota, ¼klid pŚ²znaky nemoci, druhy, 

¼razy a poranŊn², vĨstiģn® pops§n², 

ochrana l®k§rniļka, z§kladn² pravidla 

uģ²v§n² l®kŢ  

  

  

  

  

  

EV ï Ekosyst®my - les,  

pole  

EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² - prostŚed² a 

zdrav²  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

  

  

  

   

OSV ï Sebepozn§n²  

a sebepojet² -  moje tŊlo, 

informace o sobŊ  
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 Kultura stolov§n².  

  

  

  

  

ƺ Dodrģuje z§sady bezpeļn®ho chov§n² tak, aby 

neohrozil zdrav² sv® i jinĨch.  

  

  

  

  

ƺ Chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² z nezn§mĨch 

jedinci, odm²tne nepŚ²jemnou komunikaci, poģ§d§ o 

pomoc.  
  

  

  

  

TER£NNĉ GEOGRAFICKĆ VħUKA, PRAXE A 

APLIKACE  

ƺ Ģ§k uplatŔuje v praxi z§sady bezpeļn®ho pohybu 

a pobytu ve voln® pŚ²rodŊ.  

  

Chov§n² za mimoŚ§dnĨch situac².  

  

-  

-  

-  

  

-  

  

-  

-  

-  

-   
  

  

-  

  

  

sestaven² jednoduch®ho j²deln²ļku 

zaŚazov§n² potravin do skupin, 

rozmanitost stravy stolov§n², 

chov§n² bezpeļn® chov§n² v 

silniļn²m provozu, v rizikov®m 

prostŚed², krizovĨch situac²ch 

(ġikana), odm²t§n² n§vykovĨch 

l§tek, hrac² automaty, poļ²taļe  

n§cvik dovednosti pŚivolat pomoc 

n§cvik chov§n² pŚi snaze nezn§m®ho 

ļlovŊka o nav§z§n² kontaktu 

osvojen² zpŢsobu odm²t§n² rŢznĨch 

n§vrhŢ a l§k§n² ciz²mi osobami 

svŊŚen² se uļitelŢm, rodiļŢm ochrana 

ļlovŊka pŚi ohroģen² zdrav² a ģivota 

(modelov® situace)  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - cviļen²  

smyslov®ho vn²m§n²  

  

  

  

  

  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

OSV ï Mezilidsk® vztahy, 

pomoc  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: PRVOUKA  

5.3  3. roļn²k  

  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

MĉSTO, KDE ĢIJEME  

ǒ Ģ§k vyznaļ² v jednoduch®m pl§nu m²sto 

sv®ho bydliġtŊ a ġkoly, cestu na urļit® m²sto, 

rozliġ² moģn§ nebezpeļ² v nejbliģġ²m okol²  

  

ǒ Zaļlen² svoji obec do pŚ²sluġn®ho kraje, 

pozoruje a pop²ġe zmŊny v nejbliģġ²m okol², obci 

(mŊstŊ)  

  

  

ǒ Rozliġ² pŚ²rodn² a umŊl® prvky v okoln² 

krajinŊ, vyj§dŚ² rŢznĨmi zpŢsoby jej² estetick® 

hodnoty  

  

LID£ KOLEM NĆS  

ǒ Ģ§k rozliġuje bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy v 

rodinŊ, role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ, vztahy mezi 

nimi   

  

  

ǒ Odvod² vĨznam a potŚebu rŢznĨch 

povol§n² a pracovn²ch ļinnost²  

  

  

-  

-  

-   

-  

  

-  

-  

-   

  

-  

-  

  

  

  

  

okol² ġkoly, bezpeļn§ cesta do ġkoly, 

orientace v m²stŊ bydliġtŊ; rizikov§ 

m²sta a situace  

  

obec, jej² ļ§sti, poloha v krajinŊ, 

minulost, souļasnost, budovyé  

st§t, st§tn² symboly  

zemskĨ povrch, vodstvo, ģivotn² 

prostŚed², orientaļn² body, 

svŊtov® strany pŚ²buzensk® a 

mezigeneraļn² vztah, funkce 

rodiny, zamŊstn§n² rodiļŢ souģit² 

lid², vztahy  

  

obchod, firmy, z§jmov® spolky 

vlastnosti a chov§n² lid², pravidla  

sluġn®ho chov§n²  

pr§va povinnosti d²tŊte  

   

  

VDO ï Obļansk§  

spoleļnost a ġkola -  

vztahy ve ġkole veden²  

k samospr§vŊ 

ĻeskĨ jazyk  

  

EV- Vztah ļlovŊka 

k prostŚed² -  mŊsto,  

vesnice  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

EV- Ekosyst®my ï les,  

pole, vodn² zdroje  

  

  

ĻeskĨ jazyk  
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ǒ Projevuje toleranci k pŚirozenĨm 

odliġnostem, pŚednostem a nedostatkŢm 

spoluģ§kŢ  

  

  

  

OSV ï Pozn§v§n² lid² ï 

rozvoj pozornosti vŢļi 

odliġnostem a hled§n² 

vĨhod v odliġnostech,  
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LID£ A ĻAS  

ǒ Ģ§k vyuģ²v§ ļasov® ¼daje pŚi Śeġen² 

rŢznĨch situac² v denn²m ģivotŊ, rozliġuje dŊj v 

minulosti, pŚ²tomnosti a budoucnosti  

  

ǒ Pojmenuje nŊkter® rod§ky, kulturn² ļi 

historick® pam§tky, vĨznamn® ud§losti regionu, 

interpretuje nŊkter® povŊsti nebo b§je spjat® s 

m²stem, v nŊmģ  

ģije  

  

ǒ UplatŔuje element§rn² poznatky o sobŊ, 

rodinŊ a ļinnostech ļlovŊka, o lidsk® spoleļnosti, 

souģit², zvyc²ch, o pr§ci lid², na pŚ²kladech 

porovn§v§ minulost a pŚ²tomnost  

  

ROZMANITOST PřĉRODY  

ǒ Ģ§k pozoruje, pop²ġe, porovn§v§ viditeln® 

promŊny v pŚ²rodŊ v jednotlivĨch roļn²ch 

obdob²ch  

  

  

ǒ RoztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny podle 

n§padnĨch urļuj²c²ch znakŢ, uvede pŚ²klady 

vĨskytu organismŢ ve zn§m® lokalitŊ  

  

  

ǒ Prov§d² jednoduch® pokusy u skupiny 

zn§mĨch l§tek, urļuje jejich spoleļn® a rozd²ln® 

  

-  

-  

-  

  

  

  

-  

-   

  

  

-  

-  

-  

-   

-  

-  

-  

-  

urļov§n² ļasu, ļas jako fyzik§ln² 

veliļina, dŊjiny jako ļasovĨ sled, 

kalend§Śe, letopoļet, generace, reģim 

dne, roļn² obdob²  

region§ln² pam§tky ï p®ļe o nŊ 

b§je, povŊsti  

  

promŊny zpŢsobu ģivota, 

bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby 

prŢbŊh lidsk®ho ģivota  

den, noc, roļn² obdob², kalend§Ś 

pŚ²rody, sledov§n² zmŊn poļas², vliv na 

ģivot  

  

tŚ²dŊn² rostlin a ģivoļichŢ, znaky 

spoleļn®, rozd²ln®  

ģivotn² potŚeby rostlin a ģivoļichŢ 

ochrana pŚ²rody  

l§tky a jejich vlastnosti, tŚ²dŊn², 

zmŊny l§tek a skupenstv², 

porovn§v§n² l§tek, mŊŚen² veliļin s 

praktickĨm uģ²v§n²m z§kladn²ch 

jednotek voda, obŊh vody vzduch, 

proudŊn² vzduchu pŢd, vĨskyt, 

respektov§n², podpora,  

pomoc  

  

MUV ï Lidsk® vztahy - 

dŢleģitost integrace 

jedince v rodinnĨch 

vztaz²ch  

  

Matematika, AnglickĨ  

jazyk  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova, SvŊt  

pr§ce  
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vlastnosti, zmŊŚ² z§kladn² veliļiny pomoc² 

jednoduchĨch n§strojŢ a pŚ²strojŢ  

  

  

  

vlastnosti    
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ĻLOVŉK A JEHO ZDRAVĉ  

ǒ Ģ§k uplatŔuje z§kladn² hygienick®, 

reģimov® a jin® zdravotnŊ preventivn² n§vyky s 

vyuģit²m element§rn²ch znalost² o lidsk®m tŊle, 

projevuje vhodnĨm chov§n²m a ļinnostmi vztah 

ke zdrav²  

  

ǒ Rozezn§ nebezpeļ² rŢzn®ho charakteru, 

vyuģ²v§ bezpeļn§ m²sta pro hru a tr§ven² voln®ho 

ļasu  

  

  

  

ǒ Chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s 

nezn§mĨmi jedinci, odm²tne komunikaci, kter§ je 

mu nepŚ²jemn§, v pŚ²padŊ potŚeby poģ§d§ o 

pomoc pro  

sebe i jin® d²tŊ  

  

ǒ UplatŔuje z§kladn² pravidla ¼ļastn²kŢ 

silniļn²ho provozu   

  

ǒ Reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi 

mimoŚ§dnĨch ud§lostech, ovl§d§ zpŢsoby 

komunikace s oper§tory t²sŔovĨch linek  

-  

  

-  

-  

-   

-  

  

-  

-   

  

-   

  

-  

l§tky a jejich vĨznam pro ģivot  

  

lidsk® tŊlo: ģivotn² projevy, potŚeby, 

z§kladn² stavba, funkce, pohlavn² 

rozd²ly  

partnerstv², rodiļovstv², z§klady 

sexu§ln² vĨchovy denn², pitnĨ a 

pohybovĨ reģim nemoc, drobn® ¼razy, 

poranŊn², ¼razov§ z§chrana krizov® 

situace: ġikana, tĨr§n², sexu§ln² 

zneuģ²v§n² odm²t§n² n§vykovĨch l§tek 

BESIP chodec, cyklista  

bezpeļn® chov§n² v rizikov®m  

prostŚed², situace hromadn®ho 

ohroģen²  

(povodnŊ, chemick§ hav§rie)  

EV ï Vztah ļlovŊka  

k prostŚed² - pŚ²roda a jej²  

ochrana, n§ġ ģivotn² styl 
Matematika  

OSV ï Rozvoj 

schopnosti pozn§v§n² - 

cviļen² smyslov®ho 

vn²m§n² OSV ï 

Mezilidsk® vztahy  

ï respekt, podpora, 

pomoc  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk, AnglickĨ 

jazyk  

OSV ï Sebepozn§n²  

a sebepojet² - moje tŊlo  

  

OSV ï Seberegulace a 

sebepojet² -  organizace 

vlastn²ho ļasu  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

TŊlesn§ vĨchova, SvŊt 

pr§ce  

  

ĻeskĨ jazyk  
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6 PřĉRODOVŉDA  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

PŚedmŊt PŚ²rodovŊda je souļ§st² oblasti ĻlovŊk a jeho svŊt. VzdŊl§vac² obsah ĻlovŊk a jeho 

svŊt je rozdŊlen do 5 tematickĨch okruhŢ, z nichģ z§klad pŚ²rodovŊdy tvoŚ²:  

1. Rozmanitost pŚ²rody - V tomto tematick®m okruhu ģ§ci pozn§vaj² Zemi jako planetu sluneļn² 

soustavy, rozmanitost ģiv® a neģiv® pŚ²rody. Ģ§ci si uvŊdomuj², ģe ZemŊ a ģivot na n² tvoŚ² 

jeden celek, kdy rovnov§hu dŊjŢ mŢģe ļlovŊk snadno naruġit. Na z§kladŊ praktick®ho 

pozn§v§n² krajiny se uļ² ģ§ci hledat dŢkazy o promŊn§ch pŚ²rody, hodnot² sv§ pozorov§n² a 

z§znamy, sleduj² vliv ļlovŊka na pŚ²rodu, pŚisp²vaj² k ochranŊ pŚ²rody.  

2. ĻlovŊk a jeho zdrav² - V tomto tematick®m okruhu ģ§ci pozn§vaj² sebe jako ģivou bytost se 

svĨmi biologickĨmi a fyziologickĨmi funkcemi a potŚebami.Pozn§vaj² zdrav² jako stav 

biopsycho-soci§ln² rovnov§hy ģivota. Ģ§ci se seznamuj² s t²m, jak se ļlovŊk vyv²j², mŊn² od 

narozen² do dospŊlosti, osvojuj² si denn² reģim, hygienu, vĨģivu, z²sk§vaj² pouļen² o zdrav² a 

nemocech, o zdravotn² prevenci a poskytov§n² prvn² pomoci. Osvojuj² si bezpeļn® chov§n² a 

vz§jemnou pomoc v rŢznĨch ģivotn²ch situac²ch vļetnŊ mimoŚ§dnĨch ud§lost², kter® ohroģuj² 

zdrav² jedincŢ i celĨch skupin obyvatel. Ģ§ci si uvŊdomuj² odpovŊdnost za sv® zdrav² a 

bezpeļnost i zdrav² jinĨch lid². Doch§zej² k pozn§n², ģe zdrav² je dŢleģit§ hodnota v ģivotŊ 

ļlovŊka.  

PotŚebn® vŊdomosti a dovednosti z²sk§vaj² ģ§ci pŚedevġ²m t²m, ģe pozoruj² n§zorn® 

pomŢcky, pŚ²rodu a ļinnosti lid², hraj² urļen® role, Śeġ² modelov® situace atd.  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt pŚ²rodovŊda ve 4. roļn²ku ļasovou dotaci 1 vyuļovac² 

hodinu tĨdnŊ, v 5. roļn²ku se vyuļuje pŚ²rodovŊda 2 vyuļovac² hodiny tĨdnŊ.  

VĨuka pŚ²rodovŊdy na 1. stupni prob²h§ formou vyuļovac² hodiny v kmenovĨch tŚ²d§ch a v 

poļ²taļov® uļebnŊ. V r§mci ter®nn²ch prac² se vĨuka realizuje i v pŚ²rodŊ, ve mŊstŊ i pŚi rŢznĨch  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

OSV Rozvoj schopnosti pozn§v§n²  4., 5. roļ.  

Pozn§v§n² lid²  4., 5. roļ.  

Mezilidsk® vztahy  4., 5. roļ.  

Hodnoty, postoje, praktick® etika  4., 5. roļ.  

MUV Lidsk® vztahy  4., 5. roļ.  

EV  Ekosyst®my  4., 5. roļ.  

Vztah ļlovŊka k prostŚed² a zdrav²  4., 5. roļn²k  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  
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Å ģ§k vyb²r§ pro uļen² vhodn® zpŢsoby  

Å vyhled§v§ a tŚ²d² informace  

Å operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny, uv§d² vŊci do souvislost²  

Å samostatnŊ pozoruje a experimentuje, z²skan® vĨsledky porovn§v§ a vyvozuje z nich 

z§vŊry  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel se zaj²m§ o n§zory, n§mŊty a zkuġenosti ģ§kŢ  

Å zaŚazuje metody, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm, Śeġen²m a z§vŊrŢm ģ§ci sami  

Å zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci kombinuj² informace z rŢznĨch zdrojŢ  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k pl§nuje zpŢsoby Śeġen² probl®mu  

Å vyhled§v§ informace vhodn® k Śeġen² probl®mu  

Å ovŊŚuje prakticky spr§vnost ŚŊġen² probl®mu VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ  

Å uļitel s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu 

Śeġen²  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k vyjadŚuje sv® myġlenky a n§zory vĨstiģnŊ a souvisle ¼stnŊ i p²semnŊ  

Å naslouch§ promluv§m druhĨm, vhodnŊ na nŊ reaguje  

Å rozum² rŢznĨm textŢm, z§znamŢm, obrazovĨm materi§lŢm, bezpeļnŊ komunikuje 

prostŚednictv²m elektronickĨch m®di² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky k samostatnosti a podle potŚeby jim pom§h§  

Å umoģŔuje ģ§kŢm sdŊlovat si vz§jemnŊ sv® pocity  

Å vede ģ§ky k bezkonfliktn² komunikaci v m®nŊ bŊģnĨch situac²ch, k bezpeļn® 

komunikaci prostŚednictv²m elektronickĨch m®di²   

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupin§ch   

Å respektuje n§zory a myġlenky jinĨch  

Å pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

Å vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n²  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k pozn§v§ a ch§pe rozd²l mezi lidmi  

Å na z§kladŊ respektu se uļ² kulturn²mu a tolerantn²mu jedn§n²  

Å chov§ se zodpovŊdnŊ v krizovĨch situac²ch  
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Å respektuje a chr§n² naġe tradice  

Å ch§pe z§kladn² ekologick® souvislosti, kvalitn² ģivotn² prostŚed², pozn§v§ podstatu 

zdrav² i pŚ²ļin jeho ohroģen²  

Å pozn§v§ a upevŔuje preventivn² chov§n², ¼ļeln® rozhodov§n² a jedn§n² v rŢznĨch 

situac²ch ohroģen² zdrav² vlastn²ho i druhĨch, vļetnŊ chov§n² pŚi mimoŚ§dnĨ§ch 

situac²ch  

Å orientuje se v problematice penŊz , cen a spravov§n² osobn²ho rozpoļtu  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky k pozn§v§n² a ch§p§n² rozd²lŢ mezi lidmi, ke kulturn²mu a tolerantn²mu 

chov§n² a jedn§n² na z§kladŊ respektu a spoleļnŊ vytvoŚenĨch a pŚijatĨch pravidel 

souģit²  

Å vede ģ§ky k orientaci v problematice penŊz a cen a k odpovŊdn®mu spravov§n² osobn²ho 

rozpoļtu  

Å umoģŔuje ģ§kŢm na z§kladŊ jasnĨch krit®ri² hodnotit jejich ļinnost nebo vĨsledky  

Å uļitel se zaj²m§, jak ģ§kŢm vyhovuje zpŢsob vĨuky  

Å vede ģ§ky k pozn§v§n² podstaty zdrav² i pŚ²ļin jeho ohroģen², vzniku nemoc² a ¼razŢ a 

jejich pŚedch§zen², pozn§v§n² a upevŔov§n² preventivn²ho chov§n², ¼ļeln®ho 

rozhodov§n² a jedn§n² v rŢznĨch situac²ch ohroģen² vlastn²ho zdrav² a bezpeļnosti i 

zdrav² a bezpeļnosti druhĨch, vļetnŊ chov§n² v dopravn²ch situac²ch a pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k pouģ²v§ bezpeļnŊ a ¼ļinnŊ materi§ly, n§stroje a vybaven²  

Å dodrģuje vymezen§ pravidla, pln² povinnosti a z§vazky  

Å vyuģ²v§ znalosti a zkuġenosti z jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblast² VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit² materi§lŢ, n§strojŢ, techniky a 

vybaven²  

Å umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: PřĉRODOVŉDA  

6.1  4. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

LID£ KOLEM NĆS  

  

ǒ Ģ§k vyj§dŚ² na z§kladŊ vlastn²ch zkuġenost² 

z§kladn² vztahy mezi lidmi, vyvod² a dodrģuje 

pravidla pro souģit² ve ġkole, mezi chlapci a 

d²vkami, v rodinŊ, v obci    

  

  

  

  

  

  

  

ǒ Rozliġuje z§kladn² rozd²ly mezi lidmi, obh§j² 

a odŢvodn² sv® n§zory, pŚipust² svŢj omyl, dohodne 

se na spoleļn®m postupu Śeġen²   

  

  

  

ǒ Rozpozn§ ve sv®m okol² jedn§n² a chov§n², 

kter§ se uģ tolerovat nemohou a kter§ poruġuj² 

z§kladn² lidsk§ pr§va nebo demokratick® principy  

  

  

  

  

  

- souģit² lid², mezilidsk® vztahy, principy 

demokracie, komunikace ve ġkoln²m 

kolektivu  

- ġkoln² Ś§d, ġikana, respektov§n² 

dospŊlĨch a rodiļŢ  

- kulturnost n§roda  

- z§sady sluġn®ho chov§n², ¼cta k 

dospŊlĨm, k jin®mu pohlav², 

ohleduplnost, etick® z§sady, zvl§d§n² 

vlastn² emocionality  

  

- mezilidsk® vztahy, komunikace  

- pomoc nemocnĨm, soci§lnŊ slabĨm, 

spoleļnĨ evropskĨ dŢm  

  

  

  

- pr§vo a spravedlnost ï z§kladn² lidsk§ 

pr§va a pr§va d²tŊte, protipr§vn² 

jedn§n², pr§vn² ochrana obļanŢ a 

majetku, soukrom®ho vlastnictv², 

duġevn²ch hodnot  

  

  

MUV ï Lidsk® vztahy ï 

tolerantn² vztahy a 

rozv²jen² spolupr§ce s 

jinĨmi lidmi bez ohledu  

na jejich pŚ²sluġnost   

  

  

  

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - dovednost pro 

uļen² a studium  

OSV ï Mezilidsk® vztahy  

ï vztahy a naġe tŚ²da  

  

  

  

OSV ï Pozn§v§n² lid² - 

vz§jemn® pozn§v§n² se ve 

tŚ²dŊ, chyby pŚi pozn§v§n²  

lid², p®ļe o dobr® vztahy  
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- chov§n² lid², vlastnost² lid²  

- rizikov® situace, rizikov® chov§n², 

pŚedch§zen² konfliktŢm  
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ƺ Pouk§ģe v nejbliģġ²m spoleļensk®m a pŚ²rodn²m 

prostŚed² na zmŊny a nŊkter® probl®my a navrhne 

moģnosti zlepġen² ģivotn²ho prostŚed² obce  

  

  

  

  

  

ROZMANITOST PřĉRODY  

  

ƺ Ģ§k objevuje a zjiġŠuje propojenost prvkŢ ģiv® 

a neģiv® pŚ²rody, princip rovnov§hy pŚ²rody a 

nach§z² souvislosti mezi koneļnĨm vzhledem 

pŚ²rody a ļinnosti ļlovŊka  

  

  

ƺ VysvŊtl² na z§kladŊ element§rn²ch poznatkŢ 

o Zemi jako souļ§sti vesm²ru souvislost s 

rozdŊlen²m ļasu a stŚ²d§n²m roļn²ch obdob²  

  

  

  

  

  

ƺ Zkoum§ z§kladn² spoleļenstva ve vybranĨch 

lokalit§ch regionŢ, zdŢvodn² podstatn® vz§jemn® 

vztahy mezi organismy a nach§z² shody a rozd²ly v 

pŚizpŢsoben² organismŢ prostŚed²  

  

- z§kladn² glob§ln² probl®my, vĨznamn® 

soci§ln² probl®my  

- rasismus, nacionalismus  

- probl®my konzumn² spoleļnosti  

- nesn§ġenlivost mezi lidmi  

- glob§ln² probl®my pŚ²rodn²ho 

prostŚed²  

  

  

  

- rozmanitost pŚ²rodnin  

- vĨrobky a pŚ²rodniny  

- nerosty a horniny, pŢda  

- vĨznamn® horniny, nerosty  

- zvŊtr§v§n², vznik a vĨznam pŢdy  

  

- ģivotn² podm²nky, rozmanitost 

ģivotn²ch podm²nek na Zemi  

- vĨznam ovzduġ², vodstva, pŢd, 

rostlinstva a ģivoļiġstva na Zemi  

    vesm²r a ZemŊ, sluneļn² soustava, den      

a noc, roļn² obdob²  

  

  

- spoleļenstva ģivĨch organismŢ  

- okol² lidskĨch obydl², pol², vod, lesŢ, 

ekosyst®my  

  

OSV ï Hodnoty, postoje, 

praktick§ etika - analĨzy 

vlastn²ch i ciz²ch postojŢ a 

hodnot a jejich projevŢ v 

chov§n² lid²  

  

  

  

  

  

  

EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² - 

nerovnomŊrnost ģivota na 

Zemi, rozd²ln® podm²nky 

prostŚed², pŚ²ļina a 

dŢsledek ekologickĨch 

probl®mŢ a zpŢsoby 

Śeġen²  

  

  

Matematika  

  

  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  
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- potravn² vazby  

- kolobŊh l§tek v pŚ²rodŊ  

- ģivotn² podm²nky ģivĨch organismŢ   

- rozmanitost pŚ²rody ve ļtvero roļn²ch 

obdob²  

EV ï Ekosyst®my -  les, 

pole, lidsk§ s²dla, kulturn² 

krajina  
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ƺ Porovn§v§ na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn² 

projevy ģivota na konkr®tn²ch organismech, 

prakticky tŚ²d² organismy do zn§mĨch skupin, 

vyuģ²v§ k tomu i jednoduch® kl²ļe a atlasy  

  

  

ƺ Zhodnot² nŊkter® konkr®tn² ļinnosti ļlovŊka v 

pŚ²rodŊ a rozliġuje aktivity, kter® mohou 

prostŚed² i zdrav² ļlovŊka podporovat nebo 

poġkozovat  

  

  

ƺ Zaloģ² jednoduchĨ pokus, napl§nuje a zdŢvodn² 

postup, vyhodnot² a vysvŊtl² vĨsledky pokusu  

  

  

  

  

ĻLOVŉK A JEHO ZDRAVĉ  

ƺ Ģ§k pŚedvede v modelovĨch situac²ch osvojen® 

jednoduch® zpŢsoby odm²t§n² n§vykovĨch l§tek   

  

  

ƺ UplatŔuje ¼ļeln® zpŢsoby chov§n² v situac²ch 

ohroģuj²c²ch zdrav² a v modelovĨch situac²ch 

simuluj²c²ch mimoŚ§dn® ud§losti, vn²m§ dopravn² 

situaci, spr§vnŊ ji vyhodnot² a vyvod² odpov²daj²c² 

z§vŊry pro sv® chov§n² jako chodec a cyklista  

  

  

- rostliny, houby, ģivoļichov®  

- znaky ģivota, ģivotn² potŚeby a 

projevy, prŢbŊh a zpŢsob ģivota  

- vĨģiva, stavba tŊla, vĨznam v pŚ²rodŊ 

a pro ļlovŊka  

  

- ohledupln® chov§n² k pŚ²rodŊ a 

ochrana pŚ²rody  

- odpovŊdnost lid², ochrana a tvorba 

ģivotn²ho prostŚed²  

- ekologie a ochrana pŚ²rody  

  

- kl²ļen² semen, s§zen², Ś²zkov§n²  

- pokusy s nerosty  

- zkoum§n² vlastnost² l§tek  

- mikroskop ï pozorov§n² pŚ²rodnin  

  

  

  

- n§vykov® l§tky a zdrav²  

- odm²t§n² n§vykovĨch l§tek hrac² 

automaty a poļ²taļe  

        

- osobn² bezpeļ² ï bezpeļn® chov§n²     v 

rizikov®m prostŚed², v silniļn²m     

provozu, krizov® situace  

- ģiveln® pohromy ï evakuace 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk-ļten²  
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obyvatelstva  

- chemick§ hav§rie, poģ§r  

- dŢleģit§ telefonn² ļ²sla, sign§ly, prvn² 

pomoc  
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ƺ UplatŔuje z§kladn² dovednosti a n§vyky 

souvisej²c² s podporou zdrav² a jeho preventivn² 

ochranou  

  

  

  

  

ƺ OġetŚ² drobn§ poranŊn² a zajist² l®kaŚskou pomoc  

  

  

  

ƺ UplatŔuje ohledupln® chov§n² k druh®mu pohlav² 

a orientuje se v bezpeļnĨch zpŢsobech sexu§ln²ho 

chov§n² mezi chlapci a dŊvļaty v dan®m vŊku  

  

- p®ļe o zdrav², zdrav§ vĨģiva  

- denn², pitnĨ a pohybovĨ reģim  

- zdrav§ strava, osobn², duġevn² 
hygiena  

- stres a jeho rizika  

- reklamn² vlivy  

  

- nemoc, ¼razy, ¼razov§ z§brana  

- pŚivol§n² pomoci v situaci ohroģen² 

fyzick®ho a duġevn²ho zdrav²,   

- dŢleģit§ telefonn² ļ²sla, spr§vnĨ 

zpŢsob vol§n² na t²sŔovou linku  

- praktick§ cviļen² prvn² pomoci  

- osobn² bezpeļ² ï sexu§ln² zneuģ²v§n²  

- tĨr§n², ġikana  

- brutalita a jin® formy n§sil² v m®di²ch  

- sluģby odborn® pomoci  

- linka bezpeļ², B²lĨ kruh, DŊti ulice, 

Klok§nek  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  



 

106  

Vyuļovac² pŚedmŊt: PřĉRODOVŉDA   

6.2  5. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ROZMANITOST PřIRODY  

  

ǒ Ģ§k objevuje a zjiġŠuje propojenost prvkŢ 

ģiv® a neģiv® pŚ²rody, princip rovnov§hy pŚ²rody a 

nach§z² souvislosti mezi koneļnĨm vzhledem 

pŚ²rody a ļinnost² ļlovŊka.  

  

ǒ Ģ§k zhodnot² nŊkter® konkr®tn² ļinnosti 

ļlovŊka v pŚ²rodŊ a rozliġuje aktivity, kter® mohou 

prostŚed² i zdrav² ļlovŊka podporovat nebo 

poġkodit.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ǒ Ģ§k struļnŊ charakterizuje specifick® 

pŚ²rodn² jevy a z nich vyplĨvaj²c² rizika vzniku  

  

  

- nerosty, horniny a pŢda ï nŊkter® 

hospod§Śsky vĨznamn® horniny a 

nerosty, vznik pŢdy a jej² vĨznam  

- ģivotn² podm²nky ï rozmanitosti 

ģivota podm²nek na Zemi, vĨznam 

ovzduġ², vodstva, pŢd, rostlinstva a 

ģivoļiġstva na Zemi, podneb² a 

poļas²  

- rostliny, houby, ģivoļichov® ï znaky 

ģivota, ģivotn² potŚeby a projevy, 

vĨznam v pŚ²rodŊ a pro ļlovŊka  

- rovnov§ha v pŚ²rodŊ ï vĨznam, 

vz§jemn® vztahy mezi organismy, 

z§kladn² spoleļenstva  

- ohledupln® chov§n² k pŚ²rodŊ a 

ochrana pŚ²rody ï ochrana a tvorba 

ģivotn²ho prostŚed², rostlin a 

ģivoļichŢ  

  

  

- rizika v pŚ²rodŊ ï rizika spojen§ s 

roļn²mi obdob²mi a sez·nn²mi 

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - dovednosti 

pro uļen²  

EV ï Ekosyst®my - jejich 

odliġnost, propojenost, 

vĨznam pro ļlovŊka, 

ovlivnŊn² pŚ²rody  

civilizac²  

VlastivŊda  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² ï lidsk® aktivity 

a jejich dŢleģitost  

pro ekologii  
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mimoŚ§dnĨch ud§lost²; v modelov® situaci prok§ģe 

schopnost se ¼ļinnŊ chr§nit  

  

  

ļinnostmi, mimoŚ§dn® ud§losti 

spojen® s pŚ²rodn²mi vlivy a ochrana 

pŚed nimi  

  

  

  

  

 

ǒ Ģ§k vysvŊtl² na z§kladŊ element§rn²ch 

poznatkŢ o Zemi jako souļ§sti vesm²ru souvislost s 

rozdŊlen²m ļasu a stŚ²d§n²m roļn²ch obdob².  

   

ĻLOVŉK A JEHO ZDRAVĉ  

  

ǒ Ģ§k vyuģ²v§ poznatkŢ o lidsk®m tŊle k 

vysvŊtlen² z§kladn²ch funkc² jednotlivĨch 

org§novĨch soustav a podpoŚe vlastn²ho zdrav®ho 

zpŢsobu ģivota.  

ǒ Ģ§k uplatŔuje ohledupln® chov§n² k 

druh®mu pohlav²  

ǒ Ģ§k rozliġuje jednotliv® etapy lidsk®ho ģivota 

a orientuje se ve vĨvoji d²tŊte pŚed a po jeho 

narozen².  

ǒ Ģ§k ¼ļelnŊ pl§nuje svŢj ļas pro uļen², pr§ci, 

z§bavu a odpoļinek podle vlastn²ch potŚeb s 

ohledem na opr§vnŊn® n§roky jinĨch osob. ǒ Ģ§k 

- Vesm²r a ZemŊ ï sluneļn² 

soustava, den a noc, roļn² obdob²  

  

  

   

  

- lidsk® tŊlo -  jeho stavba,   

    z§kladn² funkce a projevy, pohlavn²      

rozd²ly mezi muģem a ģenou,      vĨvoj 

jedince, partnerstv² a     rodiļovstv², 

z§klady sexu§ln²      vĨchovy ï rodina a 

partnerstv², biolog.  

    a psychick® zmŊny v dosp²v§n²,  

- nevhodn§ a vhodn§ m²sta pro hru  

 etick§ str§nka sexuality, nemoci      

pŚenosn®, nepŚenosn® (hepatitida)     

HIV/AIDS  

- zdravĨ ģivotn² styl, potrava ï 

  

  

  

  

  

  

  

  

OSV ï Pozn§v§n² lid² - 

vz§jemn® pozn§v§n², 

chyby pŚi pozn§v§n² lid²; 

OSV ï Mezilidsk® vztahy 

-  p®ļe o dobr® vztahy, 

respektov§n², podpora, 

pomoc;   

OSV ï Hodnoty, postoje,  

praktick§ etika ï 

rozhodov§n² se v 

problematickĨch 
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uplatŔuje z§kladn² dovednosti a n§vyky souvisej²c² 

s podporou zdrav² a jeho preventivn² ochranou.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

vĨbŊr,      skladba, uchov§v§n², pitnĨ 

reģim  

- osobn² bezpeļ², bezpeļn® chov§n² 

v rizikov®m prostŚed², krizov® situace 

(ġikana, tĨr§n², sexu§ln² zneuģ²v§n²  

atd.),   

- n§vykov® l§tky, hrac² automaty, 

z§vislost, nebezpeļ² komunikace 

prostŚednictv²m el. m®di² - oznaļov§n² 

nebezpeļnĨch l§tek - rizika v dopravŊ, 

znaļky, dopr.  

situac²ch  

  

MUV ï Lidsk® vztahy - 

pŚedsudky a vģit® 

stereotypy, lidsk§ 

solidarita, vĨznam kvality  

mezilidskĨch vztahŢ  

  

 

  

   

  

  

   

ǒ Ģ§k rozpozn§ ģivot ohroģuj²c² zranŊn², oġetŚ² 

drobn§ poranŊn² a zajist² l®kaŚskou pomoc.  

prostŚedky  

- situace hromadn®ho ohroģen²  

- pŚivol§n² pomoci v situaci ohroģen² 

fyzick®ho a duġevn²ho zdrav², t²sŔov® 

vol§n² (spr§vnĨ zpŢsob vol§n²)  

- mimoŚ§dn® ud§losti a rizika ohroģen² 

s nimi spojen§ (varovnĨ sign§l, 

evakuaceé), poģ§r (pŚ²ļiny, 

prevence, evakuaceé), integrovanĨ 

z§chrannĨ syst®m  

- oġetŚ² drobn§ poranŊn² a zajist²      

l®kaŚskou pomoc   

  

  

EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² -  prostŚed² a 

zdrav², moģnosti a 

zpŢsoby ochrany zdrav²  

ĻeskĨ jazyk  
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7 VLASTIVŉDA  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

VlastivŊda je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a jeho svŊt. Vych§z² z poznatkŢ pŚedmŊtu 

Prvouka, ale i z dosavadn²ch ģivotn²ch zkuġenost² ģ§kŢ a je pŚ²pravou na odborn® pŚedmŊty 2. 

stupnŊ ZĠ.  

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a jeho svŊt je rozdŊlena do 5 tematickĨch okruhŢ, z nichģ z§klad 

VlastivŊdy tvoŚ²:  

1. tematickĨ okruh M²sto, kde ģijeme - vede ģ§ky od pozn§v§n² nejbliģġ²ho okol² postupnŊ aģ za 

hranice naġ² vlasti (ĻR - souļ§st EU)  

2. tematickĨ okruh Lid® kolem n§s - vede ģ§ky od rozpozn§v§n² vhodn®ho chov§n² v rodinŊ aģ k 

dovednostem budouc²ho obļana demokratick®ho st§tu, seznamuje se z§kladn²mi pr§vy a 

povinnostmi, se svŊtem financ², s probl®my, kter® prov§zej² souģit² lid², celou spoleļnost i svŊt, 

uļ² ģ§ky porozumŊt soudob®mu zpŢsobu ģivota, jeho pŚednostem i probl®mŢm (vļetnŊ situac² 

ohroģen²)  

3. tematickĨ okruh Lid® a ļas - vede ģ§ky od pozn§v§n² historie obce, regionu a kulturn²ho 

dŊdictv² naġ² vlasti aģ po souļastnost  

Obsahem pŚedmŊtu VlastivŊda je tedy propojov§n² historickĨch, spoleļenskĨch, kulturn²ch, 

hospod§ŚskĨch a vĨznamnĨch informac² ze ģivota lid² a vĨsledkŢ jejich ļinnost².  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt VlastivŊda pro 4. roļn²k i  5. roļn²k 2 hodiny tĨdnŊ.  

VĨuka VlastivŊdy prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch (popŚ. v poļ²taļov® uļebnŊ). Uļivo se vġak 

mŢģe naplŔovat i formou vych§zek, exkurz² (napŚ.knihovna, muzeum).  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

OSV   Rozvoj schopnost² pozn§v§n²   4., 5. roļ.  

Hodnoty, postoje, praktick§ etika  4., 5. roļ.  

VDO   Obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t  4., 5. roļ.  

VMEGS  Evropa a svŊt n§s zaj²m§   5. roļ.  

MUV   Lidsk® vztahy  4., 5. roļ.  

EV    

  

Vztah ļlovŊka k prostŚed²  4., 5.  

Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed²  5. roļ.  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k vyhled§v§ a tŚ²d² informace  

Å operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny, znaky a symboly, uv§d² vŊci do souvislost²  
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Å samostatnŊ pozoruje, z²skan® vĨsledky porovn§v§, vyvozuje z nich z§vŊry  pozn§v§ 

smysl a c²l uļen²  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel ģ§ky vyb²z², aby kladli ot§zky  

Å zaj²m§ se o n§zory, n§mŊty a zkuġenosti ģ§kŢ  

Å zaŚazuje metody, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm, Śeġen²m a z§vŊrŢm ģ§ci sami  

Å zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci kombinuj² informace z rŢznĨch zdrojŢ  

Å spoleļnŊ s ģ§ky formuluje c²l ļinnosti (¼kolu)  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k promysl² a napl§nuje zpŢsob Śeġen² probl®mŢ  

Å vyhled§ informace vhodn® k Śeġen² probl®mŢ  

Å uļ² se volit vhodnĨ postup a zpŢsob Śeġen² probl®mŢ VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ probl®mov® ¼lohy ļi ¼lohy rozv²jej²c² 

tvoŚivost  

Å zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ  

Å s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu 

Śeġen²  

Å vede ģ§ky k pl§nov§n² ¼kolŢ a postupŢ  

Å sleduje ¼spŊġnost jednotlivĨch ģ§kŢ a oceŔuje jejich pokrok  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k sv® myġlenky a n§zory vyjadŚuje vĨstiģnŊ, souvisle a kultivovanŊ jak v ¼stn²m, tak i 

v p²semn®m projevu  

Å naslouch§ promluv§m druhĨch, zapojuje se do diskuze  

Å rozum² rŢznĨm typŢm textŢ, obrazovĨch materi§lŢ, bŊģnŊ uģ²vanĨch gest a zvukŢ  

Å komunikuj² na odpov²daj²c² ¼rovni mezi sebou i s uļitelem VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu  

Å ģ§kŢm umoģŔuje, aby si vz§jemnŊ sdŊlovali sv® pocity a n§zory  

Å podle potŚeby pom§h§ ģ§kŢm  

Å studijn² materi§ly a zdroje jsou ve vĨuce ģ§kŢm dostupn® a v dostateļn®m poļtu  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ  

Å pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu  

Å respektuje pr§ci a ¼spŊchy vlastn² i druhĨch VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

Å vyģaduje dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n²  

Å vede ģ§ky k prozkoum§v§n² pohledŢ a n§zorŢ, liġ²c²ch se od jejich vlastn²ch  
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K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k respektuje n§zory druhĨch lid²  

Å poskytne dle svĨch moģnost² ¼ļinnou pomoc v krizovĨch situac²ch  

Å formuje si voln² a charakterov® vlastnosti, citliv® vztahy ke spoleļnosti, 

prostŚed² a k pŚ²rodŊ, orientuje se v problematice penŊz , cen a ve spravov§n² osobn²ho 

rozpoļtu  VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky k tomu, aby brali ohled na druh® - tolerance a ohleduplnost  

Å umoģŔuje diferencovan® vĨkony podle individu§ln²ch schopnost² ģ§kŢ  

Å zaj²m§ se, jak ģ§kŢm vyhovuje jeho zpŢsob vĨuky  

Å vede k orientaci v problematice penŊz  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k se uļ² pracovat efektivnŊ a  soustavnŊ  

Å chr§n² si fyzick®, duġevn² a soci§ln² zdrav² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:    

Å uļitel vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit² techniky, n§strojŢ a vybaven²  

Å umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: VLASTIVŉDA  

7.1  4. roļn²k  

  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

MĉSTO, KDE ĢIJEME  

ƺ Ģ§k urļ² a vysvŊtl² polohu sv®ho bydliġtŊ nebo 

pobytu vzhledem ke krajinŊ a st§tu.  

  

   

  

  

ƺ Urļ² svŊtov® strany v pŚ²rodŊ i podle mapy, 

orientuje se podle nich a Ś²d² se podle z§sad 

bezpeļn®ho pohybu a pobytu v pŚ²rodŊ.  

  

  

  

ƺ Rozliġuje mezi n§ļrty, pl§ny a z§kladn²mi typy 

map; vyhled§v§ jednoduch® ¼daje o pŚ²rodn²ch 

podm²nk§ch na map§ch ĻR.  

  

  

ƺ Vyhled§v§ typick® region§ln² zvl§ġtnosti pŚ²rody, 

os²dlen², hospod§Śstv² a kultury, jednoduchĨm 

zpŢsobem posoud² jejich vĨznam z hlediska 

pŚ²rodn²ho, historick®ho, politick®ho, spr§vn²ho a 

vlastnick®ho.  

  

  

  

-  

-  

  

-  

-  

-  

 

domov ï orientace v m²stŊ bydliġtŊ, 

krajsk® mŊsto  

m²stn² krajina ï jej² ļ§sti, poloha 

krajiny, minulost a souļasnost obce, 

mŊsta, lokalizace ĻR na mapŊ 

Evropy, sousedn² st§ty ĻR orientace 

v krajinŊ ï svŊtov® strany, buzola, 

kompas, mapa, z§klady praktick® 

topografie a orientace v ter®nu, 

orientaļn² body, bezpeļnost a vhodn® 

chov§n² v pŚ²rodŊ  

mapy obecnŊ zemŊpisn® a 

tematick® ï obsah, grafika, 

vysvŊtlivky, mapy a pl§ny, druhy 

map, mŊŚ²tko mapy, povrch krajiny, 

typy krajiny okoln² krajina (m²stn² 

oblast, region) zemskĨ povrch a 

jeho tvary, podneb² a poļas², 

rozġ²Śen² pŢd, rostlinstva a 

ģivoļichŢ, vodstvo na pevninŊ, vliv 

krajiny na ģivot lid², pŢsoben² lid² na 

krajinu a ģivotn² prostŚed²  

regiony ĻR ï Praha a vybran®  

  

EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² -  naġe obec,  

n§ġ ģivotn² styl, aktu§ln²  

ekologickĨ probl®m  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  

Matematika  

  

  

PŚ²rodovŊda  
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ƺ Rozliġuje hlavn² org§ny st§tn² moci a nŊkter® jejich 

z§stupce, symboly naġeho st§tu jejich vĨznam.  

  

  

LID£ KOLEM NĆS  

ǒ Ģ§k vyj§dŚ² na z§kladŊ vlastn²ch zkuġenost² 

z§kladn² vztahy mezi lidmi, vyvod² a dodrģuje 

pravidla pro souģit² ve ġkole, mezi chlapci a d²vkami, 

v rodinŊ, v obci    

  

  

  

  

ǒ Rozliġuje z§kladn² rozd²ly mezi jednotlivci, 

obh§j² pŚi konkr®tn²ch ļinnostech sv® n§zory, popŚ. 

pŚipust² svŢj omyl, dohodne se na spoleļn®m postupu 

a Śeġen² se spoluģ§ky  

  

ǒ Rozpozn§ ve sv®m okol² jedn§n² a chov§n², 

kter§ se uģ tolerovat nemohou a kter§ poruġuj² 

z§kladn² lidsk§ pr§va nebo demokratick® principy  

  

  

oblasti ĻR, surovinov® zdroje, 

vĨroba, prŢmysl, sluģby a obchod, 

hlavn² historick® pam§tky: Praha, 

Brno, Olomouc, Uniļov  

- obyvatelstvo ĻR, n§rody a 

n§rodnostn² menġiny ĻR, historick® 

ļlenŊn² ĻR, EU  

- ĻR demokratickĨ st§t ï z§klady 

st§tn²ho zŚ²zen² a politick®ho syst®mu 

ĻR, st§tn² spr§va a samospr§va, st§tn²   

     symboly, arm§da ĻR  

  

- souģit² lid², mezilidsk® vztahy, 

komunikace ve ġkoln²m kolektivu  

- ġkoln² Ś§d, ġikana, respektov§n² 

dospŊlĨch a rodiļŢ  

- kulturnost n§roda  

- z§sady sluġn®ho chov§n², ¼cta k 

dospŊlĨm, k jin®mu pohlav²  

  

- mezilidsk® vztahy, komunikace  

- pomoc nemocnĨm, soci§lnŊ slabĨm, 

spoleļnĨ evropskĨ dŢm  

  

  

- pr§vo a spravedlnost ï z§kladn² 

lidsk§ pr§va a pr§va d²tŊte, 

protipr§vn² jedn§n², pr§vn² 

  

  

  

  

  

OSV ï Hodnoty, postoje, 

praktick§ etika - 

spolehlivost, spravedlivost,  

respektov§n², rozhodov§n² 

v eticky problematickĨch 

situac²ch  

  

MUV ï Lidsk® vztahy -  

tolerantn² vztahy a 

rozv²jen² spolupr§ce s 

jinĨmi lidmi bez ohledu 

na jejich pŚ²sluġnost   

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - dovednost pro 

uļen² a studium  

  

  

  

VDO ï Obļan, obļ.  

spoleļnost a st§t - pr§va a 

povinnosti obļana MUV ï 

Lidsk® vztahy -  princip 

sluġn®ho chov§n², lidsk§ 

solidarita, zapojen² ģ§kŢ z 
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ochrana obļanŢ a majetku, 

soukrom®ho vlastnictv², duġevn²ch 

hodnot  

- demokratick® principy  

odliġn®ho kulturn²ho 

prostŚed² do kolektivu 

tŚ²dy   

ƺ Pouk§ģe v nejbliģġ²m spoleļensk®m a pŚ²rodn²m 

prostŚed² na zmŊny a nŊkter® probl®my a navrhne 

moģnosti zlepġen² ģivotn²ho prostŚed² obce  

  

  

  

  

LID£ A ĻAS  

ƺ Ģ§k pracuje s ļasovĨmi ¼daji a vyuģ²v§ zjiġtŊnĨch 

¼dajŢ k pochopen² vztahŢ mezi dŊji a mezi jevy.  

  

  

  

ƺ Vyuģ²v§ archivŢ, knihoven, sb²rek muze² a galeri² 

jako informaļn²ch zdrojŢ pro pochopen² minulosti; 

zdŢvodn² z§kladn² vĨznam chr§nŊnĨch ļ§st² pŚ²rody 

a kulturn²ch pam§tek.  

  

  

  

ƺ Rozezn§v§ souļasn® a minul® a orientuje se v 

hlavn²ch re§li²ch minulosti a souļasnosti naġ² 

- chov§n² lid², vlastnost² lid²  

- z§kladn² glob§ln² probl®my, vĨznamn® 

soci§ln² probl®my  

- rasismus, nacionalismus  

- probl®my konzumn² spoleļnosti  

- nesn§ġenlivost mezi lidmi  

- glob§ln² probl®my pŚ²rodn²ho 

prostŚed²  

- orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d       

urļov§n² ļasu, dŊjiny jako ļasovĨ sled      

ud§lost², kalend§Śe, letopoļet, generace,     

ļasov§ osa  

  

- region§ln²  pam§tky - besedy v 

knihovnŊ, exkurze po pam§tk§ch a 

galeri²ch, studie encyklopedi², pr§ce na 

PC, internet  

- p®ļe o pam§tky, lid® a obory zkoumaj²c² 

minulost  

  

- ļesk® zemŊ v pravŊku, Slovan®, S§mova 

  

  

  

  

  

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - dovednosti pro 

uļen² a studium 

Matematika  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk - ļten²  
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vlasti s vyuģit²m region§ln²ch specifik.  

  

  

  

  

  

ƺ Srovn§v§ a hodnot² na vybranĨch uk§zk§ch 

zpŢsob ģivota a pr§ce pŚedkŢ na naġem ¼zem² v 

minulosti a v souļasnosti s vyuģit²m region§ln²ch 

specifik.  

  

Ś²ġe, Velkomoravsk§ Ś²ġe, PŚemyslovci, 

ļeskĨ st§t za vl§dy LucemburkŢ, 

stŚedovŊk, husitsk® v§lky  

- prvn² Habsburkov® na ļesk®m trŢnŊ  

(Rudolf II)  

- vĨznamn® historick® osobnosti regionu    

  

- b§je, mĨty, povŊsti ï minulost kraje a 

pŚedkŢ   

- promŊny zpŢsobu ģivota ï bydlen², 

pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh  

lidsk®ho ģivota  

  

  

  

  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

  

  

ƺ Objasn² historick® dŢvody pro zaŚazen² st§tn²ch 

sv§tkŢ vĨznamnĨch dnŢ.  

- souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ ï 

st§tn² sv§tky a vĨznamn® dny  

  

Hudebn² vĨchova  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: VLASTIVŉDA  

7.2  5. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

  

ǒ Ģ§k vyhled§v§ typick® region§ln² 

zvl§ġtnosti pŚ²rody, os²dlen², hospod§Śstv² a 

kultury, jednoduchĨm zpŢsobem posoud² jejich 

vĨznam z hlediska pŚ²rodn²ho, historick®ho, 

politick®ho, spr§vn²ho a vlastnick®ho.  

  

ǒ Ģ§k rozliġuje mezi n§ļrty, pl§ny a z§kl. 

typy map, vyhled§v§ jednoduch® ¼daje o 

pŚ²rodn²ch podm²nk§ch a s²dliġt²ch lid² na map§ch 

ĻR, Evropy a polokoul².  

  

ǒ Ģ§k zprostŚedkuje ostatn²m zkuġenosti, 

z§ģitky a zaj²mavosti z vlastn²ch cest a porovn§ 

zpŢsob ģivota a pŚ²rodu v naġ² vlasti i v jinĨch 

zem²ch.  

  

VĨstupy navz§jem prol²naj² celĨm uļivem.  

  

LID£ KOLEM NĆS  

ǒ Ģ§k pouk§ģe v nejbliģġ²m spoleļensk®m a 

pŚ²rodn²m prostŚed² na zmŊny a nŊkter® probl®my 

a navrhne moģnosti zlepġen² ģivotn²ho prostŚed² 

obce (mŊsta).  

  

MĉSTO, KDE ĢIJEME  

- vlastivŊdn§ mapa ĻR   

- regiony ĻR, Praha (pŚ²rodn² 

podm²nky ¼zem², zemŊdŊlsk® a 

prŢmyslov® oblasti, vĨznamn§ m²sta 

a pam§tky, CHKO, cestovn² ruch a 

rekreace) -   mapa Evropy, svŊta  

- orientaļn² poloha svŊtad²lŢ, oce§nŢ 

na Zemi  

- sousedn² st§ty ĻR  

- vĨznamn® evropsk® st§ty, mŊsta, 

stŚediska cestovn²ho ruchu  

- Evropsk§ unie  

  

  

  

  

  

  

NAĠE VLAST  

- nutnost ochrany prostŚed², v nŊmģ 

ģijeme  

- glob§ln² probl®my pŚ²rodn²ho 

  

  

OSV ï Rozvoj schopnost² 

pozn§v§n² - dovednosti 

pro uļen² a studium EV ï 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

-  ochrana ģivotn²ho 

prostŚed² (doprava, 

zemŊdŊlstv², prŢmysl)  

MUV ï Lidsk® vztahy - 

spolupr§ce a tolerance 

mezi lidmi, mezilidsk® 

vztahy, empatie, solidarita  

  

VMEGS ï Evropa a svŊt 

n§s zaj²m§ -  rodinn® 

pŚ²bŊhy, z§ģitky z Evropy 

a svŊta, naġi soused® v 

EvropŊ, zvyky a tradice 

n§rodŢ Evropy  

  

  

  

EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed² ï zjiġŠov§n² 
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ǒ Ģ§k rozpozn§ ve sv®m okol² chov§n² a 

jedn§n², kter§ poruġuj² z§kladn² lidsk§ pr§va nebo  

prostŚed²  

  

ĻLOVŉK A SPOLEĻNOST  

ochrany ģivotn²ho 

prostŚed² v obci  
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demokratick® principy  

  

ǒ Ģ§k se orientuje v z§kladn²ch form§ch 

vlastnictv², pouģ²v§ pen²ze v bŊģnĨch situac²ch, 

odhadne a zkontroluje cenu n§kupu a vr§cen® 

pen²ze, na pŚ²kladu uk§ģe nemoģnost realizace vġech 

chtŊnĨch vĨdajŢ, vysvŊtl², proļ spoŚit, kdy si 

pŢjļovat a jak vracet dluhy.  

  

  

  

  

  

ǒ Ģ§k pracuje s ļasovĨmi ¼daji a vyuģ²v§ 

zjiġtŊnĨch ¼dajŢ k pochopen² vztahŢ mezi dŊji a 

mezi jevy.  

  

ǒ Ģ§k rozezn§v§ souļasn® a minul® a orientuje 

se v hlavn²ch re§li²ch minulosti a souļasnosti naġ² 

vlasti s vyuģit²m region§ln²ch specifik.  

  

ǒ Ģ§k srovn§v§ a hodnot² na vybranĨch 

uk§zk§ch zpŢsob ģivota a pr§ce pŚedkŢ na naġem 

¼zem² v minulosti a souļasnosti s vyuģit²m 

region§ln²ch specifik.  

  

  

  

ǒ Ģ§k objasn² historick® dŢvody pro zaŚazen² 

st§tn²ch sv§tkŢ a vĨznamnĨch dnŢ.  

- pr§va a povinnosti ģ§kŢ, protipr§vn² 

jedn§n², korupce, ochrana obļanŢ a 

majetku vļetnŊ n§roku na reklamaci  

- vlastnictv² soukrom®, veŚejn®, 

osobn²  

- pen²ze  

- rozpoļet, pŚ²jmy a vĨdaje 

dom§cnosti hotovostn² a 

bezhotovostn² forma penŊz, zpŢsoby 

placen², banka jako  

spr§vce penŊz, ¼spory, pŢjļky LID£ 

A ĻAS  

  

- souļasnost a minulost v naġem 

ģivotŊ  

- promŊny zpŢsobu ģivota  

- ļasov§ pŚ²mka  

- ļesk® zemŊ a zpŢsob ģivota v 

obdob² habsbursk® monarchie 

(nejvĨznamnŊjġ² osobnosti a 

ud§losti, Marie Terezie, Josef II.)  

- n§rodn² obrozen², pŚedstavitel®  

- ļesk® zemŊ v druh® polovinŊ 19. 

stol. (hospod., polit., spoleļ.,  

kulturn² rozvoj)  

- 1. svŊtov§ v§lka, vznik ĻSR  

- 2. svŊtov§ v§lka, z§nik ĻSR, 

nacistick§ okupace, ģivot v 

protektor§tu Ļechy a Morava, 

  

  

  

  

Matematika  

PŚ²rodovŊda  

AnglickĨ jazyk  

OSV ï Hodnoty, postoje, 

praktick§ etika - vlastn² i 

ciz² postoje a hodnoty v 

chov§n², odpovŊdnost, 

spravedlnost, 

respektov§n²  

VDO ï Obļan, obļansk§  

spoleļnost a st§t - pr§va a 

povinnosti obļana, souģit² s 

minoritami, z§kladn² 

principy demokrat. polit.  

syst®mu  

  

  

EV ï Lidsk® aktivity  a  

probl®my ģivotn²ho 

prostŚed² - p®ļe o kulturn² 

pam§tky   

  

ĻeskĨ jazyk  
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obnoven² republiky  

- ĻSR po 2. svŊtov® v§lce, pov§leļn§ 

l®ta, obdob² totality, obnova  

-  

  

  

  

  

  

ǒ Ģ§k vyuģ²v§ archivŢ, knihoven, sb²rek muze² a 

galeri² jako informaļn²ch zdrojŢ pro pochopen² 

minulosti, zdŢvodn² z§kladn² vĨznam nemovitĨch 

a movitĨch kulturn²ch pam§tek.  

  

  

  

  

-  

  

-  

-  

-  

   

   

demokrat. vĨvoje, vznik a rozpad 

ĻSFR, vznik ĻR  

charakteristika souļasn® vĨvojov® 

etapy ĻR  

p®ļe o pam§tky, region lid® a 

obory zkoumaj²c² minulost b§je, 

mĨty, povŊsti ï vlast, rodnĨ kraj  

  

  

  

  



 

 

8 HUDEBNĉ VħCHOVA  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

VzdŊl§vac² obor Hudebn² vĨchova zastupuje vzdŊl§vac² oblast UmŊn² a kultura. Hudebn² 

vĨchova podnŊcuje, rozv²j² a kultivuje pŚirozenou potŚebu ģ§kŢ setk§vat se shudbou. Organizac² 

kulturnŊ vĨchovnĨch ļinnost² z§mŊrnŊ obohacuje jejich estetick® vn²m§n² a proģ²v§n² bŊģn®ho 

ģivota. Rozv²j² fantazii, melodick® a harmonick® c²tŊn², zpŊvn² hlas, hudebn² sluch, smysl pro 

rytmus. Vede ģ§ky ke schopnosti vyj§dŚen² hudby formou vok§ln², pohybovou, rytmickou, 

instrument§ln². Vyuļovac² pŚedmŊt vede k porozumŊn² hudbŊ a jej²mu vĨznamu v historii i 

souļasnosti. Sezn§m² se s hudbou jinĨch n§rodŢ a zem², rŢznĨch stylŢ a forem. Hudebn² vĨchova 

umoģŔuje a pom§h§ ģ§kŢm sbliģovat se s ostatn²mi lidmi. N§vġtŊvou koncertŢ se ģ§ci uļ² chovat ve 

spoleļnosti.  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt Hudebn² vĨchova na l. stupni ļasovou dotaci pŊt 

vyuļovac²ch hodin tĨdnŊ, coģ znamen§ 1 hodinu tĨdnŊ pro kaģdĨ roļn²k.  

VĨuka hudebn² vĨchovy na l. stupni prob²h§ formou vyuļovac² hodiny v kmenovĨch 

tŚ²d§ch, popŚ. v uļebnŊ HV. Uļivo hudebn² vĨchovy si ģ§ci osvojuj² i n§vġtŊvou vĨchovnĨch  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :  

OSV Rozvoj schopnosti pozn§v§n²  1., 2., 3. roļ. Seberegulace 

a sebeorganizace  4. roļ.  

Sebepozn§n² a sebepojet² 5. roļ. Komunikace  

2., 3., 4., 5. roļ.  

MUV Lidsk® vztahy  3., 4. roļ.  

MV  Kritick® ļten² a vn²m§n² medi§ln²ch sdŊlen²  5. roļ.  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k propojuje do ġirġ²ch celkŢ poznatky z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast² a na 

z§kladŊ toho si vytv§Ś² komplexnŊjġ² pohled na spoleļensk® a kulturn² jevy VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel se zaj²m§ o n§zory, n§mŊty a zkuġenosti ģ§kŢ  

Å s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu 

Śeġen²  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k rozum² rŢznĨm typŢm textŢ a z§znamŢ, bŊģnŊ uģ²vanĨch gest, zvukŢ a jinĨch 

informaļn²ch a komunikaļn²ch prostŚedkŢ, pŚemĨġl² o nich, reaguje na nŊ a tvoŚivŊ je 

vyuģ²v§ ke sv®mu rozvoji a k aktivn²mu zapojen² se do spoleļensk®ho dŊn²  



 

 

Å vyuģ²v§  z²skan®  komunikativn²  dovednosti  k vytv§Śen²  vztahŢ 

 potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi lidmi 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  
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Å uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu  

Å ve vĨuce reflektuje (hodnot²) spoleļensk® i pŚ²rodn² dŊn²  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ, pod²l² se spoleļnŊ s pedagogy na vytv§Śen² pravidel 

pr§ce v tĨmu  

Å pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, na z§kladŊ ohleduplnosti a ¼cty pŚi 

jedn§n² s druhĨmi lidmi pŚisp²v§ k upevŔov§n² dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ  

Å pŚisp²v§ k diskusi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, ch§pe potŚebu efektivnŊ 

spolupracovat s druhĨmi pŚi Śeġen² dan®ho ¼kolu  

Å vytv§Ś² si  pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, kter§ podporuje jeho sebedŢvŊru a 

samostatnĨ rozvoj; ovl§d§ a Ś²d² svoje jedn§n² a chov§n² tak, aby dos§hl pocitu 

sebeuspokojen² a sebe¼cty VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel sleduje ¼spŊġnost jednotlivĨch ģ§kŢ a oceŔuje jejich pokrok  

Å umoģŔuje ģ§kŢm, aby si vz§jemnŊ sdŊlovali sv® pocity a n§zory  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid², v§ģ² si jejich vnitŚn²ch hodnot  

Å respektuje, chr§n² a ocen² naġe tradice a kulturn² i historick® dŊdictv², 

projevuje smysl pro kulturu a tvoŚivost, aktivnŊ se zapojuje do kulturn²ho dŊn² VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce  

Å u kaģd®ho ģ§ka projevuje oļek§v§n² ¼spŊchu  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k pouģ²v§ bezpeļnŊ a ¼ļinnŊ n§stroje a vybaven², dodrģuje vymezen§ pravidla, pln² 

povinnosti a z§vazky  

Å vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġennosti v z§jmu vlastn²ho rozvoje i sv® pŚ²pravy na 

budoucnost  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:    

Å uļitel dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel  

Å vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit² n§strojŢ  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: HUDEBNĉ VħCHOVA  

8.1  1. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

  

ƺ Ģ§k rytmizuje a melodizuje jednoduch® texty.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Ģ§k vyuģ²v§ jednoduch® hudebn² n§stroje k 

doprovodn® hŚe.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

- db§ na spr§vn® dĨch§n², zŚetelnou 

vĨslovnost a spr§vn® drģen² tŊla  

- rytmizuje jednoduch§ slovn² spojen², 

Ś²kadla  

- rozliġ² t·n, zvuk, hlas mluvenĨ a 

zpŊvn²  

- rozliġuje kr§tk® a dlouh® t·ny  

- hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve  

2/4 taktu  

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

- pozn§ a um² pojmenovat ï klav²r, 

kytaru, fl®tnu, housle, dŚ²vka,  

triangl, hŢlky, bub²nek  

- hra na hudebn² n§stroje ï 

reprodukce motivŢ pomoc² 

jednoduchĨch hudebn²ch n§strojŢ 

z Orffova instrument§Śe  

- rytmizace, hudebn² hry (ozvŊna) 

HUDEBNŉ POHYBOV£ 

ĻINNOSTI  

- prov§d² hudebnŊ pohybovou ļinnost 

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - cviļen² 

smyslov®ho vn²m§n², 

pozornosti a soustŚedŊn² 

Prvouka  

ĻeskĨ jazyk  

  



 

1

2

3  

  

  

ƺ Ģ§k reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu.  

  

  

(drģen² tŊla, chŢze,  

jednoduch® taneļn² hry, pochod)  

  

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

- kvalita t·nu ï d®lka, vĨġka  

- hudba vok§ln², instrument§ln²,  

  

  

ƺ Ģ§k odliġ² hudbu vok§ln² a instrument§ln².  

  

Rozpozn§ vybran® hudebn² n§stroje (klav²r, housle, 

zobcov§ fl®tna) podle zvuku.  

  

-  

-   
  

lidskĨ hlas, hudebn² n§stroj 

hudebn² styly ï hudba pochodov§, 

ukol®bavka poslech hymny ĻR  

  

   



 

1

2

4  

Vyuļovac² pŚedmŊt: HUDEBNĉ VħCHOVA  

8.2  2. roļn²k  

  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ƺ Ģ§k zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic, intonaļnŊ 

ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v jednohlase.   

  

  

  

  

Pozn§ melodii stoupavou, klesavou.  

  

  

  

  

ƺ Rytmizuje a melodizuje jednoduch® texty, 

improvizuje.  

  

ƺ Vyuģ²v§ jednoduch® rytmick® hudebn² n§stroje k 

doprovodn® hŚe.  

  

ƺ Reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu, pohybem 

vyjadŚuje metrum, tempo, dynamiku, smŊr 

melodie.  
  

  

  

  

-  

  

-  

-  

-   
  

  

  

  

-  

-  

-  

pŊveckĨ a mluvn² projev  

(dĨch§n², vĨslovnost samohl§sek 

na konci slov, nasazen² a tvorba 

t·nu ï hlavovĨ t·n, dynamicky 

odliġenĨ zpŊv ï p, mf, ff, hlasov§ 

hygiena, hlasovĨ rozsah c1-h1 ï 

sjednocov§n², k§non) realizace 

p²sn² ve 2/4 a 3/4 taktu hra na 

Orffovy n§stroje, hudebn² hry 

(ozvŊna, ot§zka-odpovŊŅ) 

taktov§n² 2/4 takt pohybovĨ 

doprovod znŊj²c² hudby, taneļn² 

hry se zpŊvem, jednoduch® 

lidov® tance taneļn² krok 

poskoļnĨ, drģen² rukou (v bok, 

vedle sebe, proti sobŊ)  

pohybov® vyj§dŚen² hudby a 

reakce na zmŊny v proudu 

OSV ï Komunikace -  Śeļ 

tŊla, zvukŢ a slov ĻeskĨ 

jazyk  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

TŊlesn§ vĨchova  
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znŊj²c² hudby ï pantomima, 

pohybov§ improvizace s vyuģit²m 

taneļn²ch krokŢ  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

ƺ Rozliġuje jednotliv® kvality t·nŢ, rozpozn§ 

vĨrazn® tempov® a dynamick® zmŊny v proudu 

znŊj²c² hudby.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® 

hudebn² n§stroje, odliġ² hudbu vok§ln², 

instrument§ln² a vok§lnŊ instrument§ln²  

-  

  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

  

-  

-  

orientace v prostoru ï utv§Śen² 

pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tance, ļi 

pohybovĨch hr§ch  

grafick® vyj§dŚen² (napŚ. linky) 

melodie p²snŊ (vzestupn§, 

sestupn§)  

nota jako grafickĨ znak pro t·n 

notovĨ z§pis jako opora pŚi 

realizace p²snŊ zesilov§n², 

zeslabov§n² zrychlov§n², 

zpomalov§n² opakov§n²  

nota ļtvrŠov§, osminov§, pŢlov§, 

pomlka ļtvrŠov§ osminov§ 

hudba vok§ln², instrument§ln² 

a vok§lnŊ instrument§ln², 

lidskĨ hlas, hudebn² n§stroje 

hudebn² styly a ģ§nry, hudba 

taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod. poslech dŊtsk®ho sboru (s 

  

  

  

Matematika  
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-  

-  

-  

-  

-  

doprovodem)  

poslech hry na trubku, klarinet, 

pozoun, kontrabas, baskytara, velkĨ 

a malĨ buben lidov§ p²seŔ, umŊl§ 

p²seŔ poslechov® skladby dle 

vĨbŊru uļitele, pŚimŊŚen® vŊku 

ģ§kŢ n§vġtŊva vĨchovn®ho 

koncertu dle moģnost², pŚ²leģitost² a 

vĨbŊru  

  

  

TŊlesn§ vĨchova  

ĻeskĨ jazyk  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - aktivn² 

naslouch§n²  

  uļitele    

 -  znalost nejm®nŊ 10 p²sn²    

 -  chov§n² pŚi kulturn²ch akc²ch a 

vĨchovnĨch koncertech  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: HUDEBNĉ VħCHOVA  

8.3  3. roļn²k  

  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

  

ǒ Ģ§k zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic 

intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v jednohlase  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ǒ Rytmizuje a melodizuje jednoduch® texty, 

improvizuje v r§mci nejjednoduġġ²ch hudebn²ch 

forem  

  

  

ǒ Vyuģ²v§ jednoduch® doprovodn® n§stroje k 

doprovodn® hŚe  

  

  

  

  

-  

-  

-  

-  

  

-  

-  

  

-  

-  

  

-  

pŊveckĨ a mluvn² projev, pŊveck® 

dovednosti (dĨch§n², vĨslovnost, 

nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky 

odliġnĨ zpŊv), hlasov§ hygiena, 

rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

hudebn² rytmus ï p²snŊ v dvou, tŚ² 

a ļtyŚļtvrŠov®m taktu poļ§tky 

dvojhlasu, k§non, prodleva 

intonace, vok§ln² improvizace,  

hudebn² hry, ozvŊna, ot§zka, 

odpovŊŅ  

z§znam vok§ln² hudby ï linkou, 

rukou  

nota, notovĨ z§pis jako opora pŚi 

realizaci p²snŊ, p²sŔov§ forma  a-b  

hra na Orffovy hudebn² n§stroje, 

reprodukce motivŢ  

rytmizace, melodizace, improvizace 

pozn§: pŚedehra, tŊģk§ doba, 

ostinato, prodleva  

z§znam instrument§ln² melodie, 

  

  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - cviļen²  

smyslov®ho vn²m§n²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

BŊhem ġkoln²ho roku 

se ģ§k nauļ² asi deset 

p²sn² (lidovĨch, 

umŊlĨch) a sezn§m² se 

s typickĨmi skladbami  

B. Smetany, L,  

Jan§ļka, A. DvoŚ§ka 

aj. VĨbŊr p²sniļek a 

poslechovĨch 

skladeb z§leģ² na 

dostupn®m materi§lu 

a na uļiteli.  
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-  ļten² rytmick®ho sch®matu, 

jednoduch®ho motivku  

  

  

  

  

ǒ Reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu, pohybem 

vyjadŚuje metrum, tempo, dynamiku, smŊr melodie  

  

  

  

  

  

  

ǒ Rozliġuje jednotliv® kvality t·nŢ, rozpozn§v§ 

vĨrazov®, tempov® a dynamick® zmŊny v proudu 

znŊj²c² hudby  

  

  

  

ǒ Rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® 

hudebn² n§stroje, odliġ² hudbu vok§ln², 

instrument§ln² a vok§lnŊ instrument§ln²  

-  

  

-  

-  

-  

  

-  

-  

taktov§n², pohybovĨ doprovod 

znŊj²c² hudby ve dvou a 

tŚ²ļtvrŠov®m taktu, taneļn² hry se 

zpŊvem, jednoduch® lidov® tance, 

pantomima, pohybov§ improvizace 

taneļn²mi kroky, orientace v 

prostoru  

rozpozn§v§ d®lku, s²lu, vĨġku 

rytmus, melodie, pohyb melodie, 

melodie vzestupn§, sestupn§ 

rytmick® a melodick® zmŊny v 

hudebn²m proudu   

hudba vok§ln², instrument§ln², 

vok§lnŊ instrument§ln², lids. hlas, 

hudebn² n§stroj hudebn² styly a 

ģ§nry ï hudba  

taneļn², pochodov§, slavnostn²,  

ukol®bavkaé  

  

  

OSV ï Komunikace - 

cviļen² smyslov®ho  

vn²m§n², Śeļ tŊla, Śeļ 

zvukŢ  

TŊlesn§ vĨchova  
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MUV ï Lidsk® vztahy - 

vz§jemn® obohacov§n² 

rŢznĨch kultur  

OSV ï Rozvoj schopnosti 

pozn§v§n² - cviļen² 

smyslov®ho vn²m§n² OSV 

ï Komunikace -  Śeļ tŊla, 

Śeļ zvukŢ  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: HUDEBNĉ 

VħCHOVA.  

8.4  4. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

  

ƺ Ģ§k zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ 

ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v jednohlase ļi dvojhlase v 

durovĨch i molovĨch t·nin§ch a pŚi zpŊvu vyuģ²v§ 

z²skan® pŊveck® dovednosti.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Orientuje se v z§pisu jednoduch® p²snŊ ļi skladby 

a podle svĨch individu§ln²ch schopnost² a 

dovednost² je realizuje.  

  

  

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

  

- pŊveckĨ a mluvn² projev   

- pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, hlavovĨ t·n, dynamicky 

odliġenĨ zpŊv), hlasov§ hygiena, 

hlasovĨ rozsah c1-d2.  

- hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 

2/4, 3/4 taktu -  dvojhlas a 

v²cehlas  

- prodleva, k§non, jednoduchĨ lidovĨ 

dvojhlas, pŊveckĨ sbor ģenskĨ, 

muģskĨ, dŊtskĨ, sm²ġenĨ - 

 intonace, vok§ln² 

improvizace  

- diatonick® postupy v durovĨch 
t·nin§ch a voln® n§stupy (1., 3., 5.  

a 8. stupnŊ.)  

  

- grafickĨ z§znam vok§ln² hudby  

- ļten² a z§pis rytmick®ho sch®matu 

p²snŊ, orientace v notov®m 

  

  

OSV ï Seberegulace a 

sebeorganizace - cviļen² 

sebekontroly  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

1
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(grafick®m) z§znamu jednoduch® 

melodie, jej² reprodukce, z§pis 

houslov®ho kl²ļe, not c1 ï d2 , 

stupnice C-dur ,z§pis noty cel®, 

pŢlov®, ļtvrŠov®, osminov®, vļetnŊ 

noty pŢlov® a ļtvrŠov® s teļkou, 

pomlka cel§, pŢlov§, ļtvrŠov§,  
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ƺĢ§k vyuģ²v§ na z§kladŊ svĨch hudebn²ch 

schopnost² a dovednost² jednoduch® 

popŚ²padŊ sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje k  

doprovodn® hŚe i k reprodukci jednoduchĨch 

motivŢ, skladeb a p²sn².   

  

  

ƺVytv§Ś² v r§mci svĨch individu§ln²ch dispozic 

jednoduch® pŚedehry, mezihry a dohry a prov§d² 

element§rn² hudebn² improvizace.  

  

  

  

  

ƺ Rozpozn§ hudebn² formu jednoduch® p²snŊ ļi 

skladby.  
  

  

  

  

  

  

ƺ Ģ§k ztv§rŔuje hudbu pohybem s vyuģit²m 

taneļn²ch krokŢ, na z§kladŊ individu§ln²ch 

schopnost² a dovednost² vytv§Ś² pohybov® 

improvizace.  

osminov§, repetice, legato  

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

  

- hra na hudebn² n§stroje  

- reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² 

jednoduchĨch hudebn²ch n§strojŢ z 

Orffova instrument§Śe  

  

- rytmizace, melodizace a hudebn² 

improvizace  

- tvorba hudebn²ho doprovodu a 

hudeb. hry na orf. n§stroje (tvorba 

pŚedehry, mezihry, ostinato, 

rytmizace Ś²kadel, hudebn² hry ï na 

tŊlo, ot§zka ï odpovŊŅ)  

  

- hudebn² formy  

- mal§ p²sŔov§ forma jednod²ln§ (pŚ. 

BŊģ² liġka k T§boru), mal§ p²sŔov§ 

forma dvojd²ln§ (a ï b, pŚ. Okolo 

TŚebonŊ), rondo (pŚ. PŊjme p²seŔ 

dokola)  

  

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻINNOSTI  

- taktov§n² na 2, 3, doby  

- pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby  

- dvoudobĨ, tŚ²dobĨ, takt, jednoduch® 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

MUV ï Lidsk® vztahy - 

vztahy mezi kulturami, 

vz§jemn® obohacov§n² 

rŢznĨch kultur  

OSV ï Komunikace - Śeļ 

tŊla, zvukŢ, slov, cviļen² 

pozorov§n² a aktivn²ho 

naslouch§n²  

  

  

  

  

  

  

  

  

TŊlesn§ vĨchova  
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lidov® tance,(pŚ. mazurka, polka, 

valļ²k)  

- pohybov® vyj§dŚen² hudby a 

reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² 

hudby (pantomima,  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺĢ§k rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® z 

uģitĨch hudebn²ch vĨrazovĨch prostŚedkŢ, 

upozorn² na metrorytmick®, tempov®, 

dynamick® i zŚeteln® harmonick® zmŊny.   

  

  

pohybov§ improvizace rukou 

a tŊlem)  

- orientace v prostoru pamŊtn® 

uchov§n² taneļn²ch pohybŢ a krokŢ  

  

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

  

- kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, 

vĨġka  

- vztahy mezi t·ny ï akord  

- hudebn² vĨrazov® prostŚedky a 

hudebn² prvky ï rytmus, melodie, 

gradace (pŚ. Vltava)   

- hudba vok§ln², instrument§ln², 

vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj ï druhy 

hudebn²ch n§strojŢ (dechov®, 

smyļcov®, kl§vesov®, drnkac², 

bic²), poslech vybran® v§ģn® hudby 
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(B. Smetana, A. DvoŚ§k, W. A. 

Mozart, L. Jan§ļek, B. MartinŢ a 

dalġ²), hymna ĻR  

- hudebn² styly a ģ§nry ï hudba 

taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod.  

- hudebn² formy ï mal§ p²sŔov§ 

forma, rondo, variace (opakuj²c² se 

t®ma v poslouchan® skladbŊ)  

- interpretace hudby ï slovn² 

vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ je 

takov§), sezn§men² se s ģivotem a 

d²lem vĨġe uvedenĨch autorŢ,  

-  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

  

  

 n§vġtŊva koncertŢ, 10 p²sn² zpamŊti 

za rok (seznam podle uļebnice, ale 

i jinĨch zpŊvn²kŢ), opery  

B. Smetany  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: HUDEBNĉ  

VħCHOVA.  

8.5  5. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

  

  

ǒ Ģ§k zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic 

intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v jednohlase ļi 

dvojhlase v durovĨch i molovĨch t·nin§ch a pŚi 

zpŊvu vyuģ²v§ z²skan® pŊveck® dovednosti.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ǒ Ģ§k realizuje podle svĨch individu§ln²ch 

schopnost² a dovednost² jednoduchou melodii ļi 

  

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

  

- pŊveckĨ a mluvn² projev   

- DĨch§n², vĨslovnost, hlavovĨ t·n, 

dynamicky odliġenĨ zpŊv, hlasov§ 

hygiena, hlasovĨ rozsah c1-f2.  

- hudebn² rytmus ï realizace p²sn² v 

taktu 2/4, Ĳ a 4/4 -  dvojhlas a 

v²cehlas  

- prodleva, k§non, jednoduchĨ lidovĨ 

dvojhlas (ģenskĨ, muģskĨ, dŊtskĨ, 

sm²ġenĨ pŊveckĨ sbor), rozv²jen² 

ļinnosti z 1. obdob²  

- intonace, vok§ln² improvizace  

- diatonick® postupy v durovĨch 

t·nin§ch a voln® n§stupy (1., 3., 5. a 

8. stupnŊ.) napŚ. ozvŊna, ot§zka ï 

odpovŊŅ  

  

- z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² 

melodie p²snŊ pomoc² jednoduch®ho 

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  
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p²seŔ zapsanou pomoc² not.  

  

grafick®ho vyj§dŚen², z§pis rytmu 

jednoduch® p²snŊ, notovĨ z§pis jako 

opora pŚi  

realizaci p²snŊ  

   

ǒ Ģ§k vyuģ²v§ na z§kladŊ svĨch hudebn²ch 

schopnost² a dovednost² jednoduch® popŚ²padŊ 

sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje k  doprovodn® hŚe i k 

reprodukci jednoduchĨch motivŢ, skladeb a p²sn².   

  

  

ǒ Ģ§k vytv§Ś² v r§mci svĨch individu§ln²ch 

dispozic jednoduch® pŚedehry, mezihry a dohry a 

prov§d² element§rn² hudebn² improvizace.  

  

  

  

  

  

  

  

ǒ Ģ§k rozpozn§ hudebn² formu jednoduch® p²snŊ 

ļi skladby.  

  

  

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

  

- hra na hudebn² n§stroje  

- reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek 

pomoc² jednoduchĨch 

hudebn²ch n§strojŢ z Orffova 

instrument§Śe  

  

- rytmizace, melodizace a hudebn² 
improvizace  

- tvorba pŚedeher, meziher a 

doher s vyuģit²m t·nov®ho 

materi§lu p²snŊ, hudebn² 

doprovod, hudebn² hry  

- z§znam instrument§ln² 

melodie -ļten§ a z§pis 

rytmick®ho sch®matu 

jednoduch®ho motivku - 

 mal§ p²sŔov§ forma 

jednod²ln§  
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ǒ Ģ§k ztv§rŔuje hudbu pohybem s vyuģit²m 

taneļn²ch krokŢ, na z§kladŊ individu§ln²ch 

schopnost² a dovednost² vytv§Ś² pohybov® 

improvizace.  

  

  

  

  

(pŚ. BŊģ² liġka k T§boru)  

  

- HUDEBNŉ POHYBOV£ 

ĻINNOSTI  

  

- taktov§n² na 2, 3, 4 doby  

- pohybovĨ doprovod znŊj²c² 

hudby   

- dvou-, tŚ²-, ļtyŚdobĨ takt, lidov® 

tance, taneļn² hry se zpŊvem  

- pohybov® vyj§dŚen² hudby a 

reakce na zmŊny v proudu  

znŊj²c² hudby  

- pantomima, pohybov§  

  

  

OSV ï Komunikace ï Śeļ 

tŊla, zvukŢ a slov, cviļen² 

aktivn²ho naslouch§n², 

neverb§ln² sdŊlov§n² 

TŊlesn§ vĨchova  
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ǒ Ģ§k rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® 

z uģitĨch hudebn²ch vĨrazovĨch prostŚedkŢ, 

upozorn² na metrorytmick®, tempov®, dynamick® 

i zŚeteln® harmonick® zmŊny.   

  

improvizace rukou a tŊlem  

- orientace v prostoru - pamŊtn® 
uchov§n² taneļn²ch pohybŢ  

a krokŢ  

  

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

  

- kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, 

vĨġka  

- vztahy mezi t·ny ï akord  

- hudebn² vĨrazov® prostŚedky a 

hudebn² prvky ï rytmus, melodie,  

gradace (pŚ. Vltava)   

- hudba vok§ln², instrument§ln², 

vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj   

- hudebn² styly a ģ§nry ï hudba 

taneļn² (dŚ²ve a dnes), pochodov§, 

ukol®bavka, trampsk§, dģez, rock,é  

- hudebn² formy ï mal§ p²sŔov§ 

forma, rondo, variace (opakuj²c² se 

t®ma v poslouchan® skladbŊ)  

- interpretace hudby ï slovn² 

vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ je 

takov§)   

- epizody ze ģivota skladatelŢ 

poslouchan® hudby (napŚ. B.  

Smetana, A. DvoŚ§k, W. A. Mozart,  

L. Jan§ļek, J. S. Bach aj.)  

  

  

  

MV ï Kritick® ļten² 

a vn²m§n² medi§ln²ch 

sdŊlen² - rozliġov§n² 

z§bavnĨch prvkŢ od  

spoleļensky vĨznamnĨch  

  

OSV ï Sebepozn§n², 

sebepojet² - moje psychika- 

temperament, postoje, 

hodnoty  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

 



 

 

9 VħTVARNĆ VħCHOVA  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

PŚedmŊt VĨtvarn§ vĨchova je zaļlenŊn v oblasti UmŊn² a kultura a tĨk§ se rozvoje 

smyslov®ho vn²m§n² a kreativity. PŚedmŊt Vv umoģŔuje ģ§kŢm rozv²jet a uplatnit vlastn² vn²m§n², 

c²tŊn², myġlen² a pŚedstavivost. VĨtvarn® ļinnosti jsou realizov§ny nejen tradiļn²mi a ovŊŚenĨmi 

prostŚedky, ale i novŊ vznikaj²c²mi. VĨtvarn® ļinnosti vedou ģ§ky k rozv²jen² schopnosti vn²mat 

realitu, uvŊdomovat si vhodnost vĨbŊru prostŚedkŢ pro jej² vyj§dŚen². VĨtvarn§ vĨchova umoģŔuje 

ģ§kŢm zapojit se na sv® ¼rovni do procesu vĨtvarn®ho umŊn².  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt VV na l. stupni sedm hodin tĨdnŊ. V 1. - 3. roļn²ku se 

vyuļuje po jedn® hodinŊ tĨdnŊ. Ve 4. a  5. roļn²ku se vyuļuje po dvou hodin§ch tĨdnŊ.  

VĨuka Vv na l. stupni prob²h§ formou vyuļovac² hodiny v kmenovĨch tŚ²d§ch. PŚedmŊt Vv 

umoģŔuje pŚ²leģitostnŊ reprezentovat ġkolu na veŚejnosti(vĨstavy, soutŊģe).  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

OSV   Rozvoj schopnosti pozn§v§n² 1., 2., 3. roļ.  

    Seberegulace a sebeorganizace 4., 5. roļ.  

    Mezilidsk® vztahy 4., 5. roļ.  

    Komunikace 1., 2., 3. roļ.  

MUV   Lidsk® vztahy  1., 2., 3., 4., 5. roļ.  

VMEGS  Evropa a svŊt n§s zaj²m§  1., 2., 3. roļ.  

MV    Kritick® ļten²  4.,5. roļ.  

EV    Ekosyst®my  1., 2., 3. roļ.  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k operuje s obecnŊ uģ²vanĨmi term²ny, znaky a symboly, uv§d² vŊci do souvislost², 

propojuje do ġirġ²ch celkŢ poznatky z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast²  

Å samostatnŊ pozoruje a experimentuje, z²skan® vĨsledky porovn§v§, kriticky posuzuje  

Å pozn§v§ smysl a c²l uļen², m§ pozitivn² vztah k uļen², posoud² vlastn² pokrok, kriticky 

zhodnot² vĨsledky sv®ho uļen² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel umoģŔuje ģ§kŢm reflektovat (hodnotit) ¼spŊġnost dosaģen² c²le  

Å sleduje ¼spŊġnost jednotlivĨch ģ§kŢ a oceŔuje jejich pokrok  

Å umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k rozum² rŢznĨm typŢm obrazovĨch materi§lŢ a tvoŚivŊ je vyuģ²v§ ke sv®mu rozvoji  

vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² prostŚedky pro s komunikaci s okoln²m svŊtem  
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu  

Å ve vĨuce reflektuje (hodnot²) spoleļensk® i pŚ²rodn² dŊn²  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje veġ skupinŊ, pod²l² se s pedagogy na vytv§Śen² pravidel pr§ce v 

tĨmu  

Å pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu  

Å pŚisp²v§ k diskuzi v mal® skupinŊ, oceŔuje zkuġenosti druhĨch lid²  

Å vytv§Ś² si pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, kter§ podporuje jeho sebedŢvŊru a 

samostatnĨ rozvoj  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

Å umoģŔuje ģ§kŢm, aby si vz§jemnŊ sdŊlovali sv® pocity a n§zory  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid², v§ģ² si jejich vnitŚn²ch hodnot  

Å respektuje, chr§n² a ocen² naġe tradice a kulturn² historick® dŊdictv², projevuje 

pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm, smysl pro kulturu a tvoŚivost VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel ve vĨuce reflektuje (hodnot²) spoleļensk® i pŚ²rodn² dŊn²  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k pouģ²v§ bezpeļnŊ a ¼ļinnŊ materi§ly, n§stroje a vybaven², dodrģuje vymezen§ 

pravidla  

Å pŚistupuje k vĨsledkŢm pracovn² ļinnosti nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska 

ochrany sv®ho zdrav² i zdrav² druhĨch, ochrany ģivotn²ho prostŚed² i ochrany kulturn²ch 

a spoleļenskĨch hodnot  

Å vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti pro vlastn² rozvoj a pŚ²pravu na budoucnost 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:    

Å uļitel dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel  

Å vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit² materi§lŢ a n§strojŢ  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: VħTVARNĆ 

VħCHOVA  

9.1  1. ï 3. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

ROZVĉJENĉ SMYSLOV£ CITLIVOSTI  

  

ƺ Ģ§k rozpozn§v§ a pojmenov§v§ prvky vizu§lnŊ 

obrazn®ho vyj§dŚen² (linie, tvary, barvy, 

objekty). Porovn§v§ je a tŚ²d² na z§kladŊ 

odliġnost² vych§zej²c²ch z jeho zkuġenost², vjemŢ, 

z§ģitkŢ a pŚedstav.  

  

ƺ V tvorbŊ projevuje sv® vlastn² ģivotn² 

zkuġenosti, uplatŔuje pŚi tom v ploġn®m i 

prostorov®m uspoŚ§d§n² linie, tvary, objemy, 

barvy, objekty a dalġ² prvky a jejich kombinace.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² ï 

linie, tvary, objemy, svŊtlostn² a 

barevn® kvality, textury ï jejich 

jednoduch® vztahy (podobnost, 

kontrast, rytmus), jejich kombinace a 

promŊny v ploġe, objemu a prostoru  

  

- uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ ï 

uspoŚ§d§n² na z§kladŊ jejich 

vĨraznosti, velikosti a vz§jemn®ho 

postaven² ve statick®m a dynamick®m 

vyj§dŚen²  

- reflexe a vztahy zrakov®ho vn²m§n² k 

vn²m§n² s ostatn²mi smysly ï vizu§lnŊ 

obrazn§ vyj§dŚen² podnŊtŢ 

hmatovĨch, sluchovĨch, pohybovĨch, 

ļichovĨch, chuŠovĨch a vyj§dŚen² 

vizu§ln²ch podnŊtŢ prostŚedky 

vn²matelnĨmi ostatn²mi smysly  

- smyslov® ¼ļinky vizu§lnŊ obraznĨch 

  

  

  

Matematika  

OSV ï Rozvoj 

schopnosti pozn§v§n² -  

cviļen² pozorov§n², 

neverb§ln² sdŊlov§n²  

MUV ï Lidsk® vztahy - 

vztahy mezi kulturami 

VMEGS ï Evropa a 

svŊt n§s zaj²m§ - ģivot 

dŊt² v jinĨch zem²ch EV 

ï Ekosyst®my - les, 

vodn² zdroje, lidsk§ 

s²dlaé  

OSV ï Komunikace ï Śeļ  

prostŚed² a pŚedmŊtŢ  

  

  

  

  

  

  

  

Ļasov® a obsahov® 

zaŚazen² n§mŊtŢ 

prŢŚezovĨch t®mat si 

upŚesn² vyuļuj²c² v 

mŊs²ļn²ch pl§nech.  
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UPLATœOVĆNĉ SUBJEKTIVITY  

  

ƺ Ģ§k vyjadŚuje rozd²ly pŚi vn²m§n² ud§losti  

vyj§dŚen² ï umŊleck§ tvorba, 

fotografie, film, tiskoviny, televize,  

elektronick§ m®dia, reklama  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

rŢznĨmi smysly a pro jejich vyj§dŚen² vol² vhodn® 

prostŚedky.  

  

ƺ Interpretuje podle svĨch schopnost² rŢzn§ 

vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen², odliġn® interpretace 

porovn§v§ se svoj² zkuġenost².  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- vyj§dŚen² emoc², pocitŢ, n§lad, 

fantazie, pŚedstav a osobn²ch 

zkuġenost²  

- manipulace s objekty, pohyb tŊla a 

jeho um²stŊn² v prostoru, akļn² tvar 

malby a kresby  

- typy vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï 

jejich rozliġen², vĨbŊr a uplatnŊn² ï 

hraļky, objekty, ilustrace textŢ, voln§ 

malba, skulptura  

- pŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm 

vyj§dŚen²m ï hledisko jejich vn²m§n²  

(vizu§ln², haptick®, statick®, 

dynamick®), hledisko jejich motivace  

(fantazijn², zaloģen® na jejich 

  

  

  

Prvouka  

  

  

ĻeskĨ jazyk  
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OVŉřOVĆNĉ KOMUNIKAĻNĉCH ĐĻINKš  

  

ƺ Na z§kladŊ vlastn²ch zkuġenost² nal®z§ a do 

komunikace zapojuje obsah vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen², kter§ samostatnŊ vytvoŚil, vybral ļi 

upravil.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

smyslov®m vn²m§n²)  

  

- osobn² postoj v komunikaci, jeho 
utv§Śen² a zdŢvodŔov§n², odliġn® 

interpretace vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen² (samostatnŊ vytvoŚenĨch a 

pŚejatĨch) v r§mci skupin, v nichģ se 

d²tŊ pohybuje, jejich porovn§v§n²  

s vlastn² interpretac²  

- komunikaļn² obsah vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen² (komunikace se 

spoluģ§ky, rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky, v 

r§mci skupin, v nichģ se ģ§k pohybuje 

ve ġkole i mimo ġkolu  

- vysvŊtlov§n² vĨsledkŢ tvorby podle 

svĨch schopnost² a zamŊŚen²  

- promŊny komunikaļn²ho obsahu ï  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Ģ§k um² organizovat vlastn² vĨtvarnou pr§ci.  

  

Zvl§dne techniku malby vodovĨmi barvami, 

temperami, suchĨm pastelem, mŊkkĨm materi§lem.  

  

  

Um² m²chat barvy.  

  

z§mŊry tvorby a promŊny obsahu 

vlastn²ch vizu§lnŊ obraznĨch  

vyj§dŚen² i dŊl vĨtvarn®ho umŊn²  

  

- barvy z§kladn² ï element§rn² znalosti o 

teorii barev, vlastnosti (svŊtl®, tmav®, 

tepl®, studen®), barevnĨ kontrast,  

harmonie  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  
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Um² pouģ²t rŢzn® druhy ġtŊtcŢ dle potŚeby.  

  

Um² rozfouk§vat barvy.  

  

Zvl§dne kresbu dŚ²vkem, ġpejl², popŚ. jinĨm 

materi§lem (otisky, skvrny,é).  

  

Um² Śeġit ¼koly dekorativn²ho charakteru.  

  

  

  

  

Um² pouģ²t rŢzn® materi§ly.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- Śazen² prvkŢ v tvarov® a barevn® 

kompozici, symetrick§ a asymetrick§ 

Śeġen²  

- cit pro prostor, skuteļnost, fantazii, 

pŚedstavy  

  

- pouģ²v§ pŚ²rodniny, textil, pap²r, vlnu  

- frot§ģ, dekorace, vrypy, dotv§Śen², 
kombinov§n² pŚ²rodn²ch materi§lŢ  

s jinĨmi materi§ly  

- pozn§v§n² a zkuġenost s vlastnostmi 

materi§lŢ, jejich vĨrazov® moģnosti  

- sledov§n² z§kladn²ch pŚ²rodn²ch 

z§konitost² (rostliny, stromy)  
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Modeluje z plastel²ny, moduritu, pap²ru, hl²ny, tŊsta, 

s§dry.  

  

  

  

NavġtŊvuje vĨstavy, muzea, knihovny ï besedy o 

knih§ch, ilustrace, region§ln² pam§tky.  

  

  

  

  

- kaġ²rov§n², skl§d§n², trh§n², stŚ²h§n²é  

- pozn§v§n² a zobrazov§n² tvarŢ a funkc² 

lidskĨch vĨtvorŢ (design a estetick§ 

¼roveŔ)  

- aktivn² pr§ce s ilustrac², jej² funkce, 

vyjadŚovac² prostŚedky, jejich 

porovn§v§n²  

- hraļka, loutka, maŔ§sek v minulosti a 

dnes, materi§ly  

- rŢzn® druhy vĨtvarn®ho umŊn²  

- kultura bydlen², od²v§n²  

  

  

  

  

  

  

  

Matematika  

  

  

  

Prvouka  

  

  

SvŊt pr§ce  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

SvŊt pr§ce  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: VħTVARNĆ 

VħCHOVA  

9.2  4., 5. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

  

ǒĢ§k pŚi vlastn²ch tvŢrļ²ch ļinnostech  

pojmenov§v§ prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen², 

porovn§v§ je na z§kladŊ vztahŢ/svŊtlo, barva, 

proporce/.  
  

  

  

  

  

ǒĢ§k osobitost sv®ho vn²m§n² uplatŔuje v pŚ²stupu k 

realitŊ, k tvorbŊ a interpretaci vizu§lnŊ obrazn®ho 

vyj§dŚen²; pro vyj§dŚen² novĨch i neobvyklĨch 

pocitŢ a proģitkŢ svobodnŊ vol² a kombinuje 

prostŚedky.  

  

  

  

  

  

  

  

ROZVĉJENĉ SMYSLOV£ CITLIVOSTI  

- linie, tvary, objemy, svŊtlo a 

barva, textura (podobnost, 

kontrast, rytmus)  

- kombinace v ploġe, objemu, 

prostoru  

- uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ  

  

UPLATœOVĆNĉ SUBJEKTIVITY  

- volnĨ vĨtvarnĨ projev vych§zej²c² 

ze skuteļnosti i fantazie  

- dŊjovĨ celek, ilustrace textŢ  

- lidsk§ postava, hlava (poh§dkov§ 

bytost ï tvarov§ a barevn§ 

nads§zka)  

- pŚ²rodn² objekty (vnitŚn² stavba, 

ļlenŊn², rŢst, dotv§Śen² dle fantazie)  

- VŊci (tvar, prostorov® principy, 

vztah objekt a prostŚed²)  

- emoce, n§lady, pocity  

  

- dekorativn² Śeġen² plochy, symetrie 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

OSV - Seberegulace a 

sebeorganizace ï 

sebekontrola, regulace  

vlastn²ho proģ²v§n²  

  

  

ĻeskĨ jazyk, sloh  

  

  

  

PŚ²rodovŊda  

  

  



 

1

4

7  

  

  

ǒĢ§k uģ²v§ a kombinuje prvky vizu§lnŊ obrazn®ho 

vyj§dŚen² ve vztahu k celku; v ploġn®m linie a 

barevn® plochy, v objemov®m modelov§n²,  

a asymetrie, rytmus - 

 element§rn² teorie o barvŊ  

- linie  

- kontrast, tvar, plocha, barva v ploġe  

- p²smo/jako dekor. prvek, hrav® a 

experim. ļinnosti/   

  

  

  

  

  

v prostorov®m uspoŚ§d§n² prvkŢ.  

  

  

  

  

  

  

ǒĢ§k nal®z§ vhodn® prostŚedky pro vizu§lnŊ 

obrazn§ vyj§dŚen² vznikl§ na z§kladŊ vztahu 

zrakov®ho vn²m§n² k vn²m§n² dalġ²mi smysly.  

  

  

  

ǒĢ§k porovn§v§ rŢzn® interpretace vizu§lnŊ 

obrazn®ho vyj§dŚen² a pŚistupuje k nim jako ke 

zdroji inspirace.  

  

  

  

  

- prostorov® objekty, plastika  

   

- vĨtvarn® techniky, materi§ly  

- manipulace s objekty, pohyb tŊla  

  

OVŉřOVĆNĉ KOMUNIKAĻNĉCH 

ĐĻINKš  

- druhy vĨtvarn®ho umŊn² /mal²Śstv², 

sochaŚstv², architektura/ -  kultura 

bydlen², od²v§n²  

- lidov® umŊn² a dekor  

- vĨtvarn§ ¼prava knihy, ilustr§toŚi  

- hraļka  

- fotografie, film, televize, PC, 

reklama, komiks, tiskoviny  

- galerie, vĨstava, region§ln² pam§tky 

a zaj²mavosti  

  

- utv§Śen², zdŢvodŔov§n², 

Matematika  

  

  

  

  

  

  

  

SvŊt pr§ce  

  

SvŊt pr§ce  

Hudebn² vĨchova MV ï 

Kritick® ļten² a vn²m§n² 

medi§ln²ch sdŊlen² ï 

kritickĨ pŚ²stup k 

reklamŊ  
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ǒĢ§k nal®z§ a do komunikace v soci§ln²ch vztaz²ch 

zapojuje obsah vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen², kter§ 

samostatnŊ vytvoŚil, vybral ļi upravil.  

  

porovn§v§n² odliġn® interpretace  

s vlastn²    

  

  

  

  

  

VlastivŊda  

ĻeskĨ jazyk, liter§rn² 

vĨchova  

  

  

  

  

VlastivŊda  

  

  

  OSV -  Mezilidsk® vztahy  

ï empatie, pohled na svŊt 

oļima druh®ho  

MUV - Lidsk® vztahy ï 

vztahy mezi kulturami   

 

  

  



 

 

10 TŉLESNĆ VħCHOVA  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

PŚedmŊt TŊlesn§ vĨchova je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a zdrav². Realizuje tedy jej² 

z§kladn² myġlenku, ģe zdrav² ļlovŊka je z§visl® na jeho tŊlesn® zdatnosti.  

TŊlesn§ vĨchova vede k osvojen² a rozv²jen² z§kladn²ch pohybovĨch dovednost²,  k proģitku 

z pohybu, rozv²j² zdatnost a vĨkonnost ģ§kŢ, podporuje jejich soutŊģivost .   

Spont§nn² pohybov§ ļinnost ģ§kŢ postupuje k ļinnost Ś²zen®. Povinn§ tŊlesn§ vĨchova 

umoģŔuje kompenzaci rŢzn®ho zat²ģen², v hodin§ch i v tŊlovĨchovnĨch chvilk§ch v jinĨch 

pŚedmŊtech se preventivnŊ vyuģ²v§ korektivn²ch a vyrovn§vac²ch cviļen².   

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt TV na 1. stupni ļasovou dotaci 10 vyuļovac²ch hodin, 

vyuļuje se tedy v kaģd®m roļn²ku 2 hodiny tĨdnŊ.Do povinn® vĨuky TV je zahrnut kurz plav§n² - 

20 vyuļ. hodin ve 3. roļn²ku a 20 hodin ve 4. roļn²ku.   

VĨuka TŊlesn® vĨchovy na 1. stupni prob²h§ formou vyuļovac² hodiny ve dvou 

tŊlocviļn§ch, na ġkoln²m hŚiġti, k dispozici je h§zenk§Śsk® hŚiġtŊ a zimn² stadion. PŚesunem po 

mŊstŊ, parku a okoln² krajinŊ pŚi rŢznĨch ġkoln²ch akc²ch se naplŔuje uļivo turistiky a pobyt v 

pŚ²rodŊ.  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

OSV   Seberegulace a sebeorganizace 1., 2., 3., 4., 5. roļ.  

Mezilidsk® vztahy 4., 5. roļ.  

Komunikace 4., 5. roļ.  

VMEGS  Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 3. roļ.  

MUV   Lidsk® vztahy 4., 5. roļ.  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k pozn§v§ smysl a c²l uļen², m§ pozitivn² vztah k uļen², zhodnot² vĨsledky 

sv®ho uļen² a diskutuje o nich VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel spoleļnŊ s ģ§ky formuluje c²l ļinnosti (¼kolu)  

Å dŢslednŊ rozliġuje procesy uļen² a hodnocen²  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k sleduje vlastn² pokrok pŚi zdol§v§n² probl®mŢ  

Å kriticky mysl², ļin² uv§ģliv§ rozhodnut², uvŊdomuje si zodpovŊdnost za sv§ rozhodnut² 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel umoģŔuje ģ§kŢm reflektovat (hodnotit) ¼spŊġnost  dosaģen² c²le  sleduje 

¼spŊġnost jednotlivĨch ģ§kŢ a oceŔuje jejich pokrok  
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Å zaj²m§ se, jak ģ§kŢm vyhovuje jeho zpŢsob vĨuky  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k rozum² uģ²vanĨm gestŢm, zvukŢm a jinĨm informaļn²m a komunikaļn²m 

prostŚedkŢm  

Å vyuģ²v§ informaļn² a komunikaļn² prostŚedky pro komunikaci s okoln²m svŊtem 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu  

Å umoģŔuje ģ§kŢm, aby si vz§jemnnŊ sdŊlovali sv® pocity a n§zory  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ, pod²l² se spoleļnŊ s pedagogy na vytv§Śen² pravidel 

pr§ce v tĨmu  

Å pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu, pŚisp²v§ k upevŔov§n² dobrĨch 

mezilidskĨch vztahŢ, poskytne pomoc v pŚ²padŊ potŚeby  

Å ch§pe potŚebu efektivnŊ spolupracovat, oceŔuje zkuġenosti druhĨch lid²  

Å vytv§Ś² si pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, ovl§d§ a Ś²d² svoje jedn§n² a chov§n² tak, 

aby dos§hl pocit sebeuspokojen² a sebe¼cty VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

Å umoģŔuje diferencovan® vĨkony podle individu§ln²ch schopnost² ģ§kŢ  

Å umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k odm²t§ ¼tlak a hrub® n§sil²  

Å je si vŊdom svĨch pr§v a povinnost² ve ġkole i mimo ni  

Å rozhoduje se zodpovŊdnŊ podle dan® situace, poskytne dle svĨch moģnost² pomoc v 

krizovĨch situac²ch  

Å aktivnŊ se zapojuje do sportovn²ch aktivit  

Å rozhoduje se v z§jmu ochrany zdrav² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel  

Å vede ģ§kŢ k pl§nov§n² ¼kolŢ a postupŢ  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k pouģ²v§ vymezen§ pravidla, pln² povinnosti a adaptuje se na zmŊnŊn® nebo nov® 

podm²nky  

Å vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġennosti pro vlastn² rozvoj VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:    

Å uļitel vyģaduje dokonļov§n² pr§ce v dohodnut® kvalitŊ a term²nech  

Å dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel  

Å vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit² n§strojŢ a vybaven²  



 

 

Vyuļovac² pŚedmŊt: TŉLESNĆ VħCHOVA  

5.1.10.1  1. ï 3. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

ƺĢ§k uplatŔuje pravidla hygieny a bezpeļn®ho 

chov§n², usiluje o zlepġen² vġech svĨch pohybovĨch 

ļinnost²  

  

ƺ Reaguje na pokyny a povely k vlastn²mu 

proveden² ļinnosti  

  

ƺ Vyuģ²v§ nab²zen® ļinnosti k pravideln®mu 

pohybov®mu reģimu pŚi spr§vn®m drģen² tŊla pŚi 

rŢznĨch ļinnostech  

  

  

  

  

  

ƺ Zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady 

jednoduch® pohybov® ļinnosti jednotlivce  

  

  

  

  

  

  

  

  

- organizace cviļebn²ho prostoru, 

bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad² a 

n§ļin²  

  

- postoje, obraty, pŚ²prava organizmu pŚed 

cviļen²m  

  

- prŢpravn§ cviļen² spr§vn® drģen² tŊla, 

kondiļn², koordinaļn² a vyrovn§vac² 

cviļen², pŚ²prava organizmu pŚed 

pohybovou ļinnost², uklidnŊn² po z§tŊģi, 

protahovac² cviļen²  

  

- z§klady gymnastiky  

- akrobacie- kotoul vpŚed, kol®bka vzad, 

stoj na rukou s dopomoc²  

- cviļen² s n§ļin²m-obruļe a ġvihadla 

odpov²daj²c² velikosti  

- cviļen² na n§Śad²-n§cvik odrazu z 

mŢstku, vĨskok na 2-4 d²ly bedny s 

odrazem z trampol²ny, cviļen² na 

ģebŚin§ch (ruļkov§n², svisy, posilov§n²), 

chŢze na kladince/laviļce a jej² 

kombinace  

  

OSV ï Seberegulace, 

sebeorganizace ï cviļen² 

sebekontroly,  

sebeovl§d§n²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Uļivo k tŊmto 

vĨstupŢm prostupuje 

celĨm obdob²m.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  

  

- rytmick® a kondiļn² formy cviļen²  

- z§klady estetick®ho pohybu, pokus o 

vyj§dŚen² melodie, rytmu, jednoduch®  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady 

jednoduch® pohybov® ļinnosti prov§dŊn® ve 

skupinŊ a pohybov® ļinnosti jednotlivce  

  

taneļn² kroky ve dvou a tŚ²ļtvrt. taktu, 

taneļn² postoje, chŢze, bŊh (s hudbou 

nebo rytm. doprovodem) - prŢpravn® 

¼poly k rozvoji s²ly pŚetahy, pŚetlaky, 

medicimb§ly odpov²daj²c² velikosti, tyļ 

(posilov§n² v r§mci individu§ln²ch 

moģnost²)  

 pohybov® hry  

- hry a aktivity s rŢznĨm zamŊŚen²m, 

netradiļn², pokus o pohybovou tvoŚivost 

(s vyuģit²m hraļek) ï zn§zorŔovat 

zv²Śata, vŊci, n§ladu, tvar,  

- hry v m²stnosti i venku s n§ļin²m vlastn² 

vĨroby (15 ï 20her)  

 z§klady sportovn²ch her  

- manipulace s m²ļem, hern² ļinnosti 

jednotlivce ï pŚihr§vky jednoruļ, 

obouruļ, pŚedn²m n§rtem, prŢpravn® hry, 

hry podle zjednoduġenĨch pravidel  

(minifotbal, vyb²jen§é)  

  

  

  

  

Hudebn² vĨchova  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Ve hŚe ï spolupr§ce, 

smysl pro fair play, 

uļen² se Śeġit situace.  



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- z§klady atletiky  

- bŊh rychlĨ 30 aģ 60 m motivovanĨ, bŊh 

vytrvalĨ do 1000 m na dr§ze, start n²zkĨ 

a polovysokĨ, skok do d§lky, rozbŊh 5aģ 

7 dvojskokŢ, hod m²ļkem s rozbŊhem i 

bez, ¼prava ter®nu, mŊŚen² vĨkonu, 

vyd§n² povelu, skok vysokĨ pŚ²mĨ 

kr§tkĨ rozbŊh ï ¼mŊrnŊ vŊku, 

motivovanĨ  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  

ƺ Reaguje na z§kladn² pokyny a povely k 

osvojov§n² ļinnosti, v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady zvl§d§ jednoduch® pohybov® ļinnosti 

jednotlivce   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Spojuje pravidelnou pohybovou ļinnost se 

zdrav²m  

  

  

  

- turistika pobyt v pŚ²rodŊ  

- pŚesuny v ter®nu, chov§n² v dopr.  

prostŚedc²ch, teorie o t§boŚen², orientace 

v pŚ²rodŊ, jej² ochrana  

- plav§n²  

- hygiena, adaptace na vodn² prostŚed², 

z§kladn² plaveck® dovednosti, jeden 

plaveckĨ zpŢsob  

- bruslen²  

- bezpeļnost, hry na ledŊ, z§kladn² 

techniky pohybu, j²zda vpŚed, 

zpomalen², zmŊna smŊru, zastaven²  

(samostatnŊ se obout)  

  

  

  

  

VMEGS- ud§losti maj²c²  

vztah k EvropŊ (3. roļ.)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk ï sloh  

Prvouka  

 

  

  



 

 

  

Vyuļovac² pŚedmŊt: TŉLESNĆ VħCHOVA  

10.2  4., 5. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

ǒ Ģ§k se pod²l² na realizaci pravideln®ho 

pohybov®ho reģimu, uplatŔuje kondiļnŊ zamŊŚen® 

ļinnosti. ZaŚazuje do pohybov®ho reģimu 

korektivn² cviļen², pŚedevġ²m v souvislosti s 

jednostrannou z§tŊģ² nebo vlastn²m svalovĨm 

oslaben²m  

  

  

  

  

ǒ Zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi 

pŚedpoklady osvojovan® pohybov® dovednosti, 

vytv§Ś² varianty osvojenĨch pohybovĨch her  

  

  

ǒ UplatŔuje pravidla hygieny a bezpeļn®ho 

chov§n² v tŊlocviļnŊ, na hŚiġti, v pŚ²rodŊ, ve vodŊ  

  

  

  

  

  

  

  

- vĨznam pohybu pro zdrav²  

- prŢprava, kondiļn², koordinaļn², 

vyrovn§vac² cviļen²  

- spr§vn® drģen² tŊla  

- pŚ²prava organismu pŚed pohybovou 

ļinnost², uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² 

a protahovac² cviļen²  

  

- rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, 
vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti,  

koordinace pohybu  

  

- hygiena pŚi TV ï pŚi pohybovĨch 

ļinnostech a cviļebn²ho prostŚed², 

vhodn® obleļen² a obut²  

- bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech 

ï organizace a bezpeļnost cviļebn²ho 

prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch, 

bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², 

n§ļin², pomŢcek  

- prvn² pomoc  

  

  

OSV ï Seberegulace, 

sebeorganizace ï 

sebekontrola  

a sebeovl§d§n²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  

  

  

- pŚed§n² hl§ġen², povely, postoje, obraty, 

spr§vn§ technika pohybŢ, vĨznam 

pŚ²pravy organismu pŚed cviļen²m  

- vystupov§n² v roli hr§ļe a soupeŚe, v roli 

hr§ļe a rozhodļ²ho  

  

  

  

  

  

ǒ Jednoduġe zhodnot² kvalitu pohybov® 

ļinnosti spoluģ§ka a reaguje na pokyny k vlastn²mu 

proveden² ļinnosti  

  

  

  

  

  

ǒ Ģ§k jedn§ v duchu fair play, dodrģuje 

pravidla her a soutŊģ², pozn§ a oznaļ² zjevn® 

pŚestupky proti pravidlŢm a adekv§tnŊ na nŊ 

reaguje, respektuje pŚi pohybovĨch ļinnostech 

opaļn® pohlav²  

  

ǒ Uģ²v§ pŚi pohybov® ļinnosti z§kladn² 

osvojovac² n§zvoslov², cviļ² podle popisu cviļen². 

Zorganizuje nen§roļn® pohybov® ļinnosti a soutŊģe 

na ¼rovni tŚ²dy  

  

  

  

- pohybov® hry s rŢznĨm zamŊŚen²m, 

netradiļn² pohybov® hry  

- pohybov§ tvoŚivost  

  

- sportovn² hry  

- pravidla, spolupr§ce, losov§n², zah§jen², 

poļ²t§n² sk·re, ukonļen²  

- Śeġen² situace, role hr§ļ a rozhodļ²  

- manipulace s m²ļem pŚihr§vka 

obouruļ, jednoruļ, pŚedn²m n§rtem   

- vyb²jen§ - h§zet jen jednou rukou, 

chyt§n² m²ļe  

- 4. roļn²k - hra na mal®m hŚiġti  

- 5. roļn²k - hra na velk®m hŚiġti  

- koġ²kov§ ï veden² m²ļe, driblink vedle 

tŊla pravou nebo levou rukou, na m²stŊ, 

v pohybu  

- pŚihr§vku chytat do dlan²  

- stŚelba na koġ, na branku jednoruļ, 

  

  

  

OSV ï Komunikace - 

pozitivn² komunikace v 

rŢznĨch situac²ch OSV ï 

Mezilidsk® vztahy -  

respektov§n², podpora,  

pomoc, dobr® vztahy ve  

tŚ²dŊ  

  

  

  

MUV ï Lidsk® vztahy ï 

z§kladn² mor§ln² normy,  

principy sluġn®ho chov§n²  

  

  

  

  

  

 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

obouruļ  

- pŚehazovan§ pŚes s²Š  

  

- z§klady gymnastiky  

- prŢpravn§ cviļen²  

- akrobacie  

- kotoul vpŚed a jeho modifikace ï 

postaven² rukou a hlavy, ruce do 

vzpaģen²  

- kotoul vzad a jeho modifikace  

- n§cvik stoje na rukou  

- akrobatick® kombinace  

- kladina, laviļka ï druhy chŢze s pohyby  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ǒ ZmŊŚ² z§kladn² pohybov® vĨkony a porovn§ je s 

pŚedchoz²mi vĨsledky  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

paģ², poskoky  

- pŚeskok  

- pŚeskok pŚes kozu na ġ²Ś z trampol²ny  

- n§skok na 3,4 d²ly ġv®dsk® bedny do 

podŚepu s dŢrazem na dohmat - 

rytmick® a kondiļn² formy cviļen²  

- kondiļn² cviļen² s hudbou nebo 

rytmickĨm doprovodem  

- z§klady estetick®ho pohybu   

- vyj§dŚen² melodie a rytmu pohybem, 

jednoduch® tance  

- cviļen² se ġvihadly, na ģebŚin§ch  

- prŢpravn® ¼poly ï pŚetahy a pŚetlaky  

- z§klady atletiky  

- n§zvy n§ļin²  

- z§kladn² pravidla, ¼prava ter®nu  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- mŊŚen² discipl²n, prŢpravn§ cviļen² pro 

jednotliv® discipl²ny  

- z§klady atletick® abecedy  

- rychlĨ bŊh  

- vytrvalĨ bŊh - pŚespoln² bŊh  

- n²zkĨ start na povel i z blokŢ  

- polovysokĨ start  

- skok do d§lky ï pŚi doskoku dopad na  

2 nohy, ruce pŚed sebou, rozbŊh s 5 aģ 7 

dvojkroky hod s m²ļkem ï napojen² 

rozbŊhu, pravou rukou hod a lev§ noha 

smŊŚuje dopŚedu s vytoļen²m ramen  

- turistika a pobyt v pŚ²rodŊ, pŚesun do 

ter®nu a chov§n² pŚi pŚesunu, chŢze v 

ter®nu, ochrana pŚ²rody  

- plav§n² ï hygiena, adaptace na vodn²  

  

  

  

  

  

  

Hudebn² vĨchova  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

prostŚed², z§kladn² plaveck® 

dovednosti, plaveck§ technika  

- bruslen² ï z§kladn² techniky pohybu  

- j²zda vpŚed, zpomalen², zastaven², 

zmŊna smŊru, j²zda na rychlost  

- ve 4. roļn²ku ï dopravn² vĨchova  

- j²zda na kole na dopravn²m hŚiġti, 

technika j²zdy na kole, zn§ pravidla 

silniļn²ho provozu  

  

- komunikace v TV  

- smluven® povely, sign§ly  

  

  

  

  

  

  

  

  

Matematika  

 



 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- organizace pŚi TV ï z§kladn² 

organizace prostoru a ļinnosti v 

bŊģn®m prostŚed²     

- z§sady jedn§n² a chov§n² fair play, 

olympijsk® ide§ly, symboly  

- pravidla pŚi hr§ch, z§vodech, 

soutŊģ²ch  

  

- mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch 

dovednost², mŊŚen² vĨkonŢ, z§kladn² 

pohybov® testy  

  

  

  

- zdravotn² oslaben² ï konkr®tn² 

oslaben² ģ§ka, prevence, pohybovĨ 

reģim, vhodn® obleļen², obut² pro 

Zdravotn² TV  

- z§sady spr§vn®ho drģen² tŊla  

  

ǒ Ģ§k uģ²v§ pŚi pohybov® ļinnosti z§kladn² 

osvojen® tŊlocviļn® n§zvoslov²  

  

  

ǒ Zorganizuje nen§roļn® pohybov® ļinnosti a 

soutŊģe na ¼rovni tŚ²dy  

  

  

  

- dechov§ cviļen²  

- vn²m§n² pocitŢ pŚi cviļen²  

- nevhodn§ cviļen² a ļinnosti  

  

- z§klady speci§ln²ch cviļen²  

- z§kladn² cviļebn² polohy  

- technika cviļen²  

  

- soubor speci§ln²ch cviļen²  

  



 

 

  

  

  

  

  

ǒ Orientuje se v informaļn²ch zdroj²ch o 

sportovn²ch akc²ch ve ġkole i mimo ġkolu  

  

ǒ Ģ§k zaŚazuje pravidelnŊ speci§ln² 

vyrovn§vac² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m 

oslaben²m v optim§tn²m poļtu opakov§n²  

  

ǒ Ģ§k zvl§d§ z§kladn² techniku speci§ln²ch 

cviļen², koriguje techniku cviļen² podle obrazu v 

zrcadle, podle uļitele  

  

ǒ Ģ§k upozorn² samostatnŊ na ļinnosti, 

prostŚed², kter® jsou v rozporu s jeho oslaben²m  

  

  

  

- pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na 

obsah TV ï s pŚihl®dnut²m ke 

konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben²  

  

  

  

 



 

 

11 ĻLOVŉK A SVŉT PRĆCE  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

VzdŊl§vac² obor ĻlovŊk a svŊt pr§ce zastupuje vzdŊl§vac² oblast SvŊt pr§ce. PŚedmŊt 

Pracovn² ļinnosti vede ģ§ky k z²sk§n² z§kladn²ch dovednost² v rŢznĨch oborech lidsk® ļinnosti a 

pŚisp²v§ k vytvoŚen² ģivotn² a profesn² orientace ģ§kŢ. Koncepce vych§z² z konkr®tn²ch ģivotn²ch 

situac², se kterĨmi ģ§ci pŚich§zej² do kontaktu, umoģŔuje ģ§kŢm z²skat nezbytnĨ soubor vŊdomost², 

pracovn²ch dovednost² a n§vykŢ potŚebnĨch v bŊģn®m ģivotŊ. Formuje jejich osobnost rozv²jen²m 

motorickĨch i tvoŚivĨch schopnost² a dovednost². VzdŊl§vac² obsah je rozdŊlen na l. stupni na ļtyŚi 

t®matick® okruhy: Pr§ce s drobnĨm materi§lem, Konstrukļn² ļinnosti, PŊstitelsk® pr§ce, PŚ²prava 

pokrmŢ. VzdŊl§vac² obsah je urļen vġem ģ§kŢm(chlapcŢm i d²vk§m). Ģ§ci se uļ² pracovat s 

rŢznĨmi materi§ly, stŚ²daj² ļinnosti, pracuj² ve skupinŊ, uļ² se hodnotit. Jsou vedeni k dodrģov§n² 

z§sad bezpeļnosti a hygieny pŚi pr§ci.  

Uļebn² pl§n vymezuje pro pŚedmŊt Pracovn² ļinnosti na l. stupni ļasovou dotaci pŊt 

vyuļovac²ch hodin, vyuļuje se tedy v kaģd®m roļn²ku jedna hodina tĨdnŊ.  

VĨuka prob²h§ pŚev§ģnŊ v kmenov® tŚ²dŊ.  

Po dohodŊ s veden²m ġkoly je moģn® vyuļovac² hodinu pŢlit z dŢvodu velk®ho poļtu ģ§kŢ  

ve tŚ²dŊ.  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :  

OSV Seberegulace a sebeorganizace  1., 2., 3. roļ.  

EV  Vztah ļlovŊka k prostŚed²  4., 5. roļ.  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k pozn§v§ c²l a smysl uļen², m§ pozitivn² vztah k uļen² a urļ² pŚek§ģky ļi probl®my, 

br§n²c² uļen², kriticky zhodnot² vĨsledky sv®ho uļen² a diskutuje o nich VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel zaŚazuje metody, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm, Śeġen²m a z§vŊrŢm ģ§ci sami  

spoleļnŊ s ģ§ky formuluje c²l ļinnosti (¼kolu)  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k ovŊŚuje prakticky spr§vnost Śeġen² probl®mŢ a osvŊdļen® postupy aplikuje pŚi Śeġen² 

obdobnĨch nebo novĨch probl®movĨch situac², sleduje vlastn² pokrok pŚi zdol§v§n² 

probl®mŢ  

Å kriticky mysl², ļin² uv§ģliv§ rozhodnut², je schopen je obh§jit a zhodnot² vĨsledky svĨch 

ļinŢ  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  



 

 

Å uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ ¼lohy, rozv²jej²c² tvoŚivost  

Å umoģŔuje ģ§kŢm reflektovat (hodnotit) ¼spŊġnost dosaģen² c²le  sleduje ¼spŊġnost 

jednotlivĨch ģ§kŢ a oceŔuje jejich pokrok  
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K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k rozum² rŢznĨm typŢm obrazovĨch materi§lŢ a jinĨch informaļn²ch a komunikaļn²ch 

prostŚedkŢ, reaguje na nŊ  

Å vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti ke spolupr§ci s ostatn²mi lidmi VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu  

Å zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

Å umoģŔuje diferencovan® vĨkony podle individu§ln²ch schopnost² ģ§kŢ  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k ¼ļinnŊ spolupracuje ve skupinŊ, pod²l² se na vytv§Śen² pravidel pr§ce v tĨmu, 

ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce  

Å pod²l² se na utv§Śen² pŚ²jemn® atmosf®ry v tĨmu  

Å pŚisp²v§ k diskuzi v mal® skupinŊ, ch§pe potŚebu spolupracovat pŚi Śeġen² probl®mŢ, 

oceŔuje zkuġenosti druhĨch lid²  

Å vytv§Ś² si pozitivn² pŚedstavu o sobŊ sam®m, kter§ podporuje jeho sebedŢvŊru a 

samostatnĨ rozvoj  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel s chybou ģ§ka pracuje jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen²  

Å sleduje ¼spŊġnost jednotlivĨch ģ§kŢ a oceŔuje jejich pokrok  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid²  

Å rozhoduje se zodpovŊdnŊ podle dan® situace a chov§ se zodpovŊdnŊ v situac²ch 

ohroģuj²c²ch ģivot a zdrav² ļlovŊka  

Å projevuje pozitivn² postoj k umŊleckĨm d²lŢm  

Å ch§pe z§kladn² ekologick® souvislosti a environment§ln² probl®my VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce    

Å u kaģd®ho ģ§ka oļek§v§ ¼spŊch  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k pouģ²v§ bezpeļnŊ a ¼ļinnŊ materi§ly, n§stroje a vybaven², dodrģuje vymezen§ 

pravidla, adaptuje se na zmŊnŊn® nebo nov® pracovn² postupy  

Å pŚistupuje  k vĨsledkŢm pracovn² ļinnosti z hlediska kvality, funkļnosti, hospod§rnosti, i 

z hlediska ochrany zdrav², ochrany ģivotn²ho prostŚed²  



 

 

Å vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti pro vlastn² rozvoj a pŚ²pravu pro budouc² povol§n² 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vyģaduje dokonļov§n² pr§ce v dohodnut® kvalitŊ a term²nech  

Å vede ģ§ky k pl§nov§n² ¼kolŢ a postupŢ  

Å vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģit² materi§lŢ a n§strojŢ  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: PRACOVNĉ ĻINNOSTI  

11.1  1. ï 3. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

  

- Ģ§k um² stŚ²hat, spojovat, propichovat, navl®kat, 
svazovat, lisovat, slepovat.  

  

  

- Um² hn²st, v§let, stlaļovat, pŚid§vat, ub²rat, ohĨbat, 

dŊlit  

  

- Um² pŚekl§dat, skl§dat, stŚ²hat, trhat, vystŚihovat, 

nalepovat, slepovat, rozŚez§vat, seġ²vat, odmŊŚovat, 

obkreslovat podle ġablony  

  

- Um² vytv§Śet jednoduch® prostorov® tvary.  

  

- Um² odmŊŚovat, navl®kat nitŊ, dŊlat uzl²k.  

  

- Nauļ² se ġit² stehem (pŚedn², zadn², kŚ²ģkovĨ, 

stonkovĨ).  

  

- Um² zarovn§vat tkaninu podle vytaģen® nitŊ.  

  

   

     

  

- pr§ce s drobnĨm materi§lem (dŚ²vka, 

ġpejle, dr§tky, krabiļky, korek, 

prov§zek, sl§ma, listy, plody, semena)  

  

- pr§ce s modelovac² hmotou  

  

  

- pr§ce s pap²rem, kartonem  

  

  

  

  

  

- pr§ce s textilem  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

VĨtvarn§ vĨchova  

  

  

  

  

Matematika  
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- Um² seġ²t pŚedn²m a zadn²m stehem.  

  

- Um² pŚiġ²t knofl²k, stuģku.  

  

ƺ Vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® pŚedmŊty  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

s tradiļn²ch a netradiļn²ch materi§lŢ.  

  

ƺ Pracuje podle slovn²ho n§vodu a pŚedlohy.  

  

- UplatŔuje poģadavky bezpeļnosti a hygieny pr§ce, 

udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ.  

  

- Urļuje vlastnosti materi§lu.  

  

- Rozliġ² pŚ²rodn² materi§l a uģ²v§ i technickĨ 

materi§l.  

  

- Sezn§m² se se z§kladn²mi n§stroji a pomŢckami, 

ovl§d§ je a pouģ²v§.  

  

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

  

- Sezn§m² se s n§vodem a jednotlivĨmi ļ§stmi, 

  

  

  

- jednoduch® pracovn² operace a 

postupy, organizace pr§ce  

  

  

  

- tvar, barva, povrch, tvrdost, druh, form§t 
a savost  

- uģit² pŚ²rodnin, technick®ho materi§lu, 

pŚ²rodn²ho materi§lu  

  

- ¼ļel, zpŢsob uģit², vlastnosti, vhodnĨ 

vĨbŊr  

  

  

  

- pr§ce s n§vodem, jednoduchĨm 

  

  

OSV ï Seberegulace a 

sebeorganizace ï 

stanoven² c²lŢ a krokŢ k 

jejich dosaģen², regulace 

jedn§n²  

  

Prvouka  
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moģnostmi uģit².  

  

- Um² sestavit model podle pŚedlohy i pŚedstavy z 

jednoduch® stavebnice.  

  

- Pracuje se stavebnic² z kart·novĨch prvkŢ.  

  

- Um² sestavit jednoduchĨ model z konstrukļn²ch 

stavebnic se spojovac²mi d²ly.  

  

- Um² montovat, demontovat.  

  

- UplatŔuje poģadavky bezpeļnosti a hygieny pr§ce.  

  

ƺ Zvl§d§ element§rn² dovednosti a ļinnosti pŚi  

n§ļrtem  

  

- pr§ce s pŚedlohou  

  

  

- pr§ce s kartonem  

  

- pr§ce s konstrukļn² stavebnic²  

  

  

- pr§ce se stavebnic² ze dŚeva, plastu, 

ploġn®, prostorov® stavebnice  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouka  

pr§ci se stavebnic².  

  

PŉSTITELSK£ PRĆCE  

  

ƺ Ģ§k prov§d² pozorov§n² pŚ²rody, zaznamen§v§ a 

zhodnot² vĨsledky pozorov§n².  

  

ƺ Peļuje o nen§roļn® rostliny.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

- kl²ļivost, rŢst, rozmnoģov§n²  

  

  

- pŊstov§n² pokojovĨch rostlin  

- rostliny jedovat® a alergie  

- ot²r§n², zal®v§n², kypŚen², rosen², 

hnojen², rozmnoģov§n²  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouka  
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- Um² zas²t semena.  

  

- Pozn§ n§Śad².  

  

PřĉPRAVA POKRMš  

  

ƺ Ģ§k um² pŚipravit tabuli pro jednoduch® 

stolov§n².  

  

ƺ Chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n².  

  

  

- pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti  

  

  

  

  

  

- jednoduch§ ¼prava stolu  

- z§kladn² vybaven² kuchynŊ  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Prvouka  

  

OSV ï Seberegulace a 

sebeorganizace ï 

cviļen² sebeovl§d§n², 

sebekontroly, regulace 

vlastn²ho jedn§n²  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: PRACOVNĉ  ĻINNOSTI  

11.2  4., 5. roļn²k  

  

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

PRĆCE S  DROBNħM MATERIĆLEM  

  

Å Ģ§k udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ 

a dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce, 

poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu.  

  

  

Å Ģ§k vol² vhodn® pracovn² pomŢcky, 

n§stroje a n§ļin² vzhledem k pouģit®mu 

materi§lu.  

  

Å Ģ§k vytv§Ś² pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi 

operacemi a postupy na z§kladŊ sv® 

pŚedstavivosti rŢzn® vĨrobky z dan®ho 

materi§lu.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

-  

-  

  

-  

  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

-  

organizace pr§ce  

upevŔov§n² n§vykŢ, organizace 

a pl§nov§n² pr§ce, bezpeļnosti a 

hygieny pr§ce  

pracovn² pomŢcky a 

n§strojefunkce a vyuģit²  

osvojov§n² si spr§vnĨch pracovn²ch 

dovednost², n§vykŢ a pl§nov§n² 

vlastn² pracovn² ļinnosti vlastnosti 

materi§lu pozn§v§n², porovn§v§n² 

a rozliġov§n² materi§lŢ, funkļn² 

vyuģit²  

jednoduch® pracovn² operace a 

postupy  PŚ²rodniny: 

rozliġov§n² pŚ²rodn²ch a 

technickĨch materi§lŢ stŚ²h§n², 

propichov§n², svazov§n², 

navl®k§n², slepov§n² aj. 

modelovac² hmota: hnŊten², 

v§len², suġen² aj. pap²r a karton:  

pŚekl§d§n², skl§d§n², stŚ²h§n²,  

  

  

EV ï Vztah ļlovŊka k 

prostŚed²  

- moģnosti a zpŢsoby 

ochrany zdrav² 

PŚ²rodovŊda  
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Å Ģ§k vyuģ²v§ pŚi tvoŚivĨch ļinnostech s 

rŢznĨm materi§lem prvky lidovĨch tradic.  

  

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

  

Å Ģ§k dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce, poskytne prvn² pomoc pŚi ¼raze.   

slepov§n² aj.  

- jednoduch® karton§ģn² pr§ce, 

skl§danky, vystŚihov§nky aj. - 

textil:   

- pr§ce s jednoduchĨm stŚihem  

- jednoduchĨ vĨrobek z textilu  

- drobn® opravy odŊvu  

- ġit² a seġ²v§n² z§kladn²mi stehy  

- dr§t, f·lie aj.  

 lidov® zvyky a tradice  

- pozn§v§n² a uģit² rŢznĨch technik  

  

  

- pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, 

jednoduchĨm n§ļrtem  

- sezn§men² se s n§vodem a 

pŚedlohami, jednotlivĨmi ļ§stmi a 

moģnostmi uģit²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk  

  

  

  

  

Matematika  
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Å Ģ§k pracuje podle slovn²ho n§vodu, 

pŚedlohy, jednoduch®ho n§ļrtu.  

  

  

  

  

Å Ģ§k prov§d² pŚi pr§ci se stavebnicemi 

jednoduchou mont§ģ a demont§ģ.  

  

  

  

  

  

- stavebnice ploġn®, prostorov®, 

konstrukļn² aj., sestavov§n² 

modelŢ  

 sestavov§n² modelŢ podle pŚedlohy, ale i 

pŚedstavy  

  

- vytv§Śen² vlastn²ch kompozic ze 

stavebnicovĨch prvkŢ, voln®ho 

materi§lu  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

     

  

 

VĨstup  
 

Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

   

PŉSTITELSK£ PRĆCE  

  

 Ģ§k prov§d² jednoduch® pŊstitelsk® ļinnosti, 

samostatnŊ vede pŊstitelsk® pokusy a pozorov§n².  

  

  

  

  

  

  

  

-  

  

z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² 

rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo, zal®v§n², 

kypŚen², rosen², hnojen², rozd²l 

mezi set²m a s§zen²m, mnoģen² 

rostlin odnoģemi a Ś²zkov§n²m 

pŊstov§n² rostlin ze semen v 

m²stnosti, na zahradŊ   

(okrasn® rostliny, l®ļivky, koŚen², 

  

  

  

PŚ²rodovŊda  
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ǒ OġetŚuje a pŊstuje podle danĨch z§sad 

pokojov® i jin® rostliny.  

  

  

  

  

  

  

  

ǒ Vol² podle druhu pŊstitelskĨch ļinnost² 

spr§vn® pomŢcky, n§stroje a n§ļin².  

  

  

  

 Dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; 

poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu.  

  

  

-  

-  

  

  

-  

  

  

-  

  

  

  

zelenina aj.)  

pŊstov§n² pokojovĨch rostlin, 

plevele, hydroponie, aranģov§n² 

kvŊtin  

um² zvolit podle druhu 

pŊstitelskĨch ļinnost² spr§vn® 

n§Śad² a materi§l spr§vn§ 

organizace a bezpeļnost pr§ce, 

hygiena pr§ce, prvn² pomoc  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

vych§zky ï sad, pole, 

exkurze do 

zahradnictv²  
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PřĉPRAVA POKRMš  

  

ǒ Ģ§k se orientuje v z§kladn²m vybaven² 

kuchynŊ.  

  

  

  

ǒ Ģ§k pŚiprav² samostatnŊ jednoduchĨ pokrm.  

  

  

  

  

  

ǒ Ģ§k dodrģuje pravidla spr§vn®ho stolov§n² a 

spoleļensk®ho chov§n².  

  

  

  

ǒ Udrģuje poŚ§dek a ļistotu pracovn²ch ploch, 

dodrģuje z§klady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; 

poskytne prvn² pomoc i pŚi ¼razu v kuchyni.  

-  

-  

  

-  

-  

-  

  

-  

-  

-  

-  

  

-  

-  

-  

-   
  

  

z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

technika v kuchyni ï historie a 

vĨznam (myļka, mix®r) vĨbŊr, 

n§kup a skladov§n² potravin  

jednoduch® pohoġtŊn² ze studen®  

kuchynŊ n§poj  

jednoduch§ ¼prava stolu pravidla 

spr§vn®ho stolov§n² pravidla 

spoleļensk®ho chov§n² obsluha u 

stolu z§kladn² ¼klid pracovn²ch 

ploch a n§dob²  

ļistic² prostŚedky v kuchyni 

hygiena, bezpeļnost v kuchyŔce 

prvn² pomoc  

  

  

  

  

  

  

Matematika  
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II. stupeŔ  
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1 ĻESKħ JAZYK A LITERATURA  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

Vyuļovac² pŚedmŊt ļeskĨ jazyk a literatura se vyuļuje jako samostatnĨ pŚedmŊt v 6.,  

8. a 9. roļn²ku 5 hodin tĨdnŊ a v 7. roļn²ku 4 hodiny tĨdnŊ.  

VzdŊl§v§n² v tomto pŚedmŊtu je zamŊŚeno na:   

o porozumŊn² rŢznĨm druhŢm psanĨch i mluvenĨch jazykovĨch projevŢ, pozn§n² 

z§mŊrŢ autora, hlavn² myġlenky  

o rozv²jen² kultivovan®ho p²semn®ho i ¼stn²ho projevu o vn²m§n² literatury jako 

specifick®ho zdroje pozn§n² a proģitkŢ  

o vyuģ²v§n² rŢznĨch zdrojŢ informac² pro rozġiŚov§n² znalost² a dovednost² potŚebnĨch 

k dalġ²mu vzdŊl§v§n² a sebevzdŊl§v§n²  

VĨuka se realizuje v poloodborn® uļebnŊ ļesk®ho jazyka, uļebnŊ vĨpoļetn² techniky a v 

ostatn²ch uļebn§ch.  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :  

6. roļn²k  

OSV   Pozn§v§n² lid²  

Mezilidsk® vztahy  

Komunikace  

VMEGS  Objevujeme Evropu a svŊt  

MUV   

7. roļn²k  

EtnickĨ pŢvod  

OSV   Sebepozn§n² a sebepojet²  

Pozn§v§n² lid²  

Komunikace  

VMEGS  Evropa a svŊt n§s zaj²m§  

EV    

8. roļn²k  

Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed²  

OSV   Mezilidsk® vztahy  

Komunikace  

VMEGS  VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob. souvislostech  

Evropa a svŊt n§s zaj²m§  

MV    

9. roļn²k  

Fungov§n² a vliv m®di² ve spoleļnosti  

OSV   Psychohygiena  
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Kreativita  

MUV   Kulturn² diference  

Multikulturalita  

EV    Vztah ļlovŊka k prostŚed² MV 

   Tvorba medi§ln²ch  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k vyhled§v§ a tŚ²d² informace a na z§kladŊ jejich pochopen², propojen² a systematizace 

je efektivnŊ vyuģ²v§ v procesu uļen², tvŢrļ²ch ļinnostech a v praktick®m ģivotŊ   

Å ģ§k pozn§v§ smysl a c²l uļen², m§ pozitivn² vztah k uļen², posoud² vlastn² pokrok a urļ² 

pŚek§ģky ļi probl®my br§n²c² uļen², napl§nuje si, jakĨm zpŢsobem by mohl sv® uļen² 

zdokonalit, kriticky zhodnot² vĨsledky sv®ho uļen² a diskutuje o nich VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ka k vyhled§v§n², shromaģŅov§n², tŚ²dŊn², porovn§v§n² informac² a k 

nal®z§n² souvislost² mezi z²skanĨmi poznatky a vyuģit² v praxi  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k formuluje a vyjadŚuje sv® myġlenky a n§zory v logick®m sledu, vyjadŚuje se 

vĨstiģnŊ, souvisle a kultivovanŊ v p²semn®m i ¼stn²m projevu  

Å ģ§k naslouch§ promluv§m druhĨch lid², porozum² jim, vhodnŊ na nŊ reaguje, ¼ļinnŊ se 

zapojuje do diskuze, obhajuje svŢj n§zor a vhodnŊ argumentuje VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel vede ģ§ka ke komunikaci mezi sebou a uļitelem a k dodrģov§n² pŚedem 

stanovenĨch pravidel vz§jemn® komunikace, k naslouch§n² a respektov§n² n§zorŢ 

druhĨch  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§k pŚisp²v§ k diskuzi v mal® skupinŊ i k debatŊ cel® tŚ²dy, ch§pe potŚebu 

efektivnŊ spolupracovat s druhĨmi pŚi Śeġen² dan®ho ¼kolu, oceŔuje zkuġenosti druhĨch lid², 

respektuje rŢzn§ hlediska a ļerp§ pouļen² z toho, co si druz² lid® mysl², Ś²kaj² a dŊlaj² 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ka k vyuģ²v§n² skupinov®ho vyuļov§n²  

Å uļitel vede ģ§ka k ochotŊ pomoci  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å respektuje, chr§n² a ocen² naġe tradice a kulturn² i historick® dŊdictv², projevuje pozitivn² 

postoj k umŊleckĨm d²lŢm, smysl pro kulturu a tvoŚivost, aktivnŊ se zapojuje do 

kulturn²ho dŊn²  
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ka k pozitivn²mu vztahu k naġemu kulturn²mu a historick®mu dŊdictv² a 

zapojuje ho do kulturn²ho dŊn²  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k vyuģ²v§ znalosti a zkuġenosti z²skan® v jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oblastech v 

z§jmu vlastn²ho rozvoje i sv® pŚ²pravy na budoucnost, ļin² podloģen§ rozhodnut² o dalġ²m 

vzdŊl§v§n² a profesn²m zamŊŚen² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ka ke smyslupln® pr§ci  
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(jazykov§ vĨchova)  

1.1   roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

  

ƺ spr§vnŊ tŚ²d² slovn² druhy, tvoŚ² spisovn® tvary 

slov a vŊdomŊ jich pouģ²v§ ve vhodn® komunikaļn² 

situaci  

ƺ uļ² se pracovat s PĻP, SSĻ   

  

  

ƺ rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch 

jednotek ve vŊtŊ a v souvŊt²  

ƺ uļ² se pracovat se SMĻ  

  

ƺ spisovnŊ vyslovuje ļesk§ a bŊģnŊ uģ²van§ ciz² 

slova, vyuģ²v§ znalost² o jazykov® normŊ pŚi tvorbŊ 

vhodnĨch jazykovĨch projevŢ podle komunikaļn² 

situace  

  

ƺ rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ² a obecnou ļeġtinu 

a zdŢvodn² jej² uģit²  

  

  

  

Tvaroslov²  

Ohebn® slovn² druhy  

- urļov§n² slovn²ch druhŢ, mluvnick® 

vĨznamy a tvary slov  

  

Skladba  

- vŊtn® ļleny, vŊta jednoduch§, 

souvŊt²  

  

  

Zvukov§ str§nka jazyka  

- hl§ska a p²smeno, spisovn§ a 

nespisovn§ vĨslovnost, zvukov§ str§nka 

slova a vŊty  

  

  

Rozvrstven² n§rodn²ho jazyka  

Na z§kladŊ vĨbŊru textu.  

  

Z, OV EU ï PJ vlastn²  

VMEGS ï Objevujeme  

Evropu a svŊt  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

MUV ï etnickĨ pŢvod  

Pravopis v prŢbŊhu 

cel®ho roku.  

  

BŊhem ġkoln²ho roku  

- 4 ļtvrtletn² p²semn®  

pr§ce  

 - 6 dikt§tŢ  
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ƺ samostatnŊ pracuje s PĻP, se SSĻ a s dalġ²mi 

slovn²ky a pŚ²ruļkami  

  

- jazyk spisovnĨ a nespisovnĨ  

  

  

Obecn® pouļen² o jazyce  

  

(liter§rn² vĨchova)  

Roļn²k:     

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  
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ƺ reprodukuje pŚeļtenĨ text, vlastn²mi slovy 

interpretuje smysl d²la  

ƺ formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® ļetby  

  

  

  

ƺ vyj§dŚ² sv® pocity z pŚeļten®ho textu  

  

  

  

ƺ rozliġuje z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry  

TvoŚiv§ ļinnost s liter§rn²m textem - 

pŚednes vhodnĨch liter§rn²ch textŢ, voln§ 

reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho 

textu, z§znam a reprodukce hlavn²ch 

myġlenek  

  

Z§klady liter§rn² teorie  

- jazyk liter§rn²ho d²la, literatura 

umŊleck§ a vŊcn§  

  

Liter§rn² druhy a ģ§nry  

- pr·za, poezie a drama  

Na z§kladŊ vĨbŊru textu  

  

D ï povŊsti  

  

OSV ï pozn§v§n² lid², 

mezilidsk® vztahy  

  

  

(komunikaļn² a slohov§ vĨchova)  

Roļn²k:     

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  



Vyuļovac² pŚedmŊt: ĻESKħ JAZYK A LITERATURA 6. 

180  

  

ƺ uspoŚ§d§ informace v textu s ohledem na jeho ¼ļel  

  

  

  

ƺ vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu ke gramaticky 

i vŊcnŊ spr§vn®mu p²semn®mu projevu  

  

  

  

ƺ osvojuje si z§kladn² normy p²semn®ho vyjadŚov§n², 

zvl§d§ jednoduchou grafickou ¼pravu textu  

  

ƺ zvl§d§ ļlenŊn² na odstavce  

  

ƺ um² vyhledat kl²ļov§ slova, formuluje hlavn² 

myġlenky textu  

  

ƺ dok§ģe odliġit a pouģ²t pŚ²mou a nepŚ²mou Śeļ, 

rozliġuje subjektivn² a objektivn² sdŊlen²  

P²semnĨ projev  

VyplŔov§n² jednoduchĨch tiskopisŢ  

- poġtovn² pouk§zky, podac² l²stek, 

telegram  

  

Jednoduch® komunikaļn² ģ§nry - 

vzkaz, inzer§t, objedn§vka, zpr§va 

a ozn§men², SMS  

  

  

Dopis osobn² a ¼Śedn²  

  

  

Popis a jeho funkce  

  

VĨtah a vĨpisky  

  

  

MluvenĨ projev  

Vypravov§n² (¼stn², p²semn®)  

  

  

OSV ï komunikace  

  

  

  

MV ï stavba 

medi§ln²ch sdŊlen² (pŚ. 

stavby a uspoŚ§d§n² 

zpr§v a dalġ²ch 

medi§ln²ch sdŊlen²)  

INF ï Word (ġkoln² 

ļasopis)  

  

  

  

D ï N§stup HabsburkŢ 

na ļeskĨ trŢn 

UmŊleck§ lit. ï 

sestavov§n² osnovy  

VMEGS ï Objevujeme  

Evropu a svŊt  

  

BŊhem ġkoln²ho roku  

ï 2 slohov® pr§ce  
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1.2  7. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ƺ rozpozn§v§ pŚenesen§ pojmenov§n²  

ƺ samostatnŊ pracuje s PĻP, se SSĻ a s dalġ²mi 

slovn²ky a pŚ²ruļkami  

  

  

  

ƺ rozliġuje nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby obohacov§n² slovn² 

z§soby a z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov  

  

ƺ rozliġuje neohebn® slovn² druhy  

ƺ ovl§d§ pravopisn® jevy morfologick®  

  

ƺ rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch 

jednotek ve vŊtŊ a v souvŊt²  

ƺ rozliġuje vŊtn® ļleny  

ƺ ovl§d§ z§kladn² pravopisn® jevy syntaktick® ve vŊtŊ 

jednoduch® i v souvŊt²  

  

  

  

ƺ v p²semn®m projevu zvl§d§ pravopis lexik§ln², 

slovotvornĨ, morfologickĨ i syntaktickĨ ve vŊtŊ 

jednoduch® i v souvŊt²  

VĨznam slova  

- slova jednoznaļn§ a mnohoznaļn§, 

slovo, souslov² a rļen², synonyma a 

homonyma, slova citovŊ zabarven§, 

odborn® n§zvy  

  

Slovn² z§soba a jej² obohacov§n²  

  

  

Tvaroslov²  

- neohebn® slovn² druhy   

 Skladba  

- druhy vŊt podle postoje mluvļ²ho, 

vŊty jednoļlenn®, vŊtn® ekvivalenty  

- ZVĻ, rozv²jej²c² vŊtn® ļleny  

- pŚ²stavek  

- druhy vedlejġ²ch vŊt  

  

  

Pravopis  

- i/-y, shoda pŚ²sudku s podmŊtem, 

psan² velkĨch p²smen ve vlastn²ch 

jm®nech  

Na z§kladŊ vĨbŊru textu 

RV ï Đmluva o pr§vech  

d²tŊte (odborn® n§zvy)  

  

  

  

D ï Prvn² Slovan® v 

Ļech§ch a na MoravŊ 

(odvoz. pŚ²d. jmen) Z ï 

Afrika (neohebn® 

slovn² druhy)  

  

VMEGS ï Evropa  

a svŊt n§s zaj²m§  

  

  

  

  

Z ï Praha, praģsk® ļtvrti, 

n§zvy ulic  

Pravopis v prŢbŊhu 

cel®ho roku  

BŊhem ġkoln²ho roku 

ï 4 ļtvrtletn² p²semn® 

pr§ce, 6 dikt§tŢ  
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ĻESKħ JAZYK A LITERATURA (liter§rn² vĨchova)  

Roļn²k:   7.  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

  

ƺ reprodukuje pŚeļtenĨ text  

ƺ formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® ļetby, 

n§vġtŊvy divadeln²ho nebo filmov®ho pŚedstaven² 

a n§zory na umŊleck® d²lo  

  

  

  

   

  

  

  

ƺ porovn§v§ rŢzn§ ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v 

liter§rn²m, dramatick®m i filmov®m zpracov§n²  

  

ƺ uļ² se rozpozn§vat z§kladn² rysy vĨrazn®ho 

individu§ln²ho stylu autora  

TvoŚiv§ ļinnost s liter§rn²m textem  

Poh§dka  

- voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo 

slyġen®ho textu  

- z§znam a reprodukce hlavn²ch 

myġlenek  

  

Z§klady liter§rn² teorie a historie  

Poezie  

- obrazn§ pojmenov§n²  

- zvukov® prostŚedky poezie: rĨm, 

rytmus  

- volnĨ verġ  

  

PovŊst  

  

  

Pr·za  

- struktura liter§rn²ho d²la (n§mŊt a 

t®ma d²la, liter§rn² hrdina, kompozice 

liter§rn²ho pŚ²bŊhu)  

Podle vĨbŊru textu  

  

OSV ï pozn§v§n² lid² 

dle pŚ²bŊhŢ  

  

  

  

  

  

  

D - povŊsti  
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(komunikaļn² a slohov§ vĨchova)  

Roļn²k:   7.  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  
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ƺ odliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ projev a 

vhodnŊ uģ²v§ spisovn® jazykov® prostŚedky 

vzhledem ke sv®mu komunikaļn²mu z§mŊru  

ƺ vhodnŊ uģ²v§ jazykovĨch prostŚedkŢ vzhledem 

k z§mŊru  

  

ƺ dok§ģe vĨstiģnŊ vyj§dŚit charakteristick® rysy 

popisovan® osoby  

ƺ rozliġuje slohov® rozvrstven² slovn² z§soby, dok§ģe 

popsat sv® city, pocity a n§lady  

ƺ dok§ģe vyhledat kl²ļov§ slova, formulovat 

hlavn² myġlenky textu, uspoŚ§dat informace v textu 

s ohledem na jeho ¼ļel  

ƺ dok§ģe sestavit text s ohledem na jeho ¼ļel  

  

ƺ dok§ģe uspoŚ§dat informace s ohledem na jeho ¼ļel  

  

ƺ v mluven®m projevu pŚipraven®m i 

improvizovan®m vhodnŊ uģ²v§ verb§ln²ch, 

nonverb§ln²ch i paralingv§ln²ch prostŚedkŢ Śeļi  

  

ƺ vyuģ²v§ poznatkŢ k tvoŚiv® pr§ci s textem nebo i 

k vlastn²mu tvoŚiv®mu psan²  

P²semnĨ projev  

Popis  

- vĨrobku, umŊleck®ho d²la, pracovn²ho 

postupu  

  

  

Charakteristika  

  

L²ļen²  

  

VĨtah  

  

  

Ģ§dost  

  

Ģivotopis  

  

MluvenĨ i p²semnĨ projev  

Vypravov§n²  

Podle vĨbŊru textu VV, 

D ï baroko, z§mek 

Kuks  

OSV ï sebepozn§v§n²  

a sebepojet², pozn§v§n² 

lid²  

EV ï lidsk® aktivity 

a probl®my ģivotn²ho  

prostŚed²  

D ï Mistr Jan Hus (vĨtah  

z uļebnice pro 7. roļn²k)  

  

  

  

  

OSV ï komunikace, 

pozn§v§n² lid²  

BŊhem ġkoln²ho roku 

ï 2 slohov® pr§ce  
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1.3  8. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ƺ rozliġuje a pŚ²klady v textu dokl§d§  

nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby obohacov§n² slovn² z§soby a 

z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov, rozpozn§v§ pŚenesen§ 

pojmenov§n², zvl§ġtŊ ve fraz®mech  

ƺ spr§vnŊ pouģ²v§ slova pŚejat§  

ƺ spr§vnŊ vyslovuje bŊģnŊ uģ²van§ ciz² jm®na, um² 

je skloŔovat  

  

  

  

  

ƺ vyuģ²v§ poznatky o jazyce ke gramaticky a vŊcnŊ 

spr§vn®mu p²semn®mu projevu  

  

  

  

  

ƺ rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch  

jednotek ve vŊtŊ a v souvŊt²  

ƺ v p²semn®m projevu zvl§d§ pravopis lexik§ln², 

slovotvornĨ, morfologickĨ i syntaktickĨ ve vŊtŊ 

jednoduch® i v souvŊt²  

  

Obohacov§n² slovn² z§soby  

- nauka o tvoŚen² slov  

- slova pŚejat§ (vĨslovnost, pravopis)  

  

Tvaroslov²  

- skloŔov§n² jmen pŚejatĨch a ciz²ch 

vlastn²ch jmen  

- uģit² vlastn²ch jmen v textu  

- slovesnĨ vid  

  

Pravopis  

- i/y v koncovk§ch  

- psan² pŚedpon s-, z-, vz- a 
pŚedloģek s/se, z/ze  

- psan² skupin bŊ/bje, pŊ, vŊ/vje, 

mŊ/mnŊ Skladba  

- vŊtn® ļleny, jednotliv® druhy 

vedlejġ²ch vŊt  

- vĨznamov® pomŊry mezi souŚadnŊ 

spojenĨmi hlavn²mi vŊtami, souvŊt² 

souŚadn®  

- souvŊt² podŚadn®  

- spojovac² vĨrazy a interpunkce v 

Podle vĨbŊru textu HV 

ï V + W (Chv§la 

ļeġtiny)  

RV ï Zrod ostrakismu  

(ġikana, drogy)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

D ï ZvŊļnŊlĨ odkaz 

terezi§nsk® doby INF 

ï Poļ²taļov®  

pir§tstv², poļ²taļov§ etika 

MV ï fungov§n² a vliv 

m®di² ve spoleļnosti  

V prŢbŊhu ġkoln²ho 

roku ï 4 ļtvrtletn² 

p²semn® pr§ce,   

6 dikt§tŢ  
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ƺ m§ pŚehled o slovanskĨch a svŊtovĨch jazyc²ch ƺ 

rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ² a obecnou 

ļeġtinu a zdŢvodn² jejich uģit²  

souvŊt²  

- jazykov® rozbory  

Obecn® pouļen² o jazyce  

- slovansk® jazyky  

- ¼tvary ļesk®ho jazyka a jazykov§ 

kultura  

  

(liter§rn² vĨchova)  

Roļn²k:   8.  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  
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ƺ rozliġuje z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry, 

porovn§v§ je i jejich funkci, uvede jejich vĨrazn® 

pŚedstavitele  

  

ƺ formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® ļetby  

  

ƺ porovn§v§ rŢzn§ ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v 

liter§rn²m, dramatick®m i filmov®m zpracov§n² ƺ 

vyhled§v§ informace v rŢznĨch typech katalogŢ, v 

knihovnŊ i v dalġ²ch informaļn²ch zdroj²ch  

  

Liter§rn² druhy a ģ§nry ï hlavn² 

vĨvojov§ obdob² n§rodn² a svŊtov® 

literatury, typick® ģ§nry a jejich 

pŚedstavitel® Starġ² literatura  

  

Renesance  

  

Humanismus  

  

Romantismus  

  

Realismus  

  

Literatura 20. stolet²  

Podle vĨbŊru textu D   

VMEGS ï VĨchova  

k myġlen² v evropskĨch 

a glob§ln²ch 

souvislostech  
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(komunikaļn² a slohov§ vĨchova)  

Roļn²k:   8.  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ƺ vyuģ²v§ z§klady studijn²ho ļten² ï vyhled§v§ 

kl²ļov§ slova, formuluje hlavn² myġlenky textu, 

vytvoŚ² ot§zky a struļn® pozn§mky, vĨpisky nebo 

vĨtah z pŚeļten®ho textu  

  

ƺ vhodnŊ uģ²v§ jazykov® prostŚedky  

  

ƺ vhodnŊ uģ²v§ jazykov® prostŚedky vĨkladu, 

formuluje myġlenky a n§zory v logick®m sledu, uļ² se 

vĨstiģn®mu a souvisl®mu ¼stn²mu i p²semn®mu 

projevu  

ƺ samostatnŊ pŚiprav² a s oporou o text pŚednese 

refer§t  

ƺ vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu k tvoŚiv® pr§ci ï k 

tvoŚiv®mu psan² na z§kladŊ svĨch dispozic a osobn²ch 

z§jmŢ, rozliġuje subjektivn² a objektivn² sdŊlen²  

  

ƺ pokouġ² se o vlastn² tvoŚiv® psan², o vyj§dŚen² 

vlastn²ho postoje ke sdŊlovan®mu obsahu  

  

ƺ vyhled§v§ a tŚ²d² informace a na z§kladŊ jejich 

pochopen² je vyuģ²v§ v procesu uļen², pŚi tvŢrļ²ch 

ļinnostech i v praktick®m ģivotŊ  

MluvenĨ a p²semnĨ projev  

VĨtah  

  

VĨpisky  

  

Charakteristika liter§rn² postavy  

  

VĨklad  

  

  

  

  

  

L²ļen²  

  

  

  

  

Đvaha  

  

  

Souhrnn® pouļen² o slohu  

- rŢzn® slohov® ¼tvary v liter§rn²ch 

Podle vĨbŊru textu  

PŚ ï Skl²pkan  

OV ï Glob§ln² probl®my 

lidstva  

VMEGS ï Evropa a svŊt 

n§s zaj²m§  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

OSV ï mezilidsk® vztahy  

         - komunikace  

V prŢbŊhu roku ï  

6 slohovĨch prac²  
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ƺ dorozum²v§ se kultivovanŊ, vĨstiģnŊ, jazykovĨmi 

prostŚedky vhodnĨmi pro danou komunikaļn²  

situaci  

uk§zk§ch  

(jazykov§ vĨchova)  
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1.4   roļn²k 9. 

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ƺ spisovnŊ vyslovuje ļesk§ a bŊģnŊ uģ²van§ ciz² 

slova  

ǒ samostatnŊ pracuje s Pravidly ļesk®ho 

pravopisu, se Slovn²kem spisovn® ļeġtiny a s 

dalġ²mi slovn²ky a pŚ²ruļkami  

ǒ rozpozn§v§ pŚenesen§ pojmenov§n², zvl§ġtŊ 

ve fraz®mech  

ǒ rozliġuje a pŚ²klady v textu dokl§d§  

nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby obohacov§n² slovn² z§soby a 

z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov  

ǒ spr§vnŊ tŚ²d² slovn² druhy, tvoŚ² spisovn® 

tvary slov a vŊdomŊ jich pouģ²v§ ve vhodn® 

komunikaļn² situaci  

ǒ rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch 

jednotek ve vŊtŊ a v souvŊt²  

  

  

ǒ v p²semn®m projevu zvl§d§ pravopis 

lexik§ln², slovotvornĨ, morfologickĨ i syntaktickĨ 

ve vŊtŊ jednoduch® i souvŊt²   

ǒ spisovnŊ vyslovuje ļesk§ a bŊģnŊ uģ²van§ 

ciz² slova  

ǒ vyuģ²v§ znalost² o jazykov® normŊ pŚi 

tvorbŊ vhodnĨch jazykovĨch projevŢ podle 

komunikaļn² situace  

Slovn² z§soba a tvoŚen² slov  

- slohov® rozvrstven² slovn² z§soby  

- vĨznam slova  

- homonyma, synonyma - 

obohacov§n² slovn² z§soby  

- zpŢsoby tvoŚen² slov  

  

  

  

  

Tvaroslov² (slovn² druhy, mluvnick® 

vĨznamy a tvary slov)  

  

Skladba (vĨpovŊŅ a vŊta, stavba vŊty, 

poŚ§dek slov ve vŊtŊ, rozv²jej²c² vŊtn® 

ļleny, souvŊt², pŚ²m§ a nepŚ²m§ Śeļ, stavba 
textu)  

Pravopis (lexik§ln², morfologickĨ, 

syntaktickĨ)  

Zvukov§ str§nka jazyka (z§sady 

spisovn® vĨslovnosti, pŚ²zvuk slovn² a 

vŊtnĨ, intonace, ļlenŊn² souvisl® Śeļi)  

  

  

Podle vĨbŊru textu 

INF ï PC ï sl. z§s. 

(j§dro, okrajov§ ļ§st)                

- slova ciz²ho  

pŢvodu  

  

  

  

  

  

RV ï Kdyģ dŊti pop²jej² 

alkohol (pŚedl., spojky)  

      - Etiketa (z§por)  

OSV ï psychohygiena  

  

  

  

Z ï vlastn² jm®na  

  

MV ï tvorba medi§ln²ch 

sdŊlen²  

V prŢbŊhu ġkoln²ho 

roku  

- 4 ļtvrtl. p²s. pr§ce  

- 6 dikt§tŢ  
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ǒ rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ² a obecnou 

ļeġtinu a zdŢvodn² jejich uģit²  

Obecn® pouļen² o jazyce (skupiny 

jazykŢ, rozvrstven² n§rodn²ho jazyka, 

jazyk a komunikace)  

  

(liter§rn² vĨchova)  

Roļn²k:     

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  
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ǒ ucelenŊ reprodukuje pŚeļtenĨ text, 

jednoduġe popisuje strukturu a jazyk liter§rn²ho 

d²la a vlastn²mi slovy interpretuje smysl d²la  

  

ǒrozpozn§v§ z§kladn² rysy vĨrazn®ho 

individu§ln²ho stylu autora  

ǒ formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® 

ļetby, n§vġtŊvy divadeln²ho nebo filmov®ho 

pŚedstaven² a n§zory na umŊleck® d²lo  

ǒ tvoŚ² vlastn² liter§rn² text podle svĨch 

schopnost² a na z§kladŊ osvojenĨch znalost² 

z§kladŢ liter§rn² teorie  

ǒ rozliġuje literaturu hodnotnou a konzumn², 

svŢj n§zor doloģ² argumenty  

ǒ rozliġuje z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry, 

porovn§ je i jejich funkci, uvede jejich vĨrazn® 

pŚedstavitele  

ǒ uv§d² z§kladn² liter§rn² smŊry a jejich 

vĨznamn® pŚedstavitele v ļesk® a svŊtov® literatuŚe 

ǒ porovn§v§ rŢzn§ ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v 

liter§rn²m, dramatick®m i filmov®m zpracov§n² ǒ 

vyhled§v§ informace v rŢznĨch typech katalogŢ, v 

knihovnŊ i v dalġ²ch informaļn²ch zdroj²ch  

TvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m textem  

Z§klady liter§rn² teorie a historie  

Liter§rn² druhy a ģ§nry  

  

Uk§zky z literatury 20. stolet²  

  

- poezie  

  

- pr·za  

  

- drama  

Podle vĨbŊru textu  

D ï 2. svŊt. V§lka  

  

MUV ï kulturn² 

diference  

          - multikulturalita  

  

  

  

  

(komunikaļn² a slohov§ vĨchova)  

Roļn²k:     
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VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ǒ samostatnŊ pŚiprav² a s oporou o text 

pŚednese refer§t  

  

ǒ uspoŚ§d§ informace v textu s ohledem na 

jeho ¼ļel, vytvoŚ² koherentn² text s dodrģov§n²m 

pravidel mezivŊtn®ho navazov§n²  

  

ƺ vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu k vlastn²mu 

tvoŚiv®mu psan²  

  

ǒ odliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ projev a 

vhodnŊ uģ²v§ spisovn® jazykov® prostŚedky 

vzhledem ke sv®mu komunikaļn²mu z§mŊru  

ǒ vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu ke 

gramaticky i vŊcnŊ spr§vn®mu p²semn®mu 

projevu a k tvoŚiv® pr§ci s textem nebo i k 

vlastn²mu tvoŚiv®mu psan² na z§kladŊ svĨch 

dispozic a osobn²ch z§jmŢ ǒ v mluven®m projevu 

pŚipraven®m i improvizovan®m vhodnŊ uģ²v§ 

verb§ln²ch, nonverb§ln²ch i paralingv§ln²ch 

prostŚedkŢ Śeļi ǒ zapojuje se do diskuze, Ś²d² ji a 

vyuģ²v§ z§sad komunikace a pravidel dialogu  

ƺ tvoŚivŊ p²ġe na z§kladŊ svĨch z§jmŢ a osobn²ch 

dispozic  

ǒ rozpozn§v§ manipulativn² komunikaci v 

masm®di²ch a zauj²m§ k n² kritickĨ postoj  

P²semnĨ projev  

VĨklad  

  

  

Popis  

  

  

Charakteristika  

  

  

Vypravov§n²  

  

  

Đvaha  

  

  

  

MluvenĨ projev  

Proslov  

  

Diskuze  

  

Fejeton  

  

Funkļn² styly  

Podle vĨbŊru textu OSV 

ï kreativita (mluvn² 

cviļen²)  

  

VV ï popis umŊleck®ho 

d²la (obraz, fotografie)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

D ï Śeļnick® umŊn² 

(starovŊk® řecko, ř²m) 

MV ï tvorba 

medi§ln²ch sdŊlen² 

(m®dia, internet) EV ï 

vztah ļlovŊka k 

prostŚed²  

V prŢbŊhu ġkoln²ho 

roku  

- 2 slohov® pr§ce  
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2 ANGLICKħ JAZYK  

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

AnglickĨ jazyk je vyuļov§n na 2. stupni v ġest®m aģ dev§t®m roļn²ku. Jeho obsahem je 

naplŔov§n² oļek§vanĨch vĨstupŢ vzdŊl§vac²ho oboru Ciz² jazyk a souvisej²c²ch tematickĨch okruhŢ 

prŢŚezovĨch t®mat RVP. C²lem je poskytnout ģ§kŢm n§stroj komunikace pŚi kontaktu s lidmi z 

rŢznĨch ļ§st² svŊta, pochopit a respektovat odliġn® kulturn² hodnoty jinĨch n§rodŢ. Znalost 

anglick®ho jazyka rovnŊģ usnadŔuje pr§ci s poļ²taļem a internetem. Vyuļov§n² anglick®ho jazyka 

prob²h§ v n§vaznosti na ļeskĨ jazyk, zemŊpis, dŊjepis, hudebn², vĨtvarnou a rodinnou vĨchovu.   

VĨuka se realizuje ve vġech roļn²c²ch v ļasov® dotaci 3 hodiny tĨdnŊ v poloodbornĨch i 

klasickĨch uļebn§ch. Ģ§ci rovnŊģ mohou vyuģ²vat dvŊ poļ²taļov® uļebny.   

Ģ§ci jsou v jednotlivĨch roļn²c²ch rozdŊleni do skupin, kterĨch je v²ce neģ kmenovĨch tŚ²d. 

Nadan² ģ§ci, kteŚ² zvl§daj² z§kladn² uļivo pracuj² s n§roļnŊjġ²mi texty, gramatick® uļivo prob²raj² v 

rozġ²Śen® podobŊ, v²ce se vŊnuj² poslechu a vypracov§vaj² n§roļnŊjġ² p²semn§ a ¼stn² sdŊlen².  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

6. roļn²k  

OSV   Pozn§v§n² lid²  

Sebepozn§n² a sebepojet²  

Rozvoj schopnost² pozn§v§n²  

VMEGS  

7.roļn²k  

Objevujeme Evropu a svŊt  

OSV   Sebepozn§n² a sebepojet²  

Mezilidsk® vztahy   

MV    Kritick® ļten² a vn²m§n² medi§ln²ch sdŊlen²  

VMEGS  

8.roļn²k  

Objevujeme Evropu a svŊt  

VMEGS  Objevujeme Evropu a svŊt  

MV    

9.roļn²k  

Kritick® ļten² a vn²m§n² medi§ln²ch sdŊlen²  

VMEGS  Objevujeme Evropu a svŊt  

MUV   Kulturn² diference  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å pochopit dŢleģitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalġ² studium i praktickĨ ģivot  

 propojovat probran§ t®mata a jazykov® jevy  
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Å samostatnŊ vyhled§vat n§stroje k odstraŔov§n² probl®mŢ pŚi komunikaci  v angliļtinŊ  

zhodnotit s§m sebe po skonļen² lekce VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel spoleļnŊ s ģ§ky formuluje c²l ļinnosti  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å Śeġit jednoduch® probl®mov® situace v cizojazyļn®m prostŚed²  

Å pracovat na projektech, ve kterĨch vyuģ²v§ znalost² z jinĨch pŚedmŊtŢ  

Å nauļit se opsat obsah myġlenky, chyb²-li slovn² z§soba - logick® a efektivn² 

vyjadŚov§n² VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zaŚazuje metody, pŚi kterĨch doch§zej² k objevŢm, Śeġen²m a z§vŊrŢm 

ģ§ci sami  

Å uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ probl®mov® ¼lohy ļi ¼lohy rozv²jej²c² 

tvoŚivost  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å porozumŊt jednoduch®mu sdŊlen² v anglick®m jazyce  

Å umŊt zformulovat jednoduch® myġlenky anglicky  

Å rozumŊt promluvŊ i pŚimŊŚen®mu textu v anglick®m jazyce  

Å vyuģ²vat dovednosti osvojen® v anglick®m jazyce k nav§z§n² kontaktu nebo 

vztahu VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu  

Å uļitel umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å vyģ§dat si pomoc, poskytnout radu v jednoduchĨch situac²ch  

Å vyjadŚovat svoje vlastn² n§zory a postoje v jemu zn§m®m a bl²zk®m prostŚed² 

protŚed²   

Å spolupracovat v anglicky hovoŚ²c² skupinŊ na jednoduch®m ¼kolu  

Å respektovat pr§ci i ¼spŊchy vlastn² i druhĨch  

Å n®st zodpovŊdnost za vlastn² pr§ci  

Å dodrģovat v anglicky mluv²c²m prostŚed² z§sady sluġn®ho chov§n² VĨchovn® 

a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel ģ§kŢm umoģŔuje, aby si vz§jemnŊ sdŊlovali sv® pocity a n§zory   

Å uļitel dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel  

Å uļitel zad§v§ pr§ci, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj²  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å z²skat pŚedstavu o zvyc²ch v anglicky mluv²c²ch zem²ch a porovn§vat je se zvyky naġimi  

Å umŊt srovn§vat ekologick® a environment§ln² ot§zky tĨkaj²c² se anglicky mluv²c²ch zem² 

a Ļesk® republiky  



 

197  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel ģ§kŢm objasŔuje, kter® koncepce a postupy, pouģ²v§n® ve spoleļensk® praxi, jsou 

v souladu s dosaģenou ¼rovn² pozn§n²  

Å uļitel ve vĨuce reflektuje spoleļensk® i pŚ²rodn² dŊn²  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å samostatnŊ pracovat s dvojjazyļnĨm a vĨkladovĨm slovn²kem  

Å vyuģ²vat anglick®ho jazyka k z²sk§v§n² informac² z rŢznĨch oblast² VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:    

Å studijn² materi§ly a zdroje (i pŚ²padn® kompenzaļn² pomŢcky) jsou ve vĨuce ģ§kŢm 

dostupn® a v dostateļn®m poļtu  

Å uļitel vede ģ§ky k pl§nov§n² ¼kolŢ a postupŢ  
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2.1 6. 

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ƺ Rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch 

textech, jsou-li pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ   

  

Zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï 

rozv²jen² dostateļnŊ srozumiteln® 

vĨslovnosti a schopnosti rozliġovat 

sluchem prvky fonologick®ho syst®mu 

jazyka, slovn² a vŊtnĨ pŚ²zvuk, intonace, 

ovl§d§n² pravopisu slov osvojen® slovn² 

z§soby  

Osobnostn² a 

soci§ln² vĨchova 
Rozvoj schopnost² 

pozn§v§n²  

Sebepozn§n² a sebepojet²  

Pozn§v§n² lid²  

  

VĨchova k myġlen² v 

evropskĨch a glob§ln²ch 

souvislostech  

Objevujeme Evropu a svŊt  

  

Matematika ï mŊŚen² 

ļasu  

  

DŊjepis ï dopravn² 

prostŚedky a jejich vĨvoj, 

divadlo ï vznik  

  

ZemŊpis ï zemŊpisnĨ  

pŢvod rostlin, poļas²  

  

  

  

ƺ Rozum² obsahu jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® 

promluvy ļi konverzace, kterĨ se tĨk§ osvojovanĨch 

t®mat   

ƺ Zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje v 

bŊģnĨch form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch   

  

Slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² 

z§soby k ¼stn² i p²semn® komunikaci 

vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm  

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m  

  

ƺ Mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase a 

dalġ²ch osvojovanĨch t®matech, pop²ġe m²sta a vŊci ze 

sv®ho kaģdodenn²ho ģivota  

  

ƺ Rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ 

v nich poģadovan® informace   

  

ƺ Vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi  

  

ƺ Nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, 

rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch 

t®mat  

Tematick® okruhy ï domov, rodina, ġkola, 

volnĨ ļas, kultura, stravovac² n§vyky, pŚ²roda, 

n§kupy, poļas², cestov§n², re§lie zem² 

pŚ²sluġnĨch jazykovĨch oblast²  
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  Mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch 

jevŢ k realizaci komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka 

(jsou tolerov§ny element§rn² ch\by, kter® 

nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²  

  

PŚ²tomnĨ ļas prŢbŊhovĨ.  

řadov® ļ²slovky a mŊs²ce.  

PŚ²tomnĨ ļas prostĨ.  

Mnoģn® ļ²slo podstatnĨch jmen, nepravideln§ 

podstatn§ jm®na.  

Z§jmena v pozici pŚedmŊtu.  

MinulĨ ļas  

Konstrukce going to  

Ļleny  

VĨrazy some, any.  

Poļitateln§ a nepoļitateln§ podstatn§ jm®na. 

StupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen.  

PŚ²davn§ jm®na a pŚ²slovce  

  

  

  

  

 

  

  

  



Vyuļovac² pŚedmŊt: ANGLICKħ JAZYK     

roļn²k  

200  

2.2 ANGLIVKħ JAZYK  

roļn²k7. 

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ƺ Rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch 

textech, jsou-li pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ  

  

Zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï 

rozv²jen² dostateļnŊ srozumiteln® 

vĨslovnosti a schopnosti rozliġovat 

sluchem prvky fonologick®ho syst®mu 

jazyka, slovn² a vŊtnĨ pŚ²zvuk, intonace, 

ovl§d§n² pravopisu slov osvojen® slovn² 

z§soby  
Slova s podobnou vĨslovnost², pravopisem, 

nepravideln§ slovesa, rŢzn® vĨznamy stejnĨch 

slov.  

Osobnostn² a soci§ln² 

vĨchova  

Sebepozn§n² a sebepojet²  

Mezilidsk® vztahy  

  

Medi§ln² vĨchova  
Kritick® ļten² a vn²m§n²  

medi§ln²ch sdŊlen²  

  

VĨchova k myġlen² v 

evropskĨch a glob§ln²ch 

souvislostech  

Objevujeme Evropu a svŊt  

Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Rozum² obsahu jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® 

promluvy ļi konverzace, kterĨ se tĨk§ osvojovanĨch 

t®mat  

  

ƺ Zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje v 

bŊģnĨch form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch   

  

Slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² 

z§soby k ¼stn² i p²semn® komunikaci 

vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm  

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m  

  

Slova s podobnĨm pravopisem, rŢzn® vĨznamy 

stejnĨch slov, slova se stejnĨm nebo podobnĨm 

vĨznamem  

ƺ Mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase a 

dalġ²ch osvojovanĨch t®matech, pop²ġe m²sta a vŊci ze 

sv®ho kaģdodenn²ho ģivota  

  

ƺ Vypr§v² jednoduchĨ pŚ²bŊh ļi ud§lost; pop²ġe 

osoby, m²sta a vŊci ze sv®ho kaģdodenn²ho ģivota  

  

ƺ Vyhled§ poģadovan® informace v jednoduchĨch 

kaģdodenn²ch autentickĨch materi§lech  

  

Tematick® okruhy ï domov, rodina, bydlen², 

ġkola, volnĨ ļas, kultura, sport, p®ļe o zdrav², 

pocity a n§lady, pŚ²roda a mŊsto, spoleļnost a 

jej² probl®my, cestov§n², re§lie zem² 

pŚ²sluġnĨch jazykovĨch oblast²  

  

ZemŊpis ï hlavn² mŊsta 

Evropy, nejvŊtġ² anglicky 

mluv²c² zemŊ, ļasov§ 



 

201  

ƺ Rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ v 

nich poģadovan® informace   

  

  

Mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch 

jevŢ k realizaci komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka 

(jsou tolerov§ny element§rn² ch\by, kter® 

nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²  

p§sma  

  

DŊjepis ï dŊjiny Velk®  

Brit§nie  

  

  

  

  

ƺ Vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi  

  
PŚ²tomnĨ ļas prostĨ  

Konstrukce: like + -ing  

Spojky Budouc² 

ļasy  

MinulĨ ļas prŢbŊhovĨ.  

MinulĨ ļas prostĨ   

Uģit² ļlenŢ urļitĨch a neurļitĨch.  

PŚ²davn§ jm®na pro popis m²sta, antonyma.  

Z§jmena osobn² a pŚivlastŔovac².  

PŚedpŚ²tomnĨ ļas  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ĻeskĨ jazyk ï popis, uģit² 

pŚ²davnĨch jmen, 

antonyma, synonyma  

  

TŊlesn§ vĨchova ï sport  

jako n§plŔ voln®ho ļasu  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, 

rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch 

t®mat  

  

ƺ Reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen²  

  

  

  

  

  



Vyuļovac² pŚedmŊt: ANGLICKħ JAZYK     

roļn²k  

202  

2.3 ANGLIVKħ JAZYK  

Roļn²k 8. 

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

ƺ Rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch 

textech, jsou-li pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ  

  

Zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï 

rozv²jen² dostateļnŊ srozumiteln® 

vĨslovnosti a schopnosti rozliġovat 

sluchem prvky fonologick®ho syst®mu 

jazyka, slovn² a vŊtnĨ pŚ²zvuk, intonace, 

ovl§d§n² pravopisu slov osvojen® slovn² 

z§soby  

  

VĨchova k myġlen² v 

evropskĨch a glob§ln²ch 

souvislostech  

Objevujeme Evropu a svŊt  

  

Medi§ln² vĨchova  
Kritick® ļten² a vn²m§n²  

medi§ln²ch sdŊlen²  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ƺ Rozum² obsahu jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® 

promluvy ļi konverzace, kterĨ se tĨk§ osvojovanĨch 

t®mat  

  

Slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² 

z§soby k ¼stn² i p²semn® komunikaci 

vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m Fr§zov§ 

slovesa  

  

ZemŊpis ï zemŊpisn® 

pojmy z Evropy a USA  

  

PŚ²rodopis ï ļlovŊk  

  

ĻeskĨ jazyk ï form§ln² 

dopis, ģ§dost, pozv§nka,  

blahopŚ§n², Shakespeare   

  

Rodinn§ vĨchova ï vĨbŊr 

povol§n²  

  

Hudebn² vĨchova ï 

popul§rn² hudba  

  

VĨtvarn§ vĨchova ï 

ƺ Zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje v 

bŊģnĨch form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch   

  

ƺ Mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase a 

dalġ²ch osvojovanĨch t®matech, pop²ġe m²sta a vŊci ze 

sv®ho kaģdodenn²ho ģivota  

  

Tematick® okruhy ï domov, rodina, bydlen², 

ġkola, volnĨ ļas, kultura, sport, p®ļe o zdrav², 

pocity a n§lady, poļas², pŚ²roda a mŊsto, 

n§kupy a m·da, spoleļnost a jej² probl®my, 

volba povol§n², modern² technologie a m®dia, 

cestov§n², re§lie zem² pŚ²sluġnĨch jazykovĨch 

oblast²  

ƺ Vypr§v² jednoduchĨ pŚ²bŊh ļi ud§lost; pop²ġe 

osoby, m²sta a vŊci ze sv®ho kaģdodenn²ho ģivota  

  

ƺ Vyhled§ poģadovan® informace v jednoduchĨch 

kaģdodenn²ch autentickĨch materi§lech  

Mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch 

jevŢ k realizaci komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka  
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ƺ Rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ 

v nich poģadovan® informace   

  

  

(jsou tolerov§ny element§rn² ch\by, kter® 

nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²  

  

Uģit² imperativu  

navrhov§n² odŊvŢ, tvorba 

grafick® str§nky m·dn²ho 

ļasopisu  

  

  

  

ƺ Vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi  

  

Mod§ln² slovesa   

PŚedpŚ²tomnĨ ļas   

PŚ²tomnĨ ļas prostĨ a pŚ²tomnĨ ļas prŢbŊhovĨ  

ï srovn§n²  
Slovesa smyslov®ho vn²m§n²: want, prefer, like 
atd.  

  

DŊjepis ï historick®  

n§lezy, vyn§lezy  

  

Fyzika ï technick®  

vyn§lezy a vyn§lezci  

  

  

  

  

  

  

ƺ Nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, 

rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch 

t®mat  

  

ƺ Reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen²  
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2.4 ANGLIVKħ JAZYK  

9. roļn²k  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

 Rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch 

textech, jsou-li pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ  

Zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï 

rozv²jen² dostateļnŊ srozumiteln® 

vĨslovnosti a schopnosti rozliġovat 

sluchem prvky fonologick®ho syst®mu 

jazyka, slovn² a vŊtnĨ pŚ²zvuk, intonace, 

ovl§d§n² pravopisu slov osvojen® slovn² 

z§soby  

Podobn§ vĨslovnost rŢznĨch slov  

  

VĨchova k myġlen² v 

evropskĨch a glob§ln²ch 

souvislostech  
Objevujeme Evropu a svŊt  

  

Multikulturn² vĨchova  

Kulturn² diference   

  

  

  

 Rozum² obsahu jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® 

promluvy ļi konverzace, kterĨ se tĨk§ osvojovanĨch 

t®mat  

 Zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje 

v bŊģnĨch form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch  

  

 Mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase 

a dalġ²ch osvojovanĨch t®matech, pop²ġe m²sta a vŊci ze 

sv®ho kaģdodenn²ho ģivota  

  

Slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² 

slovn² z§soby k ¼stn² i p²semn® 

komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm 

tematickĨm okruhŢm a komunikaļn²m 

situac²m  

Fr§zov§ slovesa  

Odvozov§n² slov: pŚ²davn§ a podstatn§ jm®na  

  

ZemŊpis ï Spojen®  

kr§lovstv², Austr§lie   

     

DŊjepis ï dŊjiny VB  

a Severn²ho Irska  

  

ĻeskĨ jazyk ï popis,  

ģivotopis, vŊta  

podm²nkov§ skuteļn§  

  

 Vypr§v² jednoduchĨ pŚ²bŊh ļi ud§lost; pop²ġe 

osoby, m²sta a vŊci ze sv®ho kaģdodenn²ho ģivota  

  

Tematick® okruhy ï domov, rodina, bydlen², 

ġkola, volnĨ ļas, kultura, sport, p®ļe o zdrav², 

pocity a n§lady, poļas², pŚ²roda a mŊsto, 
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  Vyhled§ poģadovan® informace v jednoduchĨch 

kaģdodenn²ch autentickĨch materi§lech  

  

n§kupy a m·da, spoleļnost a jej² probl®my, 

volba povol§n², modern² technologie a m®dia, 

cestov§n², re§lie zem² pŚ²sluġnĨch jazykovĨch 

oblast²  

Rodinn§ vĨchova ï 
zdravĨ ģivotn² styl, typy  

osobnost²  

  

  
 Rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ 

v nich poģadovan® informace   

  

 Vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi  

  

Mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch 

jevŢ k realizaci komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka 

(jsou tolerov§ny element§rn² ch\by, kter® 

nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²  

VŊtn® konstrukce s ing tvary  

PŚ²davn§ jm®na  

Budouc² ļas mod§ln²ch sloves  

Spojky  

MinulĨ a pŚedpŚ²tomnĨ ļas v souvŊt²ch  
Been a gone v pŚedpŚ²tomn®m ļase  

Zkracov§n² souvŊt²  Podm²nkov§ 

vŊta skuteļn§  

VyjadŚov§n² souhlasu   

TrpnĨ rod  

VyjadŚov§n² pravdŊpodobnosti   

  

  

  

  

  

  

  

  

 Nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, 

rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch 

t®mat  

  

 Reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen²  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: NŉMECKħ JAZYK  

3.6  7. roļn²k - NJ  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

RECEPTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

ƺ vyslovuje a ļte nahlas plynule a foneticky 

spr§vnŊ jednoduch® texty sloģen® ze zn§m® slovn² 

z§soby  

- ģ§k foneticky spr§vnŊ vyslovuje odliġn® 

nŊmeck® hl§sky (ei, ie, ¿, ª, sch, spé.)  

- ģ§k foneticky spr§vnŊ a plynule vyslovuje   

- zn§m§ slova   

  

  

ǒ pouģ²v§ abecedn² slovn²k uļebnice a dvojjazyļnĨ 

slovn²k  

- ģ§k si vede vlastn² dvojjazyļn² slovn²k s 

abecednŊ Śazenou slovn² z§sobou odpov²daj²c² 

prob²ran® lekci  

- ģ§k se orientuje ve slovn²ku uļebnice  

- ģ§k dok§ģe vyhledat nezn§mĨ nŊmeckĨ vĨraz 

ve slovn²ku  

- ģ§k dok§ģe s pomoc² slovn²ku pŚeloģit i 

nezn§m® vĨrazy do nŊmļiny  

- ģ§k vyuģ²v§ i internetovĨ slovn²k  

  

Vstupn² audioor§ln² kurz  

- abeceda  

- pozdravy  

- dny v tĨdnu  

- jazykolamy  

- ļ²sla 0 ï 20 (20 ï 100 po des²tk§ch)  

- barvy  

- nŊmeck§ jm®na ï d²vek, chlapcŢ,  

zv²Śat  

- nŊmecky mluv²c² zemŊ a slavn® 
osobnosti  

- internacionalismy  

  

Ich heiɓe é, ich wohne in é  

- z§kladn² osobn² informace  

- ot§zky a odpovŊdi, ot§zky 

zjiġŠovac²  

- jednoduchĨ dotazn²k  

- struļn® sdŊlen², prosba o 

opakov§n²  

- vyk§n²  

- z§por nicht  

AJ ï anglikanismy ï 

podobnost ciz²ch 

jazykŢ CJ ï podobnost 

s ļeskĨmi jm®ny a 

pŚ²jmen²mi  

OSV ï komunikace, 

pozn§v§n² lid², 

mezilidsk® vztahy 

EV ï vztah ļlovŊka 

k pŚ²rodŊ  

VMEGS ï Evropa a svŊt 

n§s zaj²m§, objevujeme 

Evropu a svŊt  

  

  

  

  

  

Z ï zemŊ, ve kterĨch se 

mluv² nŊmecky  

  

INF ï ovl§d§n² poļ²taļe, 

z§klady psan²,  
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ƺ rozum² jednoduchĨm pokynŢm a adekv§tnŊ na 

nŊ reaguje  

- ģ§k odpov²d§ na pozdrav, na vyzv§n² se 

postav², posad², podŊkuje nŊmecky  

- vyhled§ odpov²daj²c² str§nku a spr§vn® cviļen²  

- souhlas, nesouhlas  

- z§kladn² sezn§men² s NŊmeckem, 

Rakouskem, ĠvĨcarskem  

- sezn§men² se z§klady psan² na 

poļ²taļi NJ  

vyhled§v§n² na internetu 

OV ï zemŊ EU  

   

CJ ï charakteristika 

osoby  
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v uļebnici i pracovn²m seġitŊ  

  

  

ƺ rozum² zn§mĨm kaģdodenn²m vĨrazŢm, zcela 

z§kladn²m fr§z²m a jednoduchĨm vŊt§m  

- ģ§k rozum² samostatnĨm zn§mĨm vĨrazŢm 

v poslechu i v p²semn®m textu  

- ģ§k rozum² ļasto pouģ²vanĨm jednoduchĨm 

fr§z²m  

- ģ§k rozum² velmi jednoduchĨm vŊt§m, kter® 

se tĨkaj² jeho, rodiny a bezprostŚedn²ho 

konkr®tn²ho okol², mluv²-li lid® pomalu a 

zŚetelnŊ  

  

  

  

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

ƺ sdŊl² ¼stnŊ i p²semnŊ z§kladn² ¼daje o sv® osobŊ, 

sv® rodinŊ a bŊģnĨch kaģdodenn²ch situac²ch, 

vypln² z§kladn² ¼daje do formul§ŚŢ  

- ģ§k dok§ģe spr§vnŊ vyplnit dotazn²k se 

z§kladn²mi ¼daji o sv® osobŊ  

- ģ§k sdŊl² z§kladn² ¼daje o sobŊ ï pŚedstav² se, 

adresa  

- jednoduchou formou mluv² o sv® rodinŊ, svĨch 

kamar§dech a z§lib§ch  

  

ƺ reprodukuje ¼stnŊ i p²semnŊ obsah pŚimŊŚenŊ 

  

Meine Familie  

- rodina, kr§tk® vypr§vŊn² o rodinŊ  

- pŚedstaven² ļlenŢ rodiny  

- pŚivlastŔovac² z§jmena mein/e, 
dein/e   

- pŚivlastŔovac² vazba Ăvonñ  

- slovesa - pŚ²tomnĨ ļas ļ²slo 

jednotn®  

- protiklady  

- vazba ich mag  

- z§kladn² prostorov§ orientace  

  

Meine Freunde  

- jednoduchĨ popis osoby  

- z§liby, z§jmy, hry  

- ļasov® ¼daje ï Stunde x Uhr  

- pŚedloģka v ļasovĨch ¼daj²ch um,  

bis  

- gern ï am liebsten  

- pŚivlastŔovac² z§jmena ihr, sein  

  

Schule, Schule   

- ġkoln² potŚeby a pŚedmŊty kolem 

n§s  

- jednoduchĨ popis vŊc², zv²Śat  

- pŚ²kazy, pokyny  

- rod podstatnĨch jmen ï ļlen urļitĨ 

  

  

PŚ ï zv²Śe jako dom§c² 

mazl²ļek, popis zv²Śete, 

p®ļe o nŊj  

Z ï NŊmecko, orientace 

v mapŊ  

  

  

  

  

  

  

  

RV, OV ï organizace 

ļasu, volnĨ ļas, kon²ļky 

CJ ï telefonov§n² ï 

spr§vnĨ styl mluven®ho 

slova, dopis, e-mail  
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obt²ģn®ho textu, promluvy a jednoduch® 

konverzace  

- jednoduchou formou reprodukuje kr§tk® zn§m® 

texty pŚev§ģnŊ ¼stnŊ  

- ģ§k pŚedn§ġ² jednoduch® b§snŊ  

a neurļitĨ v 1. p  

- z§por podstatnĨch jmen (kein) - 

 rozkaz ï 2. os. jedn. ļ.  

- pŚedloģka im (im Norden)  

- orientace v mapŊ NŊmecka podle  
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 -  zp²v§ jednoduch® p²snŊ  

  

ƺ nap²ġe jednoduch§ sdŊlen² a odpovŊŅ na sdŊlen² 

za spr§vn®ho pouģit² z§kladn²ch gramatickĨch 

struktur a vŊt  

- ģ§k gramaticky spr§vnŊ p²ġe jednoduch§ a 

kr§tk§ sdŊlen²   

- ģ§k v psan®m i mluven®m projevu spr§vnŊ 

vyuģ²v§ z²skan® gramatick® znalosti  

- ģ§k nap²ġe kr§tk® jednoduch® vzkazy a struļn§ 

sdŊlen² ï dopis, odpovŊŅ na dopis, blahopŚ§n², 

pozdrav  

- ģ§k p²ġe kr§tk® texty i na PC s vyuģit²m znakŢ 

nŊmeck® kl§vesnice  

  

  

INTERAKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI ƺ 

zapoj² se od jednoduch®, peļlivŊ vyslovovan® 

konverzace dalġ²ch osob prostŚednictv²m bŊģnĨch 

vĨrazŢ  

- ģ§k jednoduchĨm zpŢsobem odpov²d§ na 

kladen® ot§zky se zn§mĨmi vĨrazy  

- ģ§k klade jednoduch® ot§zky  

textu  

- nŊkter® informace o mŊstech, 

Śek§ch a pam§tk§ch v NŊmecku  

  

Mein Hobby  

- kon²ļky, volnĨ ļas, obl²ben® 

ļinnosti  

- telefonick§ domluva  

- e-mail, dopis, odpovŊŅ na dopis, 

chat  

- ļasov§n² pravidelnĨch sloves  

v pŚ²t. ļase  

- ļasov§n² slovesa sein v pŚ²t. ļase  

- pŚedloģka am v ļasovĨch ¼daj²ch  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: NŉMECKħ JAZYK  

3.7  8. roļn²k - NJ  

  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

RECEPTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

ǒ vyslovuje a ļte nahlas plynule a foneticky 

spr§vnŊ jednoduch® texty sloģen® ze zn§m® slovn² 

z§soby  

- pŚi ļten² ģ§k db§ na spr§vnou melodii, intonaci 

a dŢraz  

- ģ§k opakovanŊ procviļuje spr§vnou 

vĨslovnost, spr§vnou polohu mluvidel  

- ģ§k foneticky spr§vnŊ a s jistotou ļte kratġ² 

jednoduch® texty  

- ģ§k foneticky spr§vnŊ a plynule dovede 

vyslovit i jednoduch§ nezn§m§ slova  

  

ǒ rozum² zn§mĨm kaģdodenn²m vĨrazŢm, 

zcela z§kladn²m fr§z²m a jednoduchĨm vŊt§m  

- ģ§k rozum² jednoduchĨm vŊt§m, kter® se tĨkaj² 

jeho, rodiny a bezprostŚedn²ho konkr®tn²ho 

okol², mluv²-li lid® pomalu a zŚetelnŊ  

  

ǒ rozum² jednoduchĨm pokynŢm a adekv§tnŊ 

na nŊ reaguje  

- ģ§k rozum² nŊmeck®mu zad§n² ¼kolŢ v 

uļebnici i v pracovn²m seġitŊ a dovede podle 

Ich habe einen Computer  

- poļ²taļ a moģnosti pr§ce s n²m  

- dalġ² zaj²mav® ļinnosti  

- ļasov§n² slovesa haben (pŚ²t. ļas) - 

popis vlastnictv²  

- fotografov§n² a nakupov§n²  

- vypr§vŊn² o dom§c²ch mazl²ļc²ch  

- 4. p§d podstatnĨch jmen s 

neurļitĨm ļlenem  

- ļasov§n² dalġ²ch pravidelnĨch 
sloves  

- z§por kein ve 4. p§dŊ  

- V²deŔ ï z§kladn² informace  

  

Wo und wann?  

- rok, roļn² obdob², mŊs²ce, sv§tky  

- poskytnut² informac² o ļasovĨch 

¼daj²ch (hodiny, dny, mŊs²ce, roļn² 

obdob²)  

- pozv§nka, oslava narozenin  

- uģit² ļ²sel do 100  

- z§kladn² matematick® ¼kony  

INF ï pr§ce s poļ²taļem 

Z ï informace o V²dni  

a Rakousku  

  

OSV ï pozn§v§n² lid²,  

mezilidsk® vztahy  

  

  

  

  

  

  

  

OV, RV, CJ ï tradice,  

zvyky  
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zad§n² samostatnŊ pracovat  

- odpov²daj²c²m zpŢsobem reaguje na ¼koly 

zadan® ¼stnŊ ï otev²r§ uļebnici, seġit, p²ġe 

datum, nadpis, zdrav², dŊkuje, omlouv§ se  

- popis m²sta, kde se nach§z²m  

- pŚedloģka in ve 3. p§dŊ  

- mnoģn® ļ²slo nŊkterĨch 

podstatnĨch jmen  

- pŚedloģka im a um v ļasovĨch 

¼daj²ch  
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ƺ rozum² obsahu a smyslu jednoduch®ho textu, v 

textu vyhled§ potŚebnou informaci a odpovŊŅ na 

ot§zku  

- ģ§k dovede spr§vnŊ pŚeloģit jednoduchĨ text se 

zn§mou slovn² z§sobou  

- ģ§k ch§pe obsah a smysl jednoduch®ho textu  

- ģ§k se orientuje v jednoduch®m textu  

- s podporou textu odpov²d§ na jednoduch® 

ot§zky se zn§mou slovn² z§sobou  

  

  

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

ƺsdŊl² ¼stnŊ i p²semnŊ z§kladn² ¼daje o sv® osobŊ, 

sv® rodinŊ a bŊģnĨch kaģdodenn²ch situac²ch   

- ģ§k sdŊluje informace o sv® z§jmov® ļinnosti, 

dom§c²ch mazl²ļc²ch, pokoji, denn²m  

programué  

- ģ§k vypr§v² o osobn²ch z§ģitc²ch, vysnŊnĨch 

pŚedstav§ch  

- jednoduchou formou dok§ģe poskytnout 

informace o orientaci ve mŊstŊ, pop²ġe cestu  

  

ƺ reprodukuje ¼stnŊ i p²semnŊ obsah pŚimŊŚenŊ 

obt²ģn®ho textu, promluvy a jednoduch® 

konverzace  
  

- ¼stnŊ i p²semnŊ vlastn²mi slovy reprodukuje 

- urļov§n² ļasu  

In den Ferien  

- cestov§n², pr§zdniny  

- sdŊlen² m²sta pobytu  

- urļen² ļasu  

- vyj§dŚen² c²le cesty, zakoupen² 

j²zdenky, zamluven² ubytov§n²  

- kr§tkĨ pozdrav z dovolen®  

- vazba ich mºchte  

- pŚedloģka nach ve spojen² se 

zemŊpisnĨmi n§zvy  

- pŚedloģka in ve 4. p§dŊ  

- ļasov§n² slovesa fajļen  

- c²len® zdokonalov§n² vĨslovnosti  

Bei uns   

- byt, bydlen², vysnŊnĨ pokoj, 

vysnŊnĨ dŢm  

- popis m²sta, kde bydl²m  

- rozhovory o bydlen², vyj§dŚen² 

pŚedstav  

- opakov§n² ļasov§n² sloves  

- ļasov§n² nepravidelnĨch sloves  

(pŚ²t. ļas)  

- slovesa s odluļitelnĨmi pŚedponami  

Wie komme iché?  

- moje mŊsto, pozv§n², dopis, pl§n 

mŊsta  

  

  

Z ï zemŊ svŊta  

CJ ï pozdrav z dovolen®, 

jazyk mluven®ho projevu  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

CJ ï popis domu, bytu, 

pokoje  

  

  

  

  

  

  

CJ ï popis mŊsta  

Z ï pl§n mŊsta  

MUV ï uplatŔov§n² 

principu sluġn®ho 
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obsah pŚimŊŚenŊ obt²ģnĨch textŢ  

- vlastn²mi slovy pŚevypr§v² informace z²skan® o 

nŊmeckĨch re§li²ch  

- ģ§k p²semnŊ reprodukuje jednoduch® texty 

promluvy  

- jednoduch§ orientace ve mŊstŊ  

- rozhovory s reakc² na popis cesty  

- porozumŊn² z§kladn²m n§pisŢm ve 

mŊstŊ  

- pod§n² informace, podŊkov§n²  

chov§n² (z§kladn²  

mor§ln² normy)  
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ƺ nap²ġe jednoduch§ sdŊlen² a odpovŊŅ na sdŊlen² 

za spr§vn®ho pouģit² z§kladn²ch gramatickĨch 

struktur a vŊt  

  

- ģ§k nap²ġe pozv§n², dopis, kr§tkĨ pozdrav z 

dovolen®, blahopŚ§n²  

- ģ§k vyuģ²v§ z²skanĨch znalost² gramatiky 
(pouģ²v§ pŚedloģky se spr§vnĨmi p§dy, ļasuje 

slovesa, skloŔuje z§jmena a podstatn§ jm®na,  

zachov§v§ vŊtnĨ slovosled ot§zek a vŊt 

oznamovac²ché)  

  

INTERAKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI ƺ 

zapoj² se do jednoduch®, peļlivŊ vyslovovan® 

konverzace dalġ²ch osob prostŚednictv²m bŊģnĨch 

vĨrazŢ, poskytne poģadovan® informace  

- ģ§k vede jednoduchou pŚedem pŚipravenou 

konverzaci se spoluģ§kem, uļitelem  

- ģ§k jednoduġe odpov²d§ na pomalu kladen® a 

vĨraznŊ vyslovovan® ot§zky  

- ģ§k s§m klade jednoduch® ot§zky o velmi 

zn§mĨch t®matech nebo bezprostŚedn²ch 

z§leģitostech  

- vyj§dŚen² souhlasu, odm²tnut²  

- pŚedloģka in ve 3. p§dŊ  

- vazba Ăes gibtñ  

- pŚedloģky se 3. p§dem  

- z§jmena osobn²  

- Salzburg ï Mozart  

Mein Tag  

- denn² program, povinnosti a 

kon²ļky  

- vypr§vŊn² o prŢbŊhu dne, 

povinnostech, kon²ļc²ch, 

schopnostech é  

- co se sm² a nesm²  

- poģ§d§n² o nŊco  

- nŊkter§ zpŢsobov§ slovesa  

- ļ²slovky do 100 000  

- ļasov® ¼daje  

- z§jmena  

  

  

  

  

  

  

  

   

RV, OV ï volnĨ ļas,  

z§jmy, kon²ļky  
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Vyuļovac² pŚedmŊt: NŉMECKħ 

JAZYK  

3.8            9. roļn²k - NJ  

VĨstup  Uļivo  
PrŢŚezov§ t®mata, 

mezipŚedmŊtov® vztahy  
Pozn§mky  

RECEPTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

  

ǒ rozum² obsahu a smyslu jednoduch®ho textu, v 

textu vyhled§ potŚebnou informaci a odpovŊŅ na 

ot§zku  

- ģ§k gramaticky i obsahovŊ spr§vnŊ pŚekl§d§ 

texty se zn§mou slovn² z§sobou  

- ģ§k dovede z kontextu odvodit vĨznam i 

nezn§m®ho jednoduch®ho vĨrazu   

- po prvn²m ļten² nebo poslechu jednoduch®ho 

textu spr§vnŊ rozum² obsahu  

- na jednoduch® ot§zky odpov²d§ ģ§k i bez 

textov® opory  

- ģ§k v textu vyhled§ odpovŊŅ i na sloģitŊjġ² 

ot§zku  

- rozum² zn§mĨm slovŢm a vŊt§m, napŚ.  

v ozn§men²ch, na plak§tech, v kataloz²ch  

- ģ§k rozum² jednotlivĨm slovŢm nebo fr§z²m v 

m®di²ch (texty p²sn², filmy, reklamyé)  

PRODUKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

ǒsdŊl² ¼stnŊ i p²semnŊ z§kladn² ¼daje o sv® osobŊ, 

sv® rodinŊ a bŊģnĨch kaģdodenn²ch situac²ch, 

Meine Woche  

- uļebn² pl§n, vyuļov§n², sport, 

volnĨ ļas  

- informace ve ġkole i mimo ni  

- interview s osobnost²  

- ļten² s porozumŊn²m  

- porozumŊn² ļ²slŢm, ¼dajŢm  

- dalġ² zpŢsobov§ slovesa  

- pŚedloģka in ve 4. p§dŊ  

- z§jmeno Ămanñ  

- dalġ² pŚedloģky  

  

Was tut dir weh?  

- tŊlo, ļ§sti tŊla,  

- u l®kaŚe  

- vyj§dŚen² bolesti  

- popis probl®mŢ  

- rozhovor u l®kaŚe  

- popis jednoduch® situace (kde jsem 

byl, co jsem dŊlal)  

- slovesa Ăhaben, seinñ v pr®teritu  

- sloveso Ăwerdenñ + pŚ²d.jm  

RV, OV ï 

organizace voln®ho 

ļasu, z§jmy, kon²ļky 

TV ï sport  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

PŚ ï lidsk® tŊlo, jeho 

ļ§sti,  

nemoci  
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vypln² z§kladn² ¼daje do formul§ŚŢ  

- ģ§k vypr§v² o sv®m voln®m ļase, ġkoln²ch 
povinnostech, sportu  

- ģ§k dok§ģe popsat sv® pŚ²padn® zdravotn² 

probl®my, domluvit se s l®kaŚem, v l®k§rnŊ  

- ģ§k se orientuje v dopravn²m ruchu ï koup² si 

j²zdenku, vyhled§ spr§vnĨ spoj  

- z§jmena  

  

In der Stadt  

- n§kupy, dopravn² ruch (autobus, 

vlak)  

- situace a rozhovory v obchodŊ, na 

poġtŊ, na n§draģ², v informaļn²m  

MUV ï uplatŔov§n² 

principu sluġn®ho 

chov§n² (z§kladn² 

mor§ln² normy) Z ï 

NŊmecko, Berlin  
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- ģ§k dok§ģe poģ§dat o informace, zeptat se na 

cestu, nakoupit potraviny, obleļen²  

- ģ§k dok§ģe jednoduġe vyj§dŚit sv® pŚedstavy, 

sny, pl§ny, touhy  

ǒ reprodukuje ¼stnŊ i p²semnŊ obsah 

pŚimŊŚenŊ obt²ģn®ho textu, promluvy a jednoduch® 

konverzace  

- jednoduchou formou vlastn²mi slovy dok§ģe 

reprodukovat i sloģitŊjġ² texty o zn§mĨch 

skuteļnostech  

- ģ§k jednoduġe reprodukuje i texty z ļasopisŢ, 

knih, m®di², kter® jej zaj²maj²  

ǒ nap²ġe jednoduch§ sdŊlen² a odpovŊŅ na 

sdŊlen² za spr§vn®ho pouģit² z§kladn²ch 

gramatickĨch struktur a vŊt  

- ģ§k nap²ġe gramaticky spr§vnŊ blahopŚ§n² k 

V§nocŢm, VelikonocŢm, k narozenin§m, 

pozdrav z dovolen®  

- ģ§k vyuģ²v§ pr®teritum sloves haben a sein - 

 ģ§k formuluje n§zory o zn§mĨch 

t®matech nejen do vŊt jednoduchĨch, ale 

vyuģ²v§ i souvŊt²   

INTERAKTIVNĉ řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

ǒ ģ§k se zapoj² do jednoduch®, peļlivŊ 

vyslovovan® konverzace dalġ²ch osob 

prostŚednictv²m bŊģnĨch vĨrazŢ, poskytne 

poģadovan® informace  

- ģ§k v jednoduch® peļlivŊ vyslovovan® 

centru  

- poģ§d§n² o informaci, podŊkov§n²  

za ni  

- povol§n²  

- vazby Ăich mºchte, ich hªtte gernñ  

- pŚedloģky  

- Berlin  

  

Oh, das Wetter heute  

- poļas², roļn² obdob² ï popis 

ļinnost²  

- obleļen² ï popis  

- V§noce, Velikonoce  

- blahopŚ§n² v ¼stn² i p²semn® 

podobŊ  

- jednoduchĨ popis ud§lost²  

- z§jmena osobn² a pŚivlastŔovac²  

- pr®terita nŊkterĨch mod§ln²ch 

sloves  

- plur§l  

  

Wieder Ferien  

- pr§zdniny, dovolen§, cestov§n²  

- obleļen² ï sport, m·da  

- pl§ny na dovolenou  

- vyj§dŚit, co se mi l²b², nel²b²  

- souvŊt²  

- stupŔov§n² pŚ²davnĨch jmen, 

  

VMEGS ï Evropa a svŊt 

pr§ce n§s zaj²m§, Evropa 

a svŊt  

  

  

  

  

RV, OV, CJ ï tradice,  

zvyky  

CJ ï blahopŚ§n² popis  

  

  

  

  

  

Z ï zemŊ svŊta OSV 

ï pozn§v§n² lid², 

mezilidsk® vztahy, 

komunikace  
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konverzaci mluv² o svĨch pŚ§n²ch, touh§ch, 

snech, pl§nech  

- ģ§k dok§ģe jednoduġe mluvit o tradic²ch, 

kulturn²ch a zemŊpisnĨch zvl§ġtnostech 

nŊmecky mluv²c²ch zem²ch  

- jednoduchou formou dok§ģe vyj§dŚit vlastn² 

n§zor na obl®k§n², j²dlo, z§jmovou ļinnost é  

pŚ²slovc²  

- zemŊpisn® n§zvy  

- shrnut² uļiva  

- z§vŊreļn® opakov§n²  



 

 

4 MATEMATIKA   

CHARAKTERISTIKA VYUĻOVACĉHO PřEDMŉTU:  

a ) O b s a h o v ® , ļ a s o v ® a o r g a n i z a ļ n ² v y m e z e n ² p Ś e d m Ŋ t u :  

PŚedmŊt navazuje na obsah oboru matematika na 1.stupni, kde se ģ§ci seznamuj² s ļ²sly a 

poļetn²mi operacemi mezi nimi a rozġiŚuje ho o porozumŊn² tŊmto operac²m a jejich propojen² s 

re§lnĨmi situacemi. Seznamuje novŊ tak® s pojmem promŊnn§ a jej²m vyuģit²m pŚi matematizaci 

re§lnĨch  situac².  Uļ²  tak®  z²sk§vat  ļ²seln®  ¼daje  mŊŚen²m, 

 odhadov§n²m,  vĨpoļtem a zaokrouhlov§n²m.  

V geometrick® ļ§sti matematiky ģ§ci urļuj² a zn§zorŔuj² geometrick® ¼tbary, uvŊdomuj² si 

vz§jemn® polohy objektŢ v rovinŊ (popŚ.prostoru) a pŚedevġ²m podobnosti s ¼tvary vġude kolem 

sebe v re§ln®m ģivotŊ. Uļ² se mŊŚit, porovn§vat, odhadovat d®lku, obvod, obsah, povrch a objem a 

zdokonaluj² svŢj grafickĨ projev.  

Ve vyġġ²ch roļn²c²ch se ģ§ci seznamuj² s prac² s daty, s jejich sbŊrem, vyhodnocov§n²m, 

pochopen²m souvislost² a jejich prezentac² pomoc² grafŢ, tabulek a diagramŢ. Uļ² se tak postupnŊ 

pojmu funkce.  

Souļ§st² cel®ho matematick®ho vzdŊl§v§n² je uļen² logick®mu myġlen². Uļ² ģ§ky Śeġit 

probl®mov® situace jejich pops§n²m eventuelnŊ graficky jejich n§ļrtem a posl®ze analĨzou doj²t k 

optim§ln²mu Śeġen². Ģ§ci se uļ² pouģ²vat prostŚedky vĨpoļetn² techniky(pŚedevġ²m kalkul§tory a 

vhodn® programy na PC) a nŊkter® dalġ² pomŢcky, coģ umoģŔuje pŚ²stup k matematice i ģ§kŢm, 

kteŚ² maj² nedostatky v numerick®m poļ²t§n² nebo rĨsov§n².  

PŚedmŊt se vyuļuje v 6.-9. roļn²ku v rozsahu 5 hodin tĨdnŊ.  

VĨuka se realizuje v uļebn§ch, kter® jsou uzpŢsobeny k vĨuce matematiky.  

b ) P r Ţ Ś e z o v § t ® m a t a :   

6. ï 9. roļn²k:  

OSV   Rozvoj schopnost² pozn§v§n²  

řeġen² probl®mŢ a rozhodovac² dovednosti 

Kreativita  

VMEGS  Jsme Evropan®  

VDO   Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ  

EV    Vztah ļlovŊka k prostŚed²  

KLĉĻOV£ KOMPETENCE:  

K o m p e t e n c e k u ļ e n ² :  

Å ģ§k si osvojuje z§kladn² matematick® pojmy a vztahy postupnou abstrakc² a 

zobecŔov§n²m pojmŢ  

Å ģ§k si vytv§Ś² z§sobu matematickĨch n§strojŢ(vztahŢ a postupŢ)   

Å ģ§k vyuģ²v§ prostŚedky vĨpoļetn² techniky VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  



 

 

Å uļitel zaŚazuje metody, pŚi kterĨch ģ§ci sami vyvozuj² Śeġen² a z§vŊry  uļitel vede ģ§ky 

k pl§nov§n² postupŢ a ¼kolŢ  
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Å uļitel zad§v§ ¼koly zpŢsobem umoģŔuj²c²m v²ce postupŢ  

Å uļitel vede ģ§ky k aplikaci znalost² z jinĨch pŚedmŊtŢ a naopak vyuģ²v§n² znalost² a 

postupŢ matamatiky v jinĨch pŚedmŊtech a re§lnĨch situac²ch  

K o m p e t e n c e k Ś e ġ e n ² p r o b l ® m u :  

Å ģ§k zjiġŠuje, ģe realita je sloģitŊjġ² neģ matematickĨ model  

Å ģ§k prov§d² rozbor probl®mŢ, odhaduje Śeġen² a pl§nuje postup  

Å ģ§k se uļ² volit optim§ln² postup VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel pracuje s chybami ģ§kŢ a navozuje cestu ke spr§vn®mu Śeġen²  

Å uļitel zad§v§ ¼koly zpŢsobem, kterĨ umoģŔuje volbu rŢznĨch postupŢ  

Å uļitel vede ģ§ky k ovŊŚov§n² vĨsledkŢ  

K o m p e t e n c e k o m u n i k a t i v n ² :  

Å ģ§k zdŢvodŔuje matematick® postupy  

Å ģ§k vytv§Ś² hypot®zy   

Å ģ§ci komunikuj² na odpov²daj²c² ¼rovni mezi sebou i s uļitelem VĨchovn® a 

vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky k uģ²v§n² spr§vn® terminologie a symboliky  

Å uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ  

Å uļitel spoleļnŊ s ģ§ky formuluje c²l ļinnosti  

Å uļitel podle potŚeby pom§h§ ģ§kŢm  

K o m p e t e n c e s o c i § l n ² a p e r s o n § l n ² :  

Å ģ§ci spolupracuj² ve skupinŊ  

Å ģ§ci se uļ² argumentovat klidnŊ a vŊcnŊ  

Å ģ§ci se uļ² ovl§d§n² a sebekontrole VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Å uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci mohou spolupracovat  

Å uļitel umoģŔuje diferencovan® vĨkony podle individu§ln²ch schopnost² ģ§ka  uļitel 

vyģaduje dodrģov§n² pravidel  

K o m p e t e n c e o b ļ a n s k ® :  

Å ģ§k respektuje n§zory druhĨch VĨchovn® a vzdŊl§vac² 

strategie:  

Å uļitel vede ģ§ky k prozkoum§v§n² pohledŢ a n§zorŢ, liġ²c²ch 

se od jeho vlastn²ch  

K o m p e t e n c e p r a c o v n ² :  

Å ģ§k se uļ² pracovat efektivnŊ a soustavnŊ  

Å ģ§k zlepġuje svŢj grafickĨ projev VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  



 

 

Å uļitel vyģaduje dokonļov§n² pr§ce v dohodnut® kvalitŊ a term²nech  

Å uļitel umoģŔuje ģ§kŢm reflektovat ¼spŊġnost dosaģen² c²le  
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