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Kurikulum Skoly:

¢asti celku vytvarejici uspesnou skolu:
Management Skoly

Klima skoly

Zdroje

Kurikulum skoly

Vysledky skoly

Formalni kurikulum

Je vlastni vzdélavaci program Skoly.

Neformalni kurikulum

Jsou rozsitujici aktivity Skoly, soutéze, exkurze, sportovni aktivity, spoleenské aktivity

Skryté kurikulum

Tvoii klima Skoly, vztahy mezi uciteli a Zaky, postaveni a vztahy Skoly ve vzdé¢lavaci
soustave, sit’ vztahil s dalsimi partnery Skoly, sloZeni ucitelského sboru.

Rodinné kurikulum

Predstavuje to, co se déje v rodinném zazemi zaka a ovliviiuje vztah zdka ke vzdélavani. Jde
pfedev§im o komunikaci srodi¢i, v pfipadé¢ Zakd se zdravotnim postizenim o davéru,
vyjasnéni a spravné formulace cili vzdélavaciho programu, vyznamu skolnich aktivit,
zapojeni se do déni Skoly.



1. Charakteristika Skoly

1.1 Cinnost zarizeni

Zakladni skola a stfedni Skola Pomnénka o.p.s. je Skolou samostatné ziizenou pro zaky
S mentalnim postizenim, kombinovanym postizenim a pro Zéky s poruchou autistického
spektra. ZS a SS Pomnénka o.p.s. je §kola rodinného typu, kapacita $koly je 47 zaki. Ve
t¥idach je vzdélavano 5 — 6 zakt. Vyuéovani probiha podle SVP.

Zakladem je individualni pfistup vyucujicich k jednotlivym Zzakim. S vyukou a
sebeobsluznymi ¢innostmi pifi vyuce pomahaji asistenti pedagoga. Ve vyuce uplatitujeme
specialné pedagogické postupy, které jsou v souladu s individualnimi potiebami zak.

Hlavnim smyslem c¢innosti pedagogt skoly je vychovat z zakli samostatné, sobé&stacné

a zdrave sebevédomé osobnosti, které jsou schopny se vyrovnat a zvladnout socialni situace,
bézny Zivot.
Poskytujeme zakim dostatek ucebnich materialti, star§Sim zakiim umoziujeme pfistup
K informacim i zjinych zdrojl, u¢ime je informace vyhledavat v knihovné, na internetu,
Vv Casopisech, médiich. Pfi vyufovani ovéfujeme, zda Zaci porozuméli probirané latce,
myslenkam, souvislostem, volime vhodné metody prace, pouzivame strukturované uceni. U
zaku s vice vadami piistupujeme ke vzdélavani komplexn€. Snazime se o vyvazenost Skolnich
aktivit a nepfetéZovani. Dlraz je kladen na rehabilitani a logopedicka cvic¢eni, hudebni a
relaxacni aktivity, sebeobsluzné dovednosti a navyky.

Vyrabime vlastni u¢ebni pomticky, modely pro nazorné ptiblizeni ucebni latky. Ve
vyuce vyuzivame mezipiedmétové vazby.

Skola je charakteristickd svou atmosférou, tymovou spolupraci, vzajemnou divérou
mezi pracovniky, 7aky a rodi¢i. Skolni klima ovliviiuje chovani zakd, podnécuje je
Kk otevienosti, k uvolnénému chovani, k vét§i sebedivéfe, coz je velka podpora k jejich
vykoniim v priib&éhu Skolniho uceni a ovlivituje to kladné jejich Skolni vysledky.

Zakladni skola a stfedni Skola Pomnénka o.p.s. sdruzuje zékladni $kolu, zékladni Skolu
specialni, praktickou $kolu jednoletou, skolni druzinu a Skolni jidelnu.

Zékladni Skola je plné€ organizovana s 1. - 9. postupnym ro¢nikem, na obou stupnich
probiha vyuka dvou a vice ro¢nikli v jedné tfid¢.

Stupen zékladni vzdélani zak ziska ispéSnym ukoncenim zakladniho vzdélavani podle
SVP v zakladni $kole, piipadné ukonéenim kurzu pro ziskani zakladniho vzdélani.

Soucasti Skoly:

Zakladni skola 1ZO 110 008 626
Prakticka Skola jednoleta 17O 110 550 064
Skolni druzina 17O 110 008 634

Skolni jidelna 1ZO 110 008 642



1.2 Poloha $koly

Skola se nachéazi nedaleko od centra mésta, ma dobré dopravni spojeni. Kolem budov
$koly, které jsou majetkem Spole¢nosti pro podporu lidi s mentdlnim postizenim v CR, se
rozprostird zahrada o celkové vyméfe piiblizné 6 000 m2. Ob¢ budovy Skoly jsou
bezbariérové.

1.3 Prostorové vybaveni $koly

V areélu skoly se nachédzi hlavni budova, vedlejsi budova a zahrada. V hlavni budové
je 8 tfid, pocitacova ucebna s interaktivni tabuli, stimula¢ni mistnost, logopedie, rehabilitace s
masazni vanou, individudlni u¢ebna, sborovna a Skolni jidelna.

Ve vedlejsi budové je umisténa Skolni druzina, Skolni kuchyn, cvicna kuchyrka,
Skolni dilna, keramicka dilna s vypalovaci peci a télocvi¢na.

V areélu zahrady je travnaté hfisté, malé asfaltové hiisté, 2 venkovni ucebny, lavicky,
houpacky, prilezky a zdhony na péstitelskou €innost.

1.4 Materialni a technické vybaveni §koly

Skola je dobie vybavena uéebnicemi, uéebnimi i kompenzaénimi pomiickami
(zvedaky, vertikalizacni stojany, voziky...) Pro imobilni zéky slouzi specializované
polohovaci lavice. Soucasti kazdé tiidy je relaxacni koutek. Pro vyuku je vyuzivana
pocitacova ucebna, vybavend pocitaci a interaktivni tabuli. K vyuce je moZnost vyuzivat i
vzdélavaci filmy na DVD. Soucasti Skoly je stimula¢ni mistnost, kterd slouZi ke stimulaci
smysll, vyuce a relaxaci zaka.

Skola je spadova pro cely region mésta Sumperka. Pro z4ky je zaji§tén svoz dvéma
osmimistnymi automobily.

1.5 Charakteristika zaka

Zaftizeni je urCené pro zaky s mentalnim postizenim, véetn¢ zaki s vice vadami. Do
zakladni Skoly jsou piijiméni zaci na zakladé zadosti rodict a doporuceni SPC. Jedna se o
zaky s rOznym stupném mentdlniho postiZzeni, s kombinovanym postiZenim (nejcastéji
mentdlnim a télesnym ¢i feCovym), deti s autismem, epilepsii, poruchami chovani a

zdravotnim oslabenim.



1.6 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditelka, zastupce feditele, 8 uciteli, 8 asistentli pedagoga,
vychovatelka Skolni druziny, fyzioterapeutka a logopedka.

Vsichni pedagogové i asistenti pedagoga spliiuji povinnou kvalifikaci. Sbor je smiSeny
s pfevahou zen. Velky diiraz je kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik.

1.7 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostiednictvim zakovskych
knizek, na tfidnich schiizkach, ptipadné osobné ¢i telefonicky dle prani rodict nebo podle
potieb skoly. Pro rodice jsou kazdoro¢né poradané dny otevienych dveri.

Na zakladé zakona &. 561/2004 Sb. § 167 a § 168 zfizovatel ziizuje Skolskou radu.
Skolské rada ma tii ¢leny, jeden ¢len zastupce rodi¢t, druhy uréen ziizovatelem a tieti zvolen
z fad pedagogii. Statutdrnim organem o.p.s. je spravni rada.

Zakladem vzdélavani je izka spoluprace s SPC Mohelnice, PPP Sumperk, SPC Schola
Viva v Sumperku, SPC Litovel, Appla. Skola spolupracuje se stfednimi §kolami, kdy studenti
vykonavaji ve skole povinné praxe a praktickou maturitu.

Skola také spolupracuje s rodi¢ovskym sdruzenim SPMP Sumperk pii mimoskolnich
aktivitach - zdyjmové krouzky, rehabilitacni pobyty.

O vyznamnych akcich skoly jsou poddvany informace v regiondlnim tisku.



2. Charakteristika vzdé&lavani v ZS a SS Pomnénka
0.p.S.

2.1 Zaméreni Skoly

R+R+R neboli 3+R
Rozum

Podporujeme zvidavost, vyuzivani znalosti a dovednosti v praxi. Neufime se pouze ve
Skolnich lavicich, ale uc¢ivo prozivame na vlastni kiizi.

Radost
Dosazeni védomosti neni uptednostiiovano pied klidem, pohodou a spokojenosti.
Rovnovaha

Jsme tym, kde kazdy mé své misto a je dilezity. Snazime se vzdjemnou spolupraci déti,
rodici a ucitelt.

2.2 Zamérieni Skolniho vzdélavaciho programu

Nazev $kolniho vzdélavaciho programu ,,Skola jako celoZivotni dilna“ navozuje zaméfeni
Skoly na rozvijeni osobnosti zakli s mentalnim postizenim a spole¢né usili pedagogii a zakl
pii pfekonavani bariér v praktickém zivoté. Zohlednujeme rozdilnost rozumovych schopnosti
zaku 1 odlisnost prostiedi, ze kterého k nam Zaci ptichéazeji (pfimo z rodiny, z matetské Skoly,
ze speciadlni matetrské Skoly, pti netispéchu v bézné zakladni Skole).

V 1. — 3. ro¢niku, tj. v 1. obdobi prvniho stupné, se zamétujeme na dikladné
poznani osobnosti zdka, pomahame mu pii adaptaci, vytvatime kladny vztah ke Skolnimu
prostiedi a snazime se o zachyceni a rozvoj kazdého drobného pokroku v rozvoji jeho
osobnosti. Upeviiujeme u zaki zakladni hygienické navyky a vytvaiime navyky socialni,
vedeme zéky ke schopnosti komunikovat s okolim a srozumitelné se vyjadrovat.

Ve 2. obdobi prvniho stupné, tj. ve 4. — 5. ro¢niku, si zaci upeviiuji novy osvojeny
styl prace a jsou vedeni k ziskavani sebedtvéry pii praci ve Skole.



Na druhém stupni se zaméfujeme na rozvoj zakd v oblasti poznavaci, socidlni,
emocionalni i volni. Rozvijime u zakl pracovni dovednosti, motorické a tvofivé schopnosti,
vedeme je k pozitivnimu vztahu k praci. U&i se pracovat samostatné i v tymu. Zaci jsou
vedeni k profesni orientaci podle svych schopnosti a zajmu tak, aby se dobie integrovali ve
spole€nosti. Pomoci prvka c¢innostniho ufeni ukazujeme Z4klim, jak ziskané védomosti
uplatni v praktickém zivoté. Ve Skole pracuji kvalifikovani specialni pedagogové, ktefi tizce
spolupracuji s odborniky.

Vzdélavaci potifeby zakli se zdravotnim postizenim jsou garantovany plnénim
individudlnich vzdé¢lavacich pland, které sestavuje specialni pedagog na zaklade¢
psychologického vySetfeni zaka odbornym pracovistém. Zakam, kteii z divodu svého
zdravotniho handicapu potiebuji individualniho asistenta, Skola tyto asistenty zajiStuje a
dohlizi na jejich spolupraci s tfidnim ucitelem i1 dalSimi vyucujicimi.

Poskytujeme zakiim individualni logopedickou péci. Garantem je SPC Schola Viva.
Pravidelnou logopedickou péci provadi logopedicky asistent.

Vyuka ciziho jazyka probiha od 6. ro¢niku Zakim se dostava zakladi ciziho jazyka.
Vyuéujici se zaméFuji na konverzaci a odstranéni zabran pti komunikaci v cizi fe¢i. Zakim se
zlepSuje jejich postaveni pfi prestupu na stfedni Skolu a nabidkéch na trhu prace.

Vedeme zaky k vyuzivani informaénich a komunikaénich technologii, u¢ime je
zakladiim prace s osobnim pocitatem tak, aby si osvojili obsluhu pocitace na elementarni
uzivatelské trovni.

Ucitelé vyhledavaji Zaky s hudebnim, vytvarnym, pohybovym i jinym nadinim
a pomahaji jim rozvijet jejich zajem v ramci diferencovanych kol nebo v zajmovych
krouzcich. V podchyceni zajmu zaka o urcitou oblast a v rozvijent jejich pfirozeného talentu
vidime moznost, jak posilit Zdkovo sebevédomi a jak orientovat jeho snazeni pozitivnim
smérem.

Za podpory specidlné pedagogickych metod navozujeme takové ucebni situace, ve
kterych mtze zak zazit ispéch a radost z pochvaly.

2.3 Hodnoty pro Zivot

Zakladni hodnoty pro vystup Zakl po absolvovani povinné skolni dochazky:

e rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych

e pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

e vést zaky k vSestranné, ti€inné a oteviené komunikaci

e pomahat zdkim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci



e vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi

e umoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, k feSeni problémi

e vytvafet u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani, prozivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i piirodé

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
zodpovédny

2.4 Vystupy pro zaky

Vychovné a vzd€lavaci strategie predstavuji spoleéné uplatiiované postupy, metody a
formy prace, prileZitosti, aktivity, které vedou Kk utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
zak.

Kompetence Kk u¢eni

Uc¢ime zaky praci s informacemi (vyhledavani, ovéfovani spravnosti, pouzivat ziskané
informace v praxi).

Klademe diiraz na ¢teni s porozuménim.

Uc¢ime rozdélovat ziskané informace na zasadni a méné podstatné a tvofit systém
poznatkd.

Jasné stanovujeme cile a témata hodiny, vysvétlujeme uzitecnost ziskanych informaci
pro zivot. Do vyuky zatazujeme ptiklady z praxe a tim vzbuzujeme zajem o probirané ucivo.
V hodindch se pokouSime ziky zaujmout, podporujeme jejich zijem o predmét vhodné
zvolenymi metodami a u¢ivem, stanovime vZdy na pocatku cil, na konci vyucovaci jednotky
zhodnotime spole¢né se zaky jeho dosazeni, hodnotime individualni pokrok zéka.

Ve skole vytvatime vhodné podminky k vyuce (spravné sestaveny rozvrh, stfiddme
metody 1 formy prace). Nezat¢Zzujeme zaky zbyteCnymi a nepfiméfenymi Ukoly. Na§ zak
poznatky nacerpa ve Skole, a nejen domacim samostudiem.

PromyS$lenou a provazanou vyukou vytvaiime kostru podstatnych védomosti,
dovednosti a znalosti a ukazujeme cestu k systematickému celozivotnimu vzdélavani.

Ucime zaky planovat sviij Cas, stanovovat si vhodnou dobu na domaci piipravu.

Uspéchy i netispéchy zakii hodnotime slovn&. Pojmenovavame konkrétni nedostatky a
stanovujeme cestu Kk jejich odstranéni.

Kompetence k feSeni problému
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Ucime zaky hledat optimalni zptisoby vedouci k feseni problémt, aplikovat osvédcené
postupy, zvazovat hlediska pro jina feseni.

Péstujeme dovednost zakli rozpoznat problém predklddanim vhodnych situaci,
ukazujeme podstatu problému a mozné cesty vedouci k jeho feSeni.

Predkladame Zaktim praktické ukoly, jejichz feSeni vyzaduje znalosti z vice oblasti a
moznost vice ptistupt k feseni.

Vyzadujeme, aby Zaci pfi feSeni problémul samostatné vyhledavali informace vedouci
k jeho fesSeni, umoziujeme aplikovat ziskané poznatky pii feSeni, pozitivnim hodnocenim
posilujeme motivaci zakl (zaddvame tlohy se SirSim zadédnim).

Vytvafime zadklim prostor k navozovani problémovych situaci, zaddvame ukoly
podnécujici logické mysleni, feSime modelové situace.

Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani praktickych uloh.

Uc¢ime zaky porovnavat a kriticky posuzovat ziskané vysledky a vyvozovat z nich
zavéry, prezentovat a obhajovat své nazory, nést odpovédnost za sva rozhodnuti a sledovat
vlastni pokrok pii zdolavani problému.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k jasnému a srozumitelnému vyjadiovani myslenek a nazori v logickém
sledu at’ jiz v Gstni nebo pisemné form¢ zadavanim vhodnych komunikativnich cviceni
(Skolni Casopis, Skolni web).

Podporujeme kultivované vyjadiovani, naslouchéani ostatnim a porozumeéni jim.

Vyuzivame informacnich technologii k ziskavani informaci o okolnim svété
systematicky zapojujeme zaky do vyuzivani téchto informaci (prezentace vysledki prace pred
spoluzaky).

Uc¢ime aplikovat tyto poznatky v kultivované obhajobé¢ vlastnich nazort.

Uc¢ime poznat a prakticky pouzivat prostiedky neverbalni komunikace.

Vhodné zvolenymi metodami umozZiujeme zakiim pii hodinach komunikovat.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k respektovani prace jinych, u¢ime je podporovat ji a v piipadé potieby
dokazat nabidnout, pfijmout nebo pozadat o pomoc.

Realizujeme projekty vedouci k feSeni ukolli ve skupin€ a tim vedeme zaky ke
spolupraci ve skuping, k vytvareni pravidel pro skupinovou spolupraci.

Podnécujeme  aktivni piistup k diskuzi pii feSeni ukolu, vedeme k dovednosti
obhajovat svilj nazor pii soucasném respektovani nadzorti a zkusenosti ostatnich.

Posilujeme pozitivni predstavu zaka o sobé samém tim, ze u¢ime zaky sebehodnoceni
(reflexe toho, co se zaci naucili, jak jednali, co si kdo mize odnést do Zivota).

Podporujeme pratelské vztahy mezi tfidami a ro¢niky (spolecné projektové dny,
priprava zabavného dne pro mladsi spoluzéky).



Na zacatku hodiny zatazujeme koncentrani nebo motivacni aktivity.

Vedeme zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovéani a u¢ime zaky
odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky.

Vedeme zaky k podporovani a pomoci handicapovanym zakim a respektovani prace
nadanych.
Kompetence ob¢anské

Modelovéanim situaci, vedenim otevieného dialogu vedeme zaky k respektovani jinych
nazort, vzajemné toleranci, ochoté pomoci.

Navstévou kulturnich pfedstaveni, vhodné zvolenymi vylety a podporou zakt pfti
ucasti na raznych soutézich vytvarime v zacich smysl pro kulturu, tvofivost a smysluplné
traveni volného Casu.

Seznamujeme zaky s jejich pravy, povinnostmi a pravidly sluSného chovani;
vyzadovanim jejich dodrzovani a osobni piikladem pomdhdme zdkim v jejich zaziti a
osvojeni.

Netolerujeme projevy hrubého chovani, Sikanovani i jinych projevii omezovani osobni
svobody zakd.

Zapojenim zakl do aktivni prace ve tfidni samospravé umoziujeme zakiim podilet se
na chodu skoly, spoluvytvaret pravidla chovani ve Skole.

Zapojujeme zaky do ekologickych aktivit (sbér).

Podporujeme Skolni aktivity, kterymi se Zaci zapojuji do obcanského Zivota
(sponzorovani vlastniho zvitete v ZOO, besedy se zastupiteli, exkurze tamtéz).

Kompetence pracovni

Seznamujeme zaky sbezpeCnym pouzivanim materidl, nastroji a vybaveni,
stanovujeme pravidla bezpec¢nosti a vyzadujeme jejich dodrzovani.

Spolupracujeme se Skolnim vychovnym poradcem pii rozhodovani zakti o budoucim
povolani (besedy dospélymi)

Navstévujeme spolu se zaky ufad prace a pomahame jim orientovat se v moznostech
profesniho uplatnéni.
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3. Zasady a cile vzdélavani

3.1 §2(1) Vzdélavani je zaloZeno na zasadach

a) rovného piistupu kazdého statniho ob¢ana Ceské republiky nebo jiného ¢lenského statu
Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoli diskriminace z diivodu rasy, barvy pleti pohlavi,
jazyka, viry a nabozenstvi, narodnosti, etnického nebo socialniho ptivodu, majetku, rodu a
zdravotniho stavu nebo jiného postaveni obcana,

b) zohlednovani vzdélavacich potreb jednotlivce,

¢ ) vzajemné ucty ,respektu, ndzorové snasenlivosti, solidarity a distojnosti vSech ucastnikti
vzd¢lavani,

d) bezplatného zakladniho a stiedniho vzdélavani statnich obcanti Ceské republiky nebo
jiného c¢lenského statu Evropské unie ve Skolach, které ziizuje stat, kraj, obec nebo svazek

obci,

e) svobodného Sifeni poznatkt, které vyplyvaji z vysledkd soudobého stavu poznani svéta a
jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani,

f) zdokonalovani procesu vzdélavani na zékladé vysledkiti dosazenych ve védé, vyzkumu a
vyvoji a co nejSirsiho uplatinovani u¢innych modernich pedagogickych piistupti a metod,

g) hodnoceni vysledkli vzdélavani vzhledem k dosahovani cilti vzdélavani stanovenych timto
zakonem a vzdélavacimi programy,

h) moznosti kazdého vzdé€lavat se po dobu celého Zivota pti védomi spoluodpovédnosti za své
vzdélavani.

3.2 §2(2) Obecnymi cili vzdélavani jsou zejména
a) rozvoj osobnosti ¢loveka, ktery bude vybaven pozndvacimi a socidlnimi zplsobilostmi,

mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky zivot, vykon povoldni nebo
pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v pribehu celého Zivota,

b) ziskani vSeobecného vzdélani nebo vSeobecného a odborného vzdélani,



¢) pochopeni a uplatiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav a
svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost,

d) pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzi ve spolecnosti,

e) utvafeni védomi narodni a statni pfisluSnosti a respektu k etnické, narodnostni,
kulturni, jazykové a ndbozenské identité kazdého,

f) poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni zasad a
pravidel vychazejicich z evropské integrace jako =zakladu pro souziti v narodnim a
mezinarodnim méfitku,

g) ziskéni a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychézejici ze zasad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi.

3.3 §2(3) Vzdélavani poskytované podle tohoto zakona je vefejnou sluzbou.

3.4 Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Dle zakona ¢. 82/2015, kterym se méni S§kolsky zdkon a dle vyhlasky €. 27/2016 Sb., o

vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki nadanych.

Zakem se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami je z4k, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé¢
S ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplrnd opatfeni se podle
organiza¢ni, pedagogické a financni narocnosti €leni do péti stupii. Podplrnad opatieni
prvniho stupné uplatiiuje Skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zéklade
planu pedagogické podpory (PLPP). Podptrné opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit

pouze s doporué¢enim Skolského poradenského zatizeni, pro tyto zaky Skola zpracovava IVP.

Pravidla a priubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP.

PLPP sestavuje tiidni ucitel ve spoluprdCi S ucitelem konkrétniho vyucovaciho predmétu za
pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pred jeho zpracovanim budou

probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napr. metod prace s Zdkem,
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zpuisobit kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pripravy
PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym.

S PLPP je seznamen zak, zékonny zastupce zéka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi
zaka, stanoveni cili podpory a zplsobl vyhodnocovani napliiovani planu. PLPP S$kola
vyhodnocuje, sleduje napliiovani cili nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO.
Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zdka od druhého stupné
podpirnych opatfeni a to na zakladé doporu¢eni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a
7adosti zakonného zastupce. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP).
Obsahuje mj. Udaje o skladb&é druhtt a stupnii podpirnych opatfeni poskytovanych v
kombinaci s timto planem. IVP vyhodnocuje SPZ dvakrét roéng.

Na trovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ (v piipadech stanovenych Piilohou &. 1 vyhlasky
& 27/2016 Sb.) v ramci podpirnych opatfeni upravit ofekiavané vystupy stanovené SVP,
pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdé€lavacimi
pozadavky a skute¢nymi moZznostmi zadkll a aby vzd€lavani smétfovalo k dosazeni jejich
osobniho maxima.
K tipravam ofekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuziva podpirné opatieni IVP,
které umoziuje u zaki s pfiznanymi podpirnymi opatienimi od tfetiho stupné podpory (tyka
se zaki s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, ptipadné
je mozné prizplsobit 1 vybér uciva. Upravené ocekavané vystupy pro zaky s pfiznanymi
podplrnymi opatienimi vzdélavané podle RVP ZV musi byt na vys§i Grovni, nez jsou
o¢ekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

K tpravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP zaki s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné (tyka se zaki s lehkym mentalnim postizenim). To
znamena, ze ¢asti vzdélavacich obsahi nékterych vzdélavacich obori lze nahradit jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdéliavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze
nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim
moznostem.

V IVP 74kl s ptfiznanymi podplrnymi opatfenimi tietiho stupné (tyka se zak s lehkym
mentalnim postiZenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého
vzdelavaciho obsahu vzdélavacich oborGi zménit minimdlni casové dotace vzdé€lavacich
oblasti (obortt).

Pii vzdélavani zakd s lehkym mentidlnim postizenim je tfeba zohlediiovat jejich specifika:
problémy v uceni — Cteni, psani, pocitani; nepiesné vnimani casu; obtizné rozliSovani

podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost ucit se na



zékladé zkuSenosti, pracovat se zmeénou; problémy s technikou uceni; problémy s
porozuménim vyznamu slov; kratkodobd pamét neumoziujici dobré fungovani pracovni
paméti, malad predstavivost; nedostateCna jazykova zpusobilost, nizsi schopnost ¢ist a

pamatovat si Ctené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:

Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvoreno vychovnym poradcem, ktery zdroveit
koordinuje jeho <cinnost, ddle Skolnim metodikem prevence a pedagogy ZS. Dale
spolupracujeme se Specialné pedagogickym centrem Mohelnice a PPP Mohelnice. Vychovny
poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym poradenskym

zarizenim.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni
Jako podpiirna opatreni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potirebami jsou v nasi skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zarizeni a priznaného stupné podpory
zejména:
a) v oblasti metod vyuky:
= respektovani odlisnych styl( uceni jednotlivych Zaka
= metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
= dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
= respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostatecného c¢asu k zvladnuti ukold
b) v oblasti organizace vyuky:
= stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
= vyuzivani skupinové vyuky
=  postupny pfechod k systému kooperativni vyuky
= v pfipadé doporuceni mize byt pro Zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

(za vyuziti vychovatelek skolni druziny)
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4. Charakteristika SVP — ZV ,,Skola jako celoZivotni
dilna“

4.1. Hlavni a diléi cile

Ve vzdélavacim programu pro zaky s lehkym mentdlnim postizenim smeétfujeme
k tomu, aby absolventem nasi $koly byl zak, ktery se dokaze orientovat v béznych Zivotnich
situacich a své védomosti i dovednosti bude schopen aplikovat v praxi. Bude mit redlnou
pfedstavu o svych moznostech a schopnostech, bude dostate¢né adaptabilni, schopny reagovat
na zmény kolem sebe. Chceme, aby se stal ¢lovékem tolerantnim, respektujicim potieby a
zajmy druhych, ktery dba pravidel slusného chovani a akceptuje mravni a moralni zakony
spole¢nosti, ve které zije. Za své chovani a svad rozhodnuti bude zodpovédny a bude schopen
nést dasledky téchto rozhodnuti. Nasi snahou také je, aby zak nasi Skoly dokazal pfiméfenou
formou komunikovat a byl schopen vyuzivat rizné zpisoby komunikace tak, aby se svym
okolim umél spolupracovat a dokazal mu porozumét. V neposledni fadé musi mit nas zak
vypéstovany adekvatni hygienické a socialni navyky.

4.2. Realizace cilu zakladniho vzdélavani zaku

Osvojeni a strategie uceni a motivace je pro celozivotni ufeni. Vedeme zaka
k osvojeni spravné techniky c¢teni s porozuménim. U¢ime zaky pracovat s informacemi,
snazime se o to, aby zaci dokazali vyhledavat a propojovat rizné informace, nahlizet na
souvislosti. Soustavné posilujeme motivaci k u€eni — provadime rozmanité ucebni ¢innosti,
zapojujeme aktivné zaky do vyuky, podporujeme uceni hrou a postupné¢ snizujeme zastoupeni
frontalniho zpisobu vyuky ve vyu€ovani. Pii praci akceptujeme individudlni a specifické
potteby zaki. Ucime zaky ziskané védomosti a dovednosti aplikovat v praxi, vytvaiime
modelové situace z redlného zivota, predkladame problémy denniho Zivota a ucime zéky
hledat feseni téchto problémii. Podporujeme v Zacich védomi, ze lze, diky svym védomostem
a dovednostem, piekonat handicap a zaclenit se do spolecnosti. Uplatiiujeme u zaka
systematicnost v pfistupu pii osvojovani uciva. Pfi hodnoceni Zakli vyuZzivame a preferujeme
kladné hodnoceni, snazime se zdiraznit kladné schopnosti zakti a citlivé hodnotime
nedostatky ¢i netspéch. SnaZime se rozvijet schopnost srovnani vlastnich vysledki
s vysledky ostatnich spoluzakii, pii hodnoceni uplatiiujeme sebehodnoceni. Podpora tvotivého
mysleni, logického uvazovani a feSeni problémt. Predkladdme zakiim modelové situace
z kazdodenniho Zivota a uc¢ime je orientovat se v nich, nalézat feseni. Rozvijime pamét a
logické mysleni zaka prostfednictvim konkrétnich pracovnich operaci. Odbourdvame pasivitu
zaku, poskytujeme jim prostor pro jejich vlastni stanovisko, ukazujeme moznou cestu vedouci
k feSeni ukold, problému a situaci. Poskytujeme Zakiim prostor pro seberealizaci.



Zatazujeme do vyuky prvky projektového vyucovani a vyuzivime mezipiedméetové vztahy
K vyuziti osvojenych znalosti. Motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do soutézi, exkurzi,
prezentaci Skoly.

Vedeni k vSestranné a ti¢inné komunikaci

Rozvijime aktivni a pasivni slovni zasobu.

Kultivujeme mluvni projev zak.

Ucime zéky rozvijet a upeviiovat mluvni apetit, snazime se odbouravat zabrany ke
komunikaci.

Zapojujeme zaky do diskusi.

Podporujeme samostatny projev Zaka tak, Ze vyjadfuje své ndzory a postoje a umi
vhodnou formou obhdjit sviij nazor.

Uc¢ime zéky naslouchat druhym.

Uplatitujeme alternativni a moderni zpiisoby komunikace prostiednictvim PC
programil a internetu.

Rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni 1 druhych.
VyuZzivame metodu skupinového vyucovani a aplikujeme mezipfedmétové vztahy.
Posilujeme kolektivni ¢innosti a praci v tymu pii zachovani individuality kazdého
zaka.

Uc¢ime zaky spolupracovat a respektovat uspéchy druhych, projevovat pozitivni city
V chovani.

Vedeme zdky k tomu, aby mély radost nejen z vlastnich tspéchi, ale 1 z uspéchi
ostatnich.

Ucime zaky samostatnému a vzajemnému hodnoceni své prace.

Usilujeme o kooperaci mezi Zéky bez ohledu na stupen té€lesného ¢i jiného postiZeni.
Ukazujeme zakiim, jak vytvafet pozitivni prostiedi, které jim dava prostor pro jeho
seberealizaci a sebedtvéru.

Vedeme Zaky ke zodpovédnosti za své jednani a ke spoluzodpovédnosti za kolektiv.
Spolupracujeme se Skolami bézného typu, se zdky riznych veékovych kategorii,
pokracujeme ve spolecnych projektech.

Vyuzivame kladnych vzorti uspésnych osobnosti.

Vychova svébytnych a zodpovédnych osobnosti, které uplatiiuji sva prava a plni své
povinnosti

Uc¢ime zaky vnimat sebe sama jako rovnopravnou osobnost, vyrovnanou se svym
handicapem.

Rozvijime klima dobrého vztahu mezi zdky a mezi Zakem a ucitelem.

Respektujeme schopnosti zaki zadavanim tcéelnych individualnich tkolt, pomoci
nichz se snazime péstovat v zacich smysl pro povinnost.

Sledujeme projevy zakt ve tiidé i na vetejnosti.

Uc¢ime Zéky hledat a chapat spravnost a nespravnost svého chovani a nést za své ¢iny
nasledky.

Disledné vyzadujeme plnéni zadanych ukold, pomoci her s danymi pravidly vedeme
zaky k respektovani fadu.
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VyuZzivame socidlnich her k rozvoji pozitivnich vztaht ve skupiné, a tim se snazime o
rozvijeni schopnosti empatie.

Umoznujeme zakim vyjadiit své nazory, postoje a napady.

Hovotime s zdky o jejich budoucnosti, pomdhame jim organizovat volny cas,
konzultujeme s nimi moznosti realizace jejich plant s ohledem na handicap.

Ucime zaky znat sva prava a nebat se o né pfimeiené zasadit, zaroven vSak vedeme
K uvédomeéni si svych povinnosti.

Projevy pozitivnich cit v chovani, jedndni a prozivani Zivotnich situaci, rozvoj
vnimavosti a citlivych vztahii k lidem, prostfedi a pfirodé¢

Tlumime negativni vztah k u¢eni vhodnou motivaci s klidnym pfistupem.

Dbame na budovani vzajemné diveéry mezi zaky navzajem i mezi zaky a ucitelem.
Diskutujeme se zaky o problémech ve tfid¢, poskytujeme vS§em moznost vyjadrit svij
nazor.

Preferujeme kladné hodnoceni.

Hovotime se zaky o jejich uspésich a podatené praci, pfimérenou formou se snazime
fesit jejich netispéch a hledame pozitiva, ktera z toho plynou.

Uc¢ime zaky empatickému chovani.

Vedeme zéky k sebeovladani negativnich citi. Vyuzivame prostiedi a celého areédlu
Kk tomu, abychom naucili zaky vnimat své okoli.

Umoziiujeme 7akom ziskat zazitky konkrétnimi ¢innostmi a udalostmi (Skola
Vv ptirod¢, chovani drobného zvitectva, péstovani rostlin).

Rozvoj a ochrana fyzického, dusevniho a socidlniho zdravi a zodpovédnost za né.
Uc¢ime zaky zdravému zivotnimu stylu a jsme jim osobnim piikladem.

Vytvatime pozitivni atmosféru v pracovnim prostiedi.

Vysvétlujeme zaktim nebezpeci uzivani navykovych lytek a u¢ime je chranit se pred
nim.

Upozoriiujeme zaky na mozné problémy v mezilidskych vztazich, ukazujeme zakiim
na modelovych situacich jejich konkrétni feseni.

Pomoci socialnich her u¢ime zaky zvladat stresové situace, pfiméfené na né reagovat a
predvidat nésledky svého chovani.

Doptavame détem realizaci potieby jejich pfiméfené télesné aktivity.

Spolupracujeme s odborniky a s nimi se podilime na aktivizaci ¢asu naSich zaku.
Vyuzivame audiovizudlnich pomticek a internetu pfi ziskavani novych informaci o
sociopatologickych jevech.

Usmériiujeme a vedeme zdky k takovému chovani, které by neohrozovalo zdravi
jejich a ostatnich lidi.

Tolerance a ohleduplnost k jinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim hodnotam,
umeni zit s ostatnimi lidmi

Ucime zéky tolerantnimu a asertivnimu chovani.

Ukazujeme zakim, ze hodnotit ostatni lidi je tieba podle individualnich povahovych a
moralnich vlastnosti a ne podle vn¢jSich znakd.



e Vedeme zdky ktoleranci i jinym narodnostnim skupindm, vyuzivadme situaci
vzniklych ve Skole i na vefejnosti.

e Péstujeme v zacich vztah ke kulturnim dilim a historickym pamatkam.

e Vytvafime pozitivni pracovni prostiedi.

e Dbame na rovnocenny piistup ucitele ke v§em zakiim.

e Podporujeme a rozvijime v zacich schopnost spontainné¢ pomahat slabSim ¢i vice
postizenym.

e Na modelovych situacich u¢ime zaky uzivat pravidla spolecenského chovani, dbame
pravidel chovani ve skupin¢ s ohledem na dodrZeni osobni svobody jedince.

e Rozvijime smysl pro estetické citéni a pro kulturu, umoznujeme détem zaZzit si pocit
ocenéni jejich prace riznymi vefejnymi prezentacemi.

e Podporujeme vztahy zdkd na vSech typech naSich Skol, u¢ime Zzaky socidlnimu
chovani.

e Poznavani a rozvoj vlastnich schopnosti v souladu s realnymi moznostmi, rozhodovani
o vlastni Zivotni a profesni orientaci

e Zamétujeme se na rozvoj dovednosti zakd s ohledem na jejich individualni mozZnosti a
schopnosti vyplyvajici z télesného ¢i jiného postizeni.

e Pomahame zaklim s vybérem aktivit, ve kterych by se mohli co nejlépe realizovat a
pfipravit pro dal$i studium.

e Vedeme zéky k objektivnimu sebehodnoceni, vzhledem k vytvatreni profesnich plant.

e Ucime zaky nejrizn¢j$im pracovnim dovednostem a navyktm.
mife.

e Poskytujeme zakiim dostatek informaci o jednotlivych profesich a vytvaiime jim tak
ptehled o pracovni naplni jednotlivych profesi.

e Ukazujeme Zakim, jak samostatné¢ vyhledavat informace o moznostech dal$iho studia.

e Spolupracujeme s rodi¢i, s 1ékati, pracovniky SPC a promyslime moznosti budouciho
uplatnéni télesné ¢i jinak postizenych zaki.

e Na modelovych situacich umoznujeme zakiim prozit si netispéch a tim je pfipravujeme
na moznost nezdaru Vv jejich budoucim realném zivoté.

e Vysledky praci naSich zaka prezentujeme na riznych vetejnych akcich, zapojujeme se
do soutézi a umoznujeme zZadkiim ovéfit si své moznosti a schopnosti.

Zaclenéni prirezovych témat
Prifezova témata jsou realizovana 3 formami:

- zaClenénim obsahu tematickych okruhti priifezového tématu do vyucovaciho predmétu

- formou projektu, ktery je uskute¢tiovan v pribéhu skolniho roku v daném roc¢niku, a to
pievazné v uvedenych piedmétech — viz tabulka na str.

- v ramci projektovych dnti ve $kolnim roce; kazdé pololeti vyhlasi feditel skoly 1 projektovy
den zaméfeny na 1 zvolené prirezové téma
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Jazyk a  jazykova | Cesky jazyk a | Cesky jazyk 6 6 7 7 7 33 3 4 4 4 15
komunikace literatura
Anglicky jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk Némecky jazyk - - - - - 2 2 1 1 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 |14 |4 |4 |4 |20 3 |4 |4 |4 15
Informatika Pocitace - - - 1 |1 1 1 1 1 1 |6
Clovék a jeho svét Prvouka 2 (2 |2 |- |- |12 - - - - |-
Ptirodovéda - - - 1 2
Vlastivéda - - - 2 1
Clovék a spole¢nost Déjepis Déjepis - - - - - - 1 1 1 2 10
Vychova k ob&anstvi | Obcanska vychova - - - - - 1 1 1 2
Clovék a piiroda Fyzika Fyzika - - - - - - - |- 11 |- 20
Chemie Chemie - - - - - - - 1 |-
Ptirodopis Ptirodopis - - - - - 2 2 2 3
Zemépis Zemépis - - - - - 2 2 2 3
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 2 1 1 1 1 12 2 1 1 1 9
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 2 1 1 1 1 1 1 1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi - - - - - 10 - - - 1 10
T¢lesna vychova T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 3 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni &innosti 1 |1 |1 |1 |1 |5 1 |1 |1 |- |3
Priifezova témata V ruznych predmétech P P P P P P P P P
Disponibilni dotace Rec¢ova vychova 1 1 1 - - - - - -
Hudebni vychova - - 1 1 1 1 1 1 0
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 2 1 2 1
T¢lesna vychova 1 1 1 1 1 1 2 2 0
Matematika - - - - 1 |1 |1 |1
Celkova  disponibilni 3 3 4 3 3 16 5 5 6 2 18
dotace
Celkova povinna ¢asova dotace 21 |21 |25 |25 |26 |118 30 (30 |31 |31 |122




I. stupen

1 éESKY JAZYK A LITERATURA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,fasovéaorganiza¢nivymezeniprfedmétu:

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdé€lani, ale jsou dualezité i pro uspesné osvojovani poznatkii v dalSich oblastech
vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale
pro piehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a
Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci souvisle vyjadfovat, spravné a kultivované
pouzivat matetsky jazyk v béznych situacich.

V Jazykové vychové Zéci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. Ui se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky
k pfesnému a logickému myslent, které je zakladnim ptfedpokladem srozumitelného vyjadiovani.

V Literarni vychove se zaci ptfiméfené svému véku uci s porozuménim cCist a interpretovat
piistupné texty z literatury a postupnd si vytvaii zakladni ¢tenaiské dovednosti a navyky. Zaci
poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky a
formulovat vlastni nazory o pieéteném dile. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkam,
které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje.

Ugebni plan vymezuje pro predmét Cesky jazyk a literatura na 1. stupni zavaznou &asovou
dotaci 33 vyucovacich hodin a 11 disponibilnich hodin tydné.

Vyucuje se v 1. rocniku 9 hodin tydné, ve 2. a 3. 10 hodin tydné¢, ve 4. rocniku 8 hodin tydné
a v 5. ro¢niku 7 hodin tydné¢.

V hodinach Ceského jazyka a literatury nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohové
a literarni vychovy. O Casové dotaci rozhoduje vyucujici ucitel. V 1. ro¢niku mé tento predmeét
komplexni charakter.

Vyuka Ceského jazyka a literatury probiha na 1. stupni v kmenovych tiidach, v uéebnach
informatiky. Béhem roku lze navs§tévovat vychovné a vzdé€lavaci programy, které porada méstska
knihovna.
b)Priafrezovatémata:

OSV Rozvoj schopnosti poznavani 1., 2. roc.

Poznavani lidi 1., 2. ro¢.

Mezilidské vztahy 1., 2. roc.

Komunikace 2. roc., 3. roc.

Hodnoty, postoje, prakticka etika 4., 5. roc.



MUYV Lidské vztahy 1., 2., 4., 5. roc.

EV  Vztah ¢loveka k prostredi 1. roc.

MV  Kritické ¢teni a vnimani med. 4., 5. ro¢.
Predmét Cesky jazyk, ucivo ¢teni s porozuménim nabizi v priabéhu celého prvniho stupné
fadu namét danych prifezovych témat. Jejich vybér zavisi na z4jmu a potiebach déti a ucitele

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekuceni:

. zak vybira vhodné zpiisoby uceni, organizuje a fidi vlastni uceni

. vyhledava a tfidi informace a efektivné je vyuziva

. operuje s obecné znamymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti

. samostatn¢ pozoruje, vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry

. kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich Vychovné a

vzdélavaci strategie:

sami

. ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy

. zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti

. zatfazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci
. vede zaky k prozkoumavani nazort, lisicich se od jejich vlastnich

. zadava tkoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riiznych zdroj

KompetencekrfreSeniproblému:

zak samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni, uziva pii feSeni problému
logické postupy

vetuje prakticky spravnost feseni probléma, osvédcené postupy aplikuje, sleduje vlastni
pokrok

kriticky mysli, je schopen obhdjit sva rozhodnuti Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

s chybou zdka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feseni

umoziuje zakiim hodnotit uspésnost dosazeni cile

umoziuje Zakiim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svého
feseni

Kompetencekomunikativni:

zék formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné¢ na né reaguje, G€inné€ se zapojuje do diskuse,
obhajuje svllj ndzor a vhodn¢ argumentuje

rozumi rdznym druh@m textl a zdznamu, obrazovych materidli a jinych informacnich a
komunikac¢nich prostfedki, reaguje na né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji
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vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k souziti a spolupraci s ostatnimi lidmi
Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel se zajima o nazory, ndmety a zkuSenosti zaka
vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému tkolu O zéky vybizi, aby
kladli otazky

Kompetencesocialniapersonalni:

zak ucinné spolupracuje ve skuping, pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace

podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, poskytne pomoc, nebo o ni pozada
prispiva k diskusi, respektuje rizna hlediska a ¢erpd pouceni z toho, co druzi fikaji,
délaji a co si mysli

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel viici kazdému Zzékovi projevuje ocekavani ispéchu

Kompetenceobéanské:

74k respektuje presvédCeni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
chépe zakladni spolecenské normy

chrani, respektuje a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, zapojuje se do
kulturniho déni

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské i ptirodni déni

Kompetencepracovni:

zék dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zméneéné
nebo nové pracovni podminky
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech a v zajmu

vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel disledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel
umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

1.1 1. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

znamky

o Peclivé vyslovuje.

o V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo reci.

o Zvlada zakladni hygienické navyky spojené s
psanim.

o PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky.

JAZYKOVA VYCHOVA

o Zak rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,

¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

uziva ptizvuk a moduluje hlas
(tecka, Carka, vykti¢nik, otaznik)
spravné sedi, drzi psaci nacini,
dodrZuje hygienu zraku pisemny
projev je uhledny, Citelny a
ptehledny zvukova stranka
jazyka - sluchové rozliseni
hlasek, vyslovnost samohlasek,
modulace souvislé Feci
(primérené tempo, intonace,
prizvuk)

rozliSuje véty, slova, slabiky a
hlasky z hlediska potieb ¢teni a
psani

26




poznava pismena abecedy ve vztahu
k hlaskam (pismeno malé, velké,
tisténé, psané)

uziva kratké mluvené projevy
(prosba, podékovani, omluva,
blahoptani)

pfi mluveném projevu intonuje
(tecka, ¢arka, otaznik, vykiicnik)

LITERARNI VYCHOVA

o Zak Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfiméiené véku.

V3§ima si ilustraci literarnich dél pro déti.

poslech literarnich texti
zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, Fikanka,
basné pro déti a o détech prednasi
tikadla, kratké basné poznava
postavy pohéadek a seznamuje se s
postavami povidek

ze zivota déti

hodnoti vlastnosti postav

uci se porozumét pojmim a
vyrazim pii praktické ¢innosti:
loutkové divadlo, manaskové
divadlo, spisovatel, kniha, Casopis,
ilustrace

OSV — Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy EV
— Vztah ¢lovéka

k prosttedi - naSe obec

Prvouka
Vytvarna vychova
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Vyuéovaci piedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

1.2 2. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

o Zak plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a narocnosti.

o Porozumi pisemnym a mluvenym pokynim
primérené slozitosti.

o Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru.

Respektuje zdkladni formy spolecenského styku.

o Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou a
nedbalou vyslovnost.

praktické ¢teni (technika,
plynulost, znalost orienta¢nich
prvki v textu, pozornost)
spravny slovni ptizvuk, pfirozena
intonace, hlasité a tiché ¢teni
vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
kli¢ova slova) vécné
naslouchani (pozorné,
soustiredéné, aktivni- reagovat,

zaznamenavat)

kladeni otazek zdvorilé
vystupovani osloveni osloveni,
pozdrav, podékovani, omluva,

prosba

zaklady techniky mluveného

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
pozornosti a soustiedéni
OSV — Komunikace -

technika feci

OSV — Mezilidské vztahy
— péce o dobré vztahy

OSV — Komunikace -
komunikace v riznych
situacich

Prvouka
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o V kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo Feci.

© Voli vhodné verbalni a nonverbalni prostifedky

v béZnych Skolnich a mimoSkolnich situacich.

o Na zakladé vlastnich zazitki tvori kratky
mluveny projev.

e Zvlada zakladni hygienické navyky spojené
s psanim.

® PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev.

projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost) mimika, gesta
komunikaéni Zanry (osloveni,
pozdrav, omluva, prosba, vzkaz)
vypravéni na zakladé
obrazového materialu

vypravovani
procvicovani slovosledu

sezeni, drZeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materialem
uhledny, citelny, piehledny

pisemny projev rozestup
pismen, sklon uprava
pisemnosti, (nadpis,
odstavec)

velka tiskaci pismena psani

Hudebni vychova

OSV — Poznavani lidi —
pozornost vii¢i ostatnim

OSV — Komunikace -
komunikacéni dovednosti

Svét prace
Vytvarna vychova
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o PiSe vécné i formalné spravné jednoduché sdéleni.

o Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pribéh.

Umi domyslet, prevypravét jednoduchy piibeh.

JAZYKOVA VYCHOVA

Z&k umi poznavat véty, dodrzuje potadek vét v textu,
slov ve véte.

- psacich pismen podle tvarovych
skupin spojovani vratnym
tahem, diakriticka znaménka

- adresa, blahopfani, pozdrav z
prazdnin, dopis, jednoduchy
popis, vypravovani spojovani
obsahu textu s ilustraci

Prvouka

Vytvarna vychova

o RozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho, k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové a zvukové
prostiredky.

o Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem soui‘adna, nadiazena
a podrazena, vyhledava v textu slova soufadna.

dramatizace pohadky feSeni
- hadanek a slovnich hti¢ek
vypravéni pohadky a povidky

- melodie, spravné uzivani velkého
pismena ve slovech a vétach,
diakritickd znaménka

rozliSeni vét podle postoje
mluvciho, zdGvodnéni druht vét,

Svét prace

Matematika
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® Umi rozliSit slova, slabiku, hlasku, pismeno.

e RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
€leni slova na hlasky, odliSuje kratké a dlouhé
samohlasky.

Umi rozliSovat slabikotvorné r, 1.

v 7

o Odiivodiiuje a piSe spravné u, .

o Oduvodiiuje a piSe spravné y, i, po tvrdych
a mékkych souhlaskach.

o Odivodiiuje a piSe spravné dé, té, né, bé, pé, vé,
mé.

Umi psat zn€lé a neznélé souhlasky uvnitt a na konci
slova.

psani vét s nalezitymi znaménky
tvoreni vét ze slov

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacna,
antonyma synonyma

ttidéni slov- nadfazend, podiazena

slovo, slabika, hlaska, pismeno
déleni slov na konci fadku

sluchové rozliSeni hlasek
vyslovnost samohlasek
samohlasky, souhlasky,

dvojhléasky obrazky slov

Prvouka
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o RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.
Poznava podstatna jména, slovesa, predlozky.

o Odiivodiiuje a piSe velka pismena v typickych
pripadech u vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.

Umi odtikat abecedu a fadit slova v abecednim
poradku.

o Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

slabikotvorné r, 1 U, @ souhlasky
tvrdé, mekké, obojetné pismeno €
(piSeme, vyslovujeme) obrazek
slov vyslovovani a psani znélych a
neznélych souhldsek uvnitt a na
konci slova, oduvodnéni

tvaroslovi — podstatné jména,
slovesa, predlozky
vlastni jména

abeceda a pismo

véta jednoducha a souvéti
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spojka, spojovaci vyraz ¢arka
ve véteé

Prvouka

LITERARNI VYCHOVA

o Zak Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty primérené véku.

o Vyjadiuje své pocity z precteného textu.

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatniho vypravéni.

o Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni
ucitele a podle svych schopnosti.

prednes vhodnych
literarnich texti, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného dramatizace
vlastni vytvarny doprovod
recitace basné vers,

rym

spisovatel, basnik, ilustrator
basen, pohadka

poslech literarnich texti
naslouchani

literarni pojmy: rozpocitadlo,
hadanka,

fikanka, kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec, divak
manasek, loutka ptibéh, d¢j,
vypraveée prirovnani

povidani nad literarnim textem a
knihou

MUYV - Lidské vztahy -
umét se vzit do role druhého

Vytvarna vychova

Hudebni vychova

Svét prace
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

1.3 3. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

) 74k &te s porozuménim priméfend naroéné
texty potichu i nahlas

° Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim
primérené slozitosti

° Respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v
rozhovoru

o Z&k popisuje jednoduché predméty a ¢innosti

° Voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky v béZnych $kolnich a mimoskolnich
situacich

praktické Cteni, pozorné, plynulé,
technika, pfimétend hbitost

vécné Cteni, vécné naslouchani

osloveni, zah4jeni a ukonceni
dialogu, sttidani role mluv¢iho
a posluchace, kladeni otazek

nacvik prace s osnovou

mimika, gesta,

komunikac¢ni Zanry: oslovent,
prosba, omluva, pozdrav,
vzkaz sd¢lovani prani,
pozadani o informaci

vypravovani, procvi¢ovani
slovosledu, ¢lenéni projevu, vyuZiti
jednoduché osnovy

Prvouka

OSV — Komunikace -
komunikace v riznych
situacich, pravda, lez
Prvouka, Vytvarna
vychova

Prvouka

Prvouka

Vytvarna vychova

Dalsi naméty
prafezovych témat v
tomto pfedmétu se
probiraji ve slohové
casti a ve Cteni v
ramci presahtl s
pfedmétem Prvouka.
Obsahové i casove
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° Na zikladé vlastnich zazitka tvori kratky

budou zatfazovany

mluveny projev vzdy podle
harmonogramu

° PiSe vécné formalné spravné jednoducha technika psani — thledné, citelné, Prvouka Prvouky
sdéleni o , o

spravné tvary pismen a Cislic,

pfimétend hbitost, sezndmeni s

fimskymi Cislicemi adresa, ptani,

pozdrav, dopis dialog na zaklad¢
° Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a obrazového materialu slovni

vypravi podle nich jednoduchy pribéh
JAZYKOVA VYCHOVA

° 74K porovnava vyznamy slov, slova opacna,
souradnd, nadfazena, podiazena, pribuzna

) RozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

zasoba, stavba slova, tvoreni slov,
koten slova, ¢ast pfedponova a

pfiponova

podstatna a pfidavna jména,
Cislovky, slovesa, ptedlozky mistni,
citoslovce mluvnické kategorie
podstatnych jmen a sloves,
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° Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

° Spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

° Oduvodiiuje a piSe spravné i’y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

casovani sloves v ¢ase pfitomném,
minulém a budoucim

véta jednoducha, souvéti, zakladni
skladebni dvojice slova
vyjmenovand a bézn¢ uzivana slova
ptibuzna

Prvouka, Vytvarna
vychova, Svét prace

° Spravné piSe velka pismena v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

° Z:ak Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty primérené véku

° Vyjadruje své pocity z precteného textu

vlastni jména osob, zvitat, obci

zak usiluje o zvladnuti spravné
techniky ¢teni: plynulost, intonace,
bezchybnost, dle schopnosti vhodna
rychlost

prednes, volna reprodukce,
ilustrace textu zazitkové ¢teni a

naslouchani, dramatizace

rozpocitadlo, hddanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka,

Vytvarna vychova

Prvouka, Vytvarna
vychova, Svét prace
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- détsky ptibéh, bajka kniha,
spisovatel, basnik, ¢tenar,

° RozliSuje vyjadifovani v proze a ve versich, divadlo, divak, herec, loutka,...

odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni ver§, rym, pfirovnani

° Pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynii ucitele a podle svych schopnosti
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Vyucovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA
14 4. roénik

Prifezova témata,

Vystu Ucivo R
yStup mezipredmétové vztahy

Poznamky

. R vécné Cteni — praktické a vécné
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

naslouchani vypravovani déjové
e Zak ¢te plynule s porozuménim primérené -

narocné texty potichu i nahlas. posloupnosti a pojmenovéni

hlavnich postav Dokonceni

o RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vypravovani a dialogu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

vypravovani s pouzitim
e Posuzuje tplnost ¢i netplnost jednoduchého -
sdélenti.

plnovyznamovych sloves a
vyuzitim vhodnych spojek,

vyjadfovani se pomoci souveti
© Reprodukuje obsah primérené sloZitého sdéleni . oL
P . umi vystizn€ a strucne
a zapamatuje si z néj podstatna fakta.

telefonovat

(stfidani role mluvéiho a

o Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, y o
posluchace, kladeni otazek)

zanecha vzkaz na zaznamniku.

zaklady techniky mluveného
projevu  (dychéani, tvofeni
o Voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo - hlasu, vyslovnost) pozdrav,
podle svého komunikaéniho zaméru. omluva, prosba, vypravovani,
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o Rozli§uje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace.

vzkaz

o PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry.

o Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim ¢asové posloupnosti.

o Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé.

dopis, adresa, blahopfani, pozdrav z
prazdnin, pozvanka, popis, telegram,
slozenky — tiskopisy

pfima fec

technika psani - thledné, Citelné,
formalni Gprava textu (nadpis,
odstavce, spravné tvary pismen a Cislic)

vypravovani — déjové slozky, (rtizné
druhy popist - véci, zvifat, rostlin)
reklama v sou€asném zivoté

Pfirodovéda
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JAZYKOVA VYCHOVA

e Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté slova - vyznam slov — slova jednoznacna,
stejného nebo podobného vyznamu a slova mnohozna¢n4, antonyma, synonyma,
vicevyznamova. slova spisovna a nespisovna, slova

citove zabarvena

o Rozliduje ve slové kofen, ¢ast piedponovou - stavba slova — ¢ast pfiponova,
a pFiponovou. piedponova, kofen
o Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov - tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov,
LITERARN{ VYCHOVA
o Z3ak vyjadiuje své dojmy z Eetby a zaznamenava -povidani si o knihach, divadle OSV — Hodnoty, postoje,
je. - proé ¢teme o ¢em a 0 ¢em praktické etika analyza
- hledani motivi ¢int literarnich postav, vlastnich a cizich postojt
ilustrace a ilustratofi a hodnot a jejich projevi

v chovani lidi

© folne rep,r(.)dulfuj e, text podle st?h schopnosti, | _ tvorivé &innosti s literarnim textem — | MV —Kritické ¢teni a

tvori vlastni literarni text na dané téma. prednes vhodnych literarnich textd, vnimani medialnich
volna reprodukce pfecteného nebo sdéleni - kriticky
slySeného textu, dramatizace, vlastni ptistup ke zpravodajstvi
tvorba a reklamé

o Rozli$uje riizné typy uméleckych a neuméleckych |- literarni druhy a Zanry — poezie lyrika, | MUV — Lidské vztahy -
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textu. epika vers, rym; proza — povést, bajka, | vztahy mezi kulturami
povidka, pohéadka; divadlo, jednani, a vzajemné obohacovani
konflikt a jeho feseni, film, kulturni
Zivot v regionu Vytvarna vychova
Vlastivéda
o Pri jednoduchém rozboru literarnich texta - Zakladni literarni pojmy spisovatel,
pouZziva elementarni literarni pojmy. basnik, rezisér, herec, apod.
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

15 5. ro¢nik
Vystup Utivo Prafezové témata, Poznamky
mezipfedmétové vztahy
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA
° 74K &te s porozuménim priméiené naroéné OSV - Hodnoty,

texty potichu i nahlas.

° Z:AK rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

° 74k reprodukuje obsah priméfené sloZitého
sdéleni, zapamatuje si z néj podstatna fakta.

) 74k voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy,
tempo.

° 74k vede spravné dialog.

° 74k rozpoznava manipulativni komunikaci v

reklamé.

° 74k rozliSuje spisovnou a nespisovnou

- Cteni pfiméfené naro¢nych textl potichu

i nahlas

- ¢teni jako zdroj informaci, kliCova

slova
- ¢teni plynulé, pozorné

- struéné zapisy z textu, vypisek

- vypravovani - 0snova
- pracovni postup

- dialog — mluvé¢i, posluchaé

- zdvorilé vystupovani
- mimika, gesta

- reklama v sou¢asném zivoté

- vzkaz, prosba, zprava, oznameni

postoje, prakticka etika -
vlastni i cizi postoje a
hodnoty, spravedlivost,
respektovani, pomoc

Svét prace
Vytvarna vychova

MUYV — Lidské vztahy,
pravidla slusného chovani

MV — Kritické ¢teni a
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vyslovnost. ® Zak piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikaéni Zanry.

Uplatnuje osobity rukopis pii dodrzeni uhlednosti
pisemnosti.

- adresa, dopis, blahoptani, omluvenka,
pozvanka, inzerat, zprava, vizitka,
tiskopis

- spravné a ucelné rozvrzeni plochy
napsan¢ho

vnimani medialnich
sdéleni -
zpravodajstvi, reklama,
bulvar

° 74k vyjadiuje své dojmy z Eetby a
zaznamenava je.

° 74K volné reprodukuje text dle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané
téma.

° 74k rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti.

LITERARNI VYCHOVA

- vyrazné ¢teni uméleckého textu,
predcitani
- poslech literarnich texti

- prednes vhodnych literarnich texti,
dramatizace

- hlavni myslenka literarniho dila
- vlastni vytvarny doprovod

- divadlo, film/herec, rezisér, kulisy,
déjstvi/

- komedie, tragédie

- naukové texty

Vytvarna vychova

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika - analyzy
vlastnich 1 cizich postojil
a hodnot a jejich projevi
v chovani lidi

Vlastivéda
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- basei/vers, rym, sloka/,
° ZAK pri jednoduchém rozboru literarnich bajka/prirovnani/, povidka, roman,
textii pouZiva elementarni literarni pojmy. basnik, spisovatel, ilustrator
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2 ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipredmétu:

Predmét Anglicky jazyk poskytuje zivy jazykovy zaklad a ptfedpoklady pro komunikaci
zakll v ramci integrované Evropy a svéta. UmoZiiuje pozndvat odliSnosti ve zpisobu Zivota lidi
jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice.

Ve vyuce Anglického jazyka se upfednostiiuje podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci
a porozuméni slySenému sdéleni, Z4ci se uci jednoduSe a piirozené reagovat v nejbéznéjsich
situacich kazdodenniho zivota pfimétenych jejich veéku.

Cteni a psani se vyucuje soucasn¢ s komunikacni slozkou.

w7

tradicemi a kulturou jinych zemi. Vyuka slouzi k formovéani postoji vedoucich k péstovani
vzajemn¢ tolerance, k ucté ke kulturnim hodnotdm jinych

Ucebni plan vymezuje pro predmét Anglického jazyka na 1. stupni v 3. az 5. ro¢niku 3
vyucovaci hodiny tydné.

Zaci z jednotlivych roéniki jsou rozdéleni do 2 az 3 skupin. Vyuka probiha v kmenovych
tiidach, v jazykovych ucebnach. Vyuzivame pravidelné uceben informatiky.

b)Prifezovatémata:

oSsv Poznavéni lidi 3. roc.
Rozvoj schopnosti poznavani 4., 5. ro¢
Komunikace 3., 4., 5. ro¢.

VMEGS Evropa a svét nds zajima 4., 5. roc.
MUV Lidské vztahy 3., 4., 5. ro€.
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:

. zék vybira vhodné zpiisoby k uceni
. planuje, jak by mohl své uceni zdokonalit
. vyhleddva a tfidi rGzné materialy, informace, uziva jich v procesu uceni

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

. ucitel s zaky formuluje cil ukoli, vede zaky k planovani, uci je postupy prace
. sleduje, jaké postupy zakiim vyhovuji

. oceniuje pokrok a vnima jejich potteby

. poskytuje v dostate¢ném mnozstvi materialy, pomucky, zdroje informaci

Kompetencekomunikativni:

* 74k vnima osvojovani jazyka jako prostfedek k dorozumivani, vyjadieni potieb i1
prozitkt



+ zvlada zakladni pravidla mezilidské komunikace
48

Vychovné a vzdelavaci strategie:

» ucitel vytvafi ptilezitosti pro komunikaci
* vybizi zéky, aby kladli otazky
* umoziiuje, aby mohli Zaci prezentovat své vysledky

Kompetencesocialniapersonalni

* spolupracuje ve skuping, pifijima pravidla prace v tymu, uci se ohleduplnosti a ucté k
druhym
« ziskava pozitivni vztah k mnohojazyCnosti a k respektovani kulturni rozmanitosti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

* zadava ukoly, pti kterych zaci pracuji v mensi skuping€ a spolupracuji
* umoziuje, aby si zaci sdélovali své pocity
* umoziuje diferenciaci vyuky podle individualnich potieb zakl



Vyuéovaci piedmét: ANGLICKY JAZYK

2.1 3. ro¢nik
i Prufezova témata, ,
Vystup Ucivo . . Poznédmky
meziptedmétové vztahy
RECOVE DOVEDNOSTI

o Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

o zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuilni oporu

o prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

o piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

zaklady slovni zésoby okruhti: domov,
rodina, Skola, volny ¢as, ¢asti t¢la, jidlo,
zvirata, bydlisté, oblékani, barvy, ¢islovky
1-20, abeceda, dny v tydnu

pravidelny poslech kvalitnich nahravek,
napodoba ptizvuku, melodie, cetba textd
kratkych, zdbavnych

pravidla komunikace v béznych situacich —
zakladni formy, ¢asté opakovani, vyuziti
gest

zakladni gramatické struktury a typy veét,
nacvik s vyuzitim fikadel, pisnicek,
drobnych her, sledovani videopotadu (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

MUYV - Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami Cesky
jazyk, Matematika

Vytvarna vychova,

Svét prace, Prvouka,

OSV — Komunikace

OSV — Poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve
skupiné

Hudebni vychova

Rozsah uciva a tempo
probirani se podfizuje
vzdélavacim
schopnostem zakl ve
skuping.
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Vyuéovaci piedmét: ANGLICKY JAZYK
2.2 4., 5. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata,
meziptedmétoveé vztahy

Poznamky

POSLECH S POROZMENIM

° 74k rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

° rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

° rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k
dispozici vizualni oporu

MLUVEN({
° 74k se zapoji do jednoduchych rozhovorii
° sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni

informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu v
komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich, prace se
slovnikem

zvukova a graficka podoba slova —
fonetické znaky (pasivné), zdkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slova
tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo,
oblékani, jidlo, ndkupy, bydliste,
dopravni prostiedky, piiroda, zvitata,
pocasi, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, hodiny) ¢islovky 1-100,
vek, telefon,

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

(abeceda, spelovani, predlozky casové,
mistni,

popis obrazku, véeci, osoby, déje + there

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
dovednosti zapamatovani
a smyslového vnimani
OSV — Komunikace -
cviceni aktivniho
naslouchani, komunikace
v ruznych situacich
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima - zvyky a
tradice narodi Evropy
MUYV — Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami

Vlastivéda
Pfirodovéda

Tempo a rozsah uciva
je zavisly na
schopnostech déti ve
skupiné
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° odpovida na jednoduché otazky tykajici se is, there are

jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a - poznat déj pribehovy
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky - tvorba otdazky /who, what,
poklada
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CTENI S POROZUMENIM

° 74k vyhledava potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

° rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

° 74k rozumi jednoduchym Kkratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANI

° 74k napiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a
kaZdodenniho Zivota

° vyplni osobni idaje do formulaie

- where, whose, when/ , zaporu, kratké
odpovedi, poradek slov, cleny the/a/an,

- prit. cas TO BE, TO HAVE

- CAN, MUST)

- Cteni s porozuménim, prace s textem, s
poslechem textu ...

- jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni

Cesky jazyk
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3 MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Predmét Matematika je soucésti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Poskytuje
zaktim védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté. Rozviji intelektudlni schopnosti zakai,
jejich pamét’, predstavivost, tvofivost.

Vzdélavani klade daraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postupim a
pojmum. Na l.stupni zaci ziskavaji zéklady po dalsi Gspésné studium.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na cCtyfi
matematické okruhy. V tématickém okruhu 1. Cisla a podetni operace Zaci si postupné osvojuji
terminologii, symboliku, pojmy, algoritmy a zpusoby jejich uziti. V tomto okruhu je kladen diiraz
na bezpecné zvladnuti uciva pamétného scitani, odc¢itani, ndsobeni, d€leni dané¢ho probiraného
oboru ¢isel v jednotlivych roc¢nicich. U¢i se ziskavat ciselné udaje métenim, odhadovanim,
vypoctem a zaokrouhlovanim. V tématickém okruhu 2. Zavislosti, vztahy a prace s daty se zaci
seznamuji s uzivanim jednoduchych diagramii na jednoduchych piikladech ze Zivota, nauci se Cist,
vyplitovat a tvofit jednoduché tabulky. Zaci tak rozpoznavaji uréité typy zmén a zavislosti. V
tématickém okruhu 3. Geometrie v rovin€ a v prostoru se zaci uci porovnavat, odhadovat, méfit
délku, obvod, zdokonalovat sviij graficky projev. Zaci uréuji a znazortiuji geometr. utvary, modeluji
realné situace, uvédomuji se vzajemné polohy objektii v roving a v prostoru. Zaci se uéi fesit
problémové situace a Glohy z bézného zivota v tématickém okruhu 4. Nestandardni aplikacni ulohy
a problémy. Pii feSeni je nutné uplatnit logické mysleni, provadét situacni ndcrty. Rizné
matematické hadanky, ¢iselné rébusy, ofisky mohou podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice
méné usp&sni. Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky(ptedevsim kalkulatory, vychovné
programy v pocitatové ucebng).

Ucebni plan vymezuje pro ptedmét Matematika na 1. stupni ¢asovou dotaci 24 vyucovacich
hodin. Vyucuje se tedy v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 2. az 5. ro¢niku vZdy pét vyucovacich hodin
tydné€. Vzhledem k zaméteni Skoly byl ptedmét posilen o dvé disponibilni hodiny.

Vyuka matematiky na I. stupni probihd formou vyucovaci hodiny v kmenovych ttidach,
popf. v ucebn¢ informatiky.
b)Prifezovatémata:

OSV Rozvoj schopnosti poznavani 2., 3., 4., 5. roc€.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekuceni:

. zak vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a fidi
vlastni u€eni

. vyhledéava a tfidi informace, které¢ vyuziva v procesu u€eni a v praktickém
Zivoté
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. operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

. poznava smysl a cil uceni, posoudi vlastni pokrok Vychovné a vzdé€lavaci
strategie:

. ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu raznych postupii

. zatazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSenim a zavérim

. vede zaky k planovéani ukolii a postupti

. vede zaky k aplikaci znalosti a postuptl z jinych piedméti a realnych situaci

KompetencekFeSeniproblému:

zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, vyuziva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

vyhledava informace vhodné k feSeni problémd, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problému

samostatné fesi problémy, voli vhodné zptisoby feseni

uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci kombinuji informace
pracuje s chybou Zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetencekomunikativni

zak se vyjadiuje vystizng, souvisle v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi. vhodn€ na né€ reaguje

rozumi riznym typtim zdznamt, obrazovych materialti, pfemysli o nich a reaguje na né
vyuziva informacni a komunikacni prostiedky pro U¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

Kompetencesocialniapersonalni:

ucitel vede zaky k uzivani spravné symboliky a terminti

spolecné se zaky formuluje cil ¢innosti

dasledné rozliSuje procesy uceni a hodnoceni

vytvaii ptileZitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu

r

zak u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pravidel

prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, poskytne pomoc nebo o ni pozada
chépe potfebu spolupracovat s druhymi, ocentuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje
rizna hlediska

tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty Vychovné

a vzde¢lavaci strategie:

ucitel umozituje diferenciované vykony podle indiv. schopnosti zakt
zadava tkoly, pfi kterych Zéci spolupracuji
vyzaduje dodrzovani pravidel
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Kompetenceobéanské:
» 74k respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen
vcitit se do situaci ostatnich Vychovné a vzdélavaci strategie:

» ucitel vede zaky k prozkoumavani ndzorti a pohledi odlisnych od vlastnich
Kompetencepracovni:

* 7ék pouziva bezpetné a ucinné¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti
* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacichoblastech Vychovné

a vzdélavaci strategie:

* ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté dobé a kvalit¢ 0 umoznuje hodnotit
uspésnost dosazeni cile
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

3.1 1. ro¢énik
, .. Prurezova témata, ]
Vystup Utivo mezipfedmétoveé vztahy Pozndmky
CISLO A POCETNI OPERACE

o Zak pouZiva prirozena Cisla do 20 k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki.

° Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do
20, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

) Uzivéa linedrni uspotadani; zobrazi ¢islo 0-20
na c¢iselné ose.

o Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace

s prirozenymi ¢isly do 20.

S¢ita a od¢ita v oboru 0-20 bez prechodu pies 10.

soucet Cisel — bez pfechodu pies 10: 4 +

3

obor prirozenych ¢isel do 20
¢iselna fada do 20

pocitani predmétt v daném
souboru; vytvareni riznych
konkrétnich souborti s danym
poctem prvkl

zapis Cisla v desitkové soustavé,
¢iselna osa

vztahy mensi, vétsi, rovno —
porovnavani Cisel

Cislice

znaménka <, >, =, +, -

Cteni a psani Cisel

pisemné algoritmy pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel
do 20

11+5
10+6
16 + 4
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o Resi slovni tilohy vedouci k porovnavani &isel
v oboru 0-20.

Resi slovni tilohy vedouci ke s¢itani a odgitani &isel
v oboru 0-20.

Resi slovni tilohy vedouci ke vztahtim o n — vice
(méng) v probraném oboru.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

oZak dopliiuje tabulky, posloupnosti &isel.

GEOMETRIE

o Zak rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
rovinné ttvary a nachazi v realité jejich
reprezentaci.

rozdil ¢isel — bez prechodu pres

10

7-3
10-4
15-2
20-4

feSeni a vytvafeni slovnich uloh
na porovnavani ¢isel

feSeni a vytvateni slovnich uloh na
s¢itani a od¢itani

feSeni slovnich tloh s vyuzitim
vztahil 0 n- vice (mén¢)

tabulky

zakladni utvary v roviné —
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

Télesna vychova
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o Rozezn4, pojmenuje jednoducha télesa, nachazi - zakladni utvary v prostoru —

v realité jejich reprezentaci. kvadr, krychle, koule, valec

Dotvéaii a modeluje jednoduché soumérné utvary - dotvari jednoduché soumérné

v rovine. utvary v roviné podle osy
soumérnosti

Orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, pred, za). - geometrické pojmy: vpravo, vlevo,

pod, nad, pted, za, hned pted, za
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
3.2 2. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Umi fesit ptiklady s pouzitim zévorek.
Umi zaokrouhlit dané Cislo na desitky.

o Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

o Orientuje se v ¢ase.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

o Zak dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel.

probrané nasobilky pocitani se
zavorkou zaokrouhlovani
daného cisla na desitky

feSeni slovnich uloh vedoucich ke
s¢itani a od¢itani v oboru do 100
feSeni slovnich tloh s vyuzitim
vztahll 0 n-vice (mén¢) v oboru do
100

feSeni slovnich tloh s vyuzitim
nasobilky (n4sobeni, déleni) feseni
slovnich tloh s vyuzitim vztaha
n-krat vice (mén¢) hodina,
minuta, sekunda ¢teni casovych
udaju na raznych typech hodin

diagramy, tabulky zakladni
rovinné utvary (lomené ¢ara,
usecka, ¢tverce, obdélnik,

trojuihelnik, kruh, primka)

Svét prace
Vytvarna vychova
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GEOMETRIE

o Zak rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci.

zakladni atvary v prostoru

(kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec)

Vytvarna vychova
Svét prace

o Porovnava velikost utvari, méri, odhaduje délku
usecky.

Rysuje usecku.

o Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary
v roviné.

uziti riznych stavebnic ke stavbam
podle obrazku porovnani usecky,
shodnost odhadovani délky tisecky
na dm, cm

jednotky délky (m, dm, cm)
znaceni bodi a useCky méteni
délky Gse¢ky na cm zapis

délky v cm rysovani tsecky
dokresleni osové soumérného
utvaru
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
3.3 3. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prurezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

° 74K pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

° Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

° Uziva linearni uspoiadani, zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

° Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s prirozenymi ¢isly

obor pfirozenych ¢isel do
1000, prvky z realného zZivota
pocita po jednotkach,
desitkach, stovkach

zapis trojciferného cisla v
desitkové soustave, porovnava,
vztahy 0O, O, O rozklad ¢isla,
rozvinuty zapis feSeni tloh na
porovnavani

Ciselna osa automatizace
pamétného s¢itani a od¢itani s
pirechodem pies10 do

100 ( 37+6, 43-6) automatizace
nasobilky autom. nasobeni 10 a
100 scit. a od¢. typu ( 37+14,
34-17) s¢it. a od¢. do 1000 bez
ptechodu stovky (230+140, 230-
160) s¢it. a od¢. do 1000 s
pfechodem

Prvouka

Prvouka

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
dovednosti zapamatovani
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e Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel

© Vyuziva pi¥i pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

o Zaokrouhluje prirozena ¢isla a provadi odhady
e Resi a tvo¥i tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

o ZaKk se orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché

(260+170, 230-170) pamétné
nasobeni a déleni dvojciferného
¢isla jednocifernym mimo obor
nasobilky (16.4, 60:4) déleni se
zbytkem — soucéin, podil, zbytek
uZziti zavorek

pisemné algoritmy pocetnich
operaci, kontrola zdménou, ¢isla
dvojc. i trojcif. vlastnosti
pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly zaokrouhlovani na desitky a
stovky slovni tlohy s obvyklymi

postupy skolské matematiky

hodina, minuta, sekunda

zavislosti a jejich vlastnosti
pocet vyrobkd, jejich cena

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - pozornost
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prevody jednotek ¢asu ¢as, vykon a soustfedént
Prvouka
o Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota
Prvouka, Anglicky jazyk
) Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
isel tabulky, Gdaje

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

) 74k pojmenuje zikladni rovinné iitvary a
jednoducha télesa

) Porovnava velikost tutvari, méri a odhaduje
délku usecky

lomena Cara, piimka, polopiimka,
usecka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh bod,
prasecik

kvédr, krychle, vélec, jehlan, koule,
kuzel

stavebnice z kostek usecka:

rysovani, méteni délky, odhad
délky jednotky délky a jejich

pievody
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o Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice), uziva
jednoduché konstrukce

o Urc¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku
seftenim délek jeho stran

o Sestroji riznobézky, kolmice a rovnobézky

e Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary
v roviné

(km, m, dm, cm, mm)

kresli a rysuje rovinné Utvary
(uzivani a udrzba rysovacich
potieb) méfi a sCitd délky car a
stran vzajemna poloha dvou
piimek v roviné — prisecik osove
soumérné utvary, manipulace s
papirem, ptekladdani, trhani, prvky
ze Zivota

Prvouka

Vytvarna vychova
Svét prace

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY
A PROBLEMY

o Zak Fesi jednoduché praktické slovni tilohy a
problémy, jejichZ FeSeni je nezavislé na obvyklych
postupech Skolské matematiky

¢iselné a obrazkovée rady, magické
ctverce, zajimavé priklady ze
soutézi, détské kvizy...

Svét prace
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
3.4 4. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Priifezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

© VyuZiva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost séitani a nasobeni

oZaokrouhluje prirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru

prirozenych ¢isel

vlastnosti pocetnich operaci s
Cisly

s¢itani a od¢itani Cisel v daném oboru
pamétné s¢itani a od¢itani Cisel, ktera
maji nejvyse dvé Cislice rizné od nuly:
120 + 360

570 -220
180 + 50
520 - 60

pamétné s¢itani a od¢itani prirozenych

¢isel majicich nejvyse tii Cislice rizné

od nuly:
500 200 — 300 190
30 000 + 40 000

100 000 — 20 000 -

potadi pocetnich vykont

uzivani zavorek

zameéna s¢itanci, sdruzovani s¢itancu,
pficitani nuly

zameéna Cinitell, sdruzovani Ciniteld,
nasobeni ¢islem 1 a 0

zaokrouhlovani ¢isel na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky
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o Resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel

odhad vysledku

kontrola vypoctu

vyznacovani intervalll na ¢iselné ose
patficich k danému zaokrouhlenému
Cislu

feSeni slovnich uloh na porovnavani
Cisel, na pocetni vykony, na vztahy o n

ZLOMKY

vice (méng), n — krat vice (méng)
feSeni slovnich tloh na dva az ti
pocetni vykony

feSeni slovnich uloh s nadbyte¢nymi
nebo nedostacujicimi udaji
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o Zak modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku

o Porovna zlomky se stejnym zakladem v oboru
kladnych ¢isel (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
o Zak vyhledava, sbira a tiidi data

oCte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

o Zak sestroji rovnobé&zky a kolmice

celek, cast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkovéa ¢ara
polovina, tfetina, ¢tvrtina, pétina,
desetina

feSeni a tvorba slovnich uloh k ur€ovani
poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny,
desetiny z celku / ldmani, krajeni,
mozaika, origami .../

diagramy, grafy, tabulky - zavislosti a
jejich vlastnosti

nerovnost napt. 27 <x <35

x vyhledat a znazornit na ¢iselné ose
pramer

ulohy z praktického Zivota

jizdni tady

prace s kalkulatorem

vzajemna poloha dvou pFimek
v roviné
rovnob¢ézky, riznobézky, kolmice

Vlastivéda
Clovék a svét prace
Vytvarna vychova

Vlastivéda
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o Scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho
stran

o Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary,
¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruZznici, uziva
jednoduché konstrukce

o Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

o Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
0sové soumérné utvary a urci osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru

kolmost, rysovani a vyznaceni pravého
uhlu

rysovani rovnob&zky prochézejici
danym bodem

délka usecky
jednotky délky a jejich prevody

graficky soucet useCek geometrickych
utvart

graficky rozdil tsecek

obvod trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku sec¢tenim délek jeho stran

rysovani kruZznice, ¢tverce, obdélniku,
libovolného rovnobéZzniku
trojihelnikova nerovnost

rysovani pravouhlého trojuhelniku

obsah ¢tverce, obdélniku pomoci
étvercové sité
zakladni jednotky obsahu

0sové soumérné utvary

osa soumeérnosti, osa a stfed usecky

Ptirodovéda
T¢lesna vychova
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modelovani soumérnych utvard a jejich
kresleni

konstrukce soumérného utvaru ve
étvercoveé siti

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY
A PROBLEMY

o Zak Fesi jednoduché praktické slovni tilohy a
problémy, jejichZ reSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky

urcovani os soumeérnosti prekladanim
papiru

uréovani os soumérnosti ¢tverce,
obdélniku, kruhu, trojihelniku

magické ¢tverce

¢iselné a obrazkové rady
prostorova predstavivost
stavby z krychli

matematické hadanky, rébusy, zajimava
matematika

Svét prace
Vytvarna vychova
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Vyucovaci predmét:

MATEMATIKA
35 5. roénik

Vystup

U¢ivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

CISLO A POCETN{ OPERACE
0Zak vyuziva pfi pamétném i pisemném poditani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni.

0Zak provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel.

0Z4k zaokrouhluje piirozena &isla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru

ptirozenych ¢isel

zapis v desitkové soustavé, ¢iselna osa
s¢itani a odcitani Cisel zpaméti /s¢itana
a odcitana ¢isla maji nejvyse dvé Cislice
ruzné od 0; 89+46, 86-49/

nasobeni a déleni Cisel v jednoduchych
ptipadech /16.4, 72:6/

nasobeni a déleni 10,100,1000...

pisemné s¢itani tii az Ctyt prirozenych
Cisel

pisemné od¢itani

pisemné nasobeni az trojcifernym
Cinitelem

pisemné déleni nejvyse dvojcifernym
délitelem

odhady a kontrola vypocti

zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na
miliony, statisice, desetitisice, tisice, sta

Oosv - Rozvoj
schopnosti pozndvani -
cviceni pozornosti,
soustiedéni,

zapamatovani a feSeni
problému
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0Z4k fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje pocetni
operace v celém oboru piirozenych Cisel.

a desitky

osa, odhady

- slovni ulohy na jeden az dva pocetni

vykony

- porozuméni textu, formulovani

porovnavani, rozvinuty zapis, ¢iselna

Vlastiveda

ZLOMKY

odpovédi, tvofeni uloh k
matematickému vyjadieni/
- feSeni nerovnosti
- slovni tlohy — tvorba a feSeni
uréovani celku z dané poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny -
nazorné obrazky (ctvercova sit,
kruhovy diagram, ¢iselna osa),
praktické ptiklady ze Zivota

Ucitel v hodinach
vyuziva uvolnéné
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. 74k porovna, s¢ita a odéita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych cisel

DESETINNA CISLA
. 74k piedte zapis desetinného &isla a vyznaéi na
Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

KLADNA A ZAPORNA CISLA

0Zék porozumi vyznamu znaku ,, - ,, pro zapis celého
zéaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
0Zak vyhledava a t¥idi data. Dopliuje fady &isel a
jednoduché tabulky.

0Zak Gte a sestavuje jednoduché diagramy a tabulky.

- porovnavani

- vyuZiti nazornych obrazki

- s¢itani a od¢itani zlomki se stejnym
zakladem v oboru ptirozenych Cisel
(poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny) pomoci nazornych obrazk

- desetinna ¢isla

- znazornéni na Ciselné ose (teplomér,
model)
- zaporna ¢isla v bézném Zivoté

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady - jednoduché grafy zavislosti, napft.
zmény teploty béhem dne / pozorovani,
zapisovani, hodnoceni /

ulohy  vyzkumu
TIMSS a soutéze
KLOKAN
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NESTANDARTNI{ APLIKACN{ ULOHY

A PROBLEMY

0Zak fesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
0Zak narysuje a znazorni zakladni rovinné dtvary,
uziva jednoduché konstrukce.

0Zak séita a od&ita graficky use¢ky, uréi délku
lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku se¢tenim délek
jeho stran

0Zak sestroji rovnobé&zky a kolmice

0ZAK urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité,
uziva zakladni jednotky obsahu

0Zak rozpozna a znazorni jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru.

slovni ulohy, ¢iselné a obrazkové rady,
magické ¢tverce, prostorova
predstavivost

konstrukce obdélniku, ¢tverce,
kruZnice

jednoducha konstrukce trojuhelniku:
rovnostranny, rovhoramenny, pravouhly

konstrukce rovnobézek a kolmic danym
bodem

vypocty obvodu a obsahu obdélnika a
Ctverce
jednotky délky a jejich prevody

jednoduché osové soumérné ttvary ve
¢tvercove siti

0sa soumernosti

modelovani téles/kvadr, krychle, kuzel,
koule, valec, jehlan/

stavby z krychli

Svét prace

Pfi vypoctu obvodu a
obsahu obdélniku a
ctverce lze pozadovat
osvojeni
jednoduchych

vzorc.

ZaleZi na Urovni tfidy.
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4 INFORMATIKA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Predmét Pocitace je vyucovan ve 4. 5., 6., 7., 8, 9. ro¢niku po jedné hodin¢ tydné (vSichni
zaci 5. ro¢niku ziskaji zaklady prace na pocitaci pro vstup na 2. stupeil nebo pro vystup na viceleté
gymnézium). Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin pii vét§im podtu zakt ve tfidé.
Pfedmét je realizovan v ucebné vypocetni techniky, kde ma kazdy zak k dispozici jeden pocitac. K
vyuce je uzivan dataprojektor, tiskarny se skenerem a kopirkou, digitalni fotoaparat. Je mozné
vyuzit té€z prace s interaktivni tabuli v samostatné ucebné nebo doplnit znalosti prace s pocitacem o
praci s notebookem.

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojmi z oblasti hardware, software a prace
s pocitacem a prace v siti. Déle jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s
tabulkami a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto ndstroje slouzi zaklim pro ziskavéani a zpracovani
informaci, které vyhledavaji na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani informaci a
soubort se uci pouzivat elektronickou postu.

S predmétem Informatika tzce souvisi volitelny predmét Prace S pocitaCem
(v 8. a 9. ro¢niku), ktery se d€li na Praci s pocitaem a programovani a Psani na poc¢itaci.

b)Prurfezovatémata:
OoSsv Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace
Osobnostni rozvoj - Kreativita VMEGS

Evropa a svét nas zajima

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekuceni:

» 7zadk samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské
a kulturni jevy

* 74k poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy brénici uc€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich Vychovné a
vzdélavaci strategie:

* ucitel zaddvanymi Ukoly vede zdky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikac¢nich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym softwarem, spoluprdci s ostatnimi zaky, napovédu
jednotlivych programt, literaturu, informace ziskdvané z internetu apod.

* ucitel umoznuje zaktm vyuzivat svych poznamek pii praktickych tkolech, u¢i zaky
takové pozndmky pofizovat a zapisovat v pritbé¢hu seznamovani se s novou
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problematikou; ty jim pak pomohou pfi praktickych ¢innostech

KompetencekFeSeniproblému:

zak samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uziva pfi feSeni problémil
logické, matematické a empirické postupy

zak ovéruje prakticky spravnost feseni problému a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problémi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavériim zaci sami;
uc¢i zaky chapat, Ze se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale ze moznosti je vice
a je tieba hledat ty nejvhodnéjsi

ucitel vede zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni, dotazeni
do konce a umoziiuje Zakiim prezentovat vysledky jejich prace a hodnotit GspéSnost
dosazeni cile

Kompetencekomunikativni:

zak vyuzivéa informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahli potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi Vychovné a vzdélavaci
strategie:

ucitel vede zaky ke spravnym zptsoblim vyuzivani vhodné technologie pro komunikaci
na dalku

ucitel uc¢i zaky dodrzovat vZité¢ konvence a pravidla pfi komunikaci (forma vhodna pro
danou technologii, nalezitosti apod.)

Kompetencesocialniapersonalni:

zak se podili na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, v piipad¢ potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

zak prispiva k diskusi v malé skupin€ i1 k debaté cel¢ tiidy, chépe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje riznéd hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a dé¢laji
Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky ke vzajemné spolupraci a pomoci, u¢i je pracovat ve skupinach,
spolupracovat, rozdélit a naplanovat si praci, poradit spoluzakovi, naslouchat druhému,
hlidat si ¢asové rozvrzeni

ucitel hodnoti prace spolu se zaky - uci je hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pii
vzajemné komunikaci vede zdky k ohleduplnosti a taktu, ale také kritiCnosti, uci je
vhodné¢ a slusné vyjadfit svlij nazor, chapat, ze lidé maji riizné schopnosti a dovednosti

Kompetenceobéanské:
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zak chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spole¢enské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

zak se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi ¢loveka

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony, vysvétluje
zakiim, co je softwarové piratstvi, autorsky zakon, ochrana dat a osobnich udaji a
vyzaduje jejich dodrzovani pii praci s pocitaem

ucitel vede zaky pii zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sd€leni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim internetu i jinymi cestami

Kompetencepracovni:

zak pfistupuje k vysledkiim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vyZaduje dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s
vypocetni technikou

ucitel vede zaky k poznani moznosti vyuzivat jejich znalosti a dovednosti prace s
technikou pro vyhledavéani informaci o moznostech dalSiho profesniho zamétfeni a
moznostech ziskavani dalSich praktickych zkusenosti pro budouci vzdélavani a budouci
profese
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Vyucovaci predmét: Pocitace

4.1 4. az 9. roénik
Vystu Ucivo Prifezovd tmata, Poznamk
ystup mezipfedméetové vztahy y
° 74k respektuje pravidla bezpecné Zasady bezpecnosti prace a OSV — Osobnostni (P) = projekt

prace s hardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady

° Chrani data pred poSkozenim,
ztratou a zneuZzitim

° Vyuziva ziakladni standardni
funkce pocitace a jeho nejbéZnéjsi
periferie
- chéape zakladni pojmy informacni ¢innosti

- orientuje se v pracovnim prostiedi pocitace

- rozumi pojmim soubor, slozka, ptipona
souboru a umi ukladat a otvirat své prace
o Z3Kk pracuje s obrazkem v grafickém editoru
- vyuziva znalosti prace s okny

- rozliSuje pojmy rastrova a vektorova grafika
- umi pouzivat nastroje k tvorbé a uprave
obrazku

prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuZivanim vypocetni techniky

Jednoducha tidrzba pocitace,
postupy pri béZnych problémech s
hardware a software

Struktura, funkce a popis pocitace
a pridavnych zarizeni
- informace, informacni zdroje,
informacni instituce
- operacni systémy a jejich
zakladni funkce

- préace se soubory, formaty
souborl

Program Malovani
- otvirani, pfepinani, zména
velikosti, iprava
- druhy grafiky a grafickych
editorQ
- préace v programu Malovani

rozvoj — Seberegulace
a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani-regulace
vlastniho jednani i

prozivani, vile

OSV - Osobnostni
rozvoj — Kreativita —
cvieni pro rozvoj
zékladnich rysi
Kreativity

VV — vytvarné techniky
a porovnani
s pocitatovou grafikou




- dokaze pouzit obrazek pro prezentaci

e Zak pri vyhledavani informaci na internetu
pouZziva jednoduché a vhodné cesty

- Uprava stranky, tisk, kopirovani,
vkladani do souboru

Internet
- spolecny tok informaci (vznik,

- zna aumi vysvétlit pojmy internet, web,
adresa, hypertextovy odkaz

e Zak vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databazich
- umi formulovat pozadavek pii vyhledavani na
internetu, pracovat s vyhleddvacimi atributy

o Zak komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
béznych komunika¢nich zarizeni

o Zak pracuje s textem a obrazkem v textovém
editoru
- orientuje se na klavesnici, zna vyznam a
pouziti klaves
- umi napsat jednoduchy text, opravit pieklepy,
kopirovat ¢asti textu, ménit pismo, velikost,
barvu
- dokaze vlozit a upravit nadpis nebo
jednoduchy tvar
- zvlada doplnit text vlastnim obrazkem

prenos, transformace,
zpracovani, distribuce
informaci)

Internetové prohlizece a vyhledavace
- metody a nastroje vyhledavani
informaci

Zakladni zpisoby komunikace (e-mail,
chat, telefonovani)

WordPad, Word — textové editory
- klavesnice
- editace textu

- WordArt
- vkladani ze souboru

(P) Kam pojedeme
(jezdime) o prazdninach
Vlastivéda — staty
Evropy

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima —
rodinné ptibehy, zazitky
a zkuSenosti z Evropy a
svéta




5 PRVOUKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,asovéaorganiza¢nivymezenipredmétu:

Predmét Prvouka tvoii ucelenou oblast vzdélavani na 1.st. ZS, ktera se tyka Clovéka, rodiny,

spole¢nosti minulé 1 soucasné, ptirody, zdravi, bezpeci a dalSich témat a je soucésti vzdélavaci
oblasti Clovek a jeho svét.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét se ¢leni do péti okruhi:

1.

Misto, kde Zijeme, kde se Zaci u¢i poznavat nejblizsi okoli, chapat organizaci zivota v rodiné,
Skole, obci, spolecnosti. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regiondlnich
skutec¢nosti a na utvareni ptimych zkusenosti zaki (napi. v dopravni vychove).

Lidé kolem nés, kde si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty. U¢i
se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvorli a prirodnich jevi, premyslet o nich a chranit je. Poznavaji, jak se lidé bavi, jakou
vytvareji kulturu. Seznamuji se se zédkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale 1 s
problémy souziti lidi. Cely okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho
obcana demokrat. statu.

Lidé a cas, kde se Zaci uci orientovat v déjich a case, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zméndm podléhaji v Case, uci se vnimatsoucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Vychazi se od nejznaméjsich udalosti v roding, obci, regionu a postupuje se az k

vvvvvv

o kulturni bohatstvi regionu, budovat kladny vztah k vlasti.

Rozmanitost piirody, kde Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slunecni soustavy, kde vznikl
a rozviji se Zivot. Poznéavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i neZivé ptirody nasi vlasti.
Uc¢i se sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, pfispét k ochrané a zlepSovani zivotni prostiedi.

Clovék a jeho zdravi, kde Zaci poznavaji sebe jako Zivou bytost se svymi biologickymi a
fyziologickymi funkcemi a potfebami. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni
rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se Glovék vyviji a méni od narozeni az po
dospélost, denni rezim, hygienu, vyzivu, mezilidské vztahy. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi
1 nemoci, o poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v
ruznych zivotnich situacich (situace ohrozeni v¢etné ohrozeni v dopravé, navykové latky, nésili,
hraci automaty apod.). Zaci dochéazeji k poznani, Ze zdravi je dileZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Pottebné védomosti a dovednosti ziskévaji zaci ptedevSim tim, ze pozoruji ndzorné

pomiicky, pfirodu a ¢innost lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.

Ugebni plan vymezuje pro pfedmét Prvouka na 1. stupni ZS $est hodin. V 1. az 3. ro¢niku se

vyucuje dvé hodiny tydné.

Vyuka probihd formou vyucovaci hodiny ve tfidé€, v pocitacové ucebn¢, na vychazkach v

okoli skoly, na dopravnim hfisti, pfi exkurzich, apod. Vyukou prolind vyuzivani audiovizudlni
techniky, médii.

78



b)Prifezovatémata:

OSV Rozvoj schopnosti poznévani 1., 2., 3. ro€.
Sebepoznani, sebepojeti 2., 3. roc.

Seberegulace a sebeorganizace 1., 2., 3. roc.
Poznavani lidi 1., 2., 3. ro¢.
Mezilidské vztahy 1., 2., 3. roc€.
VDO Obcanska spole¢nost a Skola 2., 3. roc.
MUV Lidské vztahy 1., 2., 3. roC.
EV  Ekosystemy 1., 2., 3. roc.
Vztah ¢lovéka k prostedi 1., 2. 3.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:

» 7k si vybird vhodné zplisoby uceni
* vyhledava a tfidi informace
* operuje s obecné uzivanymi znaky, symboly a terminy
* samostatn¢ pozoruje a experimentuje
* poznava smysl uceni
Vychovné a vzdélavaci strategie:
» ucitel spolu s zaky formuluje cil ukolu
» zafazuje metody, pii kterych dochézeji k objevim
» vede zaky k prozkoumavani pohledi a nazori

KompetencekrFeSeniproblému:
* 74k vnimd a planuje feSeni problémul a vyuzivd k tomu vlastniho tsudku Vychovné a
vzdélavaci strategie:

» ucitel ukazuje cestu ke spradvnému feSeni
* umoziiuje pracovat s materidly a zdroji, v nichz si Zz&ci mohou ové&fit spravnost
svéhouceni

Kompetencekomunikativni:

. 74k se uci vyjadrovat souvisle
. rozumi riznym typim textll , ziznamu a obrazovych materiali
. vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie (dopr. vychova)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel klade oteviené otdzky, zaddva problémové ulohy ¢i Ulohy rozvijejici
tvofivost
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. vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt

. vybizi zaky, aby kladli otazky k véci
. umoziuje zakim, aby si vzajemné sdélovali své poznatky a prezentovali je
. ve vyuce reflektuje ptiméien¢ véku spolecenské i ptirodni déni

Kompetencesocialniapersonalni:

*  zék ucinné spolupracuje ve skupiné a podili se spolecné na vytvaieni pravidel prace v
tymu
» pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tfidy Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaka

» zadava ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroji
» zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

* umoziuje zakiim hodnotit ispé$nost dosazeného cile

* disledné vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich pravidel

Kompetenceobcanské:

. zak chape zakladni principy svych prav a povinnosti ve Skole a mimo Skolu
. poskytne dle svych moznosti u€innou pomoc

. respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

. chape zakladni ekologické souvislosti Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel seznamuje zaky s jejich pravy a povinnostmi

. teoreticky 1 nazorn¢ seznami zaky se zdsadami prvni pomoci

. seznamuje zaky s ekologickymi problémy spolecnosti

. dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti

. kazdému zakovi projevuje oCekavani uspéchu

. vnima i aktivné zjist'uje vzdélavaci potieby jednotlivych zakt

Kompetencepracovni:
. zak pouzivd bezpecn€ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena

pravidla Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel vede Zaky k planovani tkoll a postupti
. vede zaky ke spravnym zplsoblim uziti materiald, néstrojli, techniky a
vybaveni

a vyzaduje je
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Vyucovaci predmét: PRVOUKA
5.1 1. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME
o Zak pozoruje a popiSe zmény v nejbliZ§im okoli,
obci (mésté).

Orientuje se v blizkém okoli Skoly a ve Skole.
Vhodné se chova ke spoluzadkiim a ucitelim, umi se

obracet na ucitele o radu a pomoc, sveii se s
problémem, udrzuje potadek, neni¢i vybaveni §koly.

domov — prosti‘edi domova, orientace
v misté bydlisté

Skola — prosttedi skoly, ¢innosti ve skole,
okoli skoly, bezpecna cesta do skoly;
rizikova mista a situace

vstup do Skoly — zména v dosavadnim
zpusobu Zivota

nové vztahy — ke spoluzaklim, ucitelim,
pracovnikiim Skoly

uceni — zakladni ¢innost ve Skole
(poznavani, nové navyky, dovednosti,
spoluprace, ukoly)

prostory Skoly a jejich funkce — ucebny,
Satny, feditelna, kabinety, sportoviste,
okoli Skoly

Skolni fad a rezim, pfestavky, volné dny,
prazdniny, stravovani

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani -
cvi¢eni smyslového
vnimani; cvi¢eni
dovednosti zapamatovani
Cesky jazyk

OSV — Poznavani lidi -
vzajemné poznavani se ve
tiide

OSV — Merzilidské vztahy
-péce o dobré vztahy

OSV - Seberegulace a

81




- vhodné prostiedi pro praci a odpocinek

ve Skole, zdravé pracovni a odpocinkové
navyky — sezeni, stani, noSeni skolni

sebeorganizace - cviceni
sebekontroly,
sebeovladani — regulace

Dodrzuje zdkladni rezimové ndvyky v pribchu dne a
tydne (s pomoci ucitele a rodich).

Orientuje se v ¢lenéni domu a bytu, znéa funkce
jednotlivych prostor domu a bytu.

tasky, pohybova aktivita

osvojovani vhodného chovani ke
spoluzaktim, ucitellim, jinym osobam,;
zpusoby vstupu do riznych mistnosti ve
Skole; chovani v jideln¢

osvojovani zpisobil a moznosti vyjadiit
sva pfani, ndzory, problémy

upevnovani zakladnich rezimovych
navyku — stravovani, pitny rezim, osobni
hygiena

domov — misto, kde bydlim

bydlisté — adresa (mésto)

byt — mistnosti — nazev, jejich funkce a

vlastniho jednani 1
prozivéani

MUYV — Lidské vztahy -
pravo vsech lidi Zit
spolecné

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi - nase obec
EV — Ekosystémy -
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Piimérené svému véku se chova na ulici, hfisti, v
dopravnich prostfedcich.

vvvvvv

zachrannou sluzbu, policii, hasice.

vybaveni

spole¢né ¢innosti rodiny, vytvarejici
pocit domova — ucast pii stolovani,
domaci praci, hie

zazitky z navstév kina, divadla, vyletu
atd. — kreshou

nazev obce, ve které Zijeme
dulezita telefonni ¢isla — 150, 155, 158 —

priroda v obci a okoli

Vytvarna vychova

LIDE KOLEM NAS
o Z3k rozliuje blizké p¥ibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych prisluSniki a vztahy mezi nimi.

o Odvodi vyznam a poti‘ebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti.

o Projevuje toleranci k pFirozenym odliSnostem
spoluzaki, jejich prednostem a nedostatkim.

v ptipad¢ potieby zavolat dospélého

rodina — postaveni jedince v rodiné,
role ¢lenu rodiny, pribuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot

a funkce rodiny, zaméstnani

rizna povolani, pracovni ¢innosti lidi

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani
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LIDE A CAS
o Zak uplatiiuje elementarni poznatky o sob&, o
rodiné, zvycich.

Pojmenuje nazvy dni, ro¢nich obdobi a jejich sled, umi
charakterizovat ro¢ni obdobi.

Dodrzuje zakladni pravidelné ¢innosti denniho rezimu.

ROZMANITOST PRIRODY

o ZAak pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény | _

v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaki Skoly

orientace v Case a Casovy rad —
urcovani ¢asu — celé hodiny, rezim
dne, rocni obdobi

den, noc, dny v tydnu

ro¢ni obdobi

zékladni orientace v Case — ted’, pred
chvili, za chvili, vCera, zitra

navyk na pravidelné opakované ¢innosti
ve skole

den a noc, ro¢ni obdobi
ohleduplné choviani k prirodé a
ochrana prirody

Pozoruje svét kolem sebe, pta se na veci, které nechépe.
Rozlisuje predméty denni potieby.

piredméty denni potfeby — oblecenti,
hygienické potieby, potieby na vareni a
stolovani, psaci potfeby, nabytek
piredméty pro zabavu — hracky, knihy,
sportovni nacini

poznavani bézného Zivota na
vychdzkach v obci

pozorovani prace na poli a na zahrad¢
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CLOVEK A JEHO ZDRAV{
o Zak uplatiiuje zakladni hygienické navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle.

o Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval své zdravi.

o Chova se obezietné pri setkani s neznamymi
jedinci.

o Uplatiiuje zakladni pravidla ucastniki silni¢niho
provozu.

o Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri _

mimoiadnych udalostech.

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA

oZak se seznamuje se zasadami bezpe¢ného pohybu
a pobytu ve volné prirodé.

poznavani né€kterych druht ovoce a
zeleniny

lidské télo — poznava casti, které je vidét
partnerstvi, rodi¢ovstvi — rodina a
partnerstvi

péce o zdravi, zdrava vyZiva —
seznami se s dennim reZimem, pitnym
reZimem, pohybovym reZimem a
zdravou stravou; nemoc a drobné
urazy

osobni bezpeci — bezpe¢né chovani v
silni¢nim provozu v roli chodce;
krizova situace — Sikana

pozorovani lidi, nalézani rozdila a
podobnosti mezi nimi

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a
Zivota — Zivelné pohromy, chovani pri

Y7 We

nebezpeci Zivelnych pohrom

Hudebni vychova
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Vyucovaci predmét: PRVOUKA

5.2 2. ro¢nik
, Y. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy Poznamky
MiSTO, KDE ZIJEME OSV — Rozvoj schopnosti

Zak umi dojit bezpeéné do skoly.

Orientuje se ve Skole a blizkém okoli.
Vi o mistech, kde mize dojit k uraztim.

Dodrzuje zékladni navyky v prub¢hu dne.

Vhodné¢ se chova ke spoluzakiim a ucitelim, udrzuje
potadek, nenici vybaveni Skoly.

Umi pouzit telefon.

Umi se orientovat v dom¢, byt¢, okoli bydlisté.

Projevuje snahu ptispét ke zlepSeni prostiedi domova.

bezpecéna cesta do Skoly, rizikova
mista a situace vybrané dopravni
znacky prostiedi Skoly, orientace
Skolni rezim a fad

pitny rezim, stravovani, hygiena,
pohybové aktivity vztahy se spoluzaky
a chovani k ucitelim a zaméstnanclim
Skoly telefon, adresa prostiedi
domova, orientace v okoli bydlisté
orientace v misté bydlisté ochrana
zeleng, uklid, tfidéni odpadkt, péce o
budovy, vztahy v misté bydlisté
knihovna, muzeum, kostel, kino,

sportoviste

vyznamnd mista — Gfad, posta, policie...

mesto, vesnice

poznavani - cviceni
zapamatovani Svét prace
Cesky jazyk

OSV — Poznavani lidi -
vzajemné poznavani ve
tiide

Cesky jazyk
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vvvvvv

Orientuje se v obci.

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi - mésto

Zné dopravni znacky v obci, umi bezpecné cestovat.

vvvvvv

LIDE KOLEM NAS
o Zak rozliSuje piibuzenské vztahy, role rodinnych
prislusnikii a vztahy mezi nimi.

Umi projevovat radost z rodinné akce.

RozliSuje pracovni ¢innosti (povolani).

Umi naplnit svljj volny ¢as.

Umi rozeznat (vybrané) materialy, vi, k ¢emu se
pouzivaji.

dopravni prosttedky, vybrané dopravni

znacky tisnova volani

postaveni jednotlivce v rodiné, role
¢lenii rodiny, pribuzenské vztahy,
funkce rodiny, prace dusevni a fyzicka
souziti lidi, mezilidské vztahy

pravidla slusného chovani vyjadieni
vlastniho zazitku (Vanoce, Velikonoce,
svatek, narozeniny) pracovni ¢innosti
lidi, vysledky lidské prace pracovni
rezim, Ucta k praci volny cas a jeho
vyuziti, konic¢ky, zajmy material —
vyrobek

pfirodniny — suroviny — vyrobek
vhodné a nevhodné chovani, tolerance

respektovani odliSnosti narodda, ras a

zajmi

vesnice, nase obec

Svét prace

VDO — Obcanska
spole¢nost a Skola —
atmosféra a vztahy ve
Skole

OSV — Mezilidské vztahy
- chovéni podporujici
dobré vztahy, vztah

k druhym lidem

OSV - Sebepoznavani
a sebepojeti - mé chovani

MUV - Lidské vztahy —
vztahy v roding, principy
slusného chovani
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o Z3k projevuje toleranci k odli$nostem spoluzaki,
jejich prednostem, nedostatkim.

Pozné vyznam a potiebu nastroju, pfistroji doma.

LIDE A CAS
o Z3ak vyuZiva &as, udaje p¥i FeSeni riiznych situaci

naradi, elektrospotrebice

orientace v Case, chapani rozdilnosti

Vytvarna vychova

Svét prace

Umi pecovat o pokojové rostliny.

Rozlisi ovoce a zeleninu.
Oznaci domaci zvitata, hospodafska zvifata a zvifata v
zajeti.

péce o pokojové rostliny

druhy zeleniny, ovoce (peckovice,
malvice, bobule) péce o zivocichy
v zajeti
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Pozna zéstupce Zivocichl ve volné piirodé (ptéci, savci,
hmyz).

Pozné zakladni zemédélské plodiny.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
74k popise zakladni ¢asti lidského téla.

vvvvvv

Ur¢i smyslové organy.

o Uplatiiuje zakladni hygienické rezimové a jiné
zdravotné-preventivni navyky s vyuzZitim znalosti
o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

Rozpozna obvyklé ptiznaky béznych nemoci, informuje
dosp¢lé.

Dodrzuje zasady podavani 1éki.

uzitek, ¢asti téla, dospély — mlad’ata
Casti téla, ptaci st¢hovavi — stali obili,

luSténiny, brambory, fepa, kukufice...

vvvvvv

vnitini organy

smyslové orgdny, ¢innosti piiblizujici
vyznam smysli (poznavani se
zavienyma ocima...)

zdravy denni rezim zakladni
hygienické navyky pitny

rezim, zasady zdravého

stravovani pohybovy rezim

Cistota, uklid ptiznaky nemoci, druhy,
urazy a poranéni, vystizné popsani,
ochrana Iékarnicka, zakladni pravidla
uzivani 1€kt

EV — Ekosystémy - les,
pole

EV — Vztah ¢lovéka k
prostredi - prostiedi a
zdravi

Cesky jazyk

OSV — Sebepoznani
a sebepojeti - moje télo,
informace o sobé
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Kultura stolovani.

© DodrzZuje zasady bezpe¢ného chovani tak, aby
neohrozil zdravi své i jinych.

o Chova se obezretné pri setkani z neznamych
jedinci, odmitne neprijemnou komunikaci, pozada o
pomoc.

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A
APLIKACE

o Zak uplatiiuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu
a pobytu ve volné prirodé.

Chovani za mimotadnych situaci.

sestaveni jednoduchého jidelnicku
zafazovani potravin do skupin,
rozmanitost stravy stolovani,
chovani bezpecné chovani v
silniénim provozu, v rizikovém
prostredi, krizovych situacich
(Sikana), odmitani navykovych
latek, hraci automaty, pocitace

nacvik dovednosti pfivolat pomoc
nacvik chovani pfi snaze neznamého
¢lovéka o navazani kontaktu
osvojeni zpisobu odmitani rtiznych
navrhi a 1akani cizimi osobami
svéfeni se uéitelim, rodi¢um ochrana
¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota
(modelové situace)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani

Svét prace

Svét prace
Cesky jazyk

OSV — Mezilidské vztahy,
pomoc
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Vyucovaci predmét: PRVOUKA
5.3 3. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

e  Zak vyznativ jednoduchém plinu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcité misto,
rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

° Zacleni svoji obec do prislusného kraje,
pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci
(mésté)

° Rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné, vyjadii riiznymi zpisoby jeji estetické
hodnoty

LIDE KOLEM NAS

e 7k rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych prislusniki, vztahy mezi
nimi

° Odvodi vyznam a potiebu ruznych
povolani a pracovnich ¢innosti

okoli skoly, bezpe¢na cesta do skoly,
orientace v misté bydliste; rizikova

mista a situace

obec, jeji ¢asti, poloha v krajing,
minulost, sou¢asnost, budovy...
stat, statni symboly

zemsky povrch, vodstvo, zivotni
prostiedi, orientac¢ni body,
sveétove strany piibuzenské a
mezigeneracni vztah, funkce
rodiny, zaméstnani rodicii souziti
lidi, vztahy

obchod, firmy, zdjmové spolky

vlastnosti a chovani lidi, pravidla

slusného chovani
prava povinnosti ditéte

VDO — Obcanska

spole¢nost a skola -
vztahy ve Skole vedeni

k samosprave
Cesky jazyk

EV- Vztah ¢lovéka

k prostfedi - mésto,
vesnice

Cesky jazyk
EV- Ekosystémy — les,

pole, vodni zdroje

Cesky jazyk
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° Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem, prednostem a nedostatkiim
spoluzaki

OSV - Poznavani lidi —
rozvoj pozornosti vici
odli$nostem a hledani
vyhod v odlisnostech,
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LIDE A CAS

e 73k vyuZiva ¢asové nidaje pii FeSeni
riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pFitomnosti a budoucnosti

° Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz

Zije

° Uplatiiuje elementirni poznatky o sobé,
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich, o praci lidi, na prikladech
porovnava minulost a pritomnost

ROZMANITOST PRIRODY

° 74K pozoruje, popiSe, porovnava viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

° Roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znaku, uvede priklady
vyskytu organismi ve znamé lokalité

° Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné

urcovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled,
kalendare, letopocet, generace, rezim
dne, ro¢ni obdobi

regiondlni pamatky — péce o né

baje, povésti

promény zplsobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby
prubéh lidského Zivota

den, noc, ro¢ni obdobi, kalendar
ptirody, sledovani zmén pocasi, vliv na
zivot

tfidéni rostlin a Zivoc€ichi, znaky
spolecné, rozdilné

zivotni potieby rostlin a zivocichii
ochrana pfirody

latky a jejich vlastnosti, tfidéni,
zmény latek a skupenstvi,
porovnavani latek, méfeni velicin s
praktickym uZivanim zékladnich
jednotek voda, obéh vody vzduch,
proudéni vzduchu ptid, vyskyt,

respektovani, podpora,
pomoc

MUYV — Lidské vztahy -
dilezitost integrace
jedince v rodinnych

vztazich

Matematika, Anglicky
jazyk

Cesky jazyk

Cesky jazyk

Vytvarna vychova, Svét
prace
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vlastnosti, zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pristroji

vlastnosti
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CLOVEK A JEHO ZDRAV{

e 73k uplatiiuje zakladni hygienické,
reZzimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

° Rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného
casu

° Chova se obezretné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu neprijemnad, v pripadé potieby pozada o
pomoc pro

sebe i jiné dité

° Uplatiiuje zakladni pravidla uc¢astnika
silni¢niho provozu

° Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoradnych udalostech, ovlada zpusoby
komunikace s operatory tisnovych linek

latky a jejich vyznam pro Zivot

lidské télo: zZivotni projevy, potieby,
zékladni stavba, funkce, pohlavni
rozdily

partnerstvi, rodiCovstvi, zdklady

sexualni vychovy denni, pitny a
pohybovy rezim nemoc, drobné urazy,
poranéni, urazova zachrana krizové
situace: Sikana, tyrani, sexudlni
zneuzivani odmitani navykovych latek

BESIP chodec, cyklista

bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, situace hromadného
ohrozeni

(povodné, chemicka havarie)

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi - pfiroda a jeji
ochrana, né$ zivotni styl
Matematika

OSV — Rozvoj

schopnosti poznavani -
cviceni smyslového
vnimani OSV —

Mezilidské vztahy
—  respekt,  podpora,
pomoc

Cesky jazyk, Anglicky
jazyk

OSV — Sebepoznani

a sebepojeti - moje telo

OSV - Seberegulace a
sebepojeti - organizace
vlastniho ¢asu

Cesky jazyk

T¢lesna vychova, Svét
prace

Cesky jazyk
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6 PiiropOVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,asovéaorganizaénivymezenipredmétu:

Piedmét Piirodovéda je soucasti oblasti Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah Clovek a jeho
svét je rozdelen do 5 tematickych okruht, z nichz zéklad prirodovédy tvoii:

1. Rozmanitost ptirody - V tomto tematickém okruhu Zaci poznéavaji Zemi jako planetu slunec¢ni
soustavy, rozmanitost Zivé a nezivé prirody. Zaci si uvédomuji, ze Zemé a Zivot na ni tvori
jeden celek, kdy rovnovédhu déji mize c¢loveék snadno naruSit. Na zakladé praktického

poznavani krajiny se uci zaci hledat dikazy o proménéach ptirody, hodnoti sva pozorovani a
zadznamy, sleduji vliv ¢lovéka na ptirodu, ptispivaji k ochrané ptirody.

2. Clovék a jeho zdravi - V tomto tematickém okruhu Z4ci poznavaji sebe jako Zivou bytost se
svymi biologickymi a fyziologickymi funkcemi a potfebami.Poznavaji zdravi jako stav
biopsycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji, méni od
narozeni do dospélosti, osvojuji si denni rezim, hygienu, vyzivu, ziskavaji pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinctl i celych skupin obyvatel. Zaci si uvédomuji odpovédnost za své zdravi a
bezpecnost i zdravi jinych lidi. Dochézeji k poznani, Ze zdravi je dalezitd hodnota v zivoté
¢loveka.

Potfebné¢ veédomosti a dovednosti ziskévaji zéaci predevSim tim, Ze pozoruji nazorné
pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace atd.

Ucebni plan vymezuje pro predmét prirodovéda ve 4. ro¢niku ¢asovou dotaci 1 vyucovaci
hodinu tydné, v 5. ro¢niku se vyucuje piirodovéda 2 vyucovaci hodiny tydné.

Vyuka ptirodovédy na 1. stupni probiha formou vyucovaci hodiny v kmenovych ttidach a v
pocitacové ucebné. V ramci terénnich praci se vyuka realizuje i v pfirod¢€, ve mést¢ i pii riiznych
b)Prifezovatémata:

OSV Rozvoj schopnosti poznavani 4., 5. ro€.

Poznavani lidi 4., 5. ro¢.

Mezilidské vztahy 4., 5. roc.

Hodnoty, postoje, praktické etika 4., 5. roc.

MUYV Lidské vztahy 4., 5. roc.
EV  Ekosystémy 4., 5. roC.

Vztah ¢loveéka k prostiedi a zdravi 4., 5. ro¢nik

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:
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» 74k vybira pro uceni vhodné zpisoby
* vyhledavi a tfidi informace

* operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti

* samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich

Zavery

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

* ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaki
* zatazuje metody, pii kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavéram zaci sami
» zadava ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji informace z riznych zdroji

KompetencekrFeSeniproblému:

strategie:

feseni

zak planuje zplisoby feSeni problému
vyhledava informace vhodné k feSeni problému
ovéfuje prakticky spravnost té€Seni problému Vychovné a vzdélavaci

ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt
ucitel s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému

Kompetencekomunikativni:

* zak vyjadfuje své myslenky a nazory vystizné a souvisle stné i pisemné
* naslouchéd promluvam druhym, vhodné¢ na n¢ reaguje

* rozumi riznym textim, zdznamim, obrazovym materidlim, bezpecné komunikuje

prostiednictvim elektronickych médii Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

» ucitel vede zaky k samostatnosti a podle potieby jim poméaha

* umoziuje zakim sdélovat si vzajemné své pocity
* vede zdky k bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetencesocialniapersonalni:

strategie:

zak ucinné spolupracuje ve skupinach
respektuje nazory a myslenky jinych
podili se na utvafeni prijemné atmosféry v tymu Vychovné a vzdélavaci

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
vyzaduje dodrzovani pravidel sluSné¢ho chovéni

Kompetenceobclanské:

* 74k poznava a chépe rozdil mezi lidmi
* na zakladé€ respektu se uci kulturnimu a tolerantnimu jednéni
* chova se zodpovédné v krizovych situacich
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* respektuje a chrani nase tradice

* chéape zékladni ekologické souvislosti, kvalitni zivotni prostfedi, pozndva podstatu
zdravi 1 pficin jeho ohroZeni

* poznava a upeviiuje preventivni chovani, ucelné rozhodovani a jednani v raznych
situacich ohroZeni zdravi vlastniho 1 druhych, vcetné chovani pii mimotddnyéch
situacich

* orientuje se v problematice penéz , cen a spravovani osobniho rozpoctu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel vede zaky k poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zaklad¢ respektu a spoleéné vytvofenych a pfiijatych pravidel
souziti

* vede zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

* umoziuje zaklim na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit jejich ¢innost nebo vysledky

* ucitel se zajima, jak zaklim vyhovuje zptisob vyuky

* vede zadky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a
jejich predchézeni, poznavani a wupeviiovani preventivniho chovéni, ucelného
rozhodovéani a jedndni v riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych, v¢etné chovani v dopravnich situacich a pfi mimofadnych
udalostech

Kompetencepracovni:

. zék pouziva bezpecné a u€inné materialy, ndstroje a vybaveni
. dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zadvazky
. vyuziva znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdé€lavacich oblasti Vychovné a

vzdélavaci strategie:

. ucitel vede zaky ke spravnym zplsobiim uziti materidli, nastrojti, techniky a
vybaveni
. umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace
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Vyuéovaci piedmét: PRIRODOVEDA

6.1 4. ro¢nik
, " Prifezova témata, ,
Vystup Utivo mezipiedmétoveé vztahy Pozndmky
LIDE KOLEM NAS
° 74k vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti souziti lidi, mezilidské vztahy, principy| MUV — Lidské vztahy —

zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci

° RozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odiivodni své nazory, pripusti sviij omyl, dohodne
se na spole¢ném postupu FeSeni

° Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

demokracie, komunikace ve $kolnim
kolektivu

Skolni tad, Sikana, respektovani
dospélych a rodict

kulturnost naroda

zasady slusného chovéani, ucta k
dospélym, k jinému pohlavi,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality

mezilidské vztahy, komunikace
pomoc nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny evropsky dim

pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, protipravni
jednani, pravni ochrana obc¢ani a
majetku, soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot

tolerantni vztahy a
rozvijeni spoluprace s
jinymi lidmi bez ohledu
na jejich pfislusnost

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednost pro
uceni a studium

OSV — Mezilidské vztahy
— vztahy a naSe tfida

OSV - Poznavani lidi -
vzajemné poznavani se ve
tfid&, chyby pfi pozndvani
lidi, péce o dobré vztahy
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chovani lidi, vlastnosti lidi
rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktiim
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o Poukaze v nejbliz§im spolecenském a piirodnim
prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce

ROZMANITOST PRIRODY

o Zak objevuje a zji§tuje propojenost prvki Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

o Vysvétli na zakladé elementarnich poznatki
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim roc¢nich obdobi

o Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionii, zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v
prizpisobeni organismi prostiredi

zakladni globalni problémy, vyznamné
socialni problémy

rasismus, nacionalismus

problémy konzumni spole¢nosti
nesnasenlivost mezi lidmi

globalni problémy prirodniho
prostiedi

rozmanitost prirodnin

vyrobky a ptirodniny

nerosty a horniny, puda
vyznamné horniny, nerosty
zvétravani, vznik a vyznam pudy

Zivotni podminky, rozmanitost
Zivotnich podminek na Zemi

vyznam ovzdusi, vodstva, ptad,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi
vesmir a Zemé, sluneéni soustava, den

a noc, ro¢ni obdobi

spolecenstva zivych organismil
okoli lidskych obydli, poli, vod, lest,
ekosystémy

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika - analyzy
vlastnich i cizich postoji a
hodnot a jejich projevi v
chovani lidi

EV — Vztah Clovéka k
prostiedi -
nerovnomeérnost Zivota na
Zemi, rozdilné podminky
prostiedi, pficina a
disledek ekologickych
problémil a zpiisoby
reSeni

Matematika

Vytvarna vychova
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potravni vazby

kolob¢h latek v ptirodé

zivotni podminky zivych organismi
rozmanitost pfirody ve ¢tvero ro¢nich
obdobi

EV — Ekosystémy - les,
pole, lidska sidla, kulturni
Krajina
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o Porovnava na zakladé€ pozorovani ziakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

o Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti clovéka v
prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

o Zalozi jednoduchy pokus, naplinuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAV{
o Z3k p¥edvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

o Uplatiiuje ticelné zpiisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rostliny, houby, Zivo¢ichové
znaky Zivota, Zivotni potieby a
projevy, prubéh a zpisob Zivota

vyZiva, stavba téla, vyznam v prirodé

a pro ¢lovéka

ohleduplné choviani k prirodé a
ochrana prirody

odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi

ekologie a ochrana pfirody

kli¢eni semen, sazeni, fizkovani
pokusy s nerosty

zkoumani vlastnosti latek
mikroskop — pozorovani ptirodnin

navykové latky a zdravi
odmitani navykovych latek hraci
automaty a pocitace

osobni bezpeci — bezpeéné chovani
rizikovém prostiedi, v silni¢nim
provozu, krizové situace

zivelné pohromy — evakuace

Svét prace

Cesky jazyk-¢teni
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obyvatelstva

chemicka havarie, pozar

dilezita telefonni ¢isla, signdly, prvni
pomoc
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o Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky - pé&e o zdravi, zdrava vyZiva
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni - denni, pitny a pohybovy rezim

ochranou - zdrava strava, osobni, duSevni

hygiena
- stres a jeho rizika
- reklamni vlivy

© Osetfi drobna poranéni a zajisti IékaFskou pomoc | . pemoc, wrazy, drazova zabrana

- privolani pomoci v situaci ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi,

- dilezita telefonni Cisla, spravny
zpusob volani na tisiiovou linku

- prakticka cvic¢eni prvni pomoci

- osobni bezpeci — sexualni zneuZivani

- tyrani, Sikana

- brutalita a jiné formy nasili v médiich

- sluzby odborné pomoci

- linka bezpeci, Bily kruh, Déti ulice,
Klokéanek

o Uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpe¢nych zpiisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku
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Vyuéovaci piedmét: PRIRODOVEDA

6.2 5. ro¢nik
Vystu Ucdivo Prifezova tmata, Poznamk
ystup mezipfedmétové vztahy Y
ROZMANITOST PRIRODY
° 74k objevuje a zjiSt'uje propojenost prvki nerosty, horniny a piida — nékteré OSV — Rozvoj schopnosti

Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka.

° 74k zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskodit.

° 74k struéné charakterizuje specifické
pFirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku

hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, vznik pidy a jeji vyznam
Zivotni podminky — rozmanitosti
Zivota podminek na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
ZivociSstva na Zemi, podnebi a
pocasi

rostliny, houby, Zivolichové — znaky
Zivota, Zivotni potieby a projevy,
vyznam v prirodé a pro ¢lovéka
rovnovaha v prirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spolecenstva

ohleduplné choviani k prirodé a
ochrana prirody — ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, rostlin a
Zivocichu

rizika v prirodé — rizika spojena s
roénimi obdobimi a sezonnimi

poznavani - dovednosti
pro uceni

EV — Ekosystémy - jejich
odli$nost, propojenost,
vyznam pro ¢lovéka,
ovlivnéni ptirody
civilizaci

Vlastivéda

Cesky jazyk

EV — Vztah ¢lovéka k
prostfedi — lidské aktivity
a jejich dilezitost

pro ekologii
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mimoiadnych udalosti; v modelové situaci prokaze
schopnost se ucinné chranit

¢innostmi, mimoiadné udalosti
spojené s prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

° 74Kk vysvétli na zakladé elementarnich
poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI{

° 74k vyuZiva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpore vlastniho zdravého
zpusobu Zivota.

° 74k uplatiiuje ohleduplné chovani k
druhému pohlavi
) 74k rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni.

° 74k G&elné planuje sviij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob. ® Zak

- Vesmir a Zemé — slunecni
soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

- lidské télo - jeho stavba,
zakladni funkce a projevy, pohlavni
rozdily mezi muZem a Zenou,  Vyvoj
jedince, partnerstvia rodicovstvi,
zaklady sexualni  vychovy — rodina a
partnerstvi, biolog.
a psychické zmény v dospivani,
- nevhodna a vhodna mista pro hru
eticka stranka sexuality, nemoci
prenosné, nepirenosné (hepatitida)
HIV/AIDS
- zdravy Zivotni styl, potrava —

OSV - Poznavani lidi -
vzajemné poznavani,
chyby pfi poznavani lidi;
OSV — Merzilidské vztahy
- péce o dobré vztahy,
respektovani, podpora,
pomoc;

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika —
rozhodovéni se v
problematickych
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uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

vybér, skladba, uchovavani, pitny
rezim
- osobni bezpeci, bezpec¢né chovani
v rizikovém prostredi, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexualni zneuZivani
atd.),
- navykové latky, hraci automaty,
zavislost, nebezpeci komunikace
prostiednictvim el. médii - oznacovani
nebezpecnych latek - rizika v dopravé,
znacky, dopr.

situacich

MUYV — Lidské vztahy -
predsudky a vzité
stereotypy, lidska
solidarita, vyznam kvality

mezilidskych vztahi

e Zak rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSeti'i
drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc.

prostiredky

- situace hromadného ohroZeni

- privolani pomoci v situaci ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi, tisiiové
volani (spravny zpiisob volani)

- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni
s nimi spojena (varovny signal,
evakuace...), poZar (priciny,
prevence, evakuace...), integrovany
zachranny systém

- 0SetFi drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi - prostiedi a
zdravi, moznosti a
zpisoby ochrany zdravi
Cesky jazyk
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7 VLASTIVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Vlastivéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vychazi z poznatkt predmétu
Prvouka, ale 1 z dosavadnich zivotnich zkuSenosti zaki a je pfipravou na odborné piedméty 2.
stupné ZS.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do 5 tematickych okruhtl, z nichZ zaklad
Vlastiveédy tvori:

1. tematicky okruh Misto, kde zijeme - vede Zaky od poznavani nejbliz§iho okoli postupné az za
hranice nasi vlasti (CR - soudast EU)

2. tematicky okruh Lidé kolem nas - vede Zzéky od rozpoznavani vhodného chovani v rodiné az k
dovednostem budouciho obcfana demokratického statu, seznamuje se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost i svét,
uci zéky porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho prednostem i problémim (véetné situaci
ohroZzeni)

3. tematicky okruh Lidé a cas - vede zaky od poznévani historie obce, regionu a kulturniho
dédictvi nasi vlasti aZ po soucastnost

Obsahem pfedmétu Vlastivéda je tedy propojovani historickych, spoleenskych, kulturnich,
hospodatskych a vyznamnych informaci ze zivota lidi a vysledka jejich ¢innosti.

Ucebni plan vymezuje pro pfedmét Vlastivéda pro 4. ro¢nik i 5. ro€nik 2 hodiny tydné.
Vyuka Vlastivédy probihda v kmenovych ttidach (popt. v pocitacové ucebn¢). Ucivo se vSak
mize napliovat i formou vychazek, exkurzi (napi.knihovna, muzeum).
b)Prifezovatémata:
oSv Rozvoj schopnosti poznavani 4., 5. roc.

Hodnoty, postoje, prakticka etika 4., 5. roc.

VDO Obcan, obc¢anskd spolecnost a stat 4., 5. roc.
VMEGS Evropa a svét nas zajima 5. ro€.

MUV Lidské vztahy 4., 5. ro€.

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi 4., 5.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi 5. roc.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudceni:

* 7ék vyhledava a tfidi informace
* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
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* samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava, vyvozuje z nich zévéry O poznava
smysl a cil uceni
Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel zéky vybizi, aby kladli otazky

* zajima se o ndzory, naméty a zkuSenosti zaki

* zatazuje metody, pii kterych dochdzeji k objevliim, feSenim a zavérim zaci sami
» zadava ukoly, pii kterych zaci kombinuji informace z riznych zdroja

* spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti (ikolu)

KompetencekrFeSeniproblému:

. zak promysli a naplanuje zpiisob feSeni problému

. vyhledé informace vhodné k feseni problémui

. uci se volit vhodny postup a zpiisob feseni problémi Vychovné a vzdélavaci
strategie:

. ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici
tvorivost

. zadava ukoly zptsobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti

. s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
fesSeni

. vede zaky k planovani ukoll a postupti

. sleduje uspésnost jednotlivych zaki a ocetiuje jejich pokrok

Kompetencekomunikativni:

» zak své myslenky a nazory vyjadiuje vystizné, souvisle a kultivované jak v tstnim, tak i
v pisemném projevu

* naslouchd promluvam druhych, zapojuje se do diskuze

* rozumi riznym typtm textll, obrazovych materialti, bézn¢€ uzivanych gest a zvuk

* komunikuji na odpovidajici rovni mezi sebou i s ucitelem Vychovné a vzdélavaci

strategie:

* ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému ukolu

» zaklim umoznuje, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a ndzory

* podle potfeby pomaha zakiim

* studijni materialy a zdroje jsou ve vyuce zakiim dostupné a v dostatecném poctu

Kompetencesocialniapersonalni:

. zak ucinné spolupracuje ve skupiné

. podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

. respektuje praci a uspéchy vlastni 1 druhych Vychovné a vzdélavaci strategie:
. ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

. vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

. vede zaky k prozkoumavani pohledl a nazorq, lisicich se od jejich vlastnich
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Kompetenceobéanské:

. zak respektuje nazory druhych lidi
. poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc v krizovych situacich
. formuje si volni a charakterové vlastnosti, citlivé vztahy ke spolecnosti,

prostiedi a k piirodé, orientuje se v problematice penéz , cen a ve spravovani osobniho

rozpoctu Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé - tolerance a ohleduplnost
. umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

. zajima se, jak zakiim vyhovuje jeho zpusob vyuky

. vede k orientaci v problematice penéz

Kompetencepracovni:

. 7ék se uci pracovat efektivné a soustavné

. chrani si fyzické, duSevni a socialni zdravi Vychovné a vzdelavaci strategie:
. ucitel vede zaky ke spravnym zplisobtim uziti techniky, néstroji a vybaveni
. umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace
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Vyuéovaci piedmét: VLASTIVEDA
7.1 4. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedméetové vztahy

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME
o ZaKk uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

o Urdi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a ridi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé.

o RozliSuje mezi nacérty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkéch na mapach CR.

© Vyhledava typické regionalni zvlastnosti piirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického.

domov — orientace v mist¢ bydliste,
krajské mésto

mistni krajina — jeji ¢asti, poloha
krajiny, minulost a sou¢asnost obce,
mésta, lokalizace CR na mapé
Evropy, sousedni staty CR orientace
v krajiné — svétové strany, buzola,
kompas, mapa, zaklady praktické
topografie a orientace v terénu,
orientacni body, bezpecnost a vhodné
chovani v ptirodé

mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky, mapy a plany, druhy
map, métitko mapy, povrch krajiny,
typy krajiny okolni krajina (mistni
oblast, region) zemsky povrch a
jeho tvary, podnebi a pocasi,
roz$ifeni pud, rostlinstva a
zivocicht, vodstvo na pevning, vliv
krajiny na zivot lidi, piisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostfedi

regiony CR — Praha a vybrané

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi - nase obec,
nas zivotni styl, aktualni
ekologicky problém

Matematika

Pfirodovéda
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o RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu jejich vyznam.

LIDE KOLEM NAS

° 74k vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve §kole, mezi chlapci a divkami,
v rodiné, v obci

° RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci,
obhaji pri konkrétnich ¢innostech své nazory, popr.
pripusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu
a FeSeni se spoluzaky

° Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, primysl, sluzby a obchod,
hlavni historické pamatky: Praha,
Brno, Olomouc, Uni¢ov

obyvatelstvo CR, narody a
narodnostni mensiny CR, historické
&lenéni CR, EU

CR demokraticky stat — ziklady
statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni

symboly, armada CR

souziti lidi, mezilidské vztahy,
komunikace ve $kolnim kolektivu
Skolni fad, Sikana, respektovani
dospélych a rodict

kulturnost naroda

zasady slusného chovani, ucta k
dospélym, k jinému pohlavi

mezilidské vztahy, komunikace
pomoc nemocnym, socialné slabym,
spoleény evropsky dum

pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte,
protipravni jednani, pravni

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika -
spolehlivost, spravedlivost,
respektovani, rozhodovani
v eticky problematickych
situacich

MUYV - Lidské vztahy -
tolerantni vztahy a
rozvijeni spoluprace s
jinymi lidmi bez ohledu
na jejich ptislusnost

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednost pro
uceni a studium

VDO — Ob¢an, ob¢.
spoleCnost a stat - prava a
povinnosti obéana MUV —
Lidské vztahy - princip
sluSného chovani, lidska
solidarita, zapojeni zaki z
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ochrana obc¢anii a majetku,
soukromého vlastnictvi, duSevnich
hodnot

- demokratické principy

odlisného kulturniho
prostiedi do kolektivu
tiidy

o PoukaZe v nejbliz§im spolecenském a piirodnim
prostir‘edi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce

LIDE A CAS
o Zak pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zji$ténych
udaju k pochopeni vztaht mezi déji a mezi jevy.

o Vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti;
zduvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody
a kulturnich pamatek.

o Rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti nasi

chovani lidi, vlastnosti lidi

zakladni globalni problémy, vyznamné

socialni problémy

rasismus, nacionalismus

problémy konzumni spole¢nosti
nesnasenlivost mezi lidmi

globalni problémy prirodniho
prostiredi

orientace v Case a Casovy rad
urovani ¢asu, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace,
casova osa

regionalni pamatky - besedy v
knihovné, exkurze po pamatkach a
galeriich, studie encyklopedii, prace na
PC, internet

péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici

minulost

ceské zemé v pravéku, Slované, Samova

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednosti pro
uceni a studium
Matematika

Cesky jazyk - Gteni
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vlasti s vyuzitim regionalnich specifik.

o Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predki na naSem uzemi v
minulosti a v soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik.

fiSe, Velkomoravska fise, Pfemyslovci,
Cesky stat za vlady Lucemburkd,
sttedovek, husitské valky

- prvni Habsburkové na ¢eském triin¢
(Rudolf I1)

- vyznamné historické osobnosti regionu

- baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkt

- promény zpisobu Zivota — bydleni,
predméty denni potieby, pribéh
lidského zivota

Vytvarna vychova

o Objasni historické diivody pro zarazeni statnich
svatki vyznamnych dni.

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
statni svatky a vyznamné dny

Hudebni vychova
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Vyuéovaci piedmét: VLASTIVEDA

7.2 5. ro¢nik
, v Priifezova témata, ,
Vystup Utivo mezipfedmétové vztahy Pozndmky
MISTO, KDE ZIJEME
. Zak vyhledava typické regionalni - vlastivédnd mapa CR OSV - Rozvoj schopnosti

zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pFirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického.

° 74k rozliSuje mezi naérty, plany a zakl.
typy map, vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
CR, Evropy a polokouli.

° 74k zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich.

Vystupy navzajem prolinaji celym ucivem.

LIDE KOLEM NAS

° 74k poukaze v nejbliz§im spoletenském a
prirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy
a navrhne mozZnosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce (mésta).

regiony CR, Praha (ptirodni
podminky izemi, zeméd¢€lské a
pramyslové oblasti, vyznamna mista
a pamatky, CHKO, cestovni ruch a
rekreace) -  mapa Evropy, svéta
orienta¢ni poloha svétadili, oceanti
na Zemi

sousedni staty CR

vyznamné evropské staty, mésta,
stfediska cestovniho ruchu
Evropska unie

NASE VLAST

nutnost ochrany prostfedi, v némz
Zijeme
globalni problémy ptirodniho

poznavani - dovednosti
pro uceni a studium EV —
Vztah ¢loveéka k prostiedi
- ochrana zivotniho
prostiedi (doprava,
zeméedélstvi, primysl)
MUYV - Lidské vztahy -
spoluprace a tolerance
mezi lidmi, mezilidské
vztahy, empatie, solidarita

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima - rodinné
ptibehy, zazitky z Evropy
a sveta, nasi sousedé v
Evropé, zvyky a tradice
narodi Evropy

EV — Vztah ¢loveka k
prostfedi — zjiStovani
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° Zak rozpozna ve svém okoli chovani a
jednani, ktera poruSuji zakladni lidska prava nebo

prostiedi

CLOVEK A SPOLECNOST

ochrany zivotniho
prostiedi v obci
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demokratické principy

° 74K se orientuje v zikladnich formach
vlastnictvi, pouZiva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukiZe nemoZnost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, proc sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

° 74k pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva
zjisténych udaji k pochopeni vztahii mezi déji a
mezi jevy.

° Z4k rozeznava soucasné a minulé a orientuje
se v hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti s vyuZitim regionalnich specifik.

° 74k srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace piredki na nasem
tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regionalnich specifik.

° 74k objasni historické divody pro zaiazeni
statnich svatki a vyznamnych dnii.

spravce penéz, ispory, ptjéky LIDE

A CAS

prava a povinnosti zakd, protipravni
jednani, korupce, ochrana ob¢anti a
majetku véetn€ naroku na reklamaci

vlastnictvi soukromé, veiejné,
osobni

penize

rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti hotovostni a

bezhotovostni forma penéz, zpisoby

placeni, banka jako

soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

promény zpisobu Zivota
Casova pfimka

Ceské zem¢e a zptisob zivota v
obdobi habsburské monarchie
(nejvyznamnéj$i osobnosti a
udalosti, Marie Terezie, Josef I1.)
narodni obrozeni, ptedstavitelé
ceské zemé v druhé poloviné 19.
stol. (hospod., polit., spolec.,

kulturni rozvoj)

1. svétova valka, vznik CSR
2. svétova valka, zanik CSR,
nacistickd okupace, zZivot v
protektoratu Cechy a Morava,

Matematika

Ptirodovéda

Anglicky jazyk

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika - vlastni i
cizi postoje a hodnoty v
chovani, odpovédnost,
spravedInost,
respektovani

VDO — Ob¢an, obéanska
spolecnost a stat - prava a
povinnosti obcana, souZiti s
minoritami, zékladni
principy demokrat. polit.
systému

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi - péce o kulturni
pamatky

Cesky jazyk
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obnoveni republiky
CSR po 2. svétové valce, povaleéna
1éta, obdobi totality, obnova

o 74k vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti, zdivodni zakladni vyznam nemovitych
a movitych kulturnich pamatek.

demokrat. vyvoje, vznik a rozpad
CSFR, vznik CR

charakteristika soucasné vyvojové
etapy CR

péce o pamatky, region lidé a
obory zkoumajici minulost baje,
myty, povésti — vlast, rodny kraj
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8 Hubesni vycHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Vzdélavaci obor Hudebni vychova zastupuje vzdélavaci oblast Uméni a kultura. Hudebni
vychova podnécuje, rozviji a kultivuje pfirozenou potiebu zaki setkavat se shudbou. Organizaci
kulturné vychovnych ¢innosti zdmérné obohacuje jejich estetické vniméani a prozivani bézného
zivota. Rozviji fantazii, melodické a harmonické citéni, zpévni hlas, hudebni sluch, smysl pro
rytmus. Vede zaky ke schopnosti vyjadieni hudby formou vokalni, pohybovou, rytmickou,
instrumentalni. Vyucovaci predmét vede k porozuméni hudbé a jejimu vyznamu v historii 1
soucasnosti. Seznami se s hudbou jinych narodt a zemi, raznych stylii a forem. Hudebni vychova
umoziiuje a pomaha zaktim sbliZovat se s ostatnimi lidmi. Navstévou koncertl se zaci uci chovat ve
spole¢nosti.

Ucebni plan vymezuje pro pfedmét Hudebni vychova na 1. stupni ¢asovou dotaci pét
vyucovacich hodin tydn¢, coz znamena 1 hodinu tydné pro kazdy ro¢nik.

Vyuka hudebni vychovy na 1. stupni probihd formou vyucovaci hodiny v kmenovych
ttidach, popt. v ucebné HV. U¢ivo hudebni vychovy si zZaci osvojuji i ndvstévou vychovnych
b)yPriarezovatémata:

OSV Rozvoj schopnosti poznavani 1., 2., 3. ro¢. Seberegulace

a sebeorganizace 4. roc.

Sebepoznani a sebepojeti 5. ro¢. Komunikace

2.,3.,4., 5. roC.

MUV Lidské vztahy 3., 4. roc.

MV  Kiritické ¢éteni a vnimani medialnich sdéleni 5. rod.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:
. zak propojuje do Sirsich celkl poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti a na
zaklad¢ toho si vytvaii komplexné€js$i pohled na spolecenské a kulturni jevy Vychovné a
vzdélavaci strategie:
. ucitel se zajima o ndzory, ndméty a zkuSenosti zakl
. s chybou Zdka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému
feSeni
Kompetencekomunikativni:
e zak rozumi riznym typim textl a zdznamul, bézn¢ uzivanych gest, zvukid a jinych

informac¢nich a komunikacnich prostiedkti, premysli o nich, reaguje na né a tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni



vyuziva  ziskané komunikativni dovednosti  k vytvafeni  vztahu
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
Vychovné a vzdélavaci strategie:
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ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému tkolu
ve vyuce reflektuje (hodnoti) spolecenské i pfirodni déni

Kompetencesocialniapersonalni:

zak ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi piispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii

prispiva k diskusi v malé skupin¢ 1 k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho tkolu

vytvaii si  pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel sleduje Gspesnost jednotlivych zakil a oceniuje jejich pokrok
umoziuje zaklim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetenceobéanské:

. zak respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
. respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,

projevuje smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni Vychovné a

vzdélavaci strategie:

. ucitel umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace
. u kazdého zéka projevuje ocekavani tispéchu

Kompetencepracovni:

zak pouziva bezpetné a uinné nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky

vyuziva ziskané znalosti a zkuSennosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel dusledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel
. vede zéky ke spravnym zplsobiim uZiti nastroju



Vyuéovaci pedmét: HUDEBNI VYCHOVA
8.1 1. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Z3k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

o Z3ak vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre.

VOKALNI CINNOSTI

dba na spravné dychani, zfetelnou
vyslovnost a spravné drzeni téla
rytmizuje jednoducha slovni spojeni,
fikadla

rozlisi ton, zvuk, hlas mluveny a
zpévni

rozliSuje kratké a dlouhé tony
hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4 taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

pozna a umi pojmenovat — klavir,
kytaru, flétnu, housle, dfivka,
triangl, hiilky, bubinek

hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivii pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji
z Orffova instrumentare
rytmizace, hudebni hry (ozvéna)
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

provadi hudebné pohybovou ¢innost
(drzeni téla, chiize,

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni
Prvouka

Cesky jazyk
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o Z3k reaguje pohybem na znéjici hudbu.

jednoduché tane¢ni hry, pochod)

POSLECHOVE CINNOSTI

kvalita tonu — délka, vySka
hudba vokalni, instrumentalni,

o Z4k odli$i hudbu vokalni a instrumentalni.

Rozpozna vybrané hudebni nastroje (klavir, housle,
zobcova flétna) podle zvuku.

lidsky hlas, hudebni nastroj
hudebni styly — hudba pochodova,
ukolébavka poslech hymny CR
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Vyuéovaci pedmét: HUDEBNI VYCHOVA
8.2 2. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedméetové vztahy

Poznamky

o Zak zpiva na zakladé svych dispozic, intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase.

Pozna melodii stoupavou, klesavou.

o Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje.

© Vyuziva jednoduché rytmické hudebni nastroje k
doprovodné hre.

o Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

pévecky a mluvni projev
(dychani, vyslovnost samohlasek

na konci slov, nasazeni a tvorba
tonu — hlavovy ton, dynamicky
odliSeny zpév — p, mf, ff, hlasova
hygiena, hlasovy rozsah ci-hi —
sjednocovani, kinon) realizace
pisni ve 2/4 a 3/4 taktu hra na
Orffovy nastroje, hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpovéd’)
taktovani 2/4 takt pohybovy
doprovod znéjici hudby, taneéni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance tanecni krok
poskoc¢ny, drzeni rukou (v bok,
vedle sebe, proti sobg)

pohybové vyjadreni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima,

OSV — Komunikace - fe¢
t&la, zvuki a slov Cesky
jazyk

Cesky jazyk

T¢lesna vychova
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pohybova improvizace s vyuzZitim
tanecnich kroki

o RozliSuje jednotlivé kvality téni, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

© Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohybi provadénych pii tance, ¢i
pohybovych hrach

grafické vyjadreni (nap¥. linky)
melodie pisné (vzestupna,
sestupna)

nota jako graficky znak pro tén
notovy zapis jako opora pri
realizace pisné zesilovani,
zeslabovani zrychlovani,
zpomalovani opakovani

nota ¢tvrtova, osminova, ptlova,
pomlka ctvrtova osminova
hudba vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni nastroje
hudebni styly a Zanry, hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka
apod. poslech détského sboru (s
doprovodem)

Matematika
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poslech hry na trubku, klarinet,
pozoun, kontrabas, baskytara, velky
a maly buben lidova pisenl, um¢la
pisen poslechové skladby dle
vybéru ucitele, pfiméfené véku
74ka navstéva vychovného
koncertu dle moznosti, prilezitosti a
vybéru

Télesna vychova

Cesky jazyk

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - aktivni
naslouchani

ucitele
znalost nejméné 10 pisni

chovani pii kulturnich akcich a
vychovnych koncertech
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Vyuéovaci pedmét: HUDEBNI VYCHOVA

8.3 3. ro¢nik
, .. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo s . Poznédmky
meziptedmétoveé vztahy
pevecky a mluvni projev, pévecké
. dovednosti (dychani, vyslovnost,
° 73Kk zpiva na zakladé svych dispozic nasazeni a tvorba tonu, dynamicky | OSV —Rozvoj schopnosti | Béhem Skolniho roku

intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

° Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

° Vyuziva jednoduché doprovodné nastroje k
doprovodné hie

odlisny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — pisné v dvou, ti
a Ctyf¢tvrtovém taktu pocatky
dvojhlasu, kédnon, prodleva
intonace, vokalni improvizace,
hudebni hry, ozvéna, otazka,
odpoveéd

zaznam vokalni hudby — linkou,
rukou

nota, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné, pisnova forma a-b

hra na Orffovy hudebni nastroje,
reprodukce motivi
rytmizace, melodizace, improvizace

pozna: predehra, té¢zka doba,
ostinato, prodleva

zaznam instrumentalni melodie,
¢teni rytmického schématu,

poznavani - cviceni
smyslového vniméni

se zak nauci asi deset
pisni (lidovych,
umélych) a sezndmi se
s typickymi skladbami
B. Smetany, L,
Janacka, A. Dvoraka
aj. Vybér pisnicek a
poslechovych

skladeb zélezi na
dostupném materialu
a na uciteli.
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jednoduchého motivku

° Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

° RozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpoznava
vyrazové, tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

) Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

taktovani, pohybovy doprovod
zn¢jici hudby ve dvou a
trictvrtovém taktu, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance,
pantomima, pohybova improvizace
tane¢nimi kroky, orientace v
prostoru

rozpoznava délku, silu, vysku
rytmus, melodie, pohyb melodie,
melodie vzestupna, sestupna
rytmické a melodické zmény v
hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lids. hlas,
hudebni néastroj hudebni styly a
zanry — hudba

tanecni, pochodova, slavnostni,
ukolébavka...

OSV — Komunikace -
cvic¢eni smyslového

vvvvv

zvuktl
T¢lesna vychova

MUV - Lidské vztahy -
vzajemné obohacovani
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raznych kultur

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani OSV
— Komunikace - fe¢ téla,
e zvukl
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Vyucovaci predmét: HUDEBNI
VYCHOVA.
8.4 4. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Zak zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i molovych téninach a pri zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.

o Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby
a podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti je realizuje.

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev

pévecké dovednosti (dychani,

vyslovnost, hlavovy ton, dynamicky

odliSeny zpév), hlasova hygiena,

hlasovy rozsah c1-d2.

hudebni rytmus — realizace pisni ve

2/4, 3/4 taktu - dvojhlas a

vicehlas

prodleva, kdnon, jednoduchy lidovy

dvojhlas, pévecky sbor zensky,

muzsky, détsky, smiSeny -
intonace, vokalni

improvizace

diatonické postupy v durovych

toninach a volné nastupy (1., 3., 5.

a 8. stupné.)

graficky zaznam vokalni hudby
Cteni a zapis rytmického schématu
pisné, orientace v notovém
(grafickém) zdznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce, zapis

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace - cviceni
sebekontroly

Cesky jazyk
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houslového kli¢e, not c1 — d2 ,
stupnice C-dur ,zapis noty celé,
pulové, ctvrtové, osminové, veetné
noty pulové a ¢tvrtové s teCkou,
pomlka celd, ptilova, ¢tvrtova,
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oZAk vyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivi, skladeb a pisni.

oVytvaFi v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace.

o Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby.

o Zak ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich krokii, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

osminova, repetice, legato

INSTRUMENTALNI{ CINNOSTI

hra na hudebni nastroje
reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z
Orffova instrumentaie

rytmizace, melodizace a hudebni
improvizace

tvorba hudebniho doprovodu a
hudeb. hry na orf. nastroje (tvorba
ptedehry, mezihry, ostinato,
rytmizace fikadel, hudebni hry — na
télo, otazka — odpovéd)

hudebni formy
mald pisiiova forma jednodilna (pf.

Bézi liska k Taboru), malé pisnova
forma dvojdilna (a — b, pt. Okolo
Ttebong), rondo (pi. Péjme pisen

dokola)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani na 2, 3, doby
pohybovy doprovod znéjici hudby
dvoudoby, tfidoby, takt, jednoduché

lidové tance,(pi. mazurka, polka,
valcik)

MUYV — Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami,
vzajemné obohacovani
ruznych kultur

OSV — Komunikace - fe¢
téla, zvuku, slov, cvieni
pozorovani a aktivniho
naslouchani

T¢lesna vychova
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pohybové vyjadreni hudby a
reakce na zmény v proudu znéjici
hudby (pantomima,

oZ4k rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkii,
upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické i zietelné harmonické zmény.

pohybova improvizace rukou

a télem)

orientace v prostoru pamétné
uchovani tane¢nich pohybt a kroki

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality toni — délka, sila, barva,
vyska

vztahy mezi tény — akord
hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky — rytmus, melodie,
gradace (pf. Vltava)

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj — druhy
hudebnich nastroja (dechové,
smyccove, klavesové, drnkaci,

bici), poslech vybrané vazné hudby
(B. Smetana, A. Dvorak, W. A.
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Mozart, L. Janacek, B. Martint a
dalsi), hymna CR

- hudebni styly a Zanry — hudba
tanec¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.

- hudebni formy — malé pisiiova
forma, rondo, variace (opakujici se
téma v poslouchané skladb¢)

- interpretace hudby — slovni
vyjadreni (jaka je to hudba a proc€ je
takova), seznameni se s Zivotem a
dilem vySe uvedenych autorti,

Cesky jazyk

navstéva koncertli, 10 pisni zpaméti
za rok (seznam podle ucebnice, ale
1 jinych zpévnikl), opery

B. Smetany
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Vyucovaci predmét: HUDEBNI
VYCHOVA.

8.5 5. roénik
, v Priifezova témata, ,
Vystup Utivo mezipiedmétové vztahy Poznamky
VOKALNT CINNOSTI
° 74k zpiva na zakladé svych dispozic pévecky a mluvni projev Cesky jazyk

intona¢né Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i molovych téninach a pri
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

) 74Kk realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not.

Dychani, vyslovnost, hlavovy ton,
dynamicky odliSeny zpév, hlasova
hygiena, hlasovy rozsah c1-f2.
hudebni rytmus — realizace pisni v
taktu 2/4, % a 4/4 - dvojhlas a
vicehlas

prodleva, kdnon, jednoduchy lidovy
dvojhlas (zensky, muzsky, détsky,
smiSeny pévecky sbor), rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi

intonace, vokalni improvizace
diatonické postupy v durovych
toninach a volné nastupy (1., 3., 5. a
8. stupné.) napf. ozvéna, otdzka —
odpoveéd’

zaznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni, zapis rytmu
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jednoduché pisné, notovy zapis jako
opora pfi
realizaci pisné

INSTRUMENTALN{ CINNOSTI
° 74k vyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé - hra na hudebni nastroje
slozitéjSi hudebni nastroje k doprovodné hre i k - reprodukce motivi, témat,
reprodukci jednoduchych motivi, skladeb a pisni. jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji z Orffova
o 74K vytva¥i v ramci svych individuslnich instrumentaie
dispozic jednoduché piredehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace. - rytmizace, melodizace a hudebni
improvizace
- tvorba predeher, meziher a
doher s vyuzitim tonového
materialu pisné, hudebni
doprovod, hudebni hry
- zaznam instrumentalni
5 melodie -étena a zapis
° Z:4K rozpozna hudebni formu jednoduché pisné rytmického schématu
¢ skladby. jednoduchého motivku -
malé pisiiova forma
jednodilna
(pt. Bézi liska k Taboru)
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° 74k ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanec¢nich kroki, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

taktovani na 2, 3, 4 doby
pohybovy doprovod znéjici
hudby

dvou-, tii-, ¢tyfdoby takt, lidové
tance, tanecni hry se zpévem
pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

pantomima, pohybova

OSV — Komunikace — fe¢
téla, zvuku a slov, cviceni
aktivniho naslouchani,
neverbalni sdélovani
Télesna vychova
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improvizace rukou a télem
orientace v prostoru - pamétné
uchovani tane¢nich pohybt

a krokt MV — Kritické Cteni
a vnimani medialnich
POSLECHOVE CINNOSTI sdéleni - rozliSovani
zébavnych prvkl od
e 74k rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré kvality téni — délka, sila, barva, spoleCensky vyznamnych
z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkii, vyska
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické vztahy mezi tény — akord OSV - Sebepoznani,
i zfetelné harmonické zmény. hudebni vyrazové prostiedky a | sebepojeti - moje psychika-

hudebni prvky — rytmus, melodie, |temperament, postoje,
gradace (pt. Vltava) hodnoty

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba
tanecni (dfive a dnes), pochodova,
ukolébavka, trampska, dzez, rock,...
hudebni formy — malé pisiiova
forma, rondo, variace (opakujici se
téma v poslouchané skladb¢)
interpretace hudby — slovni
vyjadieni (jaka je to hudba a proc je
takova)

epizody ze zivota skladatelt
poslouchané hudby (napft. B.
Smetana, A. Dvorak, W. A. Mozart,
L. Janécek, J. S. Bach aj.)

Cesky jazyk
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9 VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,fasovéaorganizanivymezenipredmétu:

Pfedmét Vytvarnd vychova je zaflenén v oblasti Uméni a kultura a tyka se rozvoje
smyslového vnimani a kreativity. Pfedmét Vv umoziuje zZaklim rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mySleni a pfedstavivost. Vytvarné ¢innosti jsou realizovany nejen tradi€nimi a ovéfenymi
prostiedky, ale i nové vznikajicimi. Vytvarné ¢innosti vedou Zzaky k rozvijeni schopnosti vnimat
realitu, uvédomovat si vhodnost vybéru prostiedkii pro jeji vyjadieni. Vytvarna vychova umoziuje
zakim zapojit se na své urovni do procesu vytvarného umeéni.

Ucebni plan vymezuje pro ptedmét VV na 1. stupni sedm hodin tydné. V 1. - 3. ro¢niku se
vyucuje po jedné hoding tydné. Ve 4. a 5. ro¢niku se vyucuje po dvou hodinach tydné.

Vyuka Vv na 1. stupni probiha formou vyucovaci hodiny v kmenovych tfidach. Pfedmét Vv
umoziuje prilezitostné reprezentovat Skolu na vefejnosti(vystavy, soutéze).

b)Prufezovatémata:
osv Rozvoj schopnosti poznavani 1., 2., 3. roc.
Seberegulace a sebeorganizace 4., 5. roc€.

Mezilidské vztahy 4., 5. roc.

Komunikace 1., 2., 3. roC.

MUV Lidské vztahy 1.,2.,3.,4., 5. roc.
VMEGS Evropa a svét nas zajima 1., 2., 3. roc.
MV Kritické ¢teni 4.,5. ro€.

EV’ _ Ekosystémy 1.,2.,3. roc.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:
» 74k operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok, kriticky

zhodnoti vysledky svého uceni Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel umoziuje zakiim reflektovat (hodnotit) tspéSnost dosazeni cile
* sleduje uspesnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok
* umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetencekomunikativni:

* 74k rozumi riznym typtim obrazovych materiala a tvotive je vyuziva ke svému rozvoji O
vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky pro s komunikaci s okolnim svétem
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel vytvaii ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému ukolu
* ve vyuce reflektuje (hodnoti) spoleenské i ptirodni déni

Kompetencesocialniapersonalni:

» zak ucinné spolupracuje ves skuping, podili se s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu

podili se na utvateni piijemné atmosféry v tymu

» priispiva k diskuzi v malé skuping, oceniuje zkuSenosti druhych lidi

e vytvafi si pozitivni piedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj

Vychovné a vzdélavaci strategie:

» ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
* umoziuje zakiim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetenceoblanské:
. zéak respektuje presvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
. respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotfivost Vychovné a vzdélavaci

strategie:

. ucitel ve vyuce reflektuje (hodnoti) spoleenské i ptirodni déni

Kompetencepracovni:

» zak pouziva bezpecné a U¢inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla

* pristupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot

* vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti pro vlastni rozvoj a pfipravu na budoucnost

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

» ucitel dsledné vyzaduje dodrZzovani pravidel
. vede zéky ke spravnym zplisobiim uziti material a nastroju



Vyucovaci predmét: VYTVARNA
VYCHOVA
9.1 1. - 3. ro¢nik
Vystup Ucivo Prufezova temata, Poznamky

mezipfedmétové vztahy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

o ZaK rozpoznava a pojmenovava prvKky vizuilng
obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy,
objekty). Porovnava je a tiidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemii,
zazitku a predstav.

o V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti, uplatiiuje pii tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.

prvKky vizuilné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

usporadani objekta do celkii —
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani s ostatnimi smysly — vizualné
obrazna vyjadreni podnétu
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chut'ovych a vyjadreni
vizualnich podnéti prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka tvorba,

Matematika

osv — Rozvoj
schopnosti poznavani -
cviceni pozorovani,

neverbalni sdélovani
MUYV — Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami
VMEGS - Evropa a
svet nas zajima - zivot
déti v jinych zemich EV
— Ekosystémy - les,
vodni zdroje, lidska
sidla...

OSV — Komunikace — fe¢
prostiedi a pfedmét

Casové a obsahové
zafazeni naméti
prufezovych témat si
upfesni vyucujici v
mésicnich planech.
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

o Zak vyjadiuje rozdily p¥i vnimani udalosti

fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

ruznymi smysly a pro jejich vyjadieni voli vhodné
prostiredky.

o Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni, odliSné interpretace
porovnava se svoji zkuSenosti.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadieni —
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace texti, volna
malba, skulptura

pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na jejich
smyslovém vnimani)

Prvouka

Cesky jazyk
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o Na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

osobni postoj v komunikaci, jeho
utvareni a zdivodiiovani, odliSné
interpretace vizuilné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichzZ se
dité pohybuje, jejich porovnavani

s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni (komunikace se
spoluziky, rodinnymi prislu$niky, v
ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje
ve Skole i mimo $kolu

vysvétlovani vysledku tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni
promény komunika¢niho obsahu —

Z4k umi organizovat vlastni vytvarnou praci.

Zvladne techniku malby vodovymi barvami,

temperami, suchym pastelem, mé¢kkym materialem.

Umi michat barvy.

Umi pouzit rizné druhy stétct dle potieby.

zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizuilné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného uméni

barvy zakladni — elementarni znalosti o
teorii barev, vlastnosti (svétlé, tmavé,
teplé, studené), barevny kontrast,
harmonie

Cesky jazyk
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Umi rozfoukévat barvy.

Zvladne kresbu diivkem, Spejli, popf. jinym
materidlem (otisky, skvrny,...).

Umi fesit tkoly dekorativniho charakteru.

Umi pouzit rizné materidly.

fazeni prvkil v tvarové a barevné
kompozici, symetricka a asymetricka
feSeni

cit pro prostor, skute¢nost, fantazii,
predstavy

pouziva ptirodniny, textil, papir, vinu
frotaz, dekorace, vrypy, dotvareni,
kombinovani ptirodnich materialt

s jinymi materialy

poznavani a zkuSenost s vlastnostmi
materiald, jejich vyrazové moznosti
sledovani zakladnich pfirodnich
zakonitosti (rostliny, stromy)
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Modeluje z plasteliny, moduritu, papiru, hliny, tésta,
sadry.

Navstévuje vystavy, muzea, knihovny — besedy o
knihdach, ilustrace, regionalni pamatky.

kasirovani, skladani, trhani, stfihani...
poznavani a zobrazovani tvara a funkci
lidskych vytvorti (design a esteticka
uroven)

aktivni prace s ilustraci, jeji funkce,
vyjadfovaci prostiedky, jejich
porovnavani

hracka, loutka, manasek v minulosti a
dnes, materidly

ruzné druhy vytvarného uméni
kultura bydleni, odivani

Matematika

Prvouka

Svét prace

Cesky jazyk

Svét prace
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Vyucovaci predmét: VYTVARNA
VYCHOVA
9.2 4., 5. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e 74k p¥i vlastnich tviiréich &innostech
pojmenovava prvky vizuilné obrazného vyjadreni,
porovnava je na zakladé vztahii/svétlo, barva,
proporce/.

e 73K osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k
realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitt a prozitki svobodné voli a kombinuje
prostredky.

ROZVIJENT SMYSLOVE CITLIVOSTI
- linie, tvary, objemy, svétlo a
barva, textura (podobnost,
kontrast, rytmus)
- kombinace v plose, objemu,
prostoru
- usporadani objektii do celki

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- volny vytvarny projev vychazejici
ze skute¢nosti i fantazie

- dg&jovy celek, ilustrace textu

- lidska postava, hlava (pohadkova
bytost — tvarova a barevna
nadsazka)

- pfirodni objekty (vnitini stavba,
Clenéni, rust, dotvareni dle fantazie)

- V&ci (tvar, prostorové principy,
vztah objekt a prostiedi)

- emoce, nalady, pocity

- dekorativni feSeni plochy, symetrie
a asymetrie, rytmus -

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace —
sebekontrola, regulace

vlastniho proZivani

Cesky jazyk, sloh

Piirodovéda
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o734k uziva a kombinuje prvky vizuilné obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku; v ploSném linie a
barevné plochy, v objemovém modelovani,

elementérni teorie o barve
linie
kontrast, tvar, plocha, barva v plose
pismo/jako dekor. prvek, hravé a
experim. ¢innosti/

v prostorovém usporadani prvkii.

eZ.ak naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly.

o734k porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

prostorové objekty, plastika

vytvarné techniky, materialy
manipulace s objekty, pohyb téla

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

druhy vytvarného umeéni /malifstvi,
sochafstvi, architektura/ -  kultura
bydleni, odivani

lidové uméni a dekor

vytvarnd Uprava knihy, ilustratoti
hracka

fotografie, film, televize, PC,
reklama, komiks, tiskoviny

galerie, vystava, regionalni pamatky
a zajimavosti

utvareni, zdivodiovani,
porovnavani odliSné interpretace

Matematika

Svét prace

Svét prace

Hudebni vychova MV —
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni —
kriticky ptistup k
reklamé
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eZak naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

s vlastni

Vlastivéda
Cesky jazyk, literarni
vychova

Vlastivéda

OSV - Merzilidské vztahy
— empatie, pohled na svét
o¢ima druhého

MUYV - Lidské vztahy —
vztahy mezi kulturami
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10 TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Piedmét Télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Realizuje tedy jeji
zakladni myslenku, Ze zdravi ¢lovéka je zavislé na jeho télesné zdatnosti.

T¢lesna vychova vede k osvojeni a rozvijeni zdkladnich pohybovych dovednosti, k prozitku
z pohybu, rozviji zdatnost a vykonnost zaki, podporuje jejich soutézivost .

Spontanni pohybova c¢innost zaka postupuje k Cinnost fizené. Povinna télesna vychova
umoziiuje kompenzaci razného zatizeni, v hodinadch 1 v télovychovnych chvilkach v jinych
predmétech se preventivné vyuziva korektivnich a vyrovnavacich cviceni.

Ucebni plan vymezuje pro pfedmét TV na 1. stupni casovou dotaci 10 vyucovacich hodin,
vyucuje se tedy v kazdém roc¢niku 2 hodiny tydné.Do povinné vyuky TV je zahrnut kurz plavani -
20 vyu¢. hodin ve 3. ro¢niku a 20 hodin ve 4. ro¢niku.

Vyuka T¢lesné vychovy na 1. stupni probihd formou vyucovaci hodiny ve dvou
télocvi¢nach, na Skolnim hfisti, k dispozici je hazenkaiské hiist€¢ a zimni stadion. Pfesunem po
mésté, parku a okolni krajin€ pii riznych Skolnich akcich se naplituje ucivo turistiky a pobyt v
piirodé.
b)Prifezovatémata:
osv Seberegulace a sebeorganizace 1., 2., 3., 4., 5. ro¢.

Mezilidské vztahy 4., 5. roc.

Komunikace 4., 5. roc€.

VMEGS Evropa a svét nds zajima 3. roc.
MUV Lidské vztahy 4., 5. ro¢.
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:

. 7&k poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, zhodnoti vysledky

svého uceni a diskutuje o nich Vychovné a vzdelavaci strategie:

. ucitel spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti (tkolu)
. disledné rozliSuje procesy uceni a hodnoceni

KompetencekifeSeniproblému:

» 7k sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému
» kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel umoznuje zakim reflektovat (hodnotit) uspéSnost dosazeni cile O sleduje
uspésnost jednotlivych zaka a ocenuje jejich pokrok
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zajima se, jak zaklim vyhovuje jeho zptisob vyuky

Kompetencekomunikativni:

Kompetencesocialniapersonalni:

zak rozumi uzivanym gestim, zvukim a jinym informaénim a komunika¢nim
prostiedktim
vyuziva informa¢ni a komunikacni prostfedky pro komunikaci s okolnim svétem

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vytvaii ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému ukolu
umoziuje zaklim, aby si vzdjemnné sdélovali své pocity a ndzory

r

zak uc¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu

podili se na utvareni piijjemné atmosféry v tymu, pfispivd k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahti, poskytne pomoc v piipad¢ potieby

chape potiebu efektivné spolupracovat, ocenuje zkusenosti druhych lidi

vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocit sebeuspokojeni a sebeucty Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zéci spolupracuji

umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zak
umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetenceobéanské:

zak odmita utlak a hrubé nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti pomoc v
krizovych situacich

aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

rozhoduje se v zajmu ochrany zdravi Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel dusledné vyzaduje dodrzovani pravidel
vede Zaki k planovani tkoll a postupti

Kompetencepracovni:

zak pouzivd vymezena pravidla, plni povinnosti a adaptuje se na zménéné nebo nové
podminky
vyuziva ziskané znalosti a zkuSennosti pro vlastni rozvoj Vychovné a vzdé¢lavaci

strategie:

ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
. vede zaky ke spravnym zplsobiim uziti nastroji a vybaveni



Vyuéovaci piedmét: TELESNA VYCHOVA
5.1.10.1 1. - 3. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

oZak uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe&¢ného
chovani, usiluje o zlepSeni v§ech svych pohybovych
¢innosti

o Reaguje na pokyny a povely k vlastnimu
provedeni ¢innosti

o VyuZiva nabizené ¢innosti k pravidelnému
pohybovému reZimu pri spravném drZeni téla pri
ruznych ¢innostech

o Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce

organizace cvi¢ebniho prostoru,
bezpecna ptiprava a ukladani naradi a
nacini

postoje, obraty, ptiprava organizmu pied
cvi¢enim

pripravna cviceni spravné drzeni téla,
kondiéni, koordina¢ni a vyrovnavaci
cviceni, pfiprava organizmu pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni

zaklady gymnastiky

akrobacie- kotoul vpied, kolébka vzad,
stoj na rukou s dopomoci

cvic¢eni s nacinim-obruce a Svihadla
odpovidajici velikosti

cvi¢eni na naradi-nacvik odrazu z
mustku, vyskok na 2-4 dily bedny s
odrazem z trampoliny, cvi¢eni na
zebtinach (ru¢kovani, svisy, posilovani),
chtize na kladince/lavicce a jeji
kombinace

OSV - Seberegulace,
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly,

sebeovladani

U¢ivo k témto
vystuptim prostupuje
celym obdobim.




- rytmické a kondi¢ni formy cviceni
- zaklady estetického pohybu, pokus o
vyjadieni melodie, rytmu, jednoduché

o Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti provadéné ve
skupiné a pohybové ¢innosti jednotlivce

tane¢ni kroky ve dvou a tiictvrt. taktu,

tanecni postoje, chiize, béh (s hudbou

nebo rytm. doprovodem) - prapravné

upoly k rozvoji sily pietahy, pretlaky,

medicimbaly odpovidajici velikosti, ty¢

(posilovani v ramci individualnich

mozZnosti)

pohybové hry

- hry a aktivity s riznym zamétenim,
netradi¢ni, pokus o pohybovou tvofivost
(s vyuzitim hracek) — znazornovat
zvifata, véci, naladu, tvar,

- hry v mistnosti i venku s na€inim vlastni
vyroby (15 — 20her)

zaklady sportovnich her

- manipulace s mi¢em, herni ¢innosti
jednotlivce — ptihravky jednoruc,
obouru¢, ptrednim nartem, priipravné hry,
hry podle zjednodusenych pravidel
(minifotbal, vybijena...)

Hudebni vychova

Ve hie — spoluprace,
smysl pro fair play,
uceni se fesit situace.




zaklady atletiky

beh rychly 30 az 60 m motivovany, béh
vytrvaly do 1000 m na draze, start nizky
a polovysoky, skok do délky, rozb¢h Saz
7 dvojskokti, hod mickem s rozbéhem i
bez, Gprava terénu, meieni vykonu,
vydani povelu, skok vysoky pfimy
kratky rozbéh — imérné veéku,
motivovany




o Reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojovani ¢innosti, v souladu s individualnimi
predpoklady zvlada jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce

o Spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost se
zdravim

turistika pobyt v prirodé

presuny v terénu, chovani v dopr.
prostfedcich, teorie o tdboteni, orientace
v prirodé¢, jeji ochrana

plavani

hygiena, adaptace na vodni prostiedi,
zékladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpusob

brusleni

bezpecnost, hry na led¢, zakladni
techniky pohybu, jizda vpted,
zpomaleni, zména sméru, zastaveni
(samostatné¢ se obout)

VMEGS- udalosti majici
vztah k Evropé (3. ro€.)

Cesky jazyk — sloh
Prvouka




Vyuéovaci piedmét: TELESNA VYCHOVA

10.2 4., 5. ro¢nik
‘ Pri T
Vystup U¢ivo ruvr ezovva tet}qata, Poznédmky
mezipfedméetové vztahy
° 74K se podili na realizaci pravidelného vyznam pohybu pro zdravi OSV - Seberegulace,

pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti. Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, piedevSim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

° Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

° Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v télocviéné, na hristi, v prirodé, ve vodé

pruprava, kondi¢ni, koordina¢ni,
vyrovnavaci cvi¢eni

spravné drzeni téla

priprava organismu pi‘ed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cvifeni

rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pri TV — p¥i pohybovych
¢innostech a cvi¢ebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech
— organizace a bezpec¢nost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach,
bezpec¢na priprava a ukladani naradi,
nadini, pomucek

prvni pomoc

sebeorganizace —
sebekontrola

a sebeovladani




pfedani hlaSeni, povely, postoje, obraty,
spravna technika pohybi, vyznam
pfipravy organismu pied cvi¢enim
vystupovani v roli hrace a soupefte, v roli
hrac¢e a rozhod¢iho

° Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni ¢innosti

° 74K jedna v duchu fair play, dodrzZuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pri pohybovych ¢innostech

opacné pohlavi

° Uziva pri pohybové ¢innosti zakladni
osvojovaci nazvoslovi, cvi¢i podle popisu cvi¢eni.
Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze
na urovni tridy

pohybové hry s riiznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry
pohybova tvorivost

sportovni hry

pravidla, spoluprace, losovani, zahajeni,
pocitani skére, ukonceni

FeSeni situace, role hra¢ a rozhod¢i
manipulace s mi¢em piihravka
obourug, jednoruc, pfednim nartem
vybijena - hazet jen jednou rukou,
chytani mice

4. roc¢nik - hra na malém hfisti

5. ro¢nik - hra na velkém htisti
koSikova — vedeni mice, driblink vedle
téla pravou nebo levou rukou, na mist¢,
v pohybu

prihravku chytat do dlani

stielba na koS, na branku jednoruc,

OSV — Komunikace -
pozitivni komunikace v
raznych situacich OSV —
Mezilidské  vztahy -
respektovani, podpora,
pomoc, dobré vztahy ve
tiide

MUYV — Lidské vztahy —
zakladni moralni normy,

principy slusného chovani




obouru¢
pirehazovana pres sit’

zaklady gymnastiky

pripravna cviceni

akrobacie

kotoul vpred a jeho modifikace —
postaveni rukou a hlavy, ruce do
vzpazeni

kotoul vzad a jeho modifikace

nacvik stoje na rukou

akrobatické kombinace

kladina, lavi¢ka — druhy chlize s pohyby

e Zméii zakladni pohybové vykony a porovna je s
piredchozimi vysledky

pazi, poskoky

preskok

preskok pies kozu na §if z trampoliny
naskok na 3,4 dily $védské bedny do
podiepu s dirazem na dohmat -
rytmické a kondi¢ni formy cviceni
kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

zaklady estetického pohybu
vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

cviceni se Svihadly, na Zebfinach
pripravné upoly — pietahy a pretlaky
zaklady atletiky

nazvy nacini

zakladni pravidla, uprava terénu




méreni disciplin, priipravna cvic¢eni pro
jednotlivé discipliny

zaklady atletické abecedy

rychly béh

vytrvaly béh - prespolni bch

nizky start na povel 1 z bloki
polovysoky start

skok do dalky — pti doskoku dopad na
2 nohy, ruce pted sebou, rozbéh s 5 az 7
dvojkroky hod s mi¢kem — napojeni
rozb&hu, pravou rukou hod a leva noha
sméiuje dopfedu s vytoCenim ramen
turistika a pobyt v prirodé, presun do
terénu a chovani pfi presunu, chize v
terénu, ochrana prirody

plavani — hygiena, adaptace na vodni

Hudebni vychova

prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, plavecka technika
brusleni — zakladni techniky pohybu
jizda vpted, zpomaleni, zastaveni,
zména sméru, jizda na rychlost

ve 4. ro¢niku — dopravni vychova
jizda na kole na dopravnim hiisti,
technika jizdy na kole, zna pravidla
silni¢niho provozu

komunikace v TV
smluvené povely, signaly

Matematika




organizace pri TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti v
bézném prostiedi

zasady jednani a chovani fair play,
olympijské idealy, symboly
pravidla p¥i hrach, zavodech,
soutéZich

méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti, méieni vykonu, zikladni
pohybové testy

zdravotni oslabeni — konkrétni
oslabeni Zaka, prevence, pohybovy
rezim, vhodné obleceni, obuti pro
Zdravotni TV

zasady spravného drzZeni téla

73K uziva pri pohybové ¢innosti zakladni

osvojené télocviéné nazvoslovi

Zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a

soutéZe na urovni tridy

dechova cviceni

vnimani pociti pri cviceni
nevhodna cviceni a ¢innosti
zaklady specialnich cviceni
zakladni cvicebni polohy

technika cviceni

soubor specialnich cviceni




° Orientuje se v informacnich zdrojich o
sportovnich akcich ve Skole i mimo Skolu

° 734K zarazuje pravidelné specialni
vyrovnavaci cvifeni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimatnim po¢tu opakovani

o 74k zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni, koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle ucitele

° 7.4k upozorni samostatné na ¢innosti,
prostiedi, které jsou v rozporu s jeho oslabenim

pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah TV - s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni




11 CLOVEK A SVET PRACE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,asovéaorganiza¢nivymezenipredmétu:

Vzdélavaci obor Clovék a svét prace zastupuje vzdélavaci oblast Svét prace. Predmdt
Pracovni ¢innosti vede zaky k ziskani zdkladnich dovednosti v riiznych oborech lidské Cinnosti a
prispiva k vytvoreni zivotni a profesni orientace zak. Koncepce vychazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, se kterymi zaci prichazeji do kontaktu, umoznuje zakim ziskat nezbytny soubor védomosti,
pracovnich dovednosti a navykt potfebnych v bézném zivoté. Formuje jejich osobnost rozvijenim
motorickych i tvotfivych schopnosti a dovednosti. Vzdélavaci obsah je rozdé€len na 1. stupni na Ctyii
tématické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Pfiprava
pokrmi. Vzd&lavaci obsah je uréen viem Zakim(chlapcim i divkam). Zaci se uéi pracovat s
riznymi materidly, stfidaji ¢innosti, pracuji ve skupiné, uéi se hodnotit. Jsou vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Ucebni plan vymezuje pro pifedmét Pracovni ¢innosti na I. stupni ¢asovou dotaci pét
vyucovacich hodin, vyucuje se tedy v kazdém ro¢niku jedna hodina tydné.

Vyuka probiha pfevazné v kmenové tfidé.

Po dohodé¢ s vedenim Skoly je mozné vyucovaci hodinu ptlit z diivodu velkého poctu zaka
ve tfide.

b)Prufezovatémata:

OSV Seberegulace a sebeorganizace 1., 2., 3. roc.

EV  Vztah ¢lovéka k prostiedi 4., 5. roc.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudceni:
» zak poznava cil a smysl uceni, ma pozitivni vztah k uceni a urci ptekazky ¢i problémy,
branici uceni, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich Vychovné a vzdélavaci
strategie:

» ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zici sami O
spole¢n¢ s zaky formuluje cil ¢innosti (ukolu)

KompetencekrFeSeniproblému:

» 74k ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavéani
problému

* kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit a zhodnoti vysledky svych
¢intl

Vychovné a vzdélavaci strategie:



ucitel klade oteviené otazky, zadava Glohy, rozvijejici tvotivost
umoznuje zakim reflektovat (hodnotit) uspéSnost dosazeni cile O sleduje Uspésnost
jednotlivych zakt a ocenuje jejich pokrok
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Kompetencekomunikativni:

zak rozumi riznym typim obrazovych materiald a jinych informacnich a komunikacnich
prostfedk, reaguje na né
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi Vychovné a

vzdélavaci strategie:

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému ukolu
zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka

Kompetencesocialniapersonalni:

Vychovné

zak ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu,
ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

pfispiva k diskuzi v malé skupiné€, chape potiebu spolupracovat pii feSeni problémd,
ocenuje zkuSenosti druhych lidi

vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

a vzdélavaci strategie:

ucitel s chybou zdka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukézat cestu ke spravnému feSeni
sleduje Gspésnost jednotlivych zaku a ocenuje jejich pokrok

Kompetenceobéanské:

zak respektuje presvédceni druhych lidi

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a chovd se zodpovédné v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy Vychovné a

vzdélavaci strategie:

ucitel umoziuje zZakim prezentovat vysledky jejich prace
u kazdého zéka ocekava uspéch

Kompetencepracovni:

zak pouziva bezpetné a UCinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni postupy

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti, i
z hlediska ochrany zdravi, ochrany zivotniho prostiedi



vyuzivé ziskané znalosti a zkuSenosti pro vlastni rozvoj a pfipravu pro budouci povolani
Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
vede zaky k planovani tkoli a postupti
vede zaky ke spravnym zptisobim uziti materiali a nastroji
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Vyuéovaci piedmét: PRACOVNI CINNOSTI
11.1 1. - 3. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- 74k umi stifhat, spojovat, propichovat, navlékat,
svazovat, lisovat, slepovat.

- Umi hnist, vélet, stlacovat, pfidavat, ubirat, ohybat,
delit

- Umi prekladat, skladat, sttihat, trhat, vystiihovat,
nalepovat, slepovat, roziezavat, seSivat, odmétovat,
obkreslovat podle sablony

- Umi vytvaret jednoduché prostorové tvary.

- Umi odméfovat, navlékat nité, d¢lat uzlik.

- Nauci se Siti stehem (ptedni, zadni, kiizkovy,
stonkovy).

- Umi zarovnavat tkaninu podle vytazené nité¢.

- Umi sesit pfednim a zadnim stehem.

prace s drobnym materialem (dfivka,
Spejle, dratky, krabicky, korek,
provazek, slama, listy, plody, semena)

prace s modelovaci hmotou

prace s papirem, kartonem

prace s textilem

Vytvarna vychova

Matematika
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Umi pfisit knoflik, stuzku.

o Vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty

Cesky jazyk

s tradiénich a netradiénich materiala.

o Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Uplatnuje pozadavky bezpecnosti a hygieny prace,
udrzuje potradek na pracovnim miste.

Urcuje vlastnosti materialu.

Rozlisi piirodni material a uziva i technicky
material.

Seznami se se zdkladnimi nastroji a pomlickami,
ovlada je a pouziva.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Seznami se s navodem a jednotlivymi ¢astmi,
moznostmi uZiti.

jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

tvar, barva, povrch, tvrdost, druh, format
a savost

uziti ptirodnin, technického materilu,
ptirodniho materialu

ucel, zpusob uziti, vlastnosti, vhodny
vybér

prace s nivodem, jednoduchym
nacrtem

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace —
stanoventi cilii a kroki k
jejich dosazeni, regulace
jednéni

Prvouka
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- Umi sestavit model podle piedlohy i piedstavy z
jednoduché stavebnice. - prace s predlohou

- Pracuje se stavebnici z kartonovych prvka.
- préace s kartonem
- Umi sestavit jednoduchy model z konstruk¢nich

stavebnic se spojovacimi dily. - prace s konstruk¢ni stavebnici

- Umi montovat, demontovat. )
- prace se stavebnici ze dieva, plastu,

- Uplatiiuje pozadavky bezpecnosti a hygieny prace. plosné, prostorové stavebnice

Prvouka
o Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnici.
PESTITELSKE PRACE
o Z3ak provadi pozorovani pFirody, zaznamenava a
zhodnoti vysledky pozorovani. - klicivost, rst, rozmnozovani
Prvouka

o Pecuje o0 nenarocné rostliny.

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté a alergie

- otirani, zalévani, kypfteni, roseni,
hnojeni, rozmnozovani

- Umli zasit semena.

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti
- Pozna naradi.
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PRiIPRAVA POKRMU

o Zak umi p¥ipravit tabuli pro jednoduché
stolovani. - jednoducha uprava stolu Prvouka

- zakladni vybaveni kuchyné
OSV - Seberegulace a

sebeorganizace —
cviceni sebeovladani,
sebekontroly, regulace
vlastniho jednani

o Chova se vhodné pri stolovani.
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Vyuéovaci ptedmét: PRACOVNI CINNOSTI
11.2 4., 5. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedméetové vztahy

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

. 74K udrzuje poiadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc p¥i urazu.

. 74K voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materialu.

. 74Kk vytva¥i pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky z daného
materialu.

organizace prace

upevilovani navyku, organizace
a planovani prace, bezpecnosti a
hygieny prace

pracovni pomiicky a
nastrojefunkce a vyuziti

osvojovani si spravnych pracovnich
dovednosti, navyki a planovani
vlastni pracovni ¢innosti vlastnosti
materialu poznavani, porovnavani
a rozliSovani materialt, funkéni
vyuziti

jednoduché pracovni operace a
postupy Prirodniny:

rozliSovani ptirodnich a
technickych materiall stfihani,
propichovéni, svazovani,
navlékani, slepovani aj.
modelovaci hmota: hnéteni,
valeni, suSeni aj. papir a karton:
prekladani, skladani, stfihani,

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

- moznosti a zpisoby

ochrany zdravi

Ptirodovéda
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. 74k vyuZiva pf¥i tvofivych &innostech s
riznym materialem prvky lidovych tradic.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

. 7k dodrZuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pf¥i Graze.

. 74k pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu.

slepovanti aj.

jednoduché kartondzni prace,
skladanky, vystfihovanky aj. -
textil:

prace s jednoduchym stithem
jednoduchy vyrobek z textilu
drobné opravy odévu

Siti a seSivani zdkladnimi stehy
drat, folie aj.

lidové zvyky a tradice

poznavani a uziti riznych technik

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym naértem
seznameni se s ndvodem a
piedlohami, jednotlivymi ¢astmi a
moznostmi uziti

stavebnice plos$né, prostorové,
konstrukéni aj., sestavovani
modeli

Cesky jazyk

Matematika
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sestavovani modeld podle predlohy, ale i
pfedstavy
- vytvareni vlastnich kompozic ze
. 74k provadi p¥i praci se stavebnicemi stavebnicovych prvki, volného
jednoduchou montaz a demontaz. materialu
Vystu Ucivo Prafezovd tmata, Poznamk
ystip mezipiedmétové vztahy Y
PESTITELSKE PRACE zakladni podminky pro péstovani

rostlin, pida a jeji zpracovani,

Y L L x e L xe . - vyziva rostlin, osivo, zalévani s X
0 Zak provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, Y ’ ’ ’ Pfirodovéda

. .. i i kypfteni, roseni, hnojeni, rozdil
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani. . ., .,
mezi setim a sdzenim, mnozeni
rostlin odnoZemi a fizkovanim
péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé

- (okrasné rostliny, l1é¢ivky, kofeni,

zelenina aj.)
° OSetfuje a péstuje podle danych zasad péstovani pokojovych rostlin,
pokojové i jiné rostliny. plevele, hydroponie, aranzovani
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° Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini.

0 Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pf¥i drazu.

kvétin

umi zvolit podle druhu
pestitelskych ¢innosti spravné
nafadi a materidl spravna
organizace a bezpec¢nost prace,
hygiena prace, prvni pomoc

vychazky — sad, pole,
exkurze do
zahradnictvi

171




PRIPRAVA POKRMU

° 74Kk se orientuje v zakladnim vybaveni
kuchyné.

° 74K pFipravi samostatné jednoduchy pokrm.
° 74k dodrzuje pravidla spravného stolovani a

spolecenského chovani.

° UdrZuje poradek a cistotu pracovnich ploch,
dodrZuje zidklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i p¥i Girazu v kuchyni.

zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni — historie a
vyznam (mycka, mixér) vybér,
nakup a skladovani potravin

jednoduché pohosténi ze studené
kuchyné napoj

jednoducha uprava stolu pravidla
spravného stolovani pravidla
spolecenského chovani obsluha u
stolu zakladni uklid pracovnich
ploch a nadobi

Cistici prostfedky v kuchyni
hygiena, bezpecnost v kuchyiice
prvni pomoc

Matematika
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I1. stupen
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1 CESKY JAZYK A LITERATURA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipredmétu:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v 6.,

8. a9. rocniku 5 hodin tydné a v 7. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vzdélavani v tomto pfedmétu je zaméteno na:

O

porozuméni rdznym druhlim psanych i mluvenych jazykovych projevii, poznéani
zamérh autora, hlavni myslenky

rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu o vnimdani literatury jako
specifického zdroje poznani a prozitkl

vyuzivani riznych zdrojii informaci pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych
k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani

Vyuka se realizuje v poloodborné ucebné Ceského jazyka, ucebné vypocetni techniky a v
ostatnich u¢ebnach.

b)Priarezovatémata:

6. ro¢nik
osv

VMEGS
MUV

7. ro¢nik
osv

VMEGS
EV

8. roénik
osv

VMEGS

MV

9. ro¢nik
osv

r__r_.r

Poznavanti lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace
Objevujeme Evropu a svét

Etnicky ptivod

Sebepoznani a sebepojeti

ror_r

Poznavani lidi

Komunikace
Evropa a svét nés zajima

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a glob. souvislostech

Evropa a svét nas zajima

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Psychohygiena
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Kreativita

MUV Kulturni diference
Multikulturalita

EV Vztah ¢lovéka k prosttedi MV
Tvorba medidlnich

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:

zak vyhledava a tridi informace a na zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvirc¢ich ¢innostech a v praktickém zivoté

zak poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢1 problémy bréanici u€eni, naplanuje si, jakym zptasobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich Vychovné a
vzdélavaci strategie:

ucitel vede zdka k vyhledavani, shromazd'ovani, tfidéni, porovnavani informaci a k
nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

Kompetencekomunikativni:

zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng€, souvisle a kultivovan¢ v pisemném i tstnim projevu

zak nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuze, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje Vychovné a vzdélavaci
strategie:

ucitel vede zdka ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani predem

stanovenych pravidel vzajemné komunikace, k naslouchani a respektovani nazort
druhych

Kompetencesocialniapersonalni:

. zak ptispiva k diskuzi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potiebu

efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tikolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a dé€laji
Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

. ucitel vede zdka k vyuzivani skupinového vyucovani
. ucitel vede zéka k ochoté¢ pomoci

Kompetenceobéanské:

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni
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Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

* ucitel vede zaka k pozitivnimu vztahu k nasemu kulturnimu a historickému dédictvi a
zapojuje ho do kulturniho déni
Kompetencepracovni:

* zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméteni Vychovné a vzdélavaci strategie:

» ucitel vede Z4ka ke smysluplné praci
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 6.

(jazykova vychova)
11 rocnik
Vystup Ucivo Prﬁf.ezové temata, Poznamky
mezipfedmétové vztahy
Na zakladé vybéru textu. | Pravopis v priabéhu
celého roku.
o spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary Tvaroslovi Z, OV EU - PJ vlastni
slov a védomé jich pouZiva ve vhodné komunika¢ni | Ohebné slovni druhy VMEGS — Objevujeme Béhem $kolniho roku

situaci
o uéi se pracovat s PCP, SSC

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti
o uci se pracovat se SMC

o spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi
slova, vyuZziva znalosti o jazykové normé pri tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni
situace

o rozliSuje spisovny jazyk, narec¢i a obecnou ceStinu
a zdavodni jeji uziti

- urCovani slovnich druht, mluvnické
vyznamy a tvary slov

Skladba
- vétné Cleny, véta jednoducha,
souveti

Zvukova stranka jazyka

- hlaska a pismeno, spisovna a
nespisovna vyslovnost, zvukova stranka
slova a véty

Rozvrstveni narodniho jazyka

Evropu a svét

MUYV - etnicky ptivod

- 4 Ctvrtletni pisemné
prace
- 6 diktatd
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 6.

o samostatné pracuje s PCP, se SSC a s dal§imi
slovniky a priruckami

- jazyk spisovny a nespisovny

Obecné pouceni o jazyce

Roc¢nik:

(literarni vychova)

Vystup

Ucivo

Prafezova témata,
meziptedmétoveé vztahy

Poznamky
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 6.

o reprodukuje precteny text, vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila
o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

o vyjadii své pocity z precteného textu

o rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

Tvoriva ¢innost s literarnim textem -
pfednes vhodnych literarnich textti, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek

Ziaklady literarni teorie
- jazyk literarniho dila, literatura
umélecka a vécna

Literarni druhy a Zanry
- proza, poezie a drama

Na zakladé¢ vybéru textu
D — povésti

OSV — poznavani lidi,
mezilidské vztahy

Ro¢nik:

(komunikacni a slohova vychova)

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
meziptedmétové vztahy

Pozndmky
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 6.

o uspoirada informace v textu s ohledem na jeho tcel

o vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky
1 vécné spravnému pisemnému projevu

o osvojuje si zékladni normy pisemného vyjadiovani,
zvlada jednoduchou grafickou upravu textu

o zvlada ¢lenéni na odstavce

o umi vyhledat klicovd slova, formuluje hlavni
myslenky textu

o dokaze odlisit a pouzit pfimou a neptimou fec,
rozliSuje subjektivni a objektivni sd€leni

Pisemny projev

Vypliovani jednoduchych tiskopisi
- poStovni poukazky, podact listek,
telegram

Jednoduché komunikacni Zanry -
vzkaz, inzerat, objednavka, zprava
a oznameni, SMS

Dopis osobni a Gredni

Popis a jeho funkce

Vytah a vypisky

Mluveny projev
Vypravovani (astni, pisemné)

OSV — komunikace

MV — stavba
medialnich sdéleni (pf.
stavby a usporadani
zprav a dalSich
medialnich sdéleni)
INF — Word (Skolni
casopis)

D — Nastup Habsburkt
na Cesky triin
Umélecka lit. —
sestavovani osnovy
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

Béhem skolniho roku
— 2 slohové prace
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Vyucovaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykova vychova)

1.2 7. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

O rozpoznava pienesend pojmenovani
o samostatné pracuje s PCP, se SSC a s dalSimi
slovniky a priruckami

vvvvvv

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov

o rozliSuje neohebné slovni druhy
o ovlada pravopisné jevy morfologické

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

o rozliSuje vétné Cleny

o ovlada zakladni pravopisné jevy syntaktické ve véte
jednoduché i1 v souvéti

o v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Vyznam slova

- slova jednozna¢nd a mnohoznacna,
slovo, souslovi a réeni, synonyma a
homonyma, slova citové zabarvena,
odborné nazvy

Slovni zasoba a jeji obohacovani

Tvaroslovi
- neohebné slovni druhy

Skladba

- druhy vét podle postoje mluvciho,
véty jednoclenné, vétné ekvivalenty

- ZVC, rozvijejici vétné ¢leny

- pristavek

- druhy vedlejsich vét

Pravopis

- i/-y, shoda ptisudku s podmétem,
psani velkych pismen ve vlastnich
jménech

Na zaklad¢ vybéru textu
RV — Umluva o pravech
ditéte (odborné nazvy)

D — Prvni Slované v
Cechéch a na Moravé
(odvoz. ptid. jmen) Z —
Afrika (neohebné
slovni druhy)

VMEGS - Evropa
a svét nas zajima

Z — Praha, prazské ctvrti,
nazvy ulic

Pravopis v prabéhu
celého roku

Béhem skolniho roku
— 4 Ctvrtletni pisemné
préce, 6 diktati
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

CESKY JAZYK A LITERATURA (literarni vychova)

Ro¢nik: 7.

Vystup

Uc¢ivo

Prufezova témata,
meziptedmétoveé vztahy

Poznamky

o reprodukuje precteny text

o formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navs§tévy divadelniho nebo filmového piedstaveni
a nazory na umélecké dilo

O porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

o uci se rozpoznavat zékladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora

Tvoriva ¢innost s literarnim textem
Pohadka

- volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

- zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek

Ziklady literarni teorie a historie
Poezie

- obrazna pojmenovani

- zvukové prostiedky poezie: rym,
rytmus

- volny vers

Povést

Proza

- struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho ptibéhu)

Podle vybéru textu

OSV - poznavani lidi
dle pribéhi

D - povésti
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Vyucovaci predmét:

(komunika¢ni a slohova vychova)
Ro¢nik: 7.

Prifezova témata,

o v Poznamk
mezipfedmétové vztahy Y

Vystup Uéivo
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

o odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné wuziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

o vhodné uziva jazykovych prostiedkti vzhledem

k zaméru

o dokaze vystizné vyjadrit charakteristické rysy
popisovan¢ osoby

o rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zasoby, dokaze
popsat své city, pocity a nalady

o dokaze vyhledat klicova slova, formulovat

hlavni myslenky textu, uspotradat informace v textu

s ohledem na jeho ucel

o dokéze sestavit text s ohledem na jeho tcel

o dokaze usporadat informace s ohledem na jeho ucel
o v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,

nonverbalnich i paralingvalnich prostiredku ieci

o vyuziva poznatki k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani

Pisemny projev
Popis

- vyrobku, uméleckého dila, pracovniho

postupu

Charakteristika
Licéeni

Vytah

Zadost
Zivotopis

Mluveny i pisemny projev
Vypravovani

Podle vybéru textu VV,
D — baroko, zamek

Kuks

OSV — sebepoznédvani

a sebepojeti, poznavani
lidi

EV — lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

D — Mistr Jan Hus (vytah
z uebnice pro 7. rocnik)

OSV — komunikace,
poznavani lidi

Béhem $kolniho roku
— 2 slohové prace
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Vyucovaci predmét:

CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykova vychova)

1.3 8. ro¢nik
, .. Prafezova témata, ,
Vystup Ucivo . . Poznadmky
meziptedmétové vztahy
o rozliSuje a priklady v textu doklada Obohacovani slovni zasoby Podle vybéru textu HV V prubehu skolniho
nejdilezitéjsi zpusoby obohacovani slovni zasoby a | - nauka o tvofeni slov -V + W (Chvéla roku — 4 ¢tvrtletni
zasady tvoreni éeskych slov, rozpozniva prenesena | - slova pfejata (vyslovnost, pravopis) | CeStiny) pisemné prace,

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

o spravné pouziva slova piejata

o spravné vyslovuje bézn¢ uzivana cizi jména, umi
je sklofiovat

o vyuziva poznatky o jazyce ke gramaticky a vécné
spravnému pisemnému projevu

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

o v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Tvaroslovi

- skloflovani jmen pfejatych a cizich
vlastnich jmen

- uziti vlastnich jmen v textu

- slovesny vid

Pravopis

- i/y v koncovkach

- psani pfedpon s-, Z-, Vz- a
predlozek s/se, z/ze

- psani skupin bé/bje, p¢&, vé/vje,
mé/mné Skladba

- vétné Cleny, jednotlivé druhy
vedlejsich vét

- vyznamoveé pomeéry mezi soufadné
spojenymi hlavnimi vétami, souvéti
soufadné

- souvéti podradné

- spojovaci vyrazy a interpunkce v

RV — Zrod ostrakismu
(Sikana, drogy)

D — Zvéenély odkaz
terezianské doby INF

— Pocitacove

piratstvi, pocitacova etika
MV — fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

6 diktath

185




Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

o ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich o
rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢estinu a zdivodni jejich uziti

souveti

- jazykové rozbory

Obecné pouceni o jazyce

- slovanské jazyky

- utvary ¢eského jazyka a jazykova
Kultura

Roénik: 8.

(literarni vychova)

Vystup

Uc¢ivo

Prafezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky
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Vyucovaci predmét:

o rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

o formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze své Cetby

O porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani o
vyhledava informace v riiznych typech katalogu, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Literarni druhy a Zanry — hlavni
vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé Starsi literatura
Renesance

Humanismus

Romantismus

Realismus

Literatura 20. stoleti

Podle vybéru textu D
VMEGS - Vychova

k mysleni v evropskych
a globalnich
souvislostech
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

(komunika¢ni a slohova vychova)

Ro¢nik: 8.
, .. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
o vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava Mluveny a pisemny projev Podle vybéru textu V priibéhu roku —
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu, Vytah Pi — Sklipkan 6 slohovych praci

vytvori otazKy a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu

o vhodné uziva jazykové prostredky

o vhodné uziva jazykové prostiedky vykladu,
formuluje myslenky a nazory v logickém sledu, uci se
vystiznému a souvislému ustnimu 1 pisemnému
projevu

o samostatné pripravi a s oporou o text prednese
referat

o vyuziva poznatkt o jazyce a stylu k tvofivé praci — k
tvotfivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
z4jmu, rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

o pokousi se o vlastni tvofivé psani, o vyjadieni
vlastniho postoje ke sdélovanému obsahu

o vyhledava a tfidi informace a na zakladé¢ jejich
pochopeni je vyuziva v procesu uceni, pii tvircich
¢innostech i v praktickém Zivoté

Vypisky
Charakteristika literarni postavy

Vyklad

Liceni

Uvaha

Souhrnné pouceni o slohu
- rizné slohové utvary v literarnich

OV — Globalni problémy
lidstva

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

OSV — mezilidské vztahy
- komunikace
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

o dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunika¢ni
situaci

ukazkach

(Jazykova vychova)
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

14 ro¢nik 9.
, .. Prifezova témata, ;
Vystup Ucivo . . Poznamky
mezipiedmétové vztahy
o spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi Slovni zasoba a tvoreni slov Podle vybéru textu V priibéhu skolniho
slova - slohové rozvrstveni slovni zasoby | INF —PC —sl. zas. roku

° samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s
dalSimi slovniky a priru¢kami

° rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

° rozliSuje a priklady v textu doklada

zasady tvoreni ¢eskych slov

° spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné

komunika¢éni situaci
° rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a v souvéti

° v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vété jednoduché i souvéti

° spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana
cizi slova
° vyuziva znalosti o jazykové normé pri

tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunika¢ni situace

- vyznam slova

- homonyma, synonyma -
obohacovani slovni zésoby

- zpisoby tvoteni slov

Tvaroslovi (slovni druhy, mluvnické

vyznamy a tvary slov)

Skladba (vypoveéd a véta, stavba véty,
potadek slov ve vété, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti, pfima a nepfima fe¢, stavba
textu)

Pravopis (lexikalni, morfologicky,
syntakticky)

Zvukova stranka jazyka (zasady
spisovné vyslovnosti, ptizvuk slovni a
vétny, intonace, ¢lenéni souvislé feci)

(jadro, okrajova cast)
- slova ciziho
puvodu

RV — Kdyz déti popijeji
alkohol (ptedl., spojky)
- Etiketa (z&por)

OSV - psychohygiena

Z — vlastni jména

MV — tvorba medialnich
sdéleni

- 4 ¢tvrtl. pis. prace
- 6 diktatt
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

) rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdiivodni jejich uziti

Obecné pouceni o jazyce (skupiny
jazykd, rozvrstveni narodniho jazyka,
jazyk a komunikace)

Roc¢nik:

(literarni vychova)

Vystup

Ucéivo

Prufezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

° ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

erozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

° formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

° tvori vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladi literarni teorie

° rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
sviij nazor doloZi argumenty

° rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

° uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature
® porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani e
vyhledava informace v riiznych typech katalogi, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Ziklady literarni teorie a historie
Literarni druhy a Zanry

Ukazky z literatury 20. stoleti
- poezie
- proza

- drama

Podle vybéru textu
D — 2. svét. Vélka

MUV — kulturni
diference
- multikulturalita

Ro¢nik:

(komunikacni a slohova vychova)
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Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

Prifezova témata,

Vystup Ueivo mezipiedmétové vztahy Poznimky
° samostatné pripravi a s oporou o text Pisemny projev Podle vybéru textu OSV | V pribéhu Skolniho
prednese referat Vyklad — kreativita (mluvni roku
cviceni) - 2 slohové prace
° usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrZovanim Popis VV — popis uméleckého

pravidel mezivétného navazovani

o vyuziva poznatkll o jazyce a stylu k vlastnimu
tvofivému psani

° odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

° vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a Kk tvorivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zaijmti ® v mluveném projevu
pripraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prosticedki Feci @ zapojuje se do diskuze, Fidi ji a
vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

o tvotive piSe na zéklade svych z4jmul a osobnich
dispozic

® rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni Kriticky postoj

Charakteristika

Vypravovani

Uvaha

Mluveny projev
Proslov

Diskuze
Fejeton

Funkéni styly

dila (obraz, fotografie)

D — fe¢nické uméni
(starovéké Recko, Rim)
MV — tvorba
medialnich sdéleni
(média, internet) EV —
vztah ¢lovéka k
prostiedi

193




Vyudovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA 9.
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2 ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfedmétu:

Anglicky jazyk je vyuCovan na 2. stupni v Sestém az devatém ro¢niku. Jeho obsahem je
napliiovani ocekévanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti
prafezovych témat RVP. Cilem je poskytnout zaklim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z
riznych Casti svéta, pochopit a respektovat odlisné kulturni hodnoty jinych narod. Znalost
anglického jazyka rovnéz usnadiiuje praci s pocitatem a internetem. Vyucovani anglického jazyka
probiha v navaznosti na cesky jazyk, zemépis, d€jepis, hudebni, vytvarnou a rodinnou vychovu.

Vyuka se realizuje ve vSech roc¢nicich v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné v poloodbornych i
klasickych ucebnach. Zaci rovnéz mohou vyuzivat dvé pocitacové ucebny.

Z4ci jsou v jednotlivych roénicich rozdéleni do skupin, kterych je vice nez kmenovych t¥id.

wewr

wevr

b)Priarezovatémata:

6. ro¢nik
osv Poznavani lidi

Sebepoznani a sebepojeti

Rozvoj schopnosti poznavani
VMEGS Objevujeme Evropu a svét

7.ro¢nik
oSv Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

8.ro¢nik

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

9.ro¢nik

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

MUV Kulturni diference
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekuceni:

* pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dal$i studium i prakticky zivot
0 propojovat probrand témata a jazykové jevy
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* samostatn€ vyhledavat nastroje k odstranovani problému pii komunikaci v anglicting O

zhodnotit sdm sebe po skonceni lekce Vychovné a vzdélavaci strategie:
* ucitel spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti

KompetencekiFeSeniproblému:

. resit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi
. pracovat na projektech, ve kterych vyuziva znalosti z jinych predméti
. naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba - logické a efektivni

vyjadfovani Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel zatazuje metody, pfi kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavérim
74ci sami

. ucitel klade oteviené otazky, zaddva problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici
tvofivost

Kompetencekomunikativni:

. porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

. umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

. rozumét promluve i piiméfenému textu v anglickém jazyce

. vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navdzani kontaktu nebo

vztahu Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel vytvaii ptileZitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému tkolu
. ucitel umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetencesocialniapersonalni:

. vyzadat si pomoc, poskytnout radu v jednoduchych situacich

. vyjadfovat svoje vlastni nazory a postoje v jemu zndmém a blizkém prostredi
protiedi

. spolupracovat v anglicky hovoftici skupiné na jednoduchém tkolu

. respektovat praci i uspéchy vlastni i druhych

. nést zodpoveédnost za vlastni praci

. dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zadsady slusného chovani Vychovné

a vzdeélavaci strategie:

. ucitel Zakim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory
. ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
. ucitel zadava praci, pii kterych Zaci spolupracuji

Kompetenceobéanské:

» ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi
* umc¢t srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi
a Ceské republiky
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel zakim objasniuje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spolecenské praxi, jsou
v souladu s dosazenou urovni poznani
» ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské i ptirodni déni
Kompetencepracovni:

* samostatng pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem
* vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z rGznych oblasti Vychovné a

vzdélavaci strategie:

* studijni materidly a zdroje (i ptfipadné kompenzacni pomicky) jsou ve vyuce zakim
dostupné a v dostate¢ném poctu

ucitel vede zaky k planovani ukola a postupii
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
ro¢nik
2.1 6.

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zi‘etelné

o Rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Zvukova a grafick4 podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

o Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béZnych formalnich i neformalnich situacich

© Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech, popiSe mista a véci ze
svého kaZdodenniho Zivota

© Rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda
v nich poZadované informace

o Vyplni zakladni idaje o sobé ve formulaii

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Gstni 1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim

o NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvejovanych
témat

Tematické okruhy — domov, rodina, skola,
volny Cas, kultura, stravovaci navyky, pfiroda,
nakupy, pocasi, cestovani, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti

Osobnostni a

socialni vychova

Rozvoj schopnosti
poznévani

Sebepoznani a sebepojeti
Poznévani lidi

Vychova k mysSleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu a svét

Matematika — méfeni
casu

Déjepis — dopravni
prostfedky a jejich vyvoj,
divadlo — vznik

Zemépis — zemeEpisny
puvod rostlin, pocasi
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Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunika¢niho zdmeéru zdka
(jsou tolerovany elementarni ch\by, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni

Pritomny cas pritbéhovy.

Radové cislovky a mésice.

Pritomny cas prosty.

Mnozné cislo podstatnych jmen, nepravidelna
podstatna jména.

Zdajmena v pozici predmétu.

Minuly cas

Konstrukce going to

Cleny

Vyrazy some, any.

Pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména.
Stupniovani pridavnych jmen.

Pridavnd jména a prislovce
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
roénik
2.2 ANGLIVKY JAZYK

roénik?.

Vystup

U¢ivo

Prafezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

© Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zi‘etelné

© Rozumi obsahu jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Slova s podobnou vyslovnosti, pravopisem,
nepravidelna slovesa, riizné vyznamy stejnych
slov.

O Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

O Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a
dalsich osvojovanych tématech, popiSe mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

o Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni 1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunikaénim situacim

Slova s podobnym pravopisem, riizné vyznamy
stejnych slov, slova se stejnym nebo podobnym
vyznamem

Osobnostni a socialni
vychova

Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima

o Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materialech

Tematické okruhy — domov, rodina, bydleni,
Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, pfiroda a mésto, spolecnost a
jeji problémy, cestovani, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

Zemépis — hlavni mésta
Evropy, nejvétsi anglicky
mluvici zemé€, Casova
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© Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v
nich poZzadované informace

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevi k realizaci komunika¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni ch\by, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni

pasma

Déjepis — déjiny Velké
Britanie

© Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

o NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich osvejovanych
témat

o Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Pritomny cas prosty

Konstrukce: like + -ing

Spojky Budouci

casy

Minuly cas pritbehovy.

Minuly cas prosty

Uziti clenit urcitych a neurcitych.

Pridavna jména pro popis mista, antonyma.
Zajmena osobni a priviastiiovaci.
Predpritomny cas

Cesky jazyk — popis, uziti
pridavnych jmen,
antonyma, synonyma

Télesna vychova — sport
jako népln volného Casu
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
roénik

2.3 ANGLIVKY JAZYK

Roénik 8.

Vystup

U¢ivo

Prafezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

© Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych

textech, jsou-li pronaseny pomalu a zi‘etelné

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu a svét

Medialni vychova
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

© Rozumi obsahu jednoduché a zi‘etelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych

témat

O Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v

béznych formalnich i neformalnich situacich

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym
okruhtim a komunikaénim situacim Frdzova
slovesa

O Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech, popiSe mista a véci ze

svého kazdodenniho Zivota

o Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota

Tematické okruhy — domov, rodina, bydleni,
Skola, volny ¢as, kultura, sport, péée o zdravi,
pocity a nalady, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spole¢nost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

o Vyhleda pozadované informace v jednoduchych

kaZzdodennich autentickych materialech

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunika¢niho zaméru zaka
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Zemépis — zemeépisné
pojmy z Evropy a USA

Ptirodopis — ¢lovek
Cesky jazyk — formalni
dopis, zadost, pozvanka,

blahoptani, Shakespeare

Rodinnd vychova — vybér
povolani

Hudebni vychova —
populérni hudba

Vytvarna vychova —




O Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda
v nich poZadované informace

(jsou tolerovany elementarni ch\by, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni

Uziti imperativu

navrhovani odévu, tvorba
grafické stranky moédniho
casopisu

© Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

o NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

o Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Modalni slovesa

Predpritomny cas

Pritomny cas prosty a pritomny cas pritbéhovy
— srovnani

Slovesa smyslového vnimani: want, prefer, like
atd.

Déjepis — historické
nalezy, vynalezy

Fyzika — technické
vynalezy a vynalezci
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2.4 ANGLIVKY JAZYK

9. roénik

Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

00 Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zi‘etelné

0 Rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

0 Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béZnych formalnich i neformalnich situacich

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Podobnd vyslovnost riznych slov

Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech
Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova
Kulturni diference

O Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném ¢ase
a dalSich osvojovanych tématech, popiSe mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhim a komunika¢nim
situacim

Frazova slovesa

Odvozovani slov: pridavna a podstatna jména

0 Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Tematické okruhy — domov, rodina, bydleni,
Skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, pocasi, pfiroda a mésto,
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Zemépis — Spojené
kralovstvi, Australie

Déjepis — d&jiny VB
a Severniho Irska
Cesky jazyk — popis,

Zivotopis, véta
podminkova skute¢na




0 Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

U Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda
v nich poZadované informace

nakupy a méda, spole¢nost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti

Rodinna vychova —
zdravy zivotni styl, typy
osobnosti

O Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulaii

0 NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, S$koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

00 Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevu k realizaci komunikaéniho zdméru zéka
(jsou tolerovany elementarni ch\by, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni
Veétne konstrukce s ing tvary

Pridavnd jména

Budouci ¢as modalnich sloves

Spojky

Minuly a predpritomny cas v souvétich

Been a gone v predpritomném case
Zkracovani souvéti Podminkova

veta skutecnd

Vyjadiovani souhlasu

Trpny rod

Vyjadrovani pravdépodobnosti
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Vyuéovaci piedmét: NEMECKY JAZYK
3.6 7. roénik - NJ

Vystup

Uc¢ivo

Priifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

RECEPTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI
o vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty sloZené ze znamé slovni
zasoby

- zéak foneticky spravné vyslovuje odlisné

némecké hlasky (ei, ie, U, &, sch, sp....)
- zak foneticky spravné a plynule vyslovuje
- znama slova

® pouZziva abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazy¢ny
slovnik
- zak si vede vlastni dvojjazycni slovnik s
abecedné fazenou slovni zasobou odpovidajici
probirané lekci
- zak se orientuje ve slovniku ucebnice
- zak dokéze vyhledat nezndmy némecky vyraz
ve slovniku
- zak dokdze s pomoci slovniku ptelozit i
neznamé vyrazy do némciny
- zak vyuziva i internetovy slovnik

o rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na

Vstupni audiooralni kurz

abeceda
pozdravy
dny v tydnu
jazykolamy

¢isla 0 — 20 (20 — 100 po desitkach)

barvy

némeckd jména — divek, chlapct,
zvirat

némecky mluvici zemé a slavné
osobnosti

internacionalismy

Ich heife ..., ich wohne in ...

zékladni osobni informace
otazky a odpovédi, otazky
zjistovaci

jednoduchy dotaznik

struéné sdéleni, prosba o
opakovani

vykani

zapor nicht

souhlas, nesouhlas

zakladni seznameni s Némeckem,

AJ — anglikanismy —
podobnost cizich
jazyka CJ — podobnost
s Ceskymi jmény a
piijmenimi

OSV — komunikace,
poznavani lidi,
mezilidské vztahy

EV — vztah ¢loveka

k ptirod¢

VMEGS - Evropa a svét
nds zajima, objevujeme
Evropu a svét

Z — zemg, ve kterych se
mluvi némecky

INF — ovladani pocitace,
zéaklady psani,
vyhled4vani na internetu
OV —zemé EU

206




né reaguje
- zak odpovida na pozdrav, na vyzvani se
postavi, posadi, podékuje némecky
- vyhleda odpovidajici stranku a spravné cviceni

Rakouskem, Svycarskem
seznameni se zéklady psani na
pocitaci NJ

CJ — charakteristika
osoby
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v ucebnici 1 pracovnim sesité

o rozumi znamym kaZdodennim vyraziim, zcela
zakladnim frazim a jednoduchym vétam
- zak rozumi samostatnym zndmym vyraziim
v poslechu i v pisemném textu
- zak rozumi ¢asto pouzivanym jednoduchym
frazim
- zak rozumi velmi jednoduchym vétam, které
se tykaji jeho, rodiny a bezprostifedniho
konkrétniho okoli, mluvi-li lidé pomalu a
zietelng

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
o sdéli ustné i pisemné zakladni idaje o své osobé,
své rodiné a béZnych kazdodennich situacich,
vyplni zakladni udaje do formulari
- zak dokaze spravné vyplnit dotaznik se
zakladnimi tidaji o své osobé¢
- zak sdéli zakladni udaje o sobé — predstavi se,
adresa
- jednoduchou formou mluvi o své roding, svych
kamaradech a zalibach

o reprodukuje ustné i pisemné obsah primérené
obtiZzného textu, promluvy a jednoduché
konverzace

Meine Familie

rodina, kratké vypravéni o rodiné
ptredstaveni ¢lend rodiny

pfivlastiiovaci zajmena mein/e,
dein/e

ptivlastiovaci vazba ,,von*
slovesa - ptitomny cas Cislo
jednotné

protiklady

vazba ich mag

zakladni prostorova orientace

Meine Freunde

jednoduchy popis osoby

zaliby, zajmy, hry

Casové udaje — Stunde x Uhr
predlozka v ¢asovych udajich um,
bis

gern —am liebsten

ptivlastiiovaci zajmena ihr, sein

Schule, Schule

Skolni potieby a predméty kolem
nas

jednoduchy popis véci, zvirat
piikazy, pokyny

rod podstatnych jmen — ¢len urcity
aneurCity v 1. p

zapor podstatnych jmen (kein) -

Pt — zvite jako domaci
mazlicek, popis zvitete,
péce o néj

Z — Némecko, orientace
v mapé

RV, OV - organizace
casu, volny Cas, konicky
CJ — telefonovani —
spravny styl mluvené¢ho
slova, dopis, e-mail
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jednoduchou formou reprodukuje kratké zndmé
texty prevazné ustné
zak prednasi jednoduché basné

rozkaz — 2. os. jedn. ¢.
ptedlozka im (im Norden)
orientace v map¢ Némecka podle
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- zpiva jednoduché pisné

o napiSe jednoduché sdéleni a odpovéd’ na sdéleni
za spravného pouziti zdkladnich gramatickych
struktur a vét
- zak gramaticky spravné piSe jednoducha a
kratk4 sdéleni
- zék v psaném i mluveném projevu spravné
vyuziva ziskané gramatické znalosti
- zak napiSe kratké jednoduché vzkazy a stru¢na
sdéleni — dopis, odpoveéd’ na dopis, blahoptani,
pozdrav
- zak piSe kratké texty i na PC s vyuzitim znaki
némecké klavesnice

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI o
zapoji se od jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostiednictvim béZnych
vyrazu
- zék jednoduchym zpiisobem odpovida na
kladené otazky se zndmymi vyrazy
- zék klade jednoduché otazky

textu
nékteré informace o méstech,
fekach a pamatkach v Némecku

Mein Hobby

konicky, volny cas, oblibené
¢innosti

telefonickd domluva

e-mail, dopis, odpovéd’ na dopis,
chat

casovani pravidelnych sloves

v prit. Case

Casovani slovesa sein v pfit. Case
predlozka am v ¢asovych tdajich
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Vyuéovaci piedmét: NEMECKY JAZYK
3.7 8. ro¢nik - NJ

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
o vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty sloZené ze znamé slovni
zasoby
- pfi Cteni zak dba na spravnou melodii, intonaci
a dlraz
- zak opakovang procvicuje spravnou
vyslovnost, spravnou polohu mluvidel
- zéak foneticky spravné a s jistotou ¢te kratsi
jednoduché texty
- zak foneticky spravné a plynule dovede
vyslovit i jednoducha nezndma slova

° rozumi znimym kaZdodennim vyraziim,
zcela zakladnim frazim a jednoduchym vétam
- zak rozumi jednoduchym vétam, které se tykaji
jeho, rodiny a bezprostfedniho konkrétniho
okoli, mluvi-li lidé pomalu a zfetelné

° rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné
na né reaguje
- 74k rozumi némeckému zadani tkold v
ucebnici i v pracovnim sesit¢ a dovede podle
zadani samostatné pracovat

Ich habe einen Computer

pocita¢ a moznosti prace s nim
dalsi zajimavé Cinnosti

Casovani slovesa haben (pfit. ¢as) -
popis vlastnictvi

fotografovani a nakupovani
vypraveéni o domacich mazliccich
4. pad podstatnych jmen s
neurcitym ¢lenem

casovani dalSich pravidelnych
sloves

zapor kein ve 4. padé

Viden — zékladni informace

Wo und wann?

rok, ro¢ni obdobi, mésice, svatky
poskytnuti informaci o ¢asovych
udajich (hodiny, dny, mésice, ro¢ni
obdobi)

pozvanka, oslava narozenin

uziti ¢isel do 100

zékladni matematické tikony

popis mista, kde se nachazim
predlozka in ve 3. padé

INF — préace s pocitacem
Z — informace o Vidni
a Rakousku

OSV - poznavani lidi,
mezilidské vztahy

OV, RV, CJ —tradice,
zvyky
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odpovidajicim zptisobem reaguje na ukoly
zadané Gstné — otevird ucebnici, sesit, pise
datum, nadpis, zdravi, dé¢kuje, omlouva se

mnozn¢ ¢islo nékterych
podstatnych jmen

piedlozka im a um v ¢asovych
udajich
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o rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v
textu vyhleda potiebnou informaci a odpovéd’ na
otazku
- zék dovede spravné prelozit jednoduchy text se
znamou slovni zasobou
- zak chape obsah a smysl jednoduchého textu
- zak se orientuje v jednoduchém textu
- s podporou textu odpovidéa na jednoduché
otazky se znamou slovni zasobou

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
osdéli ustné i pisemné zakladni udaje o své osobé,
své rodiné a béZnych kazdodennich situacich
- zak sdéluje informace o své zajmové ¢innosti,
domaécich mazli¢cich, pokoji, dennim
programu. ..
- zék vypravi o osobnich zéazitcich, vysnénych
predstavach
- jednoduchou formou dokaze poskytnout
informace o orientaci ve mest¢, popise cestu

o reprodukuje ustné i pisemné obsah primérené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace

- ustné i pisemné¢ vlastnimi slovy reprodukuje
obsah primétené obtiznych texti

urc¢ovani ¢asu

In den Ferien

cestovani, prazdniny

sd€leni mista pobytu

urceni Casu

vyjadfeni cile cesty, zakoupeni
jizdenky, zamluveni ubytovani
kratky pozdrav z dovolené
vazba ich mochte

piedlozka nach ve spojeni se
zemépisnymi nazvy

piedlozka in ve 4. pade
casovani slovesa fajcen

cilené zdokonalovani vyslovnosti

Bei uns

byt, bydleni, vysnény pokoj,
vysnény dim

popis mista, kde bydlim

rozhovory o bydleni, vyjadieni
predstav

opakovani asovani sloves
casovani nepravidelnych sloves
(ptit. Cas)

slovesa s odluc¢itelnymi pfedponami

Wie komme ich...?

moje mésto, pozvani, dopis, plan
mésta

jednoduché orientace ve méste
rozhovory s reakci na popis cesty

Z — zemg svéta
CJ — pozdrav z dovolené,
jazyk mluveného projevu

CJ — popis domu, bytu,
pokoje

CJ — popis mésta

Z — plan mésta
MUYV — uplatiovani
principu slusného
chovani (zakladni
moralni normy)
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vlastnimi slovy ptevypravi informace ziskané o - porozuméni zakladnim napisim ve

némeckych realiich meésté
zak pisemné reprodukuje jednoduché texty - podani informace, pod¢kovani
promluvy
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o napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na sdéleni
za spravného pouziti zdkladnich gramatickych
struktur a vét

zak napiSe pozvani, dopis, kratky pozdrav z
dovolen¢, blahoptani

zak vyuziva ziskanych znalosti gramatiky
(pouziva predlozky se spravnymi pady, ¢asuje
slovesa, sklofiuje zajmena a podstatna jména,
zachovava vétny slovosled otdzek a vét

oznamovacich...)

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI o
zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostiednictvim béZnych
vyrazi, poskytne poZadované informace

zak vede jednoduchou pfedem pfipravenou
konverzaci se spoluzdkem, ucitelem

zék jednoduse odpovida na pomalu kladené a
vyrazné vyslovované otazky

zak sam klade jednoduché otdzky o velmi

znamych tématech nebo bezprostiednich
zaleZitostech

vyjadieni souhlasu, odmitnuti
predlozka in ve 3. padé
vazba ,,es gibt*

predlozky se 3. pddem
zdjmena osobni

Salzburg — Mozart

Mein Tag

denni program, povinnosti a
konicky

vypraveni o prubehu dne,
povinnostech, koni¢cich,
schopnostech ...

co se smi a nesmi
pozadani o néco

nektera zptisobova slovesa
¢islovky do 100 000
casové udaje

zajmena

RV, OV — volny Ccas,
zajmy, konicky
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Vyucovaci

predmét:  NEMECKY

JAZYK

3.8

9. roénik - NJ

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedméetoveé vztahy

Pozndmky

otazku

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, v
textu vyhleda potiebnou informaci a odpovéd’ na

zak gramaticky 1 obsahové spravné preklada
texty se znamou slovni zasobou

zak dovede z kontextu odvodit vyznam i
nezndmého jednoduchého vyrazu

po prvnim ¢teni nebo poslechu jednoduchého
textu spravné rozumi obsahu

na jednoduché otazky odpovida zak 1 bez
textoveé opory

otazku

rozumi znamym sloviim a vétam, napf.

v oznamenich, na plakatech, v katalozich

zék rozumi jednotlivym sloviim nebo frazim v

Meine Woche

ucebni plan, vyucovani, sport,
volny Cas

informace ve $kole i mimo ni
interview s osobnosti

¢teni s porozuménim
porozumeéni ¢islim, tidajiim
dalsi zptisobova slovesa
predlozka in ve 4. pad¢
zajmeno ,,man‘

dalsi ptedlozky

Was tut dir weh?

t€lo, Casti téla,

u Iékare
vyjadfeni bolesti
popis problémi
rozhovor u I¢kare

RV, QV -
organizace volného
casu, zdjmy, konicky
TV —sport

Pt — lidské télo, jeho
casti,
nemoci

médiich (texty pisni, filmy, reklamy...) - popis jednoduché situace (kde jsem
PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
osdéli ustné i pisemné zakladni udaje o své osobé, -
své rodiné a béZnych kaZzdodennich situacich, -
vyplni ziakladni udaje do formulari -

byl, co jsem d¢lal)
slovesa ,,haben, sein® v préteritu
sloveso ,,werden* + ptid.jm

z4jmena
J MUV — uplatnovani

- zak vypréavi o svém volném cCase, Skolnich o o
principu slusného

216



povinnostech, sportu In der Stadt chovani (zakladni
zak dokaze popsat své ptipadné zdravotni - nakupy, dopravni ruch (autobus, moralni normy) Z —
vlak) Némecko, Berlin

problémy, domluvit se s 1ékafem, v 1€karné
74k se orientuje v dopravnim ruchu — koupi si
jizdenku, vyhleda spravny spoj

- situace a rozhovory v obchod¢, na
posté, na nadrazi, v informacnim
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- zak dokaze pozéadat o informace, zeptat se na
cestu, nakoupit potraviny, obleceni
- zak dokéze jednoduse vyjadfit své predstavy,
sny, plany, touhy
° reprodukuje ustné i pisemné obsah

priméiené obtiZzného textu, promluvy a jednoduché
konverzace

- jednoduchou formou vlastnimi slovy dokéaze
skute¢nostech
- zak jednoduse reprodukuje i texty z Casopist,
knih, médii, které jej zajimaji
° napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na
sdéleni za spravného pouziti ziakladnich
gramatickych struktur a vét
- zak napiSe gramaticky spravn¢ blahoptani k
Vanocum, Velikonoctim, k narozeninam,
pozdrav z dovolené
- 7ak vyuziva préteritum sloves haben a sein -
zak formuluje ndzory o znamych
tématech nejen do vét jednoduchych, ale
vyuziva i souvéti
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
) Zak se zapoji do jednoduché, peclivé
vyslovované konverzace dalSich osob
prostirednictvim béZnych vyrazi, poskytne
pozadované informace
- zak v jednoduché peclivé vyslovované
konverzaci mluvi o svych pfanich, touhéch,
snech, planech

centru

pozadani o informaci, pod¢kovani
zani

povolani

vazby ,,ich mdchte, ich hitte gern*
predlozky

Berlin

Oh, das Wetter heute

pocasi, ro¢ni obdobi — popis
¢innosti

obleceni — popis

Vanoce, Velikonoce

blahoptani v Gstni i pisemné
podobé

jednoduchy popis udalosti
z4jmena osobni a piivlastiiovaci

préterita nékterych modélnich
sloves
plural

Wieder Ferien

prazdniny, dovolend, cestovani
obleceni — sport, mdda

plany na dovolenou

vyjadfit, co se mi libi, nelibi
souveti

stupniovani ptidavnych jmen,
prislovci

VMEGS - Evropa a svét
prace nas zajima, Evropa
a svet

RV, OV, CJ — tradice,
zvyky
CJ — blahoprani popis

Z — zemé svéta OSV
— poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace
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74k dokaze jednoduse mluvit o tradicich,
kulturnich a zemépisnych zvlastnostech
némecky mluvicich zemich

jednoduchou formou dokaze vyjadrit vlastni

nazor na oblékani, jidlo, z4jmovou ¢innost ...

zemeEpisné ndzvy
shrnuti uc¢iva
zavérecné opakovani
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4 MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfedmétu:

Predmét navazuje na obsah oboru matematika na 1.stupni, kde se Zzaci seznamuji s ¢isly a
pocetnimi operacemi mezi nimi a rozsifuje ho o porozuméni t€émto operacim a jejich propojeni s
realnymi situacemi. Seznamuje nove také s pojmem proménna a jejim vyuzitim pfi matematizaci
realnych situact. Uc¢i  také ziskavat Ciselné udaje meéfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

V geometrické ¢asti matematiky zaci urcuji a znazoriuji geometrické utbary, uvédomuji si
vzajemné polohy objektll v roving€ (popf.prostoru) a predevsim podobnosti s utvary vSude kolem
sebe v realném zivote. UCi se méfit, porovnavat, odhadovat délku, obvod, obsah, povrch a objem a
zdokonaluji svlij graficky projev.

Ve vyssich ro¢nicich se Zaci seznamuji s praci s daty, s jejich sbérem, vyhodnocovanim,
pochopenim souvislosti a jejich prezentaci pomoci grafli, tabulek a diagramii. Ui se tak postupné
pojmu funkce.

Soucasti celého matematického vzdélavani je uceni logickému mysleni. UCi zéky feSit
problémové situace jejich popsanim eventuelné graficky jejich nacrtem a posléze analyzou dojit k
optimalnimu feseni. Zaci se uéi pouzivat prostiedky vypoletni techniky(piedevsim kalkulatory a
vhodné programy na PC) a nékteré dal$i pomicky, coZ umoziuje piistup k matematice 1 Zakim,
kteti maji nedostatky v numerickém pocitani nebo rysovani.

Predmét se vyucuje v 6.-9. ro¢niku v rozsahu 5 hodin tydné¢.

Vyuka se realizuje v u¢ebnach, které jsou uzptisobeny k vyuce matematiky.

b)Priarezovatémata:

6. — 9. ro¢nik:

osv Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Kreativita
VMEGS Jsme Evropané
VDO Formy participace ob¢anti v politickém Zivoté
EV, ~ Vaztah &loveka k prostredi
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:

» 74k si osvojuje zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a
zobeciiovanim pojmu

»  7ék si vytvaii zdsobu matematickych nastroji(vztaht a postupit)

» zak vyuziva prostfedky vypocetni techniky Vychovné a vzdélavaci strategie:



* ucitel zarazuje metody, pti kterych Zaci sami vyvozuji feSeni a zavéry O uclitel vede zaky
k planovani postupti a tikola
205
* ucitel zadava tkoly zplisobem umoziujicim vice postupti
» ucitel vede zaky k aplikaci znalosti z jinych pfedméth a naopak vyuzivani znalosti a
postupti matamatiky v jinych pfedmétech a redlnych situacich

KompetencekifeSeniproblému:

. zak zjistuje, Ze realita je slozit¢j$i nez matematicky model

. zak provadi rozbor problémi, odhaduje feseni a planuje postup

. zak se uci volit optimalni postup Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel pracuje s chybami zaki a navozuje cestu ke spravnému feseni

. ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umozituje volbu riznych postupii
. ucitel vede zaky k ovétovani vysledkt

Kompetencekomunikativni:

. zék zdiivodnuje matematické postupy
. zak vytvati hypotézy
. zaci komunikuji na odpovidajici rovni mezi sebou i s ucitelem Vychovné a

vzdélavaci strategie:

. ucitel vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
. ucitel vytvaii prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki

. ucitel spolecné s zédky formuluje cil ¢innosti

. ucitel podle potteby pomaha zakiim

Kompetencesocialniapersonalni:

*  7zaci spolupracuji ve skupiné
*  Zaci se uci argumentovat klidné a vécné
* Zaci se uci ovladani a sebekontrole Vychovné a vzdélavaci strategie:

» ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci mohou spolupracovat
* ucitel umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zdka O ucitel
vyzaduje dodrzovani pravidel
Kompetenceobéanské:
* zak respektuje ndzory druhych Vychovné a vzdélavaci
strategie:
» ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledt a nazort, lisicich
se od jeho vlastnich

Kompetencepracovni:

. zéak se uci pracovat efektivné a soustavné
. zak zlepSuje svlij graficky projev Vychovné a vzdélavaci strategie:



ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
ucitel umoziuje zakiam reflektovat uspéSnost dosazeni cile
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Vyucovaci predmét:
MATEMATIKA
4.1 6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

o 74Kk uZiva riizné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (prirozenym c¢islem,
zlomkem, desetinnym ¢islem)
- Cte a zapisuje desetinna Cisla
- umi vyjadrit ¢ast z celku pomoci zlomku a
desetinného Cisla
- umi zobrazit desetinna Cisla na ¢iselné ose
o Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou piesnosti, icelné vyuziva
kalkulator
o Provadi pocetni operace v oboru racionalnich

- umi porovnat desetinna Cisla a uspotadat je

- zaokrouhluje desetinna c¢isla

- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

- provadi odhady vysledka a zaokrouhluje s
danou ptesnosti

- zna pojem aritmeticky primér a umi jej urcit

Desetinna Cisla

- Cteni a zapis Cisla v desitkové
soustaveé

- zapis zlomku a ur€eni ¢asti z celku
pomoci zlomku i desetinného cisla

- Ciselnd osa

Pocetni operace s desetinnymi ¢isly

- porovnavani desetinnych Cisel

- zaokrouhlovani

- séitani, odc¢itani, nasobeni a dé€leni

- pocetni vykony zpaméti a pisemné,
uziti kalkul&toru a slovni tlohy

- aritmeticky pramér, slovni ulohy

TV — skok do vysky,
do dalky, rozvijeni
smyslu pro redlny
odhad

PC, RV — penize,
nakupovani, recepty na
vafeni
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e Z.ak modeluje a Fesi situace s vyuzitim délitelnosti v

oboru prirozenych ¢isel

zna pojem nasobek, délitel, umi pouzit znaky
délitelnosti

rozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené, rozlozi ¢islo
na soucin prvocisel

uréuje a uziva nasobky a délitele véetné nejmensiho
spolecného nasobku a nejvétsiho spolecného
délitele

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti

Délitelnost prirozenych cisel

nasobek, délitel, znaky délitelnosti
prvocislo, Cislo slozené
nejmensi spole¢ny nasobek, nejvetsi

spole¢ny délitel
slovni ulohy

D — Starovéké Recko
(Erathostenes,
Pythagoras — slavni
matematikoveé)
VMEGS — Jsme
Evropané — kotfeny

a zdroje evropské
civilizace

e 74k urcuje velikost ihlu méfFenim a vypoctem

rozumi pojmu uhel
narysuje thel a zméfi jeho velikost

rozliSuje a pojmenuje druhy thli

umi graficky prenést tthel a sestrojit jeho osu

provadi pocetni operace s velikostmi uhla (ve
stupnich a minutach)

pozna dvojice vedlejSich, vrcholovych,
souhlasnych a stfidavych uhl, umi vyuzit
jejich vlastnosti

umi sestrojit nékteré thly bez pouziti thloméru

Uhel a jeho velikost

uhel (konvexni a nekonvexni)
konstrukce thlu, jednotky velikosti
uhlu a méfeni velikosti pomoci
uhloméru

nulovy, ostry, pravy, tupy, pfimy,
plny thel

prenaseni a grafické operace s uhly,
osa uhlu

pocetni operace s velikostmi thl

uhly vedlejsi, vrcholové, souhlasné a
stfidavé, soucet vnitinich ahld v
trojuhelniku

konstrukce vybranych uhld pomoci
pravitka a kruzitka

Z — svétove strany,
zemepisna poloha TV
— thel odrazu (hoke;,
minigolf, kule¢nik)

Fy — odraz a lom svétla
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° 74K nadrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové a osové soumérnosti
- intuitivné chape pojem shodnosti
geometrickych utvari
- rozumi pojmim vzor, obraz, samodruzny bod,
osa a stfed soumérnosti
- umi zobrazit v osové¢ a sttedové soumérnosti
rovinny Utvar
° Ur¢i osové a stfedové soumérny atvar
- poznd Gtvary osove nebo sttedoveé soumérné a
najde osu nebo stied soumernosti

Shodnost, stiredova a osova soumérnost

- urcovani shodnosti utvara (pfima a
nepiima shodnost)

- 0sova a stfedova soumérnost

- konstrukce obrazu daného utvaru v
osové a stredové soumernosti

Osové a stiedove soumérné utvary, osa thlu, osa
usecky

VV — soumérnost

a nesoumernost ve
vytvarném umeni

Pi — soumérnost

v ptirodé (stavba kvétu)
INF — pocitacova
grafika (zrcadlent,
preklapéni)

o Zak charakterizuje a t¥idi zakladni rovinné
utvary
- urci a znazorni rizné druhy trojuhelnika a zna
jejich vlastnosti
- pojmenuje, zndzorni a spravné uziva zakladni
pojmy (vrchol, strana, vyska, té€znice, vnitini

Rovinné utvary (trojihelnik) a metrické
vlastnosti v roviné

- trojuhelnik, druhy trojihelniki a tiidéni

- vnitini a vnéjsi thly v trojuhelniku

Fy - t&Ziste

a vnéjsi thly)
o Nacrtne a sestroji rovinné ttvary
- umi sestrojit téZnice, vysky, stfedni pficky
trojuhelniku
- umi sestrojit kruZnici trojuhelniku opsanou a
vepsanou
o Zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych atvara p¥i FeSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémi,
vyuZiva potiebnou matematickou symboliku
- umi vyuzivat pojem trojuhelnikova nerovnost
- rozliSuje jednotlivé typy konstrukci

a jejich vlastnosti, vysky a téZznice

Vysky, téznice, kruznice trojuhelniku opsana a
vepsana

Jednoduché konstrukce trojuhelniku

- konstrukce typu sss, sus, usu
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trojuhelnikl a umi je sestrojit

o Zak uruje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- umi rozli$it rovinné a prostorové utvary, tiidi
télesa a zna pojmy (vrchol, hrana, sténa,
uhlopfticka)
- zna vlastnosti kvadru a krychle
o Nadrtne a sestroji sité zakladnich téles o
Odhaduje a pocita objem a povrch téles
- pocita objem a povrch kvadru a krychle
- znd jednotky délky, obsahu a objemu a jejich
prevody
o Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické tilohy s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu
- vyuziva znalosti o objemu a povrchu pfi feSeni
geometrickych tloh

o Nacrtne a sestroji obraz jednoduchy téles v
roviné

Kvadr, krychle a jejich vlastnosti

Sit’ kvadru a krychle
Objem a povrch kvadru a krychle

- prevody jednotek, vypocty objemu a
povrchu

Slovni ulohy

Hmotnost télesa

Obraz kvadru a krychle ve volném
rovnobézném promitani

Fy — métené fyzikalni
veliiny (odhady,
pievody jednotek)
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Vyucovaci predmét:

MATEMATIKA

4.2 7. roénik

Vystup

Ucéivo

Prufezova témata
Meziptedmétové vztahy

Poznamky

o Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konKkrétni situace, v nichZ vyuZiva matematicky
aparat v oboru celych ¢isel

- umi pocitat s celymi Cisly
o Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

Cela Cisla

¢isla kladna a zaporna
uspofadani celych cisel, ¢isla
opacna

absolutni hodnota

operace s celymi Cisly

Fyzika 6. ro¢nik - méfeni
teploty

e Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich cisel
o Uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (piirozenym ¢islem, zlomkem,
desetinnym cislem)
o Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuZiva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

- umi pocitat se zlomky a desetinnymi ¢isly

Zlomky a racionalni ¢isla

zlomek, zakladni tvar zlomku
porovnavani a zobrazovani zlomkl
rozsifovani a kraceni zlomk -
operace se zlomky

smisena Cisla, slozené zlomky
desetinna Cisla, perioda

operace s desetinnymi Cisly

OSV - dovednosti pro
feSeni problémi a
rozhodovani z hlediska
rtuznych typt problémt
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e Nacdrtne a sestroji obraz rovinného atvaru ve
stiredové a osové soumérnosti, urci stiredové a osové
soumérny utvar
o Uziva k argumentaci a pri vypoctech véty
o shodnosti a podobnosti trojuhelniki
o Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné ttvary
- pozna stiedové a osoveé soumérné utvary
- umi sestrojit osovée a sttedové soumérné utvary
- umi sestrojit Gitvar v posunuti

Shodnost a shodna zobrazeni
- shodnost geometrickych obrazcti
- shodnost trojahelniki (véty)
- stfedova a osova soumérnost
- utvary stiedové a osoveé soumérné
- posunuti

OSV - cviceni
pozornosti a soustfedéni

o Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek-¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem)

e Resi modelovanim a vypoétem situace vyjadiené

Pomér, prima a nepfima amérnost
- pom¢r, prevraceny a postupny pomer
- zvétSovani a zmenSovani v poméru

Zemgepis 6. ro¢nik —
mapy a jejich méfitka

A

pomérem; pracuje s méritky map a plani
o Formuluje a Fesi realnou situaci pomoci rovnic o
Zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti
a ucelné vyuziva kalkulator
e Urcuje vztah primé nebo nepFimé umérnosti

- vico je pomér a umi s nim pocitat

- poznd pfimou a nepfimou umeérnost, umi fesit

ulohy na ni

umi sestrojit graf pfimé imérnosti

- métitko map
- ptima imérnost-rovnice,

- nepiima umeérnost
- troj¢lenka feseni slovnich
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o Zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvaru
o Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné ttvary o
Odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvaru
o Naértne a sestroji rovinné ttvary
o Urcuje a charakterizuje zakladni télesa
o Naértne a sestroji sité zakladnich téles
- poznd druhy Ctyfuhelnikli a umi vypoditat
jejich obvod a obsah
- vico je kolmy hranol a vypocitd jeho povrch a
objem

Ctyihelniky a hranoly

étverec, obdélnik, kosoétverec,
kosodélnik

obvod a obsah rovnobézniku
obsah trojuhelniku

lichobéznik, konstrukce, obvod a
obsah

obecny ctyiuhelnik, deltoid
kolmé hranoly-povrch a objem,
sité

slovni tlohy na hranoly

OSV - cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémil

° UZiva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek-¢ast (pfirozenym cCislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym c¢islem, procentem)

° Resi aplika¢ni dlohy na procenta (i pro
ptipad, Ze procentova ¢ast je vetsi nez celek)
o Formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic
- vi co je procento a umi vypocitat ulohy na
procenta

Procenta, uroky

procento, zaklad, procentova ¢ast,
pocet procent

rizné zpusoby vypocta

promile, jednoduché urokovani
slovni Glohy

OSV - cviceni
dovednosti pro uceni
a studium
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Vyucovaci predmét:
MATEMATIKA
4.3 8. roénik
Vystup U¢ivo Prurg zvova tve mat,a, Poznadmky
meziptedmétoveé vztahy
° Provadi pocetni operace v oboru celych a Druha mocnina a odmocnina.
racionalnich ¢isel Pythagorova véta
° UZiva ve vypoétech druhou mocninu a - druhd mocnina a odmocnina )

odmocninu e Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti

° Ulelné vyuziva kalkulator.

urovani druhé mocniny a
odmocniny pomoci tabulek a
kalkulatoru

vyrazy s druhou mocninou a
odmocninou - Pythagorova
véta

uziti Pythagorovy véty pii feseni

uloh z praxe

pouziti tabulek,
kalkulatort, pocitace.

uplatnéni pfi vypoctu
povrcht a objemu téles
v 9. ro¢niku.

D - starovéké Recko.

e Uziva pii vypoctech mocniny s pfirozenym
mocnitelem

Mocniny s piirozenym mocnitelem

tfeti mocnina

mocniny s pfirozenym mocnitelem

pocetni operace s mocninami s

pfirozenym mocnitelem

Cteni a psani rozsifeného zapisu Cisel

Vv desitkové soustavé pomoci
mocniny cisla deset

F, CH — vyjadieni
velkych ¢isel
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° Matematizuje jednoduché realné situace s
vyuZitim proménnych

o Ur¢i hodnotu vyrazu

° S¢ita a nasobi mnohocleny

o Provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin

pomoci vzorca a vytykanim.

Vyrazy
- (iselny vyraz a jeho hodnota
- vyraz s proménnou
- mnohoclen
- scitani a od¢itani mnohoclenti
- nasobeni mnohoc¢lend jedno¢lenem
a mnoho¢lenem
- vytykani pied zadvorku
- uziti vzorci (a £ b)?, a2 — b?

- pochopeni principu

zobecnovani pti
zavadéni vzorcu

e Formuluje a ieSi realnou situaci pomoci rovnic e
Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

Linearni rovnice

- rovnost

- linearni rovnice s jednou neznamou

- ekvivalentni upravy linearnich rovnic

- vypocet neznamé ze vzorce

- slovni tlohy fesené pomoci linearnich

prace ve spravném
logickém sledu

F, Ch — vztahy mezi

rovnic s jednou neznamou veli¢inami
® Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data e Ziklady statistiky
Porovniva soubory dat. - statistické Setfeni VDO — formy

- statisticky soubor

- statistickd jednotka
- znak a jeho hodnota

- Cetnost, relativni ¢etnost

- aritmeticky pramer

- median, modus

- sloupkovy a kruhovy diagram

participace ob¢anll v
politickém zivoté
(volby)

EV-vztah ¢lovéka k
prostiedi (spotfeba
energie)
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® Odhaduje a vypocita obsah a obvod rov. utvari
o Naértne a sestroji rovinné utvary

o Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary

(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

o Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

o Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles o
Nacdrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

o Analyzuje a Fesi aplika¢ni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu o
Resi ilohy na prostorovou piedstavivost

o Aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Kruh, kruZnice, valec
- kruh, kruznice
- vzajemna poloha kruznice a piimky
- vzéajemna poloha dvou kruznic
- Thaletova véta

- délka kruznice, obvod kruhu
- obsah kruhu

- valec, sit’ valce

- objem a povrch valce

D — starov&ké Recko

Indie (Ludolfovo ¢islo)

TK — pfesnost a
peclivost rysovani

° VyuZiva pojem mnoZina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristice atvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

° Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Konstrukéni ulohy

- mnoziny bodl dané vlastnosti v
rovingé

- konstrukce trojuhelnikt
- konstrukce ¢tyiuhelnikt

rozvoj geometrické
predstavivosti zaka.
TK — pfesnost a
peclivost rysovani
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

4.4 9. ro¢nik
, " Prifezova témata ,
Vystup U¢ivo oy . Poznadmky
mezipiedmétové vztahy
° Prokaze zakladni dovednosti iprav lomenych Lomeny vyraz OSV- 10 - zvladani
vyrazi ucebnich problémut
- pozna lomeny vyraz jako podil dvou vyrazi - dosazovani do vyrazi vazanych na latku pfedméti
. A L, , ;. F — vypocty el. obvodl
- vyhodnoti lomeny vyraz dosazovanim za - smysl lomenych vyrazi ypocty
promenne - kraceni a rozsifovani lomenych vyrazi
- uréuje podminky, za kterych ma lomeny vyraz Soustava dvou linearnich rovnic
smysl
- krati a rozSifuje lomené vyrazy - dosazovaci metoda feseni
. Formuluje a ¥esi realnou situaci pomoci rovnic a

jejich soustav

fesi soustavu dvou linearnich rovnic metodou
dosazovaci

fesi soustavu dvou linearnich rovnic metodou
séitact

fesi slovni tlohy na soustavu dvou linearnich rovnic

tesi tlohy na smési, o pohybu, na spole¢nou praci,
na roztoky

Vyjad¥i funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

pochopi vyznam defini¢niho oboru funkce a
mnoziny funkénich hodnot

umi zapsat mnozinu ¢isel nerovnici, intervalem a
znazornit ji na Ciselné ose

z rovnice funkce umi vytvorit tabulku a graf

z grafu rozpozna rostouci, konstantni a klesajici

- séitaci metoda feSeni
- slovni ulohy

Funkce
- defini¢ni obor funkce

- intervaly
- graf funkce

Linearni funkce

F — z&vislost drahy na Case,
zavislost proudu na napéti
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funkci

Matematizuje jednoduché realné situace s

vyuZitim funk¢nich vztahi

pozna ze slovniho vyjadfeni linedrni funkci

poznatky o funkcich aplikuje na linearni funkci

- kvadraticka funkce

Podobnost

OSV- 10 - zvladani
ucebnich problémi
vazanych na latku predméta
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urci z grafu rovnici linearni funkce

seznami se se zakladni kvadratickou funkci ®
UZiva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojihelniku

ur¢i pomér délek tisecek

umi rozdélit usecku v poméru, zmensit ¢i zvetsit
rozhodne o podobnosti trojihelnikt

vyslovi znéni vét o podobnosti trojuhelniki
vyuzije pomér podobnosti k vypoétim s mapou ¢i
planky, modely

pochopi poméry — hodnoty goniometrickych funkci

umi urcit hodnoty goniometrickych funkci z tabulek
1 kalkulacek

uziva goniometrické funkce pro vypocet v
rovinnych ttvarech

uziva goniometrické funkce pro vypocty v télesech
Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové

utvary, analyzuje jejich vlastnosti

°
roviné

Naértne a sestroji obraz jednoduchych téles v

Nadrtne a sestroji sité zakladnich téles
nacrtne jehlan a jeho sit’
nacrtne kuzel a jeho sit’

umi zobrazit kouli

Odhaduje a vypolitava objem a povrch téles

vypocita objem a povrch pravidelného ¢tyrbokého
jehlanu

vypocita objem ¢tyfbokého jehlanu s obdélnikovou

- déleni usecky

- véty o podobnosti trojuhelnikt

- uziti podobnosti
- goniometrické funkce

- tabulky hodnot goniometrickych
funkci

- uziti goniometrickych funkci

Télesa

- jehlan
- kuzel
- koule

Objemy a povrchy téles

Ulohy z praxe na télesa

OSV- 10 - zvladani
ucebnich problémt
vazanych na latku predméti
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podstavou
vypocita objem a povrch kuzele
vypocita objem a povrch koule

Analyzuje a FeSi aplikaéni geometrické ulohy s

vyuZitim osvojeného matematického aparatu

fesi tlohy z praxe na jehlan

fesi tlohy z praxe na kuzel

fesi tlohy z praxe na kouli

fesi ulohy z praxe na kvadr, krychli, hranol, valec
Resi ulohy na prostorovou piedstavivost,

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

pochopi souvislost vzorci pro objem pro rizna
télesa

vyuzivé goniometrické funkce a Pythagorovu vétu
v télesech

pochopi pojmy narys, ptidorys a bokorys

umi zobrazit zékladni télesa v pravouhlém
promitani

Uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pri

FeSeni uloh a problémi a naléza rizna i'eSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

dopliiuje ¢iselné a logické fady na PC a v testech

orientuje se v zakladnich ¢iselnych a obrazkovych
analogiich

Problémové slovni tilohy na télesa

- pravouhlé promitani

selné a logické Fady
selné a obrazkové analogie
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5 INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Predmét INFORMATIKA je vyucovan v 5., 6. a 7. ro¢niku po jedné hodiné tydné (vSichni
zaci 5. rocniku ziskaji zaklady prace na pocitaci pro vstup na 2. stupeil nebo pro vystup na viceleté
gymnézium). Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin pii vét§im podtu zaki ve tfidé.
Predmét je realizovan v ucebné vypocetni techniky, kde mé kazdy zak k dispozici jeden pocitac. K
vyuce je uzivan dataprojektor, tiskarny se skenerem a kopirkou, digitalni fotoaparat. Je mozné
vyuzit té€z prace s interaktivni tabuli v samostatné ucebné nebo doplnit znalosti prace s pocitacem o
praci s notebookem.

Z4ci jsou vedeni k chapani a spravnému uZivani pojmt z oblasti hardware, software a prace
s pocitatem a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s
tabulkami a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto nastroje slouzi zaktim pro ziskavani a zpracovani
informaci, které¢ vyhledavaji na internetu. Pro vzajemnou komunikaci a ptfedavani informaci a
soubort se uci pouzivat elektronickou postu.

S predmétem Informatika tzce souvisi volitelny predmét Prace s pocitaCem
(v 8. a9. ro¢niku), ktery se déli na Préci s pocitacem a programovani a Psani na pocitaci.
b)Prurfezovatémata:
6. ro¢nik:
OSV Morélni rozvoj
Socialni rozvoj - Poznavani lidi
MV  Kritické ¢teni a vnimani medialniho sd€leni
7. ro€nik:
MV  Interpretace vztahu medialniho sd¢€leni a reality

Tvorba medialniho sdéleni

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:

» zak samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské
a kulturni jevy

» 74k poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich Vychovné a
vzdélavaci strategie:
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ucitel zaddvanymi ukoly vede zdky k samostatnému objevovani moznosti vyuZziti
informac¢nich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym softwarem, spolupridci s ostatnimi zdky, néapoveédu
jednotlivych programd, literaturu, informace ziskdvané z internetu apod.

ucitel umoznuje zakim vyuzivat svych poznadmek pii praktickych ukolech, uc¢i zaky
takové poznamky pofizovat a zapisovat v prabéhu seznamovani se s novou
problematikou; ty jim pak pomohou pii praktickych ¢innostech

KompetencekFeSeniproblému:

zak samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby fesSeni; uziva pfi feSeni problémut
logické, matematické a empirické postupy

zak ovetuje prakticky spravnost feSeni problémt a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pti kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami;
uci zaky chapat, ze se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale ze moznosti je vice
a je tieba hledat ty nejvhodnéjsi

ucitel vede zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni, dotazeni
do konce a umoznuje zaktiim prezentovat vysledky jejich prace a hodnotit uspésnost
dosazeni cile

Kompetencekomunikativni:

zak vyuzivéa informac¢ni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi Vychovné a vzdélavaci
strategie:

ucitel vede zaky ke spravnym zptusoblim vyuzivani vhodné technologie pro komunikaci
na dalku

ucitel uci zaky dodrzovat vzité konvence a pravidla pfi komunikaci (forma vhodna pro
danou technologii, nalezitosti apod.)

Kompetencesocialniapersonalni:

zak se podili na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, v piipad¢ potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

zak prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chdpe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, oceiiuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji
Vychovné a vzdé€lavaci strategie:
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ucitel vede zaky ke vzajemné spolupraci a pomoci, uéi je pracovat ve skupinach,
spolupracovat, rozdé€lit a naplanovat si praci, poradit spoluzakovi, naslouchat druhému,
hlidat si ¢asové rozvrzeni

ucitel hodnoti prace spolu se Zaky - u¢i je hodnotit svoji préci 1 praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci vede Zaky k ohleduplnosti a taktu, ale také kritiCnosti, uci je
vhodné a slusné vyjadrit svlyj ndzor, chépat, Ze lidé maji rizné schopnosti a dovednosti

Kompetenceobcanské:

zak chéape zédkladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

zak se rozhoduje zodpovédné podle dan¢ situace, poskytne dle svych moznosti ti¢innou
pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel seznamuje zdky s vazbami na legislativu a obecné moralni zédkony, vysvétluje
zakim, co je softwarové piratstvi, autorsky zakon, ochrana dat a osobnich udaji a
vyzaduje jejich dodrzovani pfi praci s pocitacem

ucitel vede zaky pfi zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim internetu 1 jinymi cestami

Kompetencepracovni:

zak pftistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkc¢nosti,
hospodérnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméfeni Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro préaci s
vypocetni technikou

ucitel vede zdky k poznani moznosti vyuzivat jejich znalosti a dovednosti prace s
technikou pro vyhledavani informaci o moznostech dal§iho profesniho zaméteni a
moznostech ziskdvani dalSich praktickych zkuSenosti pro budouci vzdélavani a budouci
profese
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Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

5.1 6. ro¢nik
, .. Priifezova témata, ]
Vystup Ucivo rure zvova ?ma ’a Poznadmky
mezipfedmétové vztahy
° 74Kk uplatiiuje zakladni esteticka a Prace s texty (P) My pritel

typograficka pravidla pro praci s textem a

obraze

m

umi zpracovat dokument, upravit jej a doplnit
obrazkem

dokaze psat idaje do seznamu, tabulek, sloupcii

zvladne doplnit text symboly, objekty a
matematickymi vzorci

Pracuje s informacemi v souladu se

zakony o duSevnim vlastnictvi

porozumi potiebé chranit svilij pocitac a jeho
data a zna zakladni principy ochrany dat a
pocitace

respektuje prava k dusevnimu vlastnictvi pti
vyuzivani softwaru

o Ovértuje vérohodnost informaci a informacnich
zdroji, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost

- formatovani textu a vkladani a
editace obrazka

- odréazky a ¢islovéni, tvorba
zakladnich tabulek, uziti tabulatort

- vkladani symboli, textova pole,
editor rovnic

Ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi,
copyright, informa¢ni etika
- internet a ziskavani informaci

- prace s vyukovymi programy
Hodnota a relevance informaci a

informacnich zdroji, metody
a nastroje jejich ovérovani

CJ — charakteristika
M- osova soumeérnost

CJ — komunika¢ni Zanry
(Skolni Casopis)

OSV — Moralni rozvoj —
dovednosti rozhodovani v
eticky problematickych
situacich vSedniho dne

MYV — Kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni — péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé -
rozliSovani zébavnich 1
nebezpecnych prvki ve
sd¢leni od informativnich
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Tabulkovy editor

a spolecensky
vyznamnych

o Ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuziva

vhodnych aplikaci

chépe pojmy sesit, list, burika, adresa a pracuje
s nimi
umi vytvofit a editovat tabulku

dokéze vyuzit tabulkového editoru k
jednoduchym vypoctim

zvladne vytvofit a upravit graf z vybranych dat
e Ovlada praci s grafickymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

zna pojmy rastrova a vektorova grafika a chape
jejich rozdil

umi vytvoftit obrazky ve vektorovém programu
skladanim objekti i jejich editaci

chépe zakladni pojmy vektorové grafiky a
zvlada nejdilezitéjsi pravy (barvy, vyplné,
rozmeéry, otaCeni, zrcadleni, kiivky apod.)

- prostfedi tabulkového editoru a
ovladani zakladnich néstroji
- vytvareni tabulek, formatovani
bungk, vkladani dat
- vkladani jednoduchych vzorecii,
tvorba fad
- pruvodce tvorbou grafu
Pocitacova grafika, rastrové a
vektorové programy
- rozdil mezi grafickymi programy,
jejich déleni a zplisoby pouziti
- program Zoner Callisto, prostfedi a
zakladni nastroje
- vkladani a uprava objekti

(P) Anketa

OSV - Socialni rozvoj —
Poznévani lidi —
vzajemné pozndvani se ve

skuping, tridé

VV — vytvarné techniky,
vytvarné styly
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Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

5.2 7. ro¢nik
, .. Priifezova témata, ,
Vystup Uc¢ivo . . Pozndmky
mezipfedmétové vztahy
° Ovéruje vérohodnost informaci a 'Vyvojové trendy informacnich MV — Interpretace vztahu

informacnich zdroju, posuzuje jejich zavaznost a
vzajemnou navaznost
- zna zékladni principy pfenosu informaci
- pozna ulohu informaci a informacnich
technologii v dnesnim svéte

° Ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci
- umi vyuZzivat tabulkového editoru pro
zpracovani dat
- dokdaze uzpuisobit tabulky zménam v datech a
doplnit vypocty
- doplnuje data ndzornymi grafy, umi se
orientovat v jejich typech a editovat jejich

podobu
° Zpracuje a prezentuje na uZivatelské irovni

informace v textové, grafické a multimedidlni formé
- orientuje se v prostredi prezentacnich programu
a umi vytvorit jednoduchou prezentaci
- zvladne pofidit fotografie, provést zakladni
upravy a vlozit je do prezentace

technologii

- pocitac a digitalizace dat

- Pocitac a spole¢nost, moznosti
vzdélavani pomoci informacnich
systémi Tabulkové editory

- formatovani tabulek a porovnavani
dat

- relativni, absolutni adresy, vzorce

- vybér dat a Giprava grafa

Prezentace informaci

- prezentaCni programy

- programy pro tvorbu fotoalb a
upravu fotografii

medialnich sdéleni a
reality — rizné typy
sd€leni, jejich rozliSovani
a jejich

funkce

MYV — Tvorba medialniho
sdéleni — uplatnéni a
vybér vyrazovych
prostredki a jejich
kombinace pro tvorbu
veécné spravnych a
komunika¢né
(spoleCensky a situacn¢)
vhodnych sdé¢leni
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° Pouziva informace z riiznych informac¢nich

Multimédia

zdroja a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji
- zvladne pfipravit a provést vystup pred tfidou
nebo jinou skupinou
- umi vybrat vhodna data, zhutnit informace a
prezentovat danou problematiku

ukladani dat na vhodna média,
dataprojektor, interaktivni tabule
tvorba prezentaci, referata,
elektronicka posta, webové stranky
apod.
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6 Diepis

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,fasovéaorganizacnivymezenipredmétu:

Vyucovaci pfedmét Déjepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Déjepis se
vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 9. ro¢niku po 2 hodinach tydné, v 8. ro¢niku 1 hodina
tydn€. Do 6. ro¢niku je zarazeno uc¢ivo praveéku a staroveku, do 7. ro¢niku ucivo o stiedovéku a
pocatcich novoveéku, v 8. ro¢niku ucivo novoveku a pocatek 20. stoleti a v 9. ro¢niku dé€jiny 20.
stoleti. Obecné historické problémy jsou dopliiovany zatazovanim dé¢jin regionu. Vyuka probiha v
poloodborné ucebné a je dopliovana vhodnymi vychazkami a exkurzemi dle aktudlnich moznosti.
Z4ci 8. a 9. roéniku se zapojuji do Dé&jepisné olympiady.

Vyuka sméfuje k
o rozvijeni vlastniho historického védomi o vnimani
hlavnich vyvojovych linii o ziskdvani orientace v
historickém ¢ase o pochopeni souvislosti d¢jinnych
udalosti a procestl o chapani politické a kulturni

rozmanitosti svéta

b)Prufezovatémata:

6. ro¢nik
osVv komunikace
VMEGS jsme Evropané
MUV lidské vztahy etnicky
puvod
7. roénik
osVv komunikace
VMEGS jsme Evropané
MUV kulturni diference etnicky
puvod
8. ro¢nik
osVv komunikace
VMEGS jsme Evropané
EV lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
9. ro¢nik
osVv komunikace
VDO principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

VMEGS jsme Evropané
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MUV

kulturni diference
etnicky ptivod

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:

zak vyhledava rizné zdroje informaci a efektivné je vyuziva v procesu uceni
zak operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly Vychovné a vzdélavaci

strategie:

ucitel zadava Zzakim rizné tkoly, aby se naucili vyhleddvat informace, samostatné je
zpracovavat a predavat

ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky
ucitel ocenuje uspésnou praci zaki

KompetencekFeSeniproblému:

zak vyhleddva vhodné informace k feSeni problému, nachézi jejich vhodné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti

zak kriticky mysli, sva rozhodnuti je schopen obhajit

74k se orientuje na ¢asové ose a v historickych mapéch, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu Vychovné a vzd€lavaci strategie:

ucitel se zajima o nazory zakt

ucitel vybizi zaky, aby kladli otazky (k véci)

ucitel vede zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

Kompetencekomunikativni:

zak se vyjadiuje vystizng, souvisle, jasné formuluje své myslenky a nazory
zak se aktivné zapojuje do diskuse, vhodné argumentuje
zak rozumi riznym typim textl, zdznamu, obrazovych material Vychovné a vzdélavaci

strategie:

ucitel vede zdky k presnému a vystiznému vyjadfovani, a to jak v pfedem pfipraveném
projevu, tak v diskusi

ucitel zarazuje do vyuky diskusi

ucitel vede Zaky k vécnému argumentovani
ucitel vede zéky k praci s riznymi typy textl

Kompetencesocialniapersonalni:

zak se podili na utvaieni piijemné atmosféry v tymu

zak ucinné spolupracuje ve skupiné

zak chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného problému

zak ptispiva k diskusi a zaroven respektuje stanovisko ostatnich Vychovné a vzdélavaci

strategie:
ucitel vytvaii pfiznivé klima tridy
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* ucitel dodava zakiim sebedlvéru
» ucitel podle potieby zakiim pomaha a radi
* ucitel zaddva zakam spole¢né tukoly tak, aby se naucili pracovat v kolektivu,
zorganizovat si ¢innost a vzajemné se domluvit
Kompetenceobéanské:

» 7zak respektuje, chrani naSe tradice a kulturni i historické dédictvi

» 74k projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

» zak respektuje piesvédceni druhych lidi, je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi

* zék rozpoznava xenofobni a rasistické projevy, zaujima tolerantni postoj k mensinam

» 74k si je védom svych povinnosti a prav ve Skole i mimo Skolu Vychovné a vzdélavaci

strategie:

» ucitel péstuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

» ucitel reflektuje pti vyuce spolecenské déni

* ucitel vede zédky k tomu, aby na zikladé nékterych historickych udalosti pochopili
soucasny stav

Kompetencepracovni:

. zék dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

. zak vyuziva svych znalosti v bézné praxi Vychovné a vzdelavaci strategie:
. ucitel pozaduje dodrzovani a plnéni pozadavkl

. ucitel kontroluje a hodnoti praci zaka

. ucitel umoziuje zakim pii skupinové praci, aby si radili

. ucitel vede Zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi
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Vyuéovaci piedmét: DEJEPIS

6.1 6. ro¢nik
Vystu Ucivo Prufezové témata, Poznamk
ystup mezipfedméetoveé vztahy Y
Clovék v déjinach
° 74k uvede konkrétni piiklady Pravék

diileZitosti a potifebnosti déjepisnych
poznatku

zak uvede priklady dalezitosti
d¢jepisnych poznatkl

74k uvede p¥iklady zdroji

informaci o minulosti, pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

zak uvede priklady zdroji informaci
0 minulosti

74k pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovéany

o ZAK se orientuje na ¢asové ose a v

historické mapé, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

74k si osvoji praci s ¢asovou
piimkou a orientuje se v historické
mapé

74k tadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

- Uvod do uciva
- vyznam zkoumani dé&jin

- ziské&vani informaci o d¢jinach
- historické prameny

- historicky ¢as a prostor
- zakladni periodizace d¢jin

Z — orientace na map¢
(svétove strany, svétadily)

247




Pocatky lidské spolecnosti
e 74k charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovcei, jejich materialni
a duchovni kulturu
- zak rozpozna vyvojova stadia

Stars$i doba kamenna

- zpisob zivota jednotlivych

Pt — vyvoj ¢lovéka
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Cloveka

zak se sezndmi se zpiisoby obzivy
a souziti jednotlivych vyvojovych
typt ¢loveka

7.4k objasni vyznam zemédélstvi,

dobytkarstvi pro lidskou spoleénost

zak vysvétli podminky pro vznik
zemédelstvi a dasledky ptrechodu k
zemédélstvi

zék pochopi podminky vzniku
femesel

7.4k objasni vyznam zpracovani

kovii pro lidskou spole¢nost

zak pochopi disledky oddéleni
femesel od zeméd¢lstvi jako
podminky pro rozvoj obchodu

74k uvede piiklady

archeologickych kultur na nasem uzemi

zak uvede piiklady archeologickych
kultur na nasem tzemi

zak si uvédomi nerovnomeérnost
vyvoje v jednotlivych oblastech
svéta

vyvojovych typi clovéka

MIladsi doba kamenna

- pocatky zemé&d¢lstvi
- zpusob zivota a obzivy

- pocatky femesel
Doba kovi = pozdni doba kamenna
(doba bronzova, doba Zelezna)

- zpracovani bronzu a zeleza

- vznik femesel a obchodu
- zanik rodové spolecnosti

NaSe zemé v pravéku

- archeologické kultury

Shrnuti

VvV — praveéké malby

Z — nejstarsi zeméd¢elské
oblasti

Z — orientace na map¢
(obchod s cizimi zemémi)
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Nejstarsi civilizace. KoFeny evropské
kultury
® 74k rozpozna souvislost mezi

prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci
- zak pochopi souvislost mezi

Starovék
Staroorientalni staty

- charakteristické rysy oblasti

Z — nejstarsi osidlené

ptirodnimi podminkami a vznikem
staroorientdlnich statl

- zak se sezndmi se spolecenskym
usporadanim v téchto statech

e Zik uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

o Zak demonstruje na konkrétnich
prikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky diileZzité pro
evropskou civilizaci, zrod ki'est’anstvi a
souvislost s judaismem
e 73k porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

- zak porovna formy vlady a postaveni

- uspotadani spolecnosti

- rozvoj zem&d€lstvi, femesla

- pocatky pisma, kultury, védy,
naboZenstvi

vvvvvv

Antické Recko

- kofeny fecké civilizace

oblasti

CJ — fecké baje a povésti
VV —fecké stavitelstvi a
socharstvi TV — OH

M — Thales z Milétu,
Pythagoras

Fy — Archimédes

MUYV - rizné zptisoby
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spolecenskych skupin v jednotlivych
statech

zak pochopi podstatu antické
demokracie

zak chape ptinos fecké civilizace pro
rozvoj evropské kultury a uvede
nejvyznamnéjsi osobnosti antiky a
nevyznamngjsi typy pamatek

74k si uvédomi prolinani kulturnich
vliva

homérské obdobi

archaické a klasické obdobi
kultura a vzdélanost ve starovékém
Recku

Makedonie

helénska kultura

zivota, odliSné mysleni a
'vnimani svéta

MUYV - vztahy mezi
kulturami (vzajemné
obohacovani riznych
kultur)

zak se uci chapat formy vlady zak
ziska ptredstavu o zivoté a jednani
jednotlivych osobnosti a
spolecenskych skupin

zak si uvédomi vyznam kiestanstvi
pro vznik ran¢ feudalnich stata

zak ukaze na mapé¢ rozlohu fimské
fise

zak uvede nejvyznamnéjsi osobnosti
zak si uvédomi rozdilny vyvoj v
ruznych ¢astech Evropy

kralovstvi

republika

cisafstvi

pocatky ktest’anstvi
fimska kultura a uméni
rozpad fiSe fimské
zanik zépadoiimské
fise

nase zemé v dobé fimské

VMEGS - koteny a zdroje
evropskeé civilizace OV —
kiestanstvi, bible CJ —
fe¢nické uméni VV —
fimské stavitelstvi a
sochatstvi OSV —
specifické komunikacni
dovednosti (monologické
formy — vstup do tématu
,rétorika®)
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Vyuéovaci piedmét: DEJEPIS
6.2 7. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

Kiest’anstvi a stiredovéka Evropa

e 73k popiSe podstatnou zménu evropské

situace, ktera nastala v disledku

prichodu novych etnik, christianizace a

vzniku stati

- 7ék si osvoji periodizaci stiedoveéku

- 7ak popiSe tizemni zmény, které nastaly s
pfichodem novych etnik

e 74k porovna zikladni rysy

zapadoevropské, byzantsko-slovanské a

islamské kulturni oblasti

- 7é&k se seznami s uporadanim
spole¢nosti v ran¢ feudalnim stateé

- 7ak pozna rozdily mezi kiestanstvim a
islamem

7 Mrw

e 74k objasni situaci Velkomoravské Fise
a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni
téchto statnich ttvari v evropskych
souvislostech

- zak si uvédomi duchovni odkaz patront
Ceské zeme
- zak se seznami se statotvornou ulohou

Rany stredovék

- periodizace stfedovéku
- stehovani narodl, novy etnicky obraz
Evropy

- TiSe francka a byzantska, arabska, Turci,
kiest’anstvi, islam

Velka Morava

- vyvoj v ¢eském staté v dobe knizeci

- formovani prvnich statnich celki v

MUYV - rovnocennost
vSech etnickych skupin
a kultur

VV — byzantské, arabské
umeéni

CJ — Geské povésti a
kroniky

OV — narod, vlast, patroni
Ceské zeme
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panovnickych dynastii

Evropé¢ (Normané, Kyjevskéa Rus, Svata
fiSe fimska, pocatky anglického a
francouzského kralovstvi, Polsko, Uhry)

e 73k vymezi iilohu ki‘est’anstvi a viry v

Zivoté stiedovékého ¢lovéka, konflikty

mezi svétovou a cirkevni moci, vztah

krestanstvi ke kacifstvi a jinym

véroukam

- 7ék se uci chapat ulohu kiestanstvi a viry
v Zivoté ¢loveka

- 7zak si uvédomi obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu

e Zak ilustruje postaveni jednotlivych

vrstev stiedovéké spolecnosti, uvede

priklady romanské kultury

- 7&k poznava roméanskou kulturu a uvede
jeji ptiklady

- 7éak se uc¢i chapat zmény ve spole¢nosti

- 7ék se seznami s rozmachem ¢eského
statu a jeho vyznamem ve sttedni Evropé

e 7ak uvede piiklady gotické kultury

- boj mezi moci svétskou a cirkevni

- ktizové vypravy

- romanska kultura (uméni, vzdélanost)

Vrcholny stredovék
- kolonizace, rozvoj zemédé€lstvi, femesel a
obchodu

- funkce jednotlivych vrstev stfedoveké
spolecnosti

- Cesky stat za vlady poslednich
Piemyslovcil

- Lucemburkové, vlada Karla IV.

VV — roménsky sloh
(architektura, malifstvi)

Z — vznik mést
OV — d¢&jiny Unicova

MUYV — jedinecnost
kazdého ¢loveka a jeho
individualni zvlastnosti
(Karel 1V.) OV — Karel
V.

Z — univerzity jako centra
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- 7zak uvede priklady gotické kultury
(kulturni pamatky)

- gotickd kultura a vzdélanost

- stoleta valka (konflikt mezi Anglii a
Francii)

vzdélanosti

OV- kulturni pamatky
VV — gotické uméni
HV — gotické hudba

e Zak vysvétli nové myslenky Zadajici

reformu cirkve véetné reakce cirkve na

tyto pozadavky

- zak se seznami s problémy ve spole¢nosti,
které vedly ke kritice cirkve a vyustily v
husitské hnuti

e 7Zik vymezi vyznam husitské tradice
pro ¢esky politicky a kulturni Zivot -
zak vymezi vyznam husitské tradice

zék si uvédomi okolnosti vzniku

sttedoevropského soustati

- zak uvede predstavitele a priklady pozdni
gotiky

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby e
74k vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka

- 7ak se seznami s pojmy humanismus a

- kritika poméra v cirkvi

- husitstvi v Cechéch a jeho vyznam
Pozdni stiedovék

- doba pod¢bradska

- doba jagellonska

- pozdni gotika

CJ, OV — Mistr Jan Hus
MUYV — jedine¢nost
kazdého ¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti
(Hus)

CJ — Hus, tprava &estiny
HV — husitské pisné

MUYV — jedine¢nost
kazdého clovéka a jeho
individualni zvlaStnosti
(Jiti z Podébrad)

OSV - specifické
komunika¢ni dovednosti
(monologické formy —
vstup do tématu
,rétorika“)
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renesance a jejich projevy v kultute,
mysSleni a Zivoté lidi

e 7k popiSe a demonstruje priibéh
zamorskych objevi, jejich pri¢iny a
diisledky
- zak poznava ptiCiny, prubéh a disledky

objevnych plaveb

Rany novovék
Pocatky novovéku
- humanismus a renesance

- objevné plavby

VV — renesance
(stavitelstvi, sochafstvi,
malifstvi)

HV — renesan¢ni hudba
CJ, OV — humanismus
a renesance
Z — objevné plavby,
obchod
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e 74k vysvétli nové myslenky Zadajici

reformu cirkve véetné reakce cirkve na

tyto pozadavky

- 78k se seznami s pojmem reformace, jejimi
pric¢inami a protireformaci

o Z3k objasni postaveni ¢eského statu v

podminkach Evropy rozdélené do rady

mocenskych a naboZenskych center a

jeho postaveni uvniti habsburské

monarchie

- zak chape pojem absolutismus a
absolutistickd monarchie

- zak se uci chapat postaveni ¢eskych
zemi v habsburské monarchii i v
podminkach
Evropy — rozdéleni na katolicky
areformacni blok

e 74k objasni p¥ifiny a disledky vzniku

tiicetileté valky a posoudi jeji diisledky

- 74k chépe disledky ndbozenské
nesnasenlivosti

e 74k na piikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchii, parlamentismus

- zék chape pojmy absolutismus,
konstitu¢ni monarchie, parlamentismus
- zak se seznami se situaci Ceskych zemi a

nabozenska reformace

pocatky absolutistickych monarchii

cesky stat v pfedbélohorskych pomérech

tiicetileta valka
Jan Amos Komensky

obcCanska valka v Anglii

upeviiovani vlady Habsburkt po
tricetileté valce

ceské zemé po tiicetileté valce
habsburskd monarchie po tficetileté valce
baroko

VMEGS - klicové
mezniky evropské historie

CJ — Habsburkové na
éeském truné

CJ — tiicetileta valka
VMEGS — klicové
mezniky evropské historie

VV, HV - baroko
(stavitelstvi, sochaistvi,
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vybranych evropskych zemi po tficetileté malifstvi, hudba)
valce

74k se uci poznat barokni kulturni
pamatky
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Vyuéovaci piedmét: DEJEPIS

6.3 8. ro¢nik
, .. Priifezova témata, ,
Vystup Ucivo . . Poznadmky
mezipiedmétoveé vztahy
° 74k chape vyznam osvicenstvi jako

vyznamného mySlenkového predélu, ktery
ovlivnil politicky vyvoj v Evropé i na
americkém kontinentu
- zak si uvédomi vyznam boje za
svobodu
- zék si ujasni pojem osvicensky
absolutismus

° 74k rozpozni zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli a uvede
jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamatek
- zék si uvédomi rozpor mezi projevy
absolutni moci a snahami nastupujici
burzoazie
- zék chape pojem kolonie

Modernizace spole¢nosti
o 73Kk objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur na strané druhé
- zak si uvédomi dasledky
definitivniho rozbiti sttedovékych

rozvoj vzdélanosti v dob¢ osvicenstvi

boj americkych osad za nezavislost,
vznik USA

ceské zemée za vlady Marie Terezie a
Josefa Il.

situace ve Francii, Rusku, Prusku

vzestup Velké Britanie

Novovék od konce 18. stol. do roku 1914

Velka francouzska revoluce, jeji
prabéh a vyznam
napoleonské valky — vliv tohoto

CJ — terezianska doba

VMEGS -
mezniky evropské historie

klicové
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politickych, hospodaiskych obdobi na Evropu
a spolecenskych struktur - uspotadani Evropy po Videniském
kongresu
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o Zak vysvétli podstatné ekonomické,

socialni, politické a kulturni zmény ve

vybranych zemich a u nas, které

charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- zék si uvédomi prudky rozvoj

pramyslu jako ptedpoklad
spolecenskych zmén, dopad na
zivotni prostiedi

° 74K porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodii
- zak se seznami s pribéhem ceského
NO
- zék si uvédomi vyznam
obrozeneckych snah vyznamnych
osobnosti
- zék chape NO jako jev celoevropsky,
jehoz vysledkem je utvareni
novodobych narodi
° 74k charakterizuje emancipaéni
usili vyznamnych socialnich skupin, uvede
poZadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich
- zék si uvédomi emancipacni hnuti
narodu jako dusledek zmén ve vyvoji
spolecnosti

pramyslova revoluce, hospodaisky
liberalismus, zména socialni
struktury ve spolecnosti pocatky
socialistickych teorii vznik a
formovani ob¢anské spolecnosti
kulturni rozriznénost doby utvareni
novodobého ¢eského ndroda narodni
a osvobozenecké hnuti v Evropé,
pojem vlastenectvi a pozadavek
naroda na svobodny rozvoj
nacionalismus liberalismus revoluce
19. stol. jako prostredek feseni
politickych, socidlnich a
narodnostnich problémt revoluce
1848 v Evropé a v Cechach
postaveni ¢eskych zemi v habsburské

Z — primyslova revoluce
EV — ochrana pfirody a
kulturnich pamatek
(vyznam ochrany
ptirody a kulturnich
pamatek) EV — pramysl
a zivotni prostredi
(primyslova revoluce)

CJ (lit.) - NO
VV,HV, CJ -
romantismus

VV, HV — klasicismus

OSV - specifické
komunika¢ni dovednosti
(monologické formy —
vstup do tématu
,rétorika“)
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74k na vybranych p¥ikladech
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demonstruje zakladni politické proudy
- zék si uvédomi dokonceni boje
jednotlivych skupin jako predpoklad
ustaveni modernich politickych stran
- zak chdpe emancipacni hnuti ceského
naroda jako vyrazny projev dané
doby (snaha ohrozujici existenci
mnohonarodnostni monarchie)
e Zik vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta véetné diisledki, ke
kterym tato nerovnomérnost vedla,
charakterizuje soupereni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii
- zak se sezndmi s Usilim o vytvofeni
jednotlivych narodnich celki
- zak porovna jednotliva narodni hnuti
- zak chape pojem rasismus
objevy a technické vynalezy
- zék chape pojem kolonialismus

Moderni doba
o Z3k na p¥ikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky
- zak se snazi chapat 1. pol. 20. stol.
jako obdobi dvou nejnicivéjsich
valek

monarchii v 2. pol. 19. stoleti,
zakladni rysy Ceské politiky, jeji
piedstavitelé, vznik Rakouska —
Uherska

- politické proudy (konzervatismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus), Ustava, politické strany,
obCanska prava

- sjednoceni Italie a Némecka

- Viktorianska Anglie - Francie
— Napoleon llI.

- obcanska valka v USA (valka S x J)

- VTR

- konflikty mezi velmocemi (burska
valka, Rusko x Japonsko), kolonie
- Trojspolek x Trojdohoda

Prvni svétova valka 1914 — 1918

- prub¢h valky

- situace v Rusku, ruské revoluce

- vyhlaSeni samostatného
Ceskoslovenska

Z - rasismus
Fy,Ch-VTR

VMEGS - klicové
mezniky evropské historie
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Vyuéovaci piedmét: DEJEPIS
6.4 9. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

o Zak rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi
- zék se uci chapat okolnosti vzniku
samostatného Ceskoslovenska, jeho
vnitini a zahrani¢ni situaci v obdobi
prvni republiky
- zak si uvédomi zménu
mezinarodnépolitickych vztaht
- zak rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

e 73k charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech
a disledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu
- zak si uvédomi souvislosti mezi
neptiznivym stavem ekonomiky a
tendenci fesit problémy extrémnimi
zpusoby
- zék vysvétli pojmy komunismus,
fasismus, nacismus
- zak rozumi pojmu hospodarska krize

vznik Ceskoslovenska (hospodaiské,
politické, socialni a ndrodnostni
problémy)

nove politické uspofadani Evropy -
vliv USA, SSSR mezi 1. a 2.

svétovou valkou

mezindrodné politickd situace v

Evropé ve 20. a 30. letech

svétova hospodarska krize a jeji
disledky

totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — disledky pro
Ceskoslovensko a svét

pocatky fasistického hnuti

SSSR v mezivale¢ném obdobi
prvni projevy faSistické agrese,
véale¢na ohniska

OV — symboly
Ceskoslovenska, TGM
OSV - specifické
komunika¢ni dovednosti
(monologické formy —
vstup do tématu
,rétorika“)

VDO - demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie OV — fasismus
X komunismus

Ve $kolnim roce 2012/2013
probiha v 9. ro¢niku vyuka
dgjepisu dle predchoziho SVP
ZV Kli¢ k tspéSnému zivotu,
s platnosti od 1. 9. 2007.

Od skolniho roku 2013/2014
bude vyuka probihat dle

SVP ZV Kli¢ k tspé&snému
zivotu, 1. upravena verze s
platnosti od 1. 9. 2012.
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agrese, protektorat

- zék se uci vnimat rozmanitost projevi
kultury

kultura, véda, technika pted 2.
sveétovou valkou

- zak se seznami s vnitini a zahrani¢ni
politikou CSR v mezivale¢ném
obdobi a v protektoratu Cechy
a Morava

o Zak na piikladech vyloZi
antisemitismus, rasismus a jejich
neprijatelnost z hlediska lidskych prav
- zak se snazi pochopit 2. svétovou
valku jako nejni¢ivejsi valku v
dé¢jinach lidstva
- zak se uci ucté k odkazu tcastnika
odboje

o Zak zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostiedi
- zak se uci chapat vyvoj
Ceskoslovenska od roku 1945 do
roku 1989 a vznik Ceské republiky

Mnichovskd dohoda a jeji dasledky
protektorat Cechy a Morava

2. svétova valka, holocaust situace v
naSich zemich domaci a zahrani¢ni
odboj mezinarodni konference a
povale¢né usporadani svéta situace
v naSich zemich v letech 1945 —
1989, vznik Ceské republiky

CJ — literatura 1. poloviny
20. stoleti

VV, HV — uméni

1. poloviny 20. stoleti

MUYV - zakladni problémy
sociokulturnich rozdili

v CR a v Evropé (Sudety)

CJ — literatura druhé
svétové valky

OV — druha svétova valka
(fasismus)

RV — strava za 2. svétové
valky, v koncentracnich
taborech

MUYV - projevy rasové
nesnasenlivosti — jejich
rozpoznani a divody
vzniku
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zak chape moznost rizné interpretace
historickych faktt

Rozdéleny a integrujici se svét

e Zak vysvétli pri¢iny a disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede priklady
stietavani obou bloku

zék charakterizuje povalecné
uspotadani svéta, politické, mocenské
a ekonomické dusledky

studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi politické,
hospodaiské, socialni
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valky
- zak definuje pojem studena valka
° 74k vysvétli a na prikladech doloZi
mocenské a politické diuvody
euroatlantské hospodarské a vojenské
spoluprace
- zak ur¢i rozdily mezi demokratickym
statem a totalitnim komunistickym
reZimem
- popise rozdéleni svéta do vojenskych
blokii (NATO, VarSavska smlouva)
- vysvétli zmény v Evropé na prelomu
50. a 60. let
- urci specifika ve vyvoji
Ceskoslovenska
° 74K posoudi postaveni rozvojovych
zemi
- zak popise rozpad kolonidlniho
panstvi
- uvédomi si nutnost respektovat méné
rozvinuté zeme
° 74k prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta
- 74k si ujasni za¢lenéni Ceské
republiky do integracniho procesu
(vstup do EU)
- zék posoudi vliv médii na kazdodenni
zivot a politické déni
- vyslovi nazor na hrozbu terorismu

a ideologické soupeteni

vnitini situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou
zépadnich zemi) rozpad
kolonidlniho systému
mimoevropsky svét problémy
soucasnosti véda, technika a
vzdélani jako faktory vyvoje, sport a
zabava tvorba a ochrana zivotniho
prostiedi, zajiSténi miru a
bezpecnosti, lidskych prav, vyzivy,
vzdélani a zdravi

konzumni spolecnost
nesnasenlivost mezi lidmi
socialni problémy

CJ — Géndhi
OV - poskozovani
lidskych prav

OV - EU, UNESCO
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rozpozna problémy soucasnosti

vyslovi svilj nazor na vyznamné
problémy soucasného svéta
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7 OBEANSKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,fasovéaorganizacnivymezenipredmétu:

Pfedmét navazuje na prvouku a na vlastivédu. Cilem pfedmétu je poznani a pochopeni
fungovani a fizeni spole¢nosti, vztahti mezi lidmi, nadnarodnich spolecenstev, problémii dnesniho
svéta, hospodafeni statti,obci, rodin i osob €i pochopeni finanéni gramotnosti a kulturni slozky
zivota. Obcanska vychova se vyucuje na druhém stupni ve vSech ro€nicich, a to v hodinové dotaci.
Vyuka probiha v poloodbornych u¢ebnach a v u¢ebné vypocetni techniky

b)Priarezovatémata:

6. ro¢nik:
VDO Obcanska spolecnost a Skola
Formy participace obcanil v politickém zivote
Oosv Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace
MUV Multikulturalita
MV Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
7. ro¢nik:
osv Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi
Komunikace
MUV Kulturni diference
Etnicky pivod
8. ro¢nik:
osv Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznavani a sebepojeti
Poznavani lidi
VDO Obcan, obc¢anské spole¢nost a stat
9. ro¢nik:
VDO Formy participace obc¢anti v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
MUV Lidské vztahy
VMEGS Jsme Evropané

Objevujeme Evropu a svét

EV Lidské aktivity a problémy Zivotného prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudceni:

» 7zék vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je vyuziva v procesu uceni i v praktickém Zzivoté

» 74k vyuziva rliznych postupll pifi uceni, pfiCemz vybird ty nejvhodnéjsi Vychovné a
vzdélavaci strategie:

* ucitel zakiim zadava ukoly podporujici samostanou praci
* ucitel vyuziva pti vyuce postupy, které nuti zdky vyuzivat rizné zdroje informaci
» ucitel zdky seznamuje s hygienou uceni a jejim aktivnim pouzivanim

KompetencekifeSeniproblému:

. zak samostatn¢ fesi nékteré problémy, voli vhodné postupy
. zak vnima rizné problémové situace ve Skole 1 mimo ni Vychovné a

vzdélavaci strategie:

. ucitel zaklim zadava tkoly k samostatnému vypracovani
. ucitel s zaky diskutuje o problémech soucasného svéta

Kompetencekomunikativni:

. zék formuluje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se strucné a vystizné
. zak vyuziva informacni a komunikacni prostfedky pro komunikaci s okolnim

svétem Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel vede s zaky dialog na zadané téma
. ucitel vyuziva ve vyuce vypocetni techniku

r

Kompetencesocialniapersonalni:

. zédk pracuje s ostatnimi v pracovni skupiné, pozitivné ovliviiuje praci
ostatnich

. zak pfi praci respektuje ndzory ostatnich

. zék, v pripad¢ potieby, poskytne pomoc nebo o ni pozdda Vychovné a

vzdélavaci strategie:
. ucitel zadava ukoly, pro jejichz plnéni je nezbytna prace ve skupiné
. ucitel Zaky seznamuje se zdkladnimi pravidly slusného chovani
Kompetenceob¢éanské:

» 74k je schopen vcitit se do pocitl ostatnich lidi, odmit4 hrubé zachazeni

» 74k zodpovédné plni zadané tkoly

e 74k rozumi zakladnim problémim, které souvisi s ochranou a kvalitou Zzivotniho
prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie:
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» ucitel zaktim predklada projekty souvisejici s ochranou zivotniho prostredi
* ucitel s zaky rozebira situace, pti kterych dochdzi k poSkozovani lidskych prav a snazi se
zaky dovést k myslence nebezpeci utlaku a ponizovani lidi
* ucitel vzdy zhodnoti praci, kterou zdk vypracovat a upozorni na jeji nedostatky, které
slouZzi ke zlepSeni prace dalsi
Kompetencepracovni:

» zak hospodarné vyuziva skolni pomicky

* zék dokaZe prezentovat vysledky své prace

* 74k se orientuje v ucebnici, dokdze najit pomoc pfi praci Vychovné a vzdé€lavaci
strategie:

* ucitel necha zéka prezentovat svou praci, piicemz muze vyuzivat dostupnych Skolnich
pomucek

* ucitel vyuziva pii praci v hodin€ ucebnice a jini zdroje informaci (napf. naucné slovniky,
internet, ¢asopisy)
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Vyucovaci predmét: OBCANSKA
VYCHOVA
7.1 6. ro¢nik
Vystup Ucivo Priifezova témata, Poznamky

mezipfedmétové vztahy

74k dokaze vysvétlit vyznam vzdélani

Zak dokéaze vysvétlit pojem zakovské
samospravy a nutnost jejiho fungovani O Zak
posoudi a na prikladech doloZi prinos
spoluprace lidi p¥i FeSeni konkrétnich ukoli
a dosahovani nékterych cili v rodiné, ve
$kole, v obci

74k dokaze vyjmenovat pravidla hygieny uéeni
a dokaze je vyuzit

7&Kk umi rozIisit aktivai a pasivni odpocinek
Zadk znd moznosti vyuziti volného c¢asu v obci
Zak dokaze vyjmenovat Eeské svétce a
vysvétlit jejich vyznam

74k dokaze vyjmenovat organy obce a
vysvétlit jejich vyznam

74k dokéaze vysvétlit vyznam voleb a jejich
pravidla

74k dokaze vysvétlit pojem region a uvést
regionalni odliSnosti

74k dokaze vyjmenovat prvky spojujici narod
(historie, jazyk, tradice...)

SKOLA, OBEC
Je skola nutné zlo?
Jak se stat patronem?

Pro¢, kdy a jak se ucit Vyuziti

volného casu
Jak se udrzet fit?

28. 10. — vznik republiky Obec

v proménach staleti

Spréava obce
Volby

REGION, VLAST

Co je to region? Co
spojuje nas narod
Bohatstvi naroda
Vanocni tradice a zvyky
Slavni pfedkové

Mistni povésti

Co nas proslavilo

VDO — Obcanska
spole¢nost a skola D —
vyznamné osobnosti
RV — Zivotosprava
OSV - Seberegulace a
sebeorganizace —
organizace vlastniho
Casu, planovani uceni
a studia

D — d¢jiny mésta

Z —sidla

VDO - Formy
participace obCanl v
politickém zivoté —
obec jako zakladni
jednotka samospravy
statu

Z — kraje a regiony CR,
obyvatelstvo svéta Z,
D — vyznamné ptirodni
pamatky, dilezité
udalosti
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74k dokaze vysvétlit pojem vlastenectvi

0 ZaKk rozliSuje projevy vlastenectvi a nacionalismu

74k umi vysvétlit ptivod zptisoby dodrzovani
svatkil

74k dokaze uvést ptiklady osobnosti, vytvort
¢i pamatek, které proslavili CR

74k umi vyjmenovat a popsat symboly CR

Symboly CR
Statni sprava
Statni instituce

D — ptivod Vanoc

D — vyznamné osobnosti
D — regionalni povésti

D — vznik a vyvoj
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74Kk objasni el symboli statu a zpiisoby

pouzivani

Zak dokaze vyjmenovat dilezité statni
instituce a vysvétli jejich vyznam

Zak dokéaze vysvétlit pojem kultura, uvést jeji
ptiklady ¢i projevy

Zak umi uvadét ptiklady kulturnich odvétvi a
umi je spojovat s vyznamnymi osobnostmi a
jejich dily

Zak dokéaze vysvétlit pojem kulturni chovani
74k zna zakladni pravidla chovani (ve $kole, v
restauraci, v dopravnim prosttedku, pfi
rozhovoru...)

Zak dokéaze uvést piiklady nekulturniho a
vandalského chovani a umi vysvétlit, v em
spociva jejich nebezpeci

74k zdivodni nepfijatelnost vandalského

chovani a aktivné proti nému vystupuje

74k umi vyjmenovat pravideln& konané
kulturni akce v obci a vysvétlit jejich vyznam
0 Zak zhodnoti nabidku kulturnich instituci
v obci a z ni vybira akce, které ho zajimaji
74k umi vysvétlit pojem masmédia, uvést
jejich ptiklady a kladny €1 zaporny vliv na
cloveka

74Kk kriticky pFistupuje k medialnim

informacim, vyjad¥i sviij postoj k piisobeni

KULTURNI DEDICTVI
Kulturni bohatstvi naroda
Kultura kolem nas

Svatky jara

Malirstvi

Sochafstvi, stavitelstvi
Masmédia

Kulturni chovani
Vyznamné osobnosti kultury
Jan Hus

Konstantin a Metod¢j

symbolii CR

MUYV - Multikulturalita
D — kulturni pamatky

D — ptivod Velikonoc

D, VV — vyznamni
predstavitelé uméni MV
— Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sd€leni — pestovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé
RV — manipulativni vliv
reklamy

OSV — Komunikace —
komunikace v riznych
situacich

D — vyznamné osobnosti
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reklamy a propagandy na vefejné minéni a chovani
déti
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Vyucovaci predmét: OBCANSKA
VYCHOVA
7.2 7. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

74k dokaze vysvétlit pojem mravnost, umi uvést
ptiklady mravného chovani

74k umi vysvétlit nutnost mravnich norem pro Zivot
Z&k umi vysvétlit ptivod a vyvoj mravnich norem
Zak dokaze vysvétlit vliv ndboZenstvi na chovani
lidi

74k dokéaze uvést priklady mravnich a pravnich
norem a dokaze vysvétlit jejich vliv na ¢loveka

74k dokéze rozligit mravné, nemravné a protipravni
chovani

Zak dokaze vysvétlit vliv svédomi na chovani

skupiny a vysvétli jejich vyznam a kladné 1 zaporné
pusobeni

74k umi vyjmenovat funkce rodiny

74k umi vysvétlit vyznam harmonickych vztaht
¢lentll rodiny na vyvoj ditéte

74k umi uvést p¥i¢iny rodinnych problémi a jejich
mozna feSeni

74k dokaze vysvétlit vyznam lidské spoluprace,
uvést piiklady délby prace

ZASADY LIDSKEHO SOUZITI

Mravnost, mravni hodnoty
D¢jiny mravnosti

Mravni rozhodovani, odpovédnost

Sebekontrola

Moralka v osobnim a vefejném Zivoté

Rad a pravo
Mravni a pravni normy

VZTAHY MEZI LIDMI
Zivot ve skuping

Rodina - vyznam Vznik
rodiny

Vrstevnické skupiny
Spolecenské vztahy a role
Hodnoty a normy Lidska
spoluprace

MozZnosti komunikace
Kulturni chovani

D — Bible, svétova

nabozenstvi

oSV —

seberegulace a
sebeorganizace —
regulace jednani a
proZivani

Z — regionalni politické
utvary

RV —rodina, vztahy mezi
lidmi, komunikace

OSV — Poznévani lidi

OSV - Komunikace
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- 74k dokéaze uvést a rozlisit vhodné a nevhodné
zpusoby komunikace, umi rozliSit druhy
komunikace

- Z&k umi vysvétlit pojem asertivita a uvést piiklad

Asertivita Sikana,
agrese

Lidskéa nesnasenlivost

D — 2. svétova valka
Z — staty a problém

takového chovani a jeho vyznam
0 Zak uplatiiuje vhodné zpiisoby komunikace,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi FeSi
nenasilnym zpisobem
- Zak umi vysvétlit nebezpeéi Sikany a dokaze Sikanu
rozpoznat
0 Zak zhodnoti a na p¥ikladech doloZi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadri své
moznosti, jak miiZe v pripadé potieby pomahat
lidem v nouzi a v situacich ohroZzeni
- Z&k umi vysvétlit ptivod nesnagenlivosti, uvést
priklady a vysvétlit jeji nebezpeci
. 74K rozpoznava netolerantni projevy v
chovani a zaujima aktivni postoj proti projeviim
nesnasenlivosti
. 74k objasni potiebu tolerance ve
spolec¢nosti, respektuje odliSnosti, toleruje menSiny

MAJETEK. VLASTNICTVI,

HOSPODARENI

rasové¢ diskriminace
MUV — Kulturni
diference — jedine¢nost
kazdého ¢lovéka, Etnicky
puvod — rovnocennost
etnickych skupin

CJ - mluvnice

276




- Z&k umi vysvétlit vyznam majetku a penéz pro
zivot

- 74k dokéaze vysvétlit, jakym zpisobem ziskavame
majetek piip. penize

- Zak umi popsat, jak vhodné& zachazet s penézi

- 74k rozliduje majetek hmotny, nehmotny, movity a
nemovity

- Z&k umi sestavit osobni rozpocet a vhodné vyuzit
penize

- Zak umi sestavit rodinny rozpodet a vyjmenovat
zdroje piijmi rodiny

0 Zak dodrZuje zasady hospodarnosti, popise a

objasni vlastni zpiisoby zachazeni s penézi a se

Vyznam vlastnictvi pro zivot
Jak ziskat a mnozit majetek
Typy majetku DuSevni
vlastnictvi

Funkce penéz

Vyznam dani

Racionalni hospodateni
Rozpocet osobni

Rozpocet rodinny
Rozpocet obecni a statni
Majetkova nerovnost
Banky

Z — svétove hospodatstvi

M — zékladni
matematické operace

svym svéfFenym majetkem, vyhyba se rizikiim

v hospodareni s penézi

- 74k dokéaze vyjmenovat mozné piijmy a investice
obce

. 74k rozliduje, z jakych zdroji pochazeji

prijmy statu a do jakych oblasti sméruji vydaje,

uvede priklady davek a prispévki

. 74k rozli$uje a porovnava riizné formy

vlastnictvi, uvede jejich priklady

- Zak dokaze vysvétlit pivod majetkové nerovnosti a
jeji nasledky

0 Zak vysvétli, jakou funkce plni banky a jaké

sluzby nabizi
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Vyucovaci predmét: OBCANSKA
VYCHOVA
5.2.7.3 8. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

- 74k dokaze vysvétlit zakladni zptisoby
poznavani druhych lidi
- Zak dokaze vysvétlit, co miZe ovlivnit nase
chovani
- 74k dokaze vyjmenovat zékladni druhy, znaky
a projevy citll
- Zak dokaze rozlisit zakladni typy
temperamentu a uvést vlastnosti a zvlastnosti
lidi s riznym temperamentem
- Zak dokaze vysvétlit pojem sebehodnocent, vi,
jakymi kladnymi i zdpornymi vlastnostmi
oplyva
. 74K objasni, jak miiZe realisti¢t&jsi
poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a
potenciilu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
- Zak umi vysvétlit, jaké chyby se mizeme
dopustit v ptipad€ posuzovani druhych lidi
. 74K rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
- 74k dokaze vysvétlit, jak a pro¢ je vhodné
urcovat si své cile, vi, jakou roli hraje

CLOVEK JAKO JEDINEC
Chovani ¢lovéka

Ovlivnéni chovani

City — znaky, druhy, projevy
Vlastnosti, charakter
Sebehodnoceni

Osobni predpoklady
Posuzovani druhych lidi
Zivotni cile

Zivotni zmény, sebezména
Motivace

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani
OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

RV — sebehodnoceni
OSV — Poznévani lidi

279




priméetfenost cilt
Zak dokaze vysvétlit, co je to motivace a jak
ovliviiuje nase chovani, snahu 0 Zak posoudi

vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich a spole¢nych cild,
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objasni vyznam viile p¥i dosahovani cili a
prrekonavani prekazek

74k popise, jak 1ze usmérnovat a

kultivovat charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedtvéru

74k dokéaze vysvétlit vyznam prava v Zivoté
cloveka

74k zna zakladni lidska prava a dokaze
vysvétlit jejich pavod

74k dokéaze vysvétlit divod sepsani prav déti a
dokaze uvadet jejich priklady

Z4k umi vyjmenovat obdobi ve vyvoji CR, kdy
byla lidska prava porusovana a dokaze
vysvétlit, v ¢em spocivalo jejich porusovani
7.4k zna strukturu pravniho fadu CR, dokaze
vyjmenovat organy pravni ochrany, dokaze
popsat jejich ¢innost

74k dokaze popsat pribéh Setieni trestného
¢inu a jeho ukonceni

74Kk rozliSuje a porovnava tikoly organt

pravni ochrany, uvede priklady jejich ¢innosti
a spoluprace pri postihovani trestnych ¢ina

74k dokéaze popsat praci osob spojenych s
pravnimi ukony a umi vysvétlit jejich
vyznam pro Zivot ob¢anti

74k zna zakladni body Ustavy CR tykajici se

STAT A PRAVO

Pravo v zivoté ¢lovéka

Lidska prava, jejich ochrana

Prava ditéte, jejich ochrana
PoSkozovani lidskych prav

Sikana, diskriminace

Pravni fad CR — vyznam, funkce
Organy pravni ochrany

Soudy, notafstvi, advokacie
Pravni normy a predpisy

Ustava

Pracovni pravo

Rodinné pravo

Vlastnické a ob¢anské pravo
Protipravni jednani vcetné€ korupce
Postihy protipravniho jednani
Dulezité pravni vztahy, prava spotiebitele
Trestna ¢innost mladistvych

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat — obCan
jako ¢len spolec¢nosti,
prava povinnosti obc¢ana,
Listina zékladnich prav
a svobod

Z — obyvatelstvo

svéta D — svétove

valky, komunismus

CJ - mluvnice
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déleni statni moci (moc vykonnd, zdkonodéarna
a soudni, funkce parlamentu, jeho ¢asti a
obsazeni, volebni atributy)

74k zna zakladni prvky rodinného,
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pracovniho, ob¢anského a vlastnického prava
. 74k objasni vyznam pravni upravy
diilezitych vztahu — vlastnictvi, manZzelstvi,
pracovni pomér 0 Zak pFiméfené uplatiiuje sva
prava véetné prav spoti‘ebitele a respektuje prava
a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

0Zak provadi jednoduché pravni ikony a chape
jejich disledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni
preprava, koupé, oprava ¢i prondjem véci

- 74k dokaze vyjmenovat piiklady
protipravniho chovani a zna druhy trest, které
mu mohou byt za spachanou trestnou ¢innost
ulozeny

- Zak dokaze popsat, jaké trestné &innosti se
nejcastéji dopousti mladistvi pachatelé, a
dokaze popsat, jak se lisi tresty pro osoby
trestné€ nezodpoveédné, ¢asteéné Ci plné trestné

odpovédne
. 74k rozpozni protipravni jednani,
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady
. 74k dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani
. 74k diskutuje o pFi¢inach a disledcich

korupéniho jednani
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Vyucovaci predmét: OBCANSKA
VYCHOVA

7.4

9. roénik

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

74k dokaze vysvétlit ptivod a diivody vzniku
statd

Z&k umi vysvétlit pojmy republika, monarchie
a uvést jejich druhy a piiklady

wewr

74K rozliSuje nejéast&jsi typy a formy stati

a na prikladech porovnava jejich znaky

Rozumi povinnostem ob¢ana pri zajiSovani

obrany statu

74k zna slozeni a vyznam parlamentu, dokaze
vysvétlit princip schvalovani zdkon

Zak dokaze vyjmenovat nejdulezitéjsi
ministerstva, objasni jejich funkci a uvadi
jména soucasnych ministrti

74k dokaze vyjmenovat druhy soudii CR a
uvést jejich vyznam

74k dokaze vyjmenovat zakladni samospravné
celky a dokaze vysvétlit jejich funkci

7.4k zna zakladni organy obce a kraje a jejich
funkci

0ZAak rozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organii a instituci,
uvede priklady instituci a organii, které se podileji

STAT A PRAVO

Zaklady stati — znaky, typy a formy
Obrana statu, pravni reZimy stati

Statni sprava a samosprava

Vyznam a formy voleb

Principy demokracie, politicky pluralismus

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani VDO —
Formy

participace obCanl v
politickém Zivoté —
volebni systémy D —
svétove valky
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na spravé obci a kraju
- Zak dokaze vysvétlit zptisob vybéru zastupitelt
- Zak dokaze vysvétlit principy vybéru
politickych zastupct, zné rozdil mezi
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pomérnym a vétSinovym systémem

74k vyloZi smysl voleb do zastupitelstva v

demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovlivnit Zivot ob¢ant

74k dokaze rozligit zakladni politické strany,
dokéze rozlisit strany totalitni a demokratické
a strucné¢ je charakterizuje

74k dokéaze srovnat demokracii a totalitu a
uvadi jejich znaky a piiklady z historie CR
Z:4k objasni vyhody demokratického

zpusobu Fizeni statu

74k dokaze vysvétlit, co vede ¢lovéka k praci,
dokaze rozlisit zakladni lidské potteby

Zak umi vysvétlit vyvoj délby prace a jeho
smysl, umi popsat vyhody plynouci z délby
prace

RozliSuje a porovnava tlohu vyroby,

obchodu a sluzZeb, uvede priklady jejich
soucinnosti

74k dokéaze popsat trh, umi uvést jeho druhy a
dokaze popsat, k ¢emu zde dochazi a proc¢
74k dokaze vysvétlit, jak je ovliviiovana cena
na trhu

Zak dokéaze popsat vliv nabidky a poptavky na
ceny

Na prikladu chovani kupujicich a

prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,

STAT A HOSPODARSTVI

Lidské potieby, délba prace

Vyroba, obchod, sluzby

Trh, podstata jeho fungovani
Nabidka, poptavka

Tvorba ceny, inflace

Pravni formy podnikani

Banky a jejich sluzby, troky, pojisténi
Produkty finan¢niho trhu pro investovani
a ziskavani prostredki

Uvéry, splatkovy prodej, leasing

MUYV - Lidské vztahy —
pravo podilet se na
spolupraci
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objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji ceny a jeji zmény, na prikladu ukaZe tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

- 74k dokaze vyjmenovat podminky, které
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¢lovek musi splnit, chce-li podnikat

- Zak dokaze rozlisit zdkladni formy podnikéni
. 74Kk vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké
sluZzby ob¢antim nabizeji, vysvétli vyznam aroky
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit
. Na prikladech ukaZe vhodné vyuZiti riznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouZziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni
. Uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpiisoby kryti
deficitu

- Zak dokaze vysvétlit vyvoj evropské integrace,
zna pfedchidce EU
- Zak zna zékladni organy a symboly EU, dokaze
vysvétlit jejich vyznam
- 74k dokaze objasnit funkce EU a zptisoby
rozhodovéni v EU
. 74k popiSe vliv za¢lenéni CR do EU na Zivot
ob¢&ani, uvede piiklady prav obéant CR v ramci
EU a mozné zpisoby uplatiiovani
- 74k zna vyznam a fungovani NATO, zn4 jeho
zakladni organy
- Zak zna vyznam a zpUsob fungovani organizaci
UNESCO, UNICEF, WHO, OSN
- 74k dokaze uvést piiklady terorismu ve svété,

MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

Evropska unie

NATO, OSN, UNESCO, UNICEF, WHO
Valka, terorismus

Co je to globalizace

Globalni problémy a jejich feseni
Ditsledky zéasaht clovéka do ptirody
Industrializace

Prelidnéni

Lidska nesnasenlivost

CJ — mluvnice
VMEGS — Jsme
Evropané

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

CJ —sloh

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi — doprava,
zemedelstvi, primysl
a zivotni prostiedi,
odpady, ochrana
prostredi

EV — Vztah Clovéka
k prostiedi — aktualni
ekologicky problém,
zivotni styl
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dokaze vysvétlit jeho divody a moznosti boje
proti terorismu
74k uvede dileZité mezinarodni organizace

a spole¢enstvi, k nim% ma CR vztah, posoudi jejich
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vyznam a popisSe vyhody spoluprace mezi
staty, véetné zajiSt'ovani obrany statu a ucasti
v zahrani¢nich misich
- Zak dokaze vysvétlit pojem globalizace
. 74k uvede priklady projevi globalizace,
porovna jejich klady ¢i zapory
- 74k dokaze uvést piiklady ptirodnich
globélnich problému
- 74k dokaze vysvétlit piciny a dusledky
zne€isténi zivotniho prostiedi, ubytku
rostlinnych a zivocisnych druhii, kaceni pralesi
- Zak dokaze uvést piiklady socialnich
globalnich problémi
- Zak dokaze vysvétlit piiciny a dasledky
prelidnéni, nevzdélanosti, chudoby, terorismu
- Zak umi vysvétlit, zda se nékteré z globalnich
problémii vyskytujiiv CR, v regionu
- Zak umi vysvétlit, jakym zptisobem snizit
dopad probléma v regionu
. 74k objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémii, moZnych zpiisobi FeSeni g. p.
na lokalni urovni — v obci, regionu
. 74k uvede globalni problémy souéasnosti,
vyjadii nazor a popiSe pri¢iny a disledky pro Zivot
lidstva O Zak uvede p¥iklady mezinarodniho
terorismu a zaujme postoj ke zptsobiim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR p¥i
zajistovani obrany statu a pri FeSeni krizi
nevojenského charakteru
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8 FyzikAa

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganizaénivymezenipfredmétu:

Mezi hlavni cile vyuky fyziky patfi poznavani pfirody, uvédomovani si uZiteCnosti
pfirodovédnych poznatkll a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné
pozorovat, experimentovat, vytvaiet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry,a ty ustné i
pisemné interpretovat. Zaci se uéi rozliSovat pii¢iny fyzikalnich d&ji, souvislosti mezi nimi,
ptedvidat je, poptipadé ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémt. Ve
vzdélavacim predmétu fyzika smétujeme vyuku také k podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznavani
zakladnich fyzikalnich pojmi a zakonitosti, feSeni problému a zdivodinovani spravného jednani v
praktickych situacich a k vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikélni jevy, zdivodnovat
vyvozené zavery a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji.

Casové vymezeni vyuéovaciho pfedmétu: v 6. roéniku jsou 2 hodiny tydng, v 7. ro¢niku jsou
2 hodiny tydné¢, v 8. ro¢niku jsou 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku je 1 hodina tydné.

Vyuka se realizuje v odborné ucebné fyziky a v u¢ebné vypocetni techniky se vSemi zaky
tridy.
b)Prurfrezovatémata:
6. ro¢nik:
OSV Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
7. ro¢nik:
OSV Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
8. rocnik:
EV  Zikladni podminky zivota
9. ro¢nik:

EV  Zékladni podminky Zivota

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:

*  7aci se u¢i metodam poznavani prirodnich objekt, procesi, vlastnosti a jeva
»  zaci tfidi informace z hlediska dulezitosti a objektivity
» 7zaci kriticky posuzuji vysledky a vyvozuji z nich zavéry Vychovné a vzdélavaci

strategie:
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ucitel zaktim predklada co nejvice praktickych pokust

ucitel zatazuje metody, pti kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérim zaci sami
ucitel zaky vede k tomu, aby vzdy nejprve odhadli vysledky experimentu a po dosazeni
zaveru korigovali své hypotézy

KompetencekrFeSeniproblému:

zaci se uci prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech,
teoriich a modelech

zaci se uci chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich jevi

Zaci se uci poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota Vychovné a

vzdélavaci strategie:

ucitel spole¢né s zédky formuluje cil ¢innosti

ucitel zakiim umoznuje predpokladat, prakticky ovétovat a vyvozovat zavéry na zékladée
osvojenych znalosti a dovednosti

ucitel vede zdky k uZivani metod a informaci, které by pfispély k feSeni daného
problému

Kompetencekomunikativni:

zaci se uci struéné, prehledné a objektivné sd€lovat postup a vysledky svych pozorovani
a experimentd, Ustné i pisemné

zaci naslouchaji ndzorim ucitele 1 spoluzakii, vhodné na né reaguji, ucinné se zapojuji
do diskuse

zaci obhajuji svilj ndzor a vhodn€ argumentuji ndpady, sviij ndzor zdiivodni Vychovné a
vzdélavaci strategie:

ucitel vytvaii prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu
ucitel zaky vede k tomu, aby vysledky svych pokust komentovali, vysvétlili a obhdjili
ucitel zaklim umoziiuje, aby si vzajemné sdélovali své nazory a diskutovali o nich

Kompetencesocialniapersonalni:

zaci se uci ucinné spolupracovat ve skupiné

e

zaci se uci podilet se spole¢né s ucitelem na vytvareni pravidel prace v tymu Vychovné
a vzdélavaci strategie:

ucitel vede vyucovani tak, aby zaci meli moznost spolupracovat pii experimentech i pfi
feSeni problémovych uloh

ucitel umoziuje zakam statisticky zpracovavat a tfidit informace

ucitel vede vyuCovani tak, Ze Zzaci maji moznost spolupracovat pii vyukovych
programech

Kompetenceobéanské:

Zaci poznavaji moznosti rozvoje i zneuziti fyzikalnich jeva
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* 7Zaci se u¢i odpovédnosti za zachovani Zivotniho prostfedi Vychovné a vzdélavaci
strategie:

» ucitel zdky seznamuje s historii zneuzivani fyzikdlnich objevl pro valecné ucely, s

pficinami ekologickych havarii a s pfi¢inami zhorSeni Zivotniho prosttedi

* ucitel vede zaky k respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prostiedi

r

Kompetencepracovni:

. zaci se uci planovat pracovni postup pii experimentalnich ulohach

. zaci pracuji tak, aby neposkodili své zdravi ani neznehodnotili pracovni
pomucky

. zaci se seznamuji se zasadami bezpecCnosti a ochrany zdravi pii préci

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

. ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel bezpe¢nosti prace
. ucitel vede zaky ke spravnym zplisoblim uziti materialii, ptistroji, pomtcek a
vybaveni
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Vyucovaci predmét: FYZIKA

8.1 6. rocnik
, .. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo . . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
) 7k rozlisuje latku a t&leso, dovede uvést Latka a téleso
ptiklady latek a téles
° 7.4k popise rozdil mezi latkami pevnymi, Skupenstvi latek Z — zmény skupenstvi,

kapalnymi a plynnymi a vlastnosti, kterymi se od sebe
lisi

o 74k zmé¥i velikost piisobici sily
- rozpozna, zda na dané téleso plisobi sila a
pomoci prodlouzeni pruziny porovna podle
velikosti pusobicich sil
- zmé&fi silomérem tahovou silu a gravita¢ni
silu Zemé

° 74k se seznami s pojmy atom a molekula
- pozna rozdil mezi atomem a molekulou,
molekulou prvku a slou¢eniny

° 74k porozumi, pro¢ télesa z pevnych latek
neméni tvar a objem bez piisobeni vnéjsi sily
- vyjmenuje n¢které vlastnosti pevnych latek a
porozumi, pro¢ dané téleso musi mit tuto
vlastnost
° 74k uvede konkrétni piiklady jevi
dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a

Sila

Gravitacni sila, gravitacni pole

Stavba latek

- atom a jeho stavba
- molekuly

Vlastnosti latek pevnych

Vlastnosti latek kapalnych

pocasi, srazky, eroze

Z — slunec¢ni soustava,
vliv M¢ésice, slapové jevy
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vzajemné na sebe piisobi
- ovéii si, Ze kapaliny jsou témé&f nestlacitelné
a Ze se Castice pohybuji neusporadanym
pohybem

diftize
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oV¢ii si, ze plyny jsou stlacitelné a molekuly
plynt jsou v neustalém neuspotradaném
pohybu

A

7.4k zméri vhodné zvolenymi méridly

nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa

ovlada znacky a jednotky zakladnich veli¢in
vyjadii hodnotu veli¢iny a pfifadi jednotku

zméti délku télesa, vysledek zapiSe a vyjadii v
ruznych jednotkach

zméfi hmotnost pevnych a kapalnych téles na
rovnoramennych a digitalnich vahach,

vysledek zapiSe ve vhodné jednotce

zméfi objem kapalného a pevného télesa
pomoci odmérného vélce a zapise vysledek

zm¢éti teplotu pomoci teplomért, uréi rozdil
teplot z naméfenych hodnot

74k piredpovi, jak se zméni délka &i objem

télesa pri dané zméné teploty

zm¢éti ¢asovy interval pomoci stopek a
orientuje se na ciferniku hodin

74Kk vyuziva s porozuménim vztah mezi

Vlastnosti latek plynnych

Mérené fyzikalni veli¢iny

- délka

- hmotnost

- objem

- teplota

- teplotni roztaznost téles

%

- cas

Hustota

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému

M — ptfevody jednotek

M — hranoly

M — cela ¢isla

Tv — atletika, behy

OSV - feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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hustotou, hmotnosti a objemem p¥i FeSeni
praktickych problému

— zvladéani ucebnich
problémi vézanych na
latku

Zak experimentalné prokaze vzajemné

pfitahovani a odpuzovani elektrovanych téles

chépe elektrické pole jako misto, kde na télesa
pusobi elektricka sila

74k zjisti, zda na t&leso pisobi magneticka sila
dokaze popsat vyuziti magnetické sily v
praktickych situacich

ov¢ri existenci magnetického pole

u konkrétniho magnetu dokaze pokusné¢ overit
druh polu a graficky znazornit induk¢ni ary
vyuzije informaci o magnetickych poélech a
vysvétli umisténi severniho a jizniho
magnetického polu na Zemi

Elektrické vlastnosti latek
- elektrovani téles
- elektricka sila, elektrické pole

Magnetické pole
- induk¢ni cary
- magnetické pole Zemé

Ch — vlastnosti latek M
— linearni rovnice,
vyjadfeni neznamé

Z —postaveni Zemé ve
vesmiru, umisténi polu
zemepisného

a magnetického
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Vyucovaci predmét: FYZIKA
8.2 7. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznadmky

° 74K rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem Kk jinému télesu
- rozhodne, zda je téleso v klidu ¢1 v pohybu
vzhledem k jinému télesu
- zm¢éfi drahu urazenou télesem a odpovidajici
cas

° 74k vyuZiva s porozuménim p¥i FeSeni
problémii a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
casem
u rovhomérného pohybu
- ur¢i primérnou rychlost z drahy uraZzené
télesem za urcity cas
- pouziva s porozuménim vztah pro rychlost
rovnomeérného pohybu télesa pii feSeni tloh
- pracuje s grafem zévislosti rychlosti a drahy na
Case

° 74k uréi v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil piisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici
- rozeznava jednotlivé druhy sil, uréi v
konkrétni jednoduché situaci druhy sil

Pohyby téles

- pohyb rovnomérny a
nerovnomeérny

- pohyb ptfimocary a kiivocary

- drdhaa cas

- okamzitd a primérna rychlost

Sila, u¢inky sil

QGravitacni sila

Tv — atletika, béhy

M — pfima a nepfima
umérnost
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pusobicich na téleso, jejich ucinky
o 74k uziva s porozuménim vztah mezi
gravitaéni silou pasobici na téleso a hmotnosti télesa
pfi feSeni jednoduchych tloh
° Zak uréi vypoétem i graficky velikost a smér
vyslednice dvou sil stejnych a opaénych smért

Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych
sméru
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° 74k uréi pokusnd t&7isté télesa a pro praktické

WV

rozlozeni latky v télese
° Z&k umi vyhodnotit chovani téles s riiznou
umi predvidat a vyhodnotit situace denniho Zivota
) 74k zméfi tieci silu
- uziva s porozuménim poznatek, ze tfeci sila
zavisi na druhu materialu a drsnosti tfecich
ploch, ale nikoli na jejich obsahu

- navrhne zptsob zvétSeni nebo zmenseni tieci
sily

) 74k vyuziva Newtonovy zakony pro
objasnéni ¢i predvidani zmén pohybu téles pri
pusobeni stalé vysledné sily v jednotlivych situacich

° 74k aplikuje poznatky o ota¢ivych ucincich
sily pri FeSeni praktickych problémi

° Zak uzivéa s porozuménim vztah mezi tlakem,
tlakovou silou a obsahem plochy, na niZ sila ptsobi
- navrhne, jak v praktickych situacich tlak zvétsit
nebo zmensit

° 74k vyuZiva poznatky o zikonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich
praktickych problému

- uziva Pascaltv zékon k vysvétleni funkce

Teézisteé télesa

Rovnovazna poloha téles

Treci sila

Newtonovy pohybové zakony

Rovnovaha na pace a pevné kladce

Deformacni ucinky sily
Tlak

Mechanické vlastnosti kapalin

Pascaluv zakon

OSV —fteseni problému
a rozhodovaci dovednosti
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hydraulickych zatizeni

vysvétli vznik hydrostatického tlaku a s
porozuménim pouzivé vztah p = h.p.g k feSeni
uloh

Hydrostaticky tlak
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74k piedpovi z analyzy sil pisobicich na

téleso v klidné tekutiné chovani téles v ni

porovnanim vztlakové a gravitacni sily dokaze
predpovédét, zda se téleso potopi, bude se
vznaset ¢i plovat na hladiné

74k vysvétli vznik atmosférického tlaku,

porozumi pojmum podtlak a pretlak

734Kk vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni

svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zikona
odrazu svétla pri FeSeni problémi a uloh

rozpoznd ve svém okoli riizné zdroje svétla
rozli$si mezi zdrojem svétla a télesem, které
svétlo pouze odrazi

vyuziva poznatku, Ze se svétlo §ifi pfimocare,
objasni vznik stinu

vyhleda hodnotu rychlosti svétla v tabulkach
pro vakuum a pro dal$i opticka prostredi
vyjmenuje pofadi spektralnich barev

vyuziva zédkona odrazu svétla na rozhrani dvou
optickych prostiedi k nalezeni obrazu v
rovinném zrcadle

pokusné urci rozdil mezi dutym a vypuklym
zrcadlem a dokdze uvést priklad jejich uziti
najde pokusné ohnisko dutého zrcadla

74k rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve

dvou riznych prostiredich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti

Archiméduv zakon

- vztlakova sila
- plovani, vznaseni se, potapéni

Tlak v plynech, atmosféricky tlak

Vlastnosti svétla

- zdroje svétla

- pfimocaré Sifeni svétla
- zatméni Slunce a M¢ésice
- rychlost svétla

- rozklad bilého svétla hranolem
- zobrazeni odrazem na rovinném

zrcadle

- zobrazeni odrazem na dutém a
vypuklém zrcadle

- zobrazeni lomem tenkou spojkou a

rozptylkou

Z — atmosféra, pocasi,
zneCisténi ovzdusi

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani — dovednosti
pro uceni a studium

M — mocniny s
pfirozenou mocninou,
zapisy velkych Cisel
Vv — teorie barev
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pri analyze priuchodu svétla ¢ockami
- rozlisi pokusné spojku a rozptylku, najde
ohnisko tenké spojky a ur¢i jeji ohniskovou
vzdalenost

- dokdze popsat, z ¢eho jsou slozeny jednoduché
optické pristroje a jak se vyuZivaji v béZzném
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Zivoté

porozumi pojmim kratkozrakost

a dalekozrakost a zpiisobu népravy o¢nich vad
brylemi

Pt — oko, vady zraku

306




Vyucovaci predmét: FYZIKA

8.3 8. ro¢nik
, .. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo . . Poznédmky
mezipfedmétové vztahy
° 74k uréi v jednoduchych p¥ipadech praci Mechanicka prace

vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa
- rozumi pojmu mechanicka prace a mechanicka
energie
- uziva vztah W=F_s pfi feSeni problému a tloh

° 74K vyuZiva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
- rozumi pojmu vykon
- uziva vztah P=W:t pfi feSeni problému a uloh
- osvoji si jednotky veli¢in

° 74k vyuZiva poznatky o vzijemnych
preménach riznych forem energie a jejich prenosu
pri feSeni konkrétnich problémi a loh
- umi ur¢it zménu polohové energie v
gravitaénim poli
- je schopen porovnat pohybové energie téles v
zavislosti na rychlosti a hmotnosti

° 74k uréi v jednoduchych piipadech teplo
prijaté ¢i odevzdané télesem
- vysvétli zménu vnitini energie télesa pfi zméné
teploty

Vykon

Energie

- polohova energie

- pohybové energie

Vnitini energie, teplo

- tepelnd vyména

M — grafy funkci

TV — vykon ve sportu

EV — zakladni podminky
Zivota — energie (energie
a zivot, vliv
energetickych  zdroj
na spoleCensky rozvoj,
vyuzivani energie,
moznosti a zpuisoby
Setfeni, mistni podminky)
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rozpozna v piirode¢ i v zivoté nékteré formy
tepelné vymeény (vedeni, zafeni, proudéni)
rozumi pojmu mérna tepelna kapacita a umi ji
urcit z tabulek
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vypocité teplo Q dle vzorce

rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a umi
uvést priklady

umi urcit z tabulek skupenské teplo tani
objasni jev anomalie vody a jeho dusledky v
ptirodé

74k rozlisi vodi¢ a izolant na zikladé analyzy

jejich vlastnosti

pochopi pojem iont
ov¢ti si elektricky naboj télesa elektroskopem
oveiti si chovani vodice a izolantu v elektrickém

poli
znazorni elektrické pole siloCarami

7.4k sestavi spravné podle schématu

elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

umi nakreslit zakladni elektrotechnické znacky
zakresli a zapoji jednoduché obvody

objasni uinky proudu (svételné, tepelné,
pohybové)

74K rozlisi stejnosmérny proud od

stfidavého proudu a zméri elektricky proud a
napéti

zméfti proud ampérmetrem

zméii napéti voltmetrem

pochopi pfic¢inu zkratu

74k vyuZiva Ohmiv zikon pro &ast obvodu

- teplo pfijaté a odevzdané télesem
- zmény skupenstvi

- anomalie vody

Elektrické jevy

stavba latek
elektricky naboj

elektrické pole

Elektricky proud
- elektricky obvod

- elektrické spottebice

- méfici piistroje
- pojistka

Zakony elektrického proudu
- odpor vodice

CH — chemické vypocty
Z — pocasi a podnebi

Pt — vyvoj zivota

CH — stavba latek
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pri FeSeni praktickych problémi

kvalitativné porozumi zavislosti odporu na
délce, prufezu, materialu a teploté vodice
rozlisi a umi sestavit jednoduchy a rozvétveny
obvod

elektrické obvody
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- v obou obvodech porozumi vztahlim pro
proudy a napé&ti

- pochopi na zéklad¢ elektrické prace cenu
elektrické energie

e 73k rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje prihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku
- pochopi vznik zvuku
- chape odraz zvuku a vznik ozvény
- porozumi, ze vyska tonu souvisi s
kmitoctem
- rozumi pojmu hlasitost zvuku e Zak
posoudi moZnosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi
- uvede ptipad vodict a nevodic¢l zvuku
- uvede priklady izolace zvuku

- elektricky ptikon, elektrickd prace

Akustika

- zdroje a Sifeni zvuku

- vyska tonu

- hluk a zdravi

M — lomené vyrazy

EV — zékladni podminky
zivota — energie

HV — stupnice
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Vyucovaci predmét: FYZIKA

8.4 9. ro¢nik
, . Priifezova témata, ]
Vystup Ucivo ruvr ezovva er,na a Poznadmky
mezipfedmétové vztahy
° 74k vyuZiva prakticky poznatky o pisobeni | Elektromagnetické jevy

magnetického pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni

ovéii pokusem, na em zavisi velikost a smér
indukovaného proudu v civce

rozli$i stejnosmérny proud od stfidavého na
zaklade¢ jejich ¢asového pribéhu

pochopi funkci elektromotoru

dokaze popsat zpiisob vyroby elektrické
energie

pochopi funkei transformétoru pro pfenos
elektrické energie

74k zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
uvede, za jakych podminek vedou polovodice
proud

pochopi funkci termistoru a fotorezistoru
rozlisi polovodic¢ typu P a N

umi zapojit diodu v propustném i zavérném
sméru

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani

- elektromagneticka indukce

- stfidavy proud, stfidavé napéti
- elektromotor
- generator

- transformator

Elektricky proud v polovodicich

- dioda

Jaderna energie

Pt — pomoc pfi trazu
elektrickym proudem

CH — jaderna energetika
EV — zékladni podminky
Zivota — energie
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riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na
Zivotni prostiedi

- vysvétli, jak se $tépi atomové jadro

- pochopi pojem fetézové reakce

- popiSe funkci jaderného reaktoru

fetézova reakce
jaderny reaktor
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- popiSe negativni vliv radioaktivniho zafeni na
lidsky organismus - ochrana pied zafenim

° 74k objasni kvalitativné pomoci poznatki Vesmir
o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésict planet kolem planet

- popise hlavni télesa ve slunecni soustave - slunecni soustava Z — pohyby Zemé&
- rozumi stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi,
vzniku fazi Mésice
o 74Kk odli§i hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti
J€) - Slunce

- ma predstavu, jaké déje se odehravaji na
Slunci

- vytvofi si pfedstavu o vzniku, vyvoji a slozeni
vesmiru

- vznik a stavba vesmiru
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9 CHEMIE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipredmétu:

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach
tydné.

Vzdélavani v predmétu chemie:

sméfuje k podchyceni a rozvijeni z4jmu o obor
vede k poznavani zakladnich chemickych pojmt a zakonitosti na pfikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust
o uci feSit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a
zdivodiovat chemické jevy
o uli vyuzivat poznatky k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji
u¢i ziskavat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s
chemikaliemi a poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi chemickymi
latkami a ptipravky
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani: o
frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi o nacviky
jednoduchych laboratornich metod a postupti o skupinova prace (s
vyuzitim odborné literatury, pracovnich listlt) o demonstracni
pokusy
o exkurze - vodni elektrarna Dlouhé Strané, jaderna elektrarna Dukovany, vyroba
papiru
Rozdéleni zakti do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupiné je omezen vybavenim Skoly
pomuckami. Vzdy je kladen diraz na dodrzovani zasad bezpecnosti prace a postupli prace v
souladu s platnou legislativou.

R4ad ucebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim udebny a laboratofe,
dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zavazné.
Piedmét chemie je tizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a z &asti s
matematikou :
zemepis: surovinové zdroje chemického primyslu

pfirodopis:  vyznam zelenych rostlin pro Zivot - fotosyntéza
vznik planety Zemé - anorganické a organické latky
enzymy, hormony nerosty v zemské kuie prvni
pomoc

fyzika: vlastnosti latek
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skupenstvi
latek stavba
latek energie

fyzikalni vypocty ( vypocet hustoty, hmotnosti, objemu, tepla)
atom, mikrocastice atomu

matematika: uZiti trojclenky pii vypoctech slovnich ulohy

b)Prifezovatémata:

8. ro¢nik:
oSv Rozvoj schopnosti poznavani
EV Lidskeé aktivity a problémy zivotniho prosttedi
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostiedi
MV Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni
VMEGS Evropa a svét nas zajima
9. ro¢nik:
osv Rozvoj schopnosti poznavéni
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zakladni podminky Zivota
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
VDO Obcan, obCanska spolecnost a stat
MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:

* vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celoZivotnimu uceni

* vyhledadva a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spole¢enské a kulturni jevy

316



samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
VyVvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich Vychovné a
vzdélavaci strategie:

ucitel vede zéky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani vlastnosti
latek, jejich ptremén a podminek, za kterych tyto premény nastavaji, k jejich popisu,
hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminil, symbolil a znacek

dava zakim moznost samostatné ¢i ve skupindch formulovat zavéry na zakladé
pozorovani a pokusii

KompetencekifeSeniproblému:

vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému
samostatné tes$i problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uzivd pii feSeni problémul
logické, matematické a empirické postupy

ov¢tuje prakticky spravnost feSeni problémii a osvédcéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci,sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inii zhodnoti Vychovné a vzdélavaci
strategie:

ucitel predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem

dava zaklim moznost volit rizné zpisoby feseni

dava zakiim moznost obhajovat sva rozhodnuti

vede zéky k promysleni pracovnich postupti pfi praktickych cvi¢enich

vede zéky k nachazeni ptikladt chenickych déji a jevi z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty

klade diiraz na aplikaci poznatkii v praxi

Kompetencekomunikativni:

formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviijnazor a vhodné argumentuje

rozumi raznym typim textli a zdznamu, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest,
zvuk a jinych informacnich a komunikacnich prostfedki, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou
komunikaci s okolnim svétem
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vyuziva  ziskané komunikativni dovednosti  k vytvafeni
vztahl potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi
Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky ke spravnému uZivani chemickych symboli a znacek

podnécuje zaky k argumentaci
zadava takové ukoly, pfi kterych mohou zaci komunikovat

Kompetencesocialniapersonalni:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

prispiva k diskusi v malé skupiné 1 k debaté cel¢ tiidy, chépe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riznéd hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a dé¢laji
Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
vytvaii situace, pti kterych se zaci uc¢i respektovat ndzory ostatnich

Kompetenceobcéanské:

chape =zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel spolecné se zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a
laboratorni rad

vyzaduje dodrZzovani pravidel sluSného chovani

predklada situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a
enviromentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni zZivotni prostiedi

vede zéky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout
prvni pomoc)

Kompetencepracovni:

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
pristupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k bezpecnému a uc¢innému pouzivani materialii, nastrojii a vybaveni
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* vyzaduje dodrzovéani vymezenych pravidel (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi)

* zadava ukoly tak,aby zZaci byli schopni vyuzit poznatkli v béZné praxi
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Vyucovaci predmét: CHEMIE

9.1 8. ro¢nik
Vystup Ucivo vaf ezovvé tér’nata, Poznédmky
mezipiedmétové vztahy
POZOROVANI, POKUS, BEZPECNOST Uvod do chemie opakovani F — latky,
PRACE télesa, vlastnosti latek
e Zik uréuje spoletné a rozdilné vlastnosti latek POZORPVANi, POKUS,
BEZPECNOST PRACE

- pozna skupenstvi a jejich piremény (véetné
sublimace)
- rozlisi fyzikdlni a chemicky d¢j

o Pracuje bezpe¢né s vybranymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek,
se kterymi se zatim pracovat nesmi

- zna zésady bezpe¢né prace
- dovede poskytnout prvni pomoc
- zna tel. ¢islo zachranné sluzby, umi ptivolat pomoc

SMESI

e RozliSuje smési a chemické latky

- umi rozli$it a pojmenovat druhy smési

- zna pojmy rozpustnost, koncentrovany, ziedény,
nasyceny, nenasyceny

- zna vliv teploty, ploSného obsahu, povrchu na

Vlastnosti latek
Latky, jejich vlastnosti, skupenstvi,
rozpustnost, chemické déje

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti
Bezpecnost prace v laboratofi a pii
pokusech

SMESI

Smési
Smési riznorodé a stejnorodé
roztoky, sloZeni roztokil

PR — zodpovédnost za
své zdravi, pomoc
zranénym lidem
Clovék a zdravi, PR —
prvni pomoc

EV — likvidace Gniku
ropnych a jinych
Skodlivych latek

M - procenta

EV — vyznam vody a
vzduchu jako zakladni
podminky zivota
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rychlost rozpousténi - zna ptiklady z praxe
- umi vypocitat hmotnostni zlomek slozek smési a
procento koncentraci

MV — kriticky ptistup
k informacim z médii k
problematice Cistoty
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zna princip, postup a uziti v praxi metody
oddélovani slozek smési - usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace

umi provést filtraci a destilaci ve Skolnich
podminkach

umi zvolit vhodny postup k odd€lovani slozek
smési

umi vyjmenovat druhy a vyznam vod podle uziti a
znecisténi

zna hygienické poZadavky na pitnou vodu
zna hlavni znecist'ovatele pitné vody

zna procentovy obsah hlavnich slozek vzduchu

umi vysvétlit vyznam vzduchu jako prumyslové
suroviny

zna hlavni znecist'ovatele vzduchu
umi vysvétlit vznik a vyznam inverze a smogu

CASTICOVE SLOZENI LATEK

e Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

zna pojmy atomové jadro, elektronovy obal, proton,
neutron, elektron, valen¢ni elektron, valenc¢ni
vrstva, protonové ¢islo, hmotnostni Cislo

zna vztahy mezi pocCty protont, elektronii a
neutronil v atomu

Oddélovani slozek smési
Usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace

Voda a vzduch

Voda

Vzduch

CASTICOVE SLOZENi LATEK
Atom, molekula, ionty

vody a vzduchu

VMEGS - distota vody a
vzduchu jako globalni
problém lidstva, dotace
EU na projekty ochrany
a ¢isténi vody a ovzdusi,
vyznam tropickych
destnych pralest a
zelen€ obecné, vyznam
korali

a planktonu OSV -
osobni zodpoveédnost za
stav Cistoty vody a
vzduchu MV -
sledovani a vyhledavani
informaci o novych
objevech v mikrosvéte
(nanotechnologie apod.)

EV - informace a nazory
v médiich k problematice
soleni vozovek,
formulace vlastnich
nazord

F — stavba atomu, ionty

Pt, F - kolobéh vody,
skupenstvi
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s PSP umi nakreslit schéma atomu
umi odvodit vznik kationtd a aniontt z atomu
umi vysvétlit rozdil mezi atomem a molekulou

teplota varu, tuhnuti
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- zné Ceské nazvy a znacky prvkl H, Li, Na, K, e,

Mg, Ca, a, Ra, V, Cr, Mo, W, Mn, Fe, Os, Co, Ni,
Pt, Cu, Ag, Au, Zn, Cd, Hg, B, Al, C, Si, Sn, P, N,

P, As, Sh, O, S, F, Cl, Br, I, He, Ne, Ar

- s pomoci PSP umi pfitadit protonové ¢islo prvku a

naopak
- zna princip uspotadani prvka v PSP
- umi zaradit prvek do skupiny a periody PSP

- umi vyhledat prvek podle skupiny a periody PSP
- zna znéni a vyznam periodického zékona
- zna pojmy kovy, nekovy, polokovy, tézkeé kovy

- umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a slouceninou
- urc¢i pocet atomil ve vzorci

- zna pojem elektronegativita

- umi vyhledat elektronegativitu prvku v PSP

- ur¢i charakter chemické vazby podle
elektronegativity

CHEMICKE REAKCE
o Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky diilezitych

chemickych reakci, éte chemické rovnice, s uzitim

zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost
vychozi latky a produktu
- zna vyznam symboll v chemické rovnici

Chemické prvky
Znacky, nazvy, protonové ¢islo

Periodicka soustava prvka (PSP)
a chemické prvky
Kovwy, slitiny, nekovy

Chemické slouc¢eniny

Chemicka vazba

CHEMICKE REAKCE
Chemické rovnice

Pt - vyznam kysliku pro
dychani a hoteni
potieba Cistého vzduchu
pro zdravi

OSV -starost
jednotlivce za praci s
prvky a slou¢eninami
ohrozujicimi zdravi a
zivotni prostfedi EV —
nebezpeci poskozeni
zivotniho prostiedi
nékterymi prvky a jejich
sloucenin (t€zké kovy,
baterie z mobilnich
telefontl, soucéastky PC
v odpadu, apod.)
VMEGS — znecisténi
zivotniho prostfedi jako
globalni problém lidstva

F — vypocty hmotnosti M
— uZiti troj¢lenky pfi
vypoctech slovnich tloh

OSV - osobni
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- umi zapsat slovné popsany chemicky d¢j
chemickou rovnici
- umi zapsat jednoduché rovnice (hoteni C, S apod.)

zodpovédnost jedince za
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- umi zformulovat zakon zachovani hmotnosti

Vypoclty z chemickych rovnic, latkové mnozstvi,
hmotnost, molarni hmotnost

ANORGANICKE SLOUCENINY
e Porovna vlastnosti pouziti vybranych prakticky

vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidi a soli

dokaze opravit Spatné vycislenou rovnici
dokaze vy¢islit jednoduchou rovnici

umi vysvétlit pojem halogenid

zna pravidla nazvoslovi halogenidi
umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak
znéa vyznam a uziti NaCl

umi vysvétlit pojem oxid

zna pravidla nazvoslovi oxida

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vyznam a uziti CO, COz, SO2, SOz, NO, NO,,
CaO

Zakon zachovani hmotnosti

ANORGANICKE SLOUCENINY

Oxidy

Oxidy

své zdravi (NaCl
— hypertenze) EV
— solent silnic

OSV - zodpovédnost za
své zdravi (revize plyn.
spotiebiCii v domécnosti,
vyznam hromadné
dopravy — oxidy ve
vyfukovych plynech)
VMEGS — kamiony X

zeleznice,
projekty a dotace EU na
snizeni emisi

EV — vliv pH na Zivot ve
vodé (mrtva jezera
v Kanadg, feky u nés)

EV — reakce
kyselinotvornych oxida
v atmosféte, plisobeni
kyselych destt, vznik
smogu a jeho vliv na
zdravi

OSV - osobni
zodpovédnost pii praci
se ziravymi kyselinami
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zna pojmy kyselinotvorny oxid, zdsadotvorny oxid
podle elektronegativity urc¢i kyselinotvorny a
zéasadotvorny oxid

orientuje se na stupnici pH

Kyseliny, pH
Kyselost a zasaditost roztokt, pH

a hydroxidy, poskytnuti
prvni pomoci pii
poleptani,
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znéa rozmezi pH kyselin a zasad

zna pojem pH indikator

zné barevné prechody lakmusu, fenolftaleinu a
univ. indikatoru

zna podstatu vzniku kyselych destt a vliv v prirodé

umi vysvétlit pojem kyselina

zna pravidla ndzvoslovi kyselin bezkyslikatych a
kyslikatych

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

Zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti HCI, H2SOa,
HNO3

zna zésady bezpecné prace s kyselinami - zna
postup fedéni H>SO4 konc.

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

umi vysvétlit pojem hydroxid (zésada)

zna pravidla nazvoslovi hydroxida

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti (NaOH,
KOH, NH40OH, Ca(OH)2

zna zésady bezpecné prace s hydroxidy

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

zna reaktanty a produkty neutralizace (obecng)
ze zadani konkrétnich reaktanti dokaze urcit nazvy
a vzorce produkti

Kyseliny bezkyslikaté, kyslikaté

Hydroxidy

vvvvvv

Soli
Neutralizace
Podstata neutralizace, vznik soli

zabezpeceni lékarské
pomoci zranénému EV
—nebezpeci havarii pii
vyrobé, prepravé a
skladovani kyselin a
hydroxidi

OSV - osobni
zodpovédnost pii

uzivani chemickych
latek (hnojiva apod.) EV
— nebezpeci nadmérného
hnojeni umélymi hnojivy
(stav plodin, ohrozeni
zdroji pitné vody,
poskozeni pudy apod.
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zna priklady uziti neutralizace v praxi
umi vysvétlit pojem stl

zna pravidla nadzvoslovi soli

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

329




zna vybrané metody pfipravy soli

zna piiklady pouziti soli z praxe — hnojiva,
stavebni pojiva, modra skalice, vapenec

zna chemicky princip vyroby palené¢ho vépna a
haSeného vapna

zna princip tvrdnuti malty

Opakovani
Smési, ¢asticové slozeni latek,
dvouprvkové slouceniny, kyseliny,

hydroxidy
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Vyucovaci predmét: CHEMIE

9.2 9. ro¢nik
, v Priifezova témata, ,
Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy Pozndmky
Z - sv. nalezisté rud
CHEMICKE REAKCE CHEMICKE REAKCE Z - ocelaisky pramysl EV

e Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
priibéh chemickych reakei v praxi a pri
predchazeni jejich nebezpeénému priibéhu
- znd pojmy oxidace, redukce, redox reakce
- umi urcit oxidacni ¢islo prvku ve slouc¢eniné
- pozna redox reakci
- zna princip vyroby surového Zeleza a oceli
- zna princip koroze a zplisob ochrany kovu pred
korozi
- umi vysvétlit d¢je na elektrodéach pii
elektrolyze NaCl
- znd princip galvanického ¢lanku
- zna priklady uziti elektrolyzy v praxi
- zna piiklady uziti galvanického ¢lanku v praxi

- umi vysvétlit rozdil mezi exotermickou a
endotermickou reakei

- umi tfidit paliva podle skupenstvi, pivodu,
vyhfevnosti a zn4 piiklady z praxe

- zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroji energie, jaderna
energetika

Redox. reakce

Energie
Paliva

— vyznam sbéru starého
zeleza jako pram.
suroviny, hospodaiské
ztraty zpuisobené korozi

Z - té€7zba ropy, uhli,
plynu
F — vypocet tepla,

jadernd energie

Pf - ochrana ptirody
OSV - vlastni
zodpovédnost za
bezpecnou praci s
topnymi plyny a palivy
EV — sklenikové plyny
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zna pravidla bezpecnosti prace s topnymi plyny
umi poskytnout prvni pomoc pii popaleninach
zna zpusoby haSeni pozaru, typy a uziti

(oxid uhlicity, metan,
oxid sificity jako vedle;jsi
produkt spalovani uhli),

hasicich pfistrojit

zna vliv produktl spalovani na zivotni
prostiedi

zna vyznam ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni
produkty zpracovani ropy a uhli

ORGANICKE SLOUCENINY

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede

jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zné pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku
rozlisi fetézec otevieny, uzavieny, nevétveny,
vétveny

zné obecné vlastnosti uhlovodikl

umi vyjmenovat homologickou fadu
uhlovodikil

zna pojmy alkan, alken, alkin, aren

umi napsat molekulové, raciondlni a strukturni
vzorce C1 -Cio

umi sestavit model uhlovodiki C1 -Cio

umi zafadit uhlovodiky do skupin podle vazeb

ORGANICKE SLOUCENINY
Uhlovodiky

Derivaty uhlovodikt

kyselé desté

MUYV — nebezpeci
zneuziti ptirodniho
bohatstvi zemi 3. svéta

VMEGS — zavislost svét.
Hospodafstvi na tézbé
ropy, ochrana té€Zebnich,
dopravnich a
zpracovatelskych
provozl ropy a plynu
pted teroristickymi utoky
EV — nebezpeci havarie
pfi pfeprave ropy a jejim
zpracovanim MEV —
informace o havariich
tankert OSV — osobni
zodpoveédnost pii praci S
uhlovodiky (zemni plyn,
acetylen, benzen) EV —
znecistovani Zivotniho
prostiedi organickymi
rozpoustédly. zne€. Ziv.
prostt. v chem.vyrobach,
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zna vzorec, vyznam, uziti metanu, etanu,
propanu, butanu, etenu, etinu, benzenu, ropa

zna pravidla bezpecnosti prace s org.
rozpoustédly
Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede

jejich zdroje, vlastnosti, pouZziti

zna pojmy charakteristicka skupina,
uhlovodikovy zbytek

umi odvodit obecny vzorec derivatl
uhlovodikt

Halogenderivaty uhlovodikt

Alkoholy, fenoly

poskozovani ozonové
vrstvy jako globalni
problém lidstva Ch 8 -
destilace OSV — vlastni
zodpovédnost za

umi zafadit derivat podle charakteristické
skupiny

znéa vyznam freonti zna
vlastnosti a uziti teflonu

Zna vzorec, vyznam, uziti metanolu,

etanolu, glycerolu, fenolu zna pojem
vicesytny alkohol

umi vysvétlit rozdil lih (etanol) - denaturovany
lih

zna podstatu alkoholového kvaSeni zna

princip vyroby destilat

zna disledky plsobeni metanolu a etanolu

na ¢lovéka zné vzorec, vyznam, uziti
formaldehydu, acetaldehydu, acetonu

zna karcinogenni ti¢inky formaldehydu a

Karbonylové slou¢eniny

Karboxylové slouceniny

poskozovani zdravi
alkoholickymi napoji
VDO - zékony o vyrobé,
prodeji a uzivani alkohol.
napoju

MV — vysledky
prazkumu KHS o uzivani
alkoh. napoja
nezletilymi, anketa ve
tiide

OSV - osobni
zodpoveédnost pii praci s
acetonem (karcinogenni
latka)

EV — nakladani se zbytky
org. rozpoustédel
VMEGS, EV - stav
tropickych destnych lest
OSV — osobni
zodpovédnost za svoji
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acetonu
zna pravidla bezpené prace zna vzorec,

vyznam, uziti kyseliny mravenci, kyseliny

Piirodni slouceniny

vyZivu, nadmérny piijem
cukru, tukt, cholesterol
Pt — traveni, zelené

Sacharidy rostliny
octove Z — papirny v CR,
zna pojmy vyssi kyseliny, aminokyseliny umi pestova,nlvc.ukrovky, )
. . . cukrové titiny, bavlniku
zapsat obecné schéma neutralizace karb. <10 1) BV
kyseliny a obecné schéma esterifikace rozlisi (svevti 3 y,) 4 <_i . h
stl kyseliny a ester kyseliny znecistent f) padnic
vod saponaty
VMEGS - odpadni vody
Tuky jako globalni problém
lidstva
zna rovnici a podminky fotosyntézy OSV — osobni
zna rozdéleni sacharidti (mono-, oligo-, poly-) zodpoveédnost za svoji
zné obecné vlastnosti mono- a polysacharida V}"iiVu_
umi zafadit glukozu, fruktézu, sacharézu, MV — informace o
Skrob, glykogen, celuldzu, zna jejich vyskyt a novych poznatcich
vyznam a vyzkumu dédi¢nosti
zna podstatu diabetes
umi provést diikaz glukdzu a skrobu Pf. — Ziv. prostiedi
Doméci nauky
Bilkoviny

rozlisi tuky podle ptivodu, zna ptiklady z praxe
rozlisi tuky a oleje, zna piiklady z praxe

zné schéma rovnice vzniku tukil

zna zdroje tukl ve vyzive a jejich vyznam v
organismu

Zna princip a vyznam ztuzovani tukt

EV — plasty v odpadech,
vyznam recyklace
VMEGS - plasty jako
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- zna princip zmydelnéni
- umi vysvétlit rozdil v uzitnych vlastnostech
mydel a saponatt a vliv na zivotni prostiedi

- zna zdroje bilkovin ve vyZzive a jejich vyznam

- znd princip traveni bilkovin a princip jejich
vzniku v organismu - Zna vyznam
DNA, RNA

- zna faktory poSkozujici bilkoviny
- umi vyjmenovat nékteré z funkci bilkovin
- znd zdroje vitaminll A, B, C, D, E v potravé

- znd vyznam enzymu, hormond, vitamind A, B,
C,D,E
- zna zasady zdravé vyzZivy

CHEMIE A SPOLECNOST

CHEMIE A SPOLECNOST

Plasty a um¢la textilni vlakna

globalni problém
lidstva VDO — zakony a
predpisy o odpadech
a recyklaci plastl
OSV - osobni
zodpovédnost pfi
nakladani s pouzitymi
plasty

OSV - osobni
zodpovédnost pii
praci s chemickymi
latkami v domacnosti,
zameéstnani Z -
prumysl
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e Zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na

Zemi, orientuje se ve vlivech riznych litek na

Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

umi vysvétlit rozdil mezi plastem a pfirodnim
materidlem z hlediska uzitnych vlastnosti a
vlivu na zivotni prostiedi

zna rozdéleni plasti podle vlastnosti

zna beézné uzivané zkratky plasti (PE, PP, PET,
PAD, PES, PAN, PVC, PS), jejich vlastnosti a
uziti

znéa vyznam recyklace plastii

zna vyznamné chemické zavody v CR

zna pravidla bezpecné prace s chemickymi
latkami béZzné uzivani v domacnosti — lepidla,
barvy, laky, Cistici prosttedky, fedidla, atd.
zna pojmy léciva, analgetika, antipyretika,
drogy, doping, pesticidy, herbicidy, fungicidy,
insekticidy, karcinogeny, detergenty

zna piiklady navykovych latek a nebezpeci
jejich pozivani

zna schéma vyroby cukru, papiru, piva, skla,
porcelanu a keramiky

zna vyznam hnojiv, rozdéleni podle piivodu a
slozeni

zna nazvy bézn¢ uzivanych hnojiv

Chemicky primysl v CR

Léciva a navykové latky
Pesticidy, insekticidy, detergenty

Priimyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy

Hoflaviny

OSV - osobni
zodpovédnost pii praci s
hotlavinami
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zna bézné uzivané stavebni materialy a pojiva

zna tfidy hoflavin a vyznam nebezpecnosti tiid
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10 Pxiroporis

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipredmétu:

Predmét ptirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.
V 6. az 8. ro¢niku dv¢ hodiny tydné, v 9. rocniku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu piirodopis:

o sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny o poskytuje zakiim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim o umoziiuje poznat
prirodu jako systém, jehoz soucdsti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a
ovliviiuji se

o podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
o uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém Zivoté

o vede k chépani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti,
zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich

o seznamuje Zaka se stavbou Zivych organisml o objasiiuje vyznam zdravého zpisobu
Zivota

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

o vyuka s pouzivanim diaprojektoru, meotaru a dalsi AVT o

frontalni vyuka s demonstracnimi pomickami

o skupinovad prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listl, odborné literatury) o
prirodovédné vychazky s pozorovanim o kratkodobé projekty

o exkurze - Litovelské pomoravi - CHKO, vylov rybnika v Sumvaldé

Predmét ptirodopis zce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Cloveék a ptiroda:

chemie: ochrana zivotniho prostiedi - chemické znecisténi, chemické vlastnosti minerala
a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy, fotosyntéza

fyzika: svételna energie, zvuk, optické Cocky

zemépis: vznik a vyvoj planety Zemé, rozsifeni zivocCichli a rostlin, vyskyt, biotopy,
CHKO, Narodni parky, geologické déje

déjepis: vyvoj ¢lovéka, rybnikafstvi v Cechach

télesna vychova: prakticky nacvik prvni pomoci (integrace z ptirodopisu)

b)Prurfezovatémata:

6. ro¢nik:
osv

VMEGS
EV

Rozvoj schopnosti poznavani
Evropa a svét nas zajima

Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
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Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢loveéka k prostiedi

7. ro¢nik:
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
EV Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi Vztah
¢lovéka k prostiedi
8. ro¢nik:
MUV Etnicky ptivod
VDO Obcan, obcanska spole¢nost a stat
Obcanska spolecnost a Skola
VMEGS Evropa a svét nds zajima
EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
MV Kritické ¢teni a vnimani medidlniho sd€leni
9. ro¢nik:
EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
VMEGS Evropa a svét nés zajima
Jsme |Evropané
MV Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celoZivotnimu ucent
vyhledava a tridi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do $irSich celkti poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy
samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a

vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti Vychovné a vzdélavaci strategie:
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ucitel vede Zaky: k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
ke spravnému pouzivani odborné terminologie
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

KompetencekFeSeniproblému:

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
samostatné¢ fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pifi feSeni problémi
logické, matematické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédc¢ené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdoldvani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inii zhodnoti Vychovné a vzdélavaci
strategie:

ucitel zadava ukoly zpisobem, ktery umoziiuje vice postupti
ucitel zatazuje metody,pfi kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a
vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetencekomunikativni:

formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje
rozumi riznym typtm textll a zdznamt, obrazovych materidlti a jinych informacnich a
komunikac¢nich prostfedka, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva
vyuzivd informacni a komunikaéni prosttedky a technologie pro kvalitni a
ucinnoukomunikaci s okolnim svétem
vyuziva  ziskané komunikativni dovednosti  k vytvafeni

vztahl potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi
Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

prace ve skupinéach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazora druhych,
na diskusi

ucitel vede zaky k formulovani myslenek v pisemné i mluvené formé

ucitel umoZiuje prezentaci prace zakil, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své
prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, piijmout kritiku

Kompetencesocialniapersonalni:

ucinné spolupracuje ve skuping€, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel
prace v tymu, na zdklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace
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podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé¢ tfidy, chépe potiebu efektivné
spolupracovat

s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rGzna
hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d€laji Vychovné a

vzdélavaci strategie:

ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zakt, pocitu zodpovédnosti
vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pfi feSeni problému

Kompetenceobéanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit
se proti fyzickému 1 psychickému nasili

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti uc¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zZivot a
zdravi ¢loveéka

chape =zdakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavkyna kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho
prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetencepracovni:

pouziva bezpecné a u¢inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zmé€néné nebo nové pracovni podminky
pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany zZivotniho prostiedi

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané¢ v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zzaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s
mikroskopickymi preparaty a zivymi piirodninami

ucitel zadava tkoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout
postup a ¢asovy rozvrh
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Vyucovaci predmét:
PRIRODOPIS
10.1 6. roénik

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
e Rozlisi zakladni podminky Zivota, orientuje se v
daném prehledu vyvoje organismi
o Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a
priklady vlivu prostifedi na utvareni organismii
- vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické
veédy
- uvede ptiklady rozmanitosti ptirody
- popiSe buiiku, vysvétli funkci organel
- vysvétli rozdil mezi rostlinnou a Zivoc¢isnou
bunkou, bakterii
- pracuje s mikroskopem, ptipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat
- vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunéénym
organismem, uvede ptiklady
- vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, orgdnova
soustava, organismus
- vymezi zakladni projevy zivota, uvede jejich
vyznam

TRIDENI ORGANISMU

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Uspotadani zivého svéta

Nebunéc€nost, jednobunéénost,
mnohobuné¢nost

Projevy zivota: fotosyntéza, dychani,
vyZiva, rust, rozmnozovani, drazdivost,
vyvin

Dédi¢nost a proménlivost organismil

TRIDENI ORGANISMU

Viry a bakterie
Jednobuné¢éné organismy- rostliny

Z — Planeta Zemé& EV —
rozmanitosti piirody,
probudit citovy vztah k
ptirodé

Z - biosféra

Ch — oxidace

VMEGS - pandemie
nemoci, ockovani,
problémy 3. svéta EV -
nelécit virova
onemocnéni antibiotiky,
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- zna podstatu dédi¢nosti, pienos dédiénych * houby potravni fetézec,
informaci, * ZivoCichové zachovani rovnovahy
Vliv prostiedi na utvareni organismu EV —vyznam lesa,
ubyvani lesnich porost,

343




dokaze rozttidit organismy do fisi
pochopi rozdil mezi bakterii a virem

na ptikladech fas, kvasinek a prvokl vysvétli

pojmy

producent, konzument, reducent

pochopi nezbytnost jednotlivych slozek v
potravnim fetézci

zna vyznam fas a vybrané zastupce @
Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaki, vysvétli rizné
zpusoby vyZivy hub, jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich retézcich

umi vysvétlit rozdil ve stavbé buriky hub a
rostlin

umi popsat jednotlivé ¢asti hub

zna vyznam hub v piirodé 1 pro Clovéka,
rozliSuje mezi parazitismem a symbiozou
pozna (i s pomoci atlasu) nase nejzndméjsi jedlé
a jedovaté houby

vysvétli rozdil mezi stélkou a télem vysSich
rostlin pozna liSejnik zemépisny

popise vnitini a vnéj$i stavbu zivocichili za
pouZiti osvojené odborné terminologie a
vysvétli funkei jednotlivych organt
porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky
rozliSuje vnitini a vnéj$i parazity

Mnohobunécné organismy

nizsi rostliny

houby

liSejniky

vvvvvv

plosténci
hlisti

mekkysi

emise, imise VMEGS —
revolucni objev
antibiotik, problém
rezistence bakterii vaci
antibiotikiim

Ch —1é¢iva

EV — symbiodza, liSejniky
jako indikatory Cistoty
ovzdusi

OSV — zékladni
hygienické navyky Clovék
a zdravi - hygiena

EV — naruseni pfirodni
rovnovahy, pfemnoZené
druhy hmyzu - dusledky

EV, Ch - insekticidy
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podle charakteristickych znakt rozliSuje plze,
mlze, hlavonozce
pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla

krouzkovci
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rozliSuje vodni a suchozemské druhy

pozna vybrané zastupce (hlemyzd’, paskovka,
Skeble, srdcovka, sépie)

zna jejich vyznam a postaveni v ptirodé popise
télo Zizaly a vysvétli funkei jednotlivych
organt

vysvétli vyznam zizaly v ptirodé dokaze
popsat vn&j$i 1 vnitini stavbu téla

¢lenovctl

rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovci podle
charakteristickych znakli uvede nejznaméjsi
zastupce jednotlivych tfid dokdze popsat télo
vcely medonosné jako modelovy piiklad
hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se v nejznaméjsich fddech hmyzu a
pozna vybrané zastupce

zhodnoti pozitivni i negativni vyznam
hospodaiskych a epidemiologickych druht
hmyzu

pochopi vyznam ostnokozctll z vyvojového
hlediska

¢lenovci pavoukovi
korysi

hmyz

ostnokozci
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Vyucovaci predmét:

PRIRODOPIS
10.2 7. rocnik
Vystu Ucivo Prifezové témata, Poznamk
ystup meziptedmétové vztahy Y
TRIDENI ORGANISMU TRIDENI ORGANISMU zopakovat tiidéni

o Orientuje se v daném piehledu vyvoje a tiidéni
organismu, rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny Zivocichu, urcuje vybrané Zivocichy,
zaiazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

vysvétli vyznam a zasady tifidéni organismi

zna jednotlivé taxonomické jednotky

- porovna vnitini a vné&jsi stavbu zivocichii za
pouziti osvojené odborné terminologie a
vysvétli funkei jednotlivych organt

- dokéze vysvétlit zastupce do jednotlivych tfid a
chape vyvojové zdokonalovani

- vysvétli pfizptisobeni zivocichti danému
prostiedi

- poznd vybrané zastupce ryb

- rozliSuje nejznamejsi moiské a sladkovodni
ryby

- rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci,
vyznam ryb v potraveé ¢lovéka

- pozna vybran¢ zastupce obojzivelnikl

- vysvétli ptizptisobeni obojzivelnikli vodnimu
prostiedi

Strunatci: podkmen obratlovci tfidy
— kruhousti

- paryby
- ryby

- obojzivelnici

- plazi

Z — roz§ifeni organismd,
migrace (svétadily)
VMEGS — mezinarodni
smlouvy o rybolovu Z —
rybnikarstvi

v Cechach

EV — zamorené vodni
plochy, ekologické
havarie

EV — ptaci krmitka, co je

bezobratlych z 6. ro€.

na konci 7. ro€. umi
vybrané organismy
rozlisit dle
diakritickych znaki a
zaradit je do tax.
skupin
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pozna vybrané zastupce plazi
seznami se s exotickymi druhy plazl a
moznosti jejich chovu v terariich

vhodné?
Z — cesty ptakit EV
— chov andulek,

- zna vyznam plazl v potravnim fetézci - ptaci papousku
- chape vyvojové stavby téla ptakd, jejich
prizptsobeni k letu
- pozna vybrané zastupce a dokaze podle znakt
rozd¢lit do nejznaméjsich radi (pevei, dravci,
hrabavi, atd.) — pfizpiisobeni prostiedi
zna zastupce taznych a piezimujicich ptakt BIOLOGIE ROSTLIN
BIOLOGIE ROSTLIN Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sousi
- vysvétli vyvoj rostlin Vyssi rostliny
- dokaze rozlisit nizi a vysi rostlinu Rostliny vytrusné
- zna ptiklady vytrusovych rostlin Mechorosty _
- vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a Kapradorosty —p lavun_é, preslicky,
kaprad’orosty kapradlny
NRTI , , . ..+« | Nahosemenné rostliny
- vysvétli vyznam vytrusovych rostlin v pfirodé EV, Z - vjznam

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami

podle charakteristickych znakt rozliSuje hlavni
zastupce nahosemennych rostlin
zna vyznam lesa a zptsoby jeho ochrany

vysvétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného

Ekosystém lesa

Stavba rostlinného téla

a ochrana lesu

VMEGS, Z
hospodaisky vyznamné
rostliny, import,
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téla (kofen, stonek, list, kvét, plod)

pochopi vyznam charakteristickych znakt pro
uréovani rostlin

vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni
ptiklady

rozlisi podle morfologickych znakl zdkladni
celedi rostlin

zna vyznamné zastupce jednotlivych celedi a
dokaze je rozttidit

vysvétli vyznam luénich porost

znd priklady a vyuziti kulturnich plodin
pracuje s atlasy a zjednodusenymi klici rostlin

Krytosemenné rostliny

Ekosystém louka

potravinové zdroje EV
— 1é¢ivé rostliny, bio
— produkty

EV — umél¢ ekosystémy,
zéasahy Clovéka
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Vyucovaci predmét:

PRIRODOPIS
10.3 8. ro¢nik
, .. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo meziptedmétové vztahy Poznimky
SAVCI SAVCI
° Zna vnéjsi a vniti'ni stavbu zastupce savcu, Z — krajinné sféry,

urcuje vybrané zastupce
- popiSe stavbu téla savct a zédkladni
charakteristiku
- podle charakteristickych znakt rozliSuje
zékladni fady savcil a spravné rozttidi vybrané
zastupce
- vysvétli pfizplsobeni savcl prostiedi a
zpusobu Zivota (napt. kytovci, netopyii, krtek,
apod.)
- pozna vybrané zastupce
- znd vyznam téchto zivocichl v piirod¢ i pro
¢lovéka, jejich postaveni v ekosystému
BIOLOGIE CLOVEKA
° Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organu a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy, orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
- zak umi zatadit ¢loveéka do systému zivocisné
fiSe, charakterizovat biologické znaky lidského
a zivoc¢isného organismu
- umi vysvétlit vyvoj ¢loveka

BIOLOGIE CLOVEKA
Vyvoj ¢loveéka

svétadily

MUYV - rasy, narodnostni
mensiny

VDO - tolerance

k odliSnostem D —

vyvoj Cloveka

TV — vyznam
posilovani, udrZzovani
kondice Ch — oxidace,
aerobni procesy

Ch - biokatalyzatory
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umi vysvétlit pojmy: buiika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

zna stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského F — zakon zachovani

téla Soustava opérna a svalova energie, pfemeéna energie

Zna vyznam soustav tvorici oporu a tvar téla
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a umoziujici pohyb dovede pojmenovat
zékladni kosti a svaly zné pfi¢iny nemoci,
jejich prevence a zasady prvni pomoci,
objasni vyznam zdravého zplisobu zZivota
dovede vysvétlit, jak télo ziskava energii

umi pojmenovat a popsat Casti trav. soustavy
a zna jejich funkci

zna pri¢iny nemoci trav. soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zplisobu zivota umi
pojmenovat a popsat ¢asti dych. soustavy
vysvétli ¢innost dychaci soustavy v préci a pfi
zatézi

zna pticiny nemoci dych. soustavy, prevence,
zasady prvni pomoci, objasni vyznam
zdravého zplisobu Zivota

zna sloZeni krve a funkeci jednotlivych ¢asti
krve

zna stav srdce a druhy cév

umi vysvétlit ¢innost srdce a celé obehové
soustavy

zna pticiny nemoci ob&h. soustavy a krve,
jejich prevenci a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zplisobu zivota zna stavbu a
funkci vylucovaci soustavy zna pfi¢iny
onemocnéni vyluc. soustavy, jejich prevence a
zasady prvni pomoci, objasni vyznam
zdravého zptisobu Zivota zna vyznam a stavbu
ktze

zna pti¢iny onemocnéni kozni soustavy, jejich

Energie
Travici soustava

Dychaci soustava

TélIni tekutiny
Obéhova soustava

Vylucovaci soustava

Soustava kozni

VMEGS - hladomor,
problémy zemi tietiho
svéta, pristup k pitné
vodé

Ch — cukry, tuky,
bilkoviny

EV — znecisténé ovzdusi,
exhalace

Ch — oxidy, spalovani
MEV — vyuziti médii,
stav ovzdusi, varovani —
Spatné rozptylové
podminky, pylové
zpravodajstvi

Clovek a zdravi — pitny
rezim

EV- ochrana vodnich
zdroji
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prevence a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zpisobu Zivota
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zna stavbu nervové soustavy

umi popsat ¢innost nervové ¢innosti

umi popsat ¢asti mozku a jejich vyznam

zna pri¢iny nemoci nerv. soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zptisobu zivota

zna stavbu a funkci zrakového, sluchového a
rovnovazného Ustroji

zna pfi¢iny nemoci, jejich prevence a zasady
prvni pomoci, objasni vyznam zdravého
zpisobu zivota

zna nejdilezitéjsi hormony lidského téla, jejich
vliv na fizeni lidského organismu

e Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti do

stari

umi popsat stav a funkci muzské a zenské
pohlavni soustavy

vysvétli zpisob oplozeni

znéa nebezpeci prenosu pohlavnich chorob
popise jednotlivé etapy zivota

zné vliv vnéjsiho prostiedi na zdravi ¢loveka,
objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

aplikuje 1. pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

zna navykové latky a jejich nebezpeci
vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti
organismu

Nervova soustava

Smyslové organy

Z1azy s vnitini sekreci
Rozmnozovani
Pohlavni soustava
Vyvoj jedince

Clovék a zdravi

Poskytovani 1. pomoci
- nemoci, Urazy a prevence — priciny,

pfiznaky, praktické zasady a
postupy pfi léceni béznych nemoci;
zé&vazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad

prostiedi a zivotniho stylu na zdravi

F - docky

Clovek a zdravi —
sexualita, pohlavné

pienosné choroby

VMEGS - pandemie
AIDS

Clovék a zdravi —
nebezpeci navykovych
latek, koufenti,
alkoholismus
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¢loveéka Genetika
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Vyucovaci predmét:

PRIRODOPIS
10.4 9. ro¢nik
NEZIVA PRIRODA NEZIVA PRIRODA

e Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota, rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny, rozliSuje
disledky vnéjsich a vnitinich geologickych déju,
porovna vyznam pudotvornych ¢initeli pro vznik
pudy, rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaku

vysvétli teorii vzniku Zemé

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

rozlisi prvky soumérnosti krystalu

orientuje se ve stupnici tvrdosti

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna
vybrané nerosty

zna vyznam n¢kterych diilezitych nerostt
(rudy)

rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné
a popise zptsob jejich vzniku

zna vyznam nekterych dilezitych hornin (Zula,
vapenec, bridlice)

rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich
geologickych déja

uvede konkrétni ptiklad vnitinich a vnéjSich

Zem¢, vznik, stavba

Mineralogie — nerost, hornina, krystal

Ttidéni nerostu

Petrologie — horniny

Geologické déje vnitini

Geologické dé&je vnéjsi

Z — planeta Zemé, stavba

Z — nerostné suroviny

F, Ch —terminologie,
rozpustnost
Ch — chem. vzorce,

znacky prvka

Z — vznik pohofti, pohoii
v CR, ve svéte MV, Z —
prirodni

katastrofy, zemétieseni

Ch — ptisobeni vody ve
vapencich

Lavinové nebezpeci
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geol. déju

popiSe druhy zvétravani

dokaze popsat vlivy erozi na svém okoli
(skalni mésta)

porovna vyznam pudnich ¢initeli pro vznik
pudy

Pedologie

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

EV — aktivni pfistup
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rozliSuje hlavni piidni typy a pidni druhy
popiSe teorii o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi
rozliSuje jednotlivé geologické éry podle
charakteristickych znaki a typickych
organismu orientuje se v zakladnich
ekologickych pojmech (ekosystém, potravni
fetézec, populace, biom, spolecenstvo)
rozliSuje zivé a nezivé slozky Zivotniho
prostredi

uvede konkrétni ptiklad potravniho fetézce a
vysvétli disledky oslabeni jednoho ¢lanku
fetézce

vysvétli zékladni vztahy mezi populacemi a
uvede konkrétni priklady parazitismu a
symbidzy uvede ptiklady kladnych i
zapornych vlivi ¢loveéka na zivotni prostiedi
a jejich dusledky

pro rovnovahu ekosystémt

sleduje aktudlni stav Zivotniho prostiedi uvede
vyznam vlivu podnebi a poc¢asi na rozvoj
riznych ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zpisobené vykyvy pocasi
a dalSimi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady 1 ochranu pfed nimi
chape principy trvale udrzitelné¢ho rozvoje
rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

orientuje se v globalnich problémech biosféry

Ery vyvoje Zemd

Ekologie

Clovek a Zivotni prostredi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

- vyznam vody a teploty prostiedi
pro zivot

- ochrana a vyuziti ptirodnich zdroji

- vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot

- vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé
organismy

k ochrané ZP

EV — principy
udrzitelného rozvoje

VMEGS - spoluprace
v otazkach ZP a
udrzitelného rozvoje,
ochrana Zivotniho
prostiedi a kulturniho
bohatstvi, organizace

UNESCO
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a na ¢lovéka
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charakterizuje mimotadné udélosti zplisobené
vykyvy pocasi a dal$imi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pred nimi

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté
a ptiklady vlivu prostfedi na utvafeni
organismil

zna pojem gen, kiizeni, genové inZzenyrstvi

Mimotéadné udélosti zptisobené prirodnimi
vlivy
- pfi¢iny vzniku mimotfadnych
udalosti
- pfirodni svétové katastrofy
- nejCast€j$i mimoradné ptirodni
udalosti v CR (povodng, vétrné
boufte, snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pted nimi

Dédiénost

EV — geneticky upravené
potraviny, lécba
vrozenych vad, Gpravy
geonomu

Ch — nukleové kyseliny
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11 ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,fasovéaorganizadnivymezenipredmétu:

Predmét navazuje na prvouku a na vlastivédu. Umoziuje zakiim hloubéji poznavat piirodni
a socioekonomické podminky, vytvaii komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou,
umoznuje zakiim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi 1 jejich
spolecenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v Evropé i ve svété.
Vzdélavani v predmétu sméfuje predevsim k
o ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostifedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektti, jevli, pojmi a pouzivani poznavacich metod
o ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geogragfickych informaci o
respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvorli a k podpoife ochrany Zivotniho
prostiedi
o rozvoji trvalého zdjmu o poznavani vlastni zemé¢ a regioni svéta jako nedilné
soucasti zpisobu moderniho ¢loveka
o rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani o aplikovani geografickych
poznatki v praktickém zivot¢.

Casové vymezeni je v 6. roéniku 2 hodiny tydné, v 7. ro¢niku 2 hodiny tydng, v 8. roéniku
jedna hodina tydné a v 9. ro¢niku jedna hodina tydné¢.

Vyuka se realizuje v poloodborné ucebné zemépisu, u¢ebné vypocetni techniky a v ostatnich
ucebnach. Praktické cviceni greografické kartografie a topografie se vyucuji v terénu.

b)Prurezovatémata:

6. ro¢nik

osv Rozvoj schopnosti poznavani
EV Ekosystémy

7. roénik

oSv Rozvoj schopnosti poznavani

VMEGS Jsme Evropané
Objevujeme Evropu a svét

Evropa a svét nas zajima

8. ro¢nik

osv Rozvoj schopnosti poznavani

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

9. ro¢nik

VMEGS Jsme Evropané

361



EV

MUV

Objevujeme Evropu a svét

Evropa a svét nas zajima
Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
Etnicky ptvod
Multikultura

Princip socialniho smiru a solidarita

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:

zak aktivné vyuziva riznych zdroji informaci (knihy, encyklopedie, tisk, internet)

pii uceni pouziva takovou aktivitu, ktera je pro né¢ho nejvyhodné;si

vybird a vyuziva vhodné zpisoby a metody pro efektivni uceni, propojuje ziskané
poznatky do Sirsich celktl, naléza souvislosti

ziskané poznatky posuzuje a porovnava

poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k u¢eni Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby zdk mohl vyuzivat riznych informacnich zdrojt
ucitel vede zaky k vyhleddvani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnani informaci, k
pouzivani odborné terminologie a k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkli z jinych
predméti

KompetencekFeSeniproblému:

zak umi sam navrhnout postup, jak by fesil dany problém
je schopen problém pochopit, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech feSeni

uci se myslet kriticky, je schopen h4jit sva rozhodnuti Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava problémové ukoly a tlohy

ucitel vede zéky k vyhledavani informaci z riznych informacnich zdrojl, k vyuZzivéni
metod, pii kterych dochazeji k feSeni a zdvértiim sami Zaci, k argumentaci, k diskusi na
dané téma, k obhajovani svych vyroki, k odpovédim na oteviené otazky

Kompetencekomunikativni:

zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadtuji se souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu

zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji Vychovné a
vzdé¢lavaci strategie:

ucitel vede zadky ke komunikace mezi sebou a ulitelem a k dodrzovani piedem
stanovenych pravidel vzdjemné komunikace, k naslouchani a respektovani ndzoru

362



druhych a k interpelaci ¢i prezentaci riznych textd, obrazovych materiald, grafi a jinych
forem zdznam v pisemné a mluvené podobé

Kompetencesocialniapersonalni:

zaci spolupracuji ve skupindch na zékladé¢ vytvofenych pravidel, upeviiuji dobré
mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému
naslouchani

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zaky k vyuzivani skupinového vyucovani, k utvaieni pocitu zodpoveédnosti za
sva jednani, k ochoté pomoci a o pomoc pozadat a ke spoluucasti na vytvareni kritérii
hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki. K dodrzovani dohodnuté kvality,
postupu a termind, k obcCanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny
rozvoj v lokalnim a globalnim métitku

Kompetenceoblanské:

zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si své pradva a povinnosti ve Skole i mimo
kolu

zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

zaci chapou zakladni enviromentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni

7214

prostiedi, jednaji v zdjmu trvale udrzitelného rozvoje Vychovné a vzd€lavaci strategie:

ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, k pochopeni prav a povinnosti
v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druh¢ a vede Zaky také k vytvareni osobnich
predstav o geografickém a zivotnim prostiedi

Kompetencepracovni:

Zaci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu
zaci jsou vedeni k efektivni praci Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky k dodrZzovani pravidel bezpecného chovani v terénu

O ucitel vede zaky k vyhledavni a vyuzivani riznych zdroji informaci
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Vyucovaci piedmét: ZEMEPIS
11.1 6. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

eZak zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy

- objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popise
télesa slunecni soustavy

- charakterizuje polohu, povrch, pohyby M¢ésice,
jednotlivé faze Mésice

- aplikuje poznatky o vesmiru a o slune¢ni
soustavé v pohledu na zemské téleso

- orientuje se na hvézdné obloze

- rozumi pojmim: planeta, hvézda, planetky,
mésice, meteoricka télesa, komety, Galaxie,
cizi galaxie

e prokaZe na konkrétnich prikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti dusledky pohybii Zemé na Zivot lidi
a organismu

- pouziva v praktickych ptikladech znalosti o
kulatosti planety Zemé

- orientuje se v pfirod¢ podle Slunce

- hodnoti diisledky otaeni Zemé kolem vlastni
osy a obéhu Zemée kolem Slunce pro prakticky
Zivot na Zemi

Zemé jako vesmirné téleso

postaveni Zemg ve vesmiru,

ostatni planety, Mésic, Slunce,
hvézdy...

- tvar, velikost a pohyby Zemég,
stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich
obdobi, svétovy Cas, ¢asova pasma,
datova hranice, smluveny cas

- poledniky, rovnobézky, zemépisné
soutradnice, zemepisna sit’

- urcovani zeméepisné polohy

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

CJ - Tvaroslovi (psani
velkych a malych pismen,
zemepisné nazvy)
F - Vesmir
- Magnetické pole
- QGravitaéni sila,
gravitacni pole

Pi - Planeta Zemé

M - thly
- kruzZnice
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vysvétli délku trvani dnil a noci na Zemi a
pravidelné stfidani ro¢nich obdobi

dokdze vyuzit znalosti o jarni a podzimni
rovnodennosti, zimnim a letnim slunovratu

pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci
zeméepisnych soutadnic urcuje na globu 1 mapé
geografickou polohu jednotlivych lokalit na
Zemi

vysvétli pfic¢iny rozdilného Casu na Zemi,
pochopi tcel ¢asovych pasem a tilohu hlavniho
a 180. poledniku pro urCovani ¢asu na Zemi
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- dokaze stanovit mistni ¢as

- rozumi pojmum: polednik, mistni polednik,
hlavni poledni, rovnobézka, zemsky rovnik,
zemepisna sit, obratniky, polarni kruhy, datova
hranice

° pouZziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- pouziva globus jako zmensSeny, zjednoduseny
model Zemé k demonstraci rozmisténi oceant,
kontinentl a zékladnich tvart zemského
povrchu

- pouziva rizné druhy map, umi pfepocitat
vzdalenosti podle riznych méritek

° organizuje a prfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktii a elaborati, z grafi,
diagramii, statistickych a dalSich informacnich
zdroja

° ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

° aplikuje v terénu praktické postupy pri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Geograficka kartografie a topografie

- globus, mapa
- mefitko globu, mapy

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota

- rGzné druhy planti a map, jejich
méfitko

- obsah a grafika map, barvy,
vyskopis, polohopis a vysvétlivky

- orientace pldnu a mapy vzhledem
ke svétovym strandm

- ptepocet vzdalenosti

- préce s mapou, planem

- prakticka cviceni

D — Orientace na mapach,
svetové strany, tematické

mapy

TV — Uplatnéni
vhodného a bezpe¢ného
chovani v méné€ znamém
prostiedi (sportoviste, v
terénu)
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) uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani
a jednani pri mimoradnych udalostech

° primérené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy v krajinné sféie, jejich urcité
pravidelnosti, zikonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

) vytvari a vyuziva osobni mySlenkova
(mentalni) schémata a myslenkové mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni mist, objekti,
jevi a procest v nich, pro vytvareni postoji k
okolnimu svétu

- pouziva rizné druhy planti a map, umi je
orientovat, prepocitavat vzdalenosti

- seznami se se znazornénim vyskopisu a
polohopisu na mapach

- zna smluvené znacky, vrstevnice, vySkove
koty, nadmotské vysky

- vyhledava potiebné informace v mapach,
mapovych atlasech, orientuje se v jejich obsahu
a rejstiicich

- povodng, pozary, vichfice, sesuvy
pudy, snéhové laviny, zemétieseni
a sopecna ¢innost

Krajinna sféra - prirodni sféra,
spolefenska a hospodarska sféra, slozky
a prvky prirodni sféry

Systém prirodni sféry na planetarni

EV - ekosystémy
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urovni - geografické pasy, geograficka
(§irkova) pasma, vySkové stupné Pt - Biomy
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rozliSuje a porovnava slozky a prvky

prirodni sféry, jejich vzijemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

porovnava piisobeni vnitinich a vnéjSich

procesit v prirodni sféie a jejich vliv na prirodu a
na lidskou spole¢nost

vysvétli pojem krajinnd sféra

orientuje se v objektech, jevech a procesech v
jednotlivych slozkéch ptirodni sféry
rozpoznava souvislost a vzajemnou
podminénost mezi jednotlivymi pfirodnimi
slozkami krajinné sféry

objasni stavbu zemského télesa, dna oceanti

posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek
slozitého plisobeni endogennich a exogennich

¢initeld a lidskych ¢innosti

s porozuménim pracuje s pojmy: pocasi,
podnebi, meteorologické prvky, celkovy obeh
vzduchu v atmosféfe

vymezi a vyhleda na mapach rizné podnebné
pasy a porovnava je

pozoruje, zaznamenava a vyhodnocuje pocasi v
misté svého bydliste

seznani se s rozlozenim vody na Zemi
porozumi a vyhled4a na mapach pojmy: oceén,
mote, ledovce, podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera, rybniky, baziny,
umélé vodni nadrze

Systém prirodni sféry na regionalni
urovni - prirodni oblasti

- Geologické déje
- Podminky zivota na
Zemi

- Vyznam lesa,
ubyvani lesniho porostu
F — Atmosféricky tlak
Skupenstvi latek (ro¢ni
srazky, eroze)

M — Prumér
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popise slozeni piidy, pidni typy a druhy, jejich
hospodartské vyuziti, rozumi pojmim: matecni
hornina, humus, eroze ptidy
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- vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu pidy, pficiny
ubytku ptidy na svéte
- objasni uspotadani bioty v zavislosti na
zemepisné Sifce a nadmotské vysce
- vymezi geograficka Sitkova pasma na Zemi
- seznami se s vlivy ¢lovéka na pfirodni prostredi
e rozliSuje zasadni prirodni a spolecenské atributy
jako kriteria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionii svéta
o lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych Kriterii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

O porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceand,
vybranych makroregionii svéta a vybranych

(modelovych) stata

o zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich
- dokéze na mapé¢ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se sezndmi
- provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spole¢né znaky daného regionu a provede
porovnani

Regiony svéta - svétadily, oceany,
makroregiony svéta

Zemepis svétadilt - Afrika, Australie a
Oceénie:ptirodni podminky (poloha,
rozloha, Clenitost pobiezi, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo,
pfirodni zdroje), obyvatelstvo a
hospodatstvi

- polarni oblasti

Aj — anglicky mluvici zemé
NJ — némecky mluvici zemé
Pt — Lidské rasy
-Mineralogie (nerostné
suroviny)
- Rozsifeni organizmd,
migrace
D — Nejstarsi osidlené oblasti
- Vyznam objevnych
plaveb
- Svétove strany,
svetadily
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urci geografickou polohu a vyhled4d na mapach
polarni oblasti

uvede vyznam Arktidy a Antarktidy

seznami se s globalnimi problémy, které¢ témto
oblastem hrozi
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posoudi vyznam mezinarodni politické a
veédecké spoluprace pii vyzkumu a vyuzivani
polarnich oblasti
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Vyudovaci predmét: ZEMEPIS
ro¢nik
11.2 7.

Vystup

Uéivo

Prurezova témata,
meziptedmétoveé vztahy

Poznamky

. lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

. porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, prirodni, kulturni, spole¢enské, politické
a hospodarské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilu, ocean,
vybranych makroregionii svéta a vybranych

(modelovych) stata

. zvazuje, jaké zmény ve vybranych

regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a

co je pii¢inou zasadnich zmén v nich

- provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spole€né znaky daného regionu, provede
porovnani jednotlivych regionti

- vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty,
hlavni a vyznamnd mésta

- vyhleda na mapéch hlavni soustfedéni osidleni a
hospodarskych ¢innosti v jednotlivych
svétadilech, zvazuje souvislosti s pfirodnimi
poméry

- seznami se s mezinarodnimi organizacemi

- vyhleda na mapéch nejvyznamné;jsi oblasti

Regiony svéta - svétadily, oceany,
makroregiony svéta, modelové
regiony svéta

Zemépis svétadilt - Amerika, Asie,
Evropa,

(fyzickogeograficka sféra,
regionalizace, charakteristika statt,
staty.)

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

VMEGS

— Evropa a svét nas
zajima

- Jsme Evropané -
Objevujeme Evropu
a svét

D - Nejstarsi osidlené
oblasti

- Vyznam

objevnych

plaveb
Pt — Lidské rasy
CJ — Tvaroslovi (vlastni
jména)
Ch — Ptirodni slou¢eniny
(bavlnik, cukrova titina,
cukrovka)

Aj — anglicky mluvici
zemé
NJ — némecky mluvici
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Vyudovaci predmét: ZEMEPIS
rocnik

cestovniho ruchu v jednotlivych svétadilech

- dokéze na mapé¢ lokalizovat vyznamné geografické
pojmy, se kterymi se seznami

- vyhleda a provede stru¢nou charakteristiku
nejvyznamnéjsich statd jednotlivych oblasti

zeme
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Vyudovaci predmét: ZEMEPIS
ro¢nik
11.3 8.

Vystup

Ucéivo

Prifezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

eHodnoti a porovnava na pfimérené urovni
polohu, pFirodni poméry, prirodni zdroje, lidsky
a hospodaisky potencial Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu
- zné polohu a rozlohu CR
- ma pfimétené znalosti o povrchu, vodstvu,
podnebi, ptidach a nerostné bohatstvi CR

Poloha a rozloha Ceské republiky
povrch, vodstvo, podnebi, pidy a
nerostné bohatstvi CR

Ptirodopis- pidy EV
— lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

eLokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR Kraje Ceské republiky OSV - rozvoj schopnosti
a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska poznavani
osidleni a hospodarskych aktivit
- zna kraje CR a jejich nejcharakteristi¢t&jsi
znaky
eVymezi a lokalizuje mistni region e Hodnoti na Olomoucky kraj EV-vztah Clovéka
primérené irovni prirodni, hospodarské a Unicovsko k prostiedi

kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalSiho rozvoje, primérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vys§im izemnim celkiim
- zna mistni region a vi, v ¢em jsou jeho
specifika
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Vyudovaci predmét: ZEMEPIS
ro¢nik

eUvadi pFiklady ucasti a ptisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich stati
- vi o &lenstvich CR v mezinarodnich
organizacich

CR a NATO, EU, OSN a dalsi organizace

EV-lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Obcanska
vychovamezinarodni
vztahy
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Vyudovaci predmét: ZEMEPIS

11.4

ro¢nik
9.

Vystup

U¢ivo

Prarezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTRED{

e Zak posoudi na p¥iméfené trovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu, rist,
pohyby a dynamiku ristu a pohybi,
zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta

pracuje aktivné s tematickymi
mapami, které obsahuji informace o
obyvatelstvu svéta

orientuje se v poctu a rozmisténi lidi
na zemi, vyhodnocuje aktualni
demografické ukazgtele, umi
porovnat s udaji v CR

popisuje rozmisténi lidskych ras,
narodd, jazykd, ndbozenstvi e
posoudi, jak pFirodni podminky
souvisi s funkei lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

rozliSuje a posuzuje predpoklady a
lokaliza¢ni faktory sidel a

Obyvatelstvo svéta — zédkladni kvantitativni
a kvalitativni geografické, demografické
hospodarské a kulturni charakteristiky

Globalizacni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy — aktualni

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
VMEGS — Objevujeme

Evropu a svét
VMEGS - Jsme Evropané

OV - obec, OV - narod,
OV - lidska prava, OV —
mezindrodni vztahy

MUYV - Etnicky ptivod
MUV — Multikultura
MUYV — Princip socialniho
smiru a solidarity
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Vyudovaci predmét: ZEMEPIS

ro¢nik
hospodatskych aktivit spolecenské, sidelni, politické a
- vymezi hlavni globalni problémy, hospodatske poméry soucasného svéta, OV - stat a pravo, OV —
hleda jejich pfi¢ina a feSeni e sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace | gtata hospodafstvi

zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
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surovinové a energetické zdroje
- urc¢i a vyhledava hlavni oblasti
sveétového hospodarstvi
- porovnava a lokalizuje na mapach

hlavni oblasti svétového hospodaistvi

- vymezuje kritéria hodnoceni
vyspélosti svéta, uvede, vyhledava a
charakterizuje ptiklady stati podle
stupné€ rozvoje, porovnava s urovni v
CR

° porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

° porovnava staty svéta a zajmové
integrace stati svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znaki e
lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

- orientuje se na politické map¢ svéta

- rozliSuje a porovnava staty svéta
podle porovnavacich kritérii

- lokalizuje aktualni ptiklady
politickych a narodnostnich a
nabozenskych konfliktll ve svéte

- zna ptiklady rizné miry demokracie,
uvede priklady nejvyznamnéjSich

Svétové hospodarstvi — sektorova a
odvétvova struktura, izemni délba prace,
ukazatelé hospodatského rozvoje a zivotni
urovné

Regionalni spolecenské, politické a
hospodaiské utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a mnohondrodnostni staty,
Casti statll, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace, hlavni a periferni hospodaiské
oblasti, politicka, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni (integrace) stati,
geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska.

OV - vlastnictvi pro Zivot,
OV - stat a hospodarstvi,
OV - stat a pravo

OV — mezindrodni vztahy
OV - globalni svét
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politickych, hospodaiskych
a vojenskych seskupeni

ZIVOTNI PROSTREDI
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° porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

° uvadi konkrétni priklady
prirodnich a kulturnich krajinnych
sloZek a prvki, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémii (biomii)

- rozliSuje vzhled, funkci a znaky
ptirodnich a kulturnich krajin,
porovnava rizné typy krajin

° uvadi na vybranych prikladech
zavazné disledky a rizika prirodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi

- rozliSuje globalni ekologické
problémy

- porovnava vliv spolecenskych a
hospodarskych aktivit na krajinu a
Zivotni prostiedi

Krajina — ptirodni a spolecenské prostiedi,
typy krajin

Vztah priroda a spole¢nost — trvale
udrzitelny rozvoje a Zivot, principy a zasady
ochrany piirody a zivotniho prostfedi,
chranénd tizemi ptirody, globalni ekologické
a environmentalni problémy lidstva

EV — Zakladni podminky
Zivota

EV - Ekosystémy

PR — vyznam
rostlin a jejich
ochrana PR — piidy

EV — Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

PR — ochrana piirody
a zivotniho prostredi
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12 Hupgesni vycaova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Pfedmét hudebni vychova davd zakiim pftilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou
ptfirozenou potiebu setkavani s hudbou.Umoziiuje jim porozumét hudebnim vyjadfovacim
prostiedktim a spolecenské funci hudby v jednotlivych uméleckych epochéch, orientovat se v
zékladnim slohovém rozvrstveni a ziskavat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi.

Vede Zzaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné¢ pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni.

Vsechny tyto ¢innosti jsou propojeny, navzajem se dopliuji a sméfuji zédka k jeho
kultivované hudebnosti.Rozviji jeho hudebni schopnosti, které se nasledné projevuji individualnimi
hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi,
hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

V souladu s pfirozenym fyziologickym, emociondlnim a rozumovym rozvojem zakd,
sméfuje hudebni vychova k celkovému rozvoji osobnosti.

Ptedme¢t se realizuje v poloodborné uc¢ebné HV 1 hodinu tydné v kazdém rocniku.

Pti praci je zafazovana skupinova prace a vyuzivany mezipfedmétové vztahy, zvl.
s d&jepisem télesnou vychovou, vytvarnou vychovou a také s literarni vychovou (popft. s prvky
dramatické vychovy). Zaci se béhem $kolniho roku uéastni riiznych vychovnych koncertt a dalsich
hudebné kulturnich programii. b) Priifezova témata:

6. rocnik

oSv Rozvoj schopnosti poznavani
EV Vztah ¢lovéka k piirodé
MUV Lidské vztahy

VMEGS Evropa a svét nas zajima

7. roénik

osv Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace
VMEGS Jsme Evropané

8. ro¢nik

osv Rozoj schopnosti poznévani

MV Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
9. ro¢nik

osv Rozvoj schopnosti poznavani
VMEGS Jsme Evropané

MUV Etnicky ptivod

MV Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekuceni:
» 74k rozpozna, jaké metody a zplsoby uceni jsou pro néj nejefektivnéjsi, a védomé je
pouziva
* vysvétli smysl toho, pro€ si osvojuje a zpracovava razné druhy poznatkli a dovednosti a
jak by se daly vyuzit v jeho osobnim Zivoté€ a aktivné je vyuziva Vychovné a vzdélavaci
strategie:
* ucitel zadava tkoly zpisobem. ktery umoznuje volbu riznych postupti
* ucitel umoziuje difirenconané vykony podle individudlnich schopnosti zaka
* ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaka
KompetencekrFeSeniproblému:
. zék srozuniteln¢ zdiivodiiuje a obhajuje sva feSeni
. zak zméni své zavery na zéklad€ novych informaci ¢i zménénych podminek

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

. ucitel vede zdky k prozkoumévani pohledii a nazort, liSicich se od jejich
vlastnich

. ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému ukolu

. ucitel s chybou Zéka pracuje jako s prileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
fesSeni

. ucitel umoziuje zakim hodnotit uspésnost dosazeného cile

Kompetencekomunikativni:

* vyjadiuje se tak, aby mu ostatni rozuméli, pouzivd pro to jednoznacna a vystizna
pojmenovani

* diva se na véci z riznych hledisek, vyhyba se pausalnim hodnoticim soudiim

* kdyz sdéluje druhym své nazory a pocity, jedna tak, aby je neurazil, aby se nedotkl jejich
presvédceni, odd€luje svoje vlastni pocity od toho, co se realn¢ stalo

* riznymi zplsoby vyjadii své ndzory, pocity a mySlenky Vychovné a vzdé€lavaci
strategie:

» ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledl a nadzora, liSicich se od jejich vlastnich

* ucitel zakim umoziuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetencesocialniapersonalni:

. rozdéli si ve skupin€ ukol na ¢asti a pfijme svou ¢ast, véetné zodpoveédnosti
za jeji plnéni
. reflektuje a hodnoti praci svého tymu, jednotlivei i1 sebe podle kritérii, ktera

si skupina vytvoftila , podle potieby projedndva i dalsi hlediska Vychovné a vzdélavaci

strategie:
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. ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji
. ucitel umoziuje zakiim hodnotit uspésnost dosazeného cile
. ucitel umoziuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

Kompetenceoblanské:

* vyjadiuje své vlastni pocity, nedotyka se citii druhych v riznych situacich

* sleduje a vybira si kulturni udélosti v obci, zvazuje jejich kvalitu
Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

* ucitel zakiim umoziuje, aby si vzajemné sdé€lovali své pocity a ndzory

* ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské déni

Kompetencepracovni:

* rozpozna kvalitni praci a dobfe splnény ukol, sdm nebo se spoluzaky zhodnoti podle
predem stanovenych kritérii praci ostatnich i vlastni praci

realn€é odhaduje své moznosti, co dokaze a za jakych podminek Vychovné a vzdélavaci

strategie:

ucitel sleduje uspesnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok
ucitel viici kazdému Zékovi projevuje ocekavani uspéchu
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Vyuéovaci pedmét: HUDEBNI VYCHOVA

12.1 6. ro¢nik
Vystup Ucivo Pruvr ezovva ter’nata, Pozndmky
mezipfedméetové vztahy
© Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a - Rozvijeni hudebniho sluchu
dovednosti p¥i hudebnich aktivitach (intonace)
- zpiva za vedeni ucitele - hlasovy vycvik
- rytmizuje za vedeni uditele - rytmicky vycvik
- intonuje za vedeni ucitele - instrumentalni doprovody
- pohybové aktivity provadi za vedeni ucitele ve - zpev pisni podle sluch a podle not
skupiné - hra na hudebni nastroj (flétna)
- poslech hudby
- pohybové ztvarnéni ) .,
- Intonacni
o Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky OSV — cvideni tabule-
pFi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté, | Vokalni ¢innosti smyslového vnimani, - Klavir
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky - nasazeni tonu, dychéni, vokalizace, pozornosti a soustfedéni
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit frazovani
kvalitni vokalni projev druhého - hlasové hygiena
- zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné v - rozSifovani hlasového rozsahu (
jednoduchych durovych a mollovych he2)
toninach - intona¢ni dovednosti v Dur a v
moll s oporou o tény kvintakordu
(1., 3., 5. a 8. stupent Dur, 3. stupeii
moll)
- jednohlasy zpév, jednoduchy - Orffovy
o Reprodukuje na zakladé svych individualnich dvojhlas (lidovy dvojhlas) nastroje
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, - flétny

témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché

Instrumentalni éinnosti — hra na

- notova tabule

386




doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
- opakuje ve skupiné zakl jednoduché motivy
skladeb a pisni

hudebni nastroje
- hra na Orffovy nastroje s oporou o
notovy zapis
- nastrojova reprodukce motivkd,

rytmickd
tabule
rytmické
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- vyuziva k doprovodné hie jednoduché hudebni
nastroje
- rytmizuje jednoducha rytmicka schémata

o Orientuje se v zapisu pisni a skladeb raznych
styli a Zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje

- umi hudebni abecedu

- rozliSuje hodnoty not a pomlk

- Cte a rozumi tempovym a dynamickym

znaménklim
- rozpozna znaky pfedznamenani
- orientuje se v zékladnich intervalech

o Rozpoznava nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvku k poslouchané hudbé a na zikladé
individualni hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu
- ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
pfedvedenych tane¢nich kroki
- dokéaze opakovat jednoduchou pohybovou
vazbu

o Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité

témat rytmickych i melodickych
pfedehra, mezihra, dohra

oscinato, prodleva

improvizace piedvéti, zaveéti
hudebni néstroje (rozdéleni do
skupin, zpisob hry, historie vzniku)
orchestr, dirigent, sbormistr

Instrumentalni ¢innosti — zaznam

hudby

orientuje se v notovém (grafickém)
zaznamu melodie

h — g2, hodnoty not a pomlk,
dynamicka znaménka, tempové
udaje

predznamenani

takt 2/4, 3/4

akord, stupnice, cely ton, pulton
repetice, koruna

intervaly

Hudebné pohybové ¢innosti

tanecni kroky (polka, mazurka,
menuet)

pohybovy doprovod lidové pisné ve
skupiné zaka
orientace v prostoru

pochodovy rytmus
taktovani ve 2/4 a 3/4 taktu

T¢lesna vychova
(rytmické a estetické
cviceni s hudbou)

EV — kultura obce

kostky
notovy sesit
notova tabule
notoveé
tabulky pro
jednotlivé
7aky notovy
material
obrazovy
material
hudebni
nahravky
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hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé

lidova kapela
lidové nastroje
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a na zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému celku
- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
hudebn¢ vyrazové prostredky
- upozorni na metrorytmické, tempové,
dynamické a n¢které harmonické zmény

oZaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prisluSnosti s dalSimi skladbami
- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné a
nékteré formy danych skladeb
- umi se orientovat v jednotlivych ¢astech dané
hudebni formy

o Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni
- reprodukuje na zakladé¢ predlozenych
informaci souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Poslechové ¢innosti — orientace
v hudebnim prostoru a analyza skladby

pohyb melodie nahoru, dolt

vyska a délka tonu

zrychleni, zpomaleni

zesileni, zeslabeni

zachyceni rytmu popt. melodie
zpivané nebo hrané pisn¢ pomoci
notového zaznamu ve 2/4, 3/4taktu
akord (ténika, dominanta)

Poslechové ¢innosti — hudebni dilo a jeji

autor

dvojdilna pisiiova forma
rondo - kénon
opera
komorni hudba
epizody ze zivota skladateli
(J. S. Bach, W. A. Mozart, Bedfich
Smetana, Antonin Dvortak, Leo$
Janacek)

Poslechové ¢innosti — hudebni styly a

zanry

lidovy tanec jako soucast lidové
tradice

hudebn¢ dramatické formy (hudba
+ divadlo)

OSV - cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustfedéni Dé&jepis
(baroko, klasicismus,
romantismus)

OSV — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
MUYV - vztahy mezi
kulturami VMEGS —
lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodu Evropy
Literarni vychova (popf.
dramatické vychova —
divadelni hra)

- poslechové
ukazky (uvédomeéni si
vlivu ptirodniho

a socidlniho prostiedi
k vytvareni kulturnich
a uméleckych hodnot,
vnimani estetickych
kvalit prostiedi)

- obrazovy
material
- poslechové
ukazky
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Vyuéovaci pedmét: HUDEBNI VYCHOVA

12.2 7. ro¢nik
Vystup Ucivo var ezovva ter’nata, Pozndmky
mezipfedméetové vztahy
o Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a - rozvijeni hudebniho sluchu
dovednosti p¥i hudebnich aktivitich (intonace)
- zpiva v ramci prace se skupinou zakt - hlasovy vycvik
- rytmizuje v ramci prace se skupinou zaki - rytmicky vycvik
- intonuje v ramci prace se skupinou zakt - instrumentalni doprovody
- provadi pohybové aktivity v rdmci prace se - zpev pisni podle sluch a podle not
skupinou zaka - hra na hudebni nastroj (flétna)
- poslech hudby
- pohybova ztvarnéni
o Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky OSV — cviceni - intonacni
pri zpévu i pii mluvnim projevu v bézZném Zivoté, Vokalni ¢innosti smyslového vnimani, tabule
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky - upevnovani vokalnich dovednosti pozornosti a soustiedéni - Klavir

presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit
kvalitni vokalni projev druhého
- zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase a v jednoduchém dvojhlase v
durovych 1 mollovych toninach

(nasazeni tonu, dychani, frdzovani,
hlasova hygiena)

rozSitovani hlasového rozsahu (a —
92)

hlasové nedostatecnost a nékteré
zpusoby jeji napravy (mutace)
intona¢ni dovednosti v Dur a moll s
oporou o tony kvintakordu (1., 3.,
5., a 8. stupen, spodni a vrchni 7.
stupenl v Dur)

zpév lidovych pisni, skladeb
vokalnich vazné hudby
charakteristickych pro jednotliva
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o Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni

Instrumentalni ¢innosti — hra na

slohova obdobi

lidovy dvojhlas

improvizace
- opakuje sam piedvedené melodické nebo
rytmické motivy, témata nebo ¢asti skladeb
- vyuziva jednoduché rytmické a melodické
nastroje

o Orientuje se v zapisu pisni a skladeb raznych
styli a Zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zptisobem realizuje

ovlada hudebni abecedu v rozsahu h-a2

- umi pouzit rizné hodnoty not a pomlk
- vi, co znamena tecka u noty

- orientuje se v zapise vicehlasu

- pouziva znaky ptfedznamenani

hudebni nastroje

hra jednoduchych lidovych pisni na

Orffovy melodické a rytmické

nastroje

hra s oporou o notovy zéapis

predtakti

variace- obmeéna

improvizace piedvéti a zaveti -
rytmy v pravidelnych taktech

(2/4, 3/4, 4/4 takt)

historie a vyvoj hudebnich néstroju

jednotlivych stylovych obdobi
(klarina, fidula, pozitiv, portativ)

Instrumentalni ¢innosti — zaznam
hudby

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu melodie

hodnoty not a pomlk, dynamicka
znaménka, tempové udaje
teCkovany rytmus

Orffovy
nastroje
flétny notova
tabule
rytmicka
tabule
rytmické
kostky
notovy sesit
notova
tabule
notoveé
tabulky pro

jednotlivé
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- rozpoznd hodnoty not v osminovém taktu - pfedznamenani stupnic v Dur a 7aky notovy
i o s 4 s - ; moll
;Z););izsllja odborné pojmy prakticky v notovém . takt 2/, 3/4. 4/4 2 6/8 e vichova materidl
o Rozpozniava nékteré z tanci riznych stylovych - akord (tonika, dominanta a (rytmicke a esteticke
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych subdomlr.lanta) - zapis vicehlasu| cvigeni s hudbou)
prvkii k poslouchané hudbé a na zakladé - part, partitura OSV - fe¢ téla, fe¢ zvuka
individualni hudebnich schopnosti a pohybové Hudebné pohybové Cinnosti a slov
vyspélosti piredvede jednoduchou pohybovou - pohybové hry (reprodukce pohybu)
vazbu - balet, vyrazovy tanec, spoleCenské
- rozpozna nékteré ze spolecenskych tanct tance obrazovy
- ztvartiuje hudbu pohybem s vyuZitim - pantomima
predvedenych tanec¢nich krokt
- dovede taktovat ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu - pohybové prvky menuetu, val¢iku, material
polky hudebni
o Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima - regiondlni lidové tance (odzemek, nahravky
uzité hudebné vyrazové prostiedky a sko€na, furiant) vychovné
charakteristické sémantické prvky, chape jejich - pohybové projevy odvozené z koncerty a
vyznam v hudbé a na zakladé toho p¥istupuje k rytmicko-melodické slozky programy
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku popularni hudby poslechové
- rozlisi pii poslechu hudby skladbu homofonni - taktovani ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu nahréwk}’/
a polyfonni Poslechové ¢innosti — orientace v obrazgyy
- rozpozna nékteré metricko-rytmické, tempové, hudebnim prostoru a analyza material )
dynamické a zfetelné harmonické zmény hudebni skladby poslechové
nahravky

- rozeznd druhy orchestri

o Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji

rozliSovani hudby homofonni a
polyfonni

hudebni motiv- variace
nastrojové seskupeni skladeb
komorni hudby

symfonicky, smyccovy a dechovy

OSV - cviceni
dovednosti
zapamatovani a feSeni
problémi VMEGS —
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slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi

skladbami
- umi pojmenovat jednotlivé ¢asti hudebni formy
- zaradi danou hudebni formu do doby vzniku

- pozna hudebni vyrazové prostiedky dan¢ho
obdobi

o Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
- pozoruje souvislosti mezi hudbou a jinymi

orchestr
- hudebni zakony kontrastu, symetrie
a gradace
Poslechové ¢innosti — hudebni dilo a jeji
autor, interpretace znéjici hudby
- hudebni dilo a jeji autor (doba
vzniku, vyznamné hudebni
prostfedky daného obdobi a
charakteristika hudebniho dila jako
formy)

- epizody ze zivota hudebnich
skladatelti (J. S. Bach, J. Haydn, L.
van Beethoven, W. A. Mozart) -

fugy, symfonie, sonaty,
koncert

- role sélového nastroje v hudbé

- symfonicka basen, romanticka

koteny a zdroje evropské
civilizace

Déjepis (renesance,
baroko, klasicismus,
romantismus)

Vytvarna vychova
(stavebni prvky a
malitskd vyzdoba v
danych uméleckych
obdobich)

druhy uméni, zvl. v souvislosti vytvarnym
uménim a stavebnimi prvky danych obdobi

pisen
- (F. Schubert, F. Chopin, J. Brahms)
Poslechové ¢innosti — hudebni styly a
zZanry
- hudba v prostorach chramii, zamki,
v koncertnich sinich
- hudba v mé$tanskych salonech

obrazovy
material
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Vyuéovaci pedmét: HUDEBNI VYCHOVA

12.3 8. ro¢nik
V{stup Utivo P‘ruvrezovva ter’nata, Poznamky
mezipfedmétové vztahy
o Vyuziva své individualni hudebni schopnosti a - Rozvijeni hudebniho sluchu
dovednosti p¥i hudebnich aktivitich (intonace)
- zpiva sdm pii riznych hudebnich aktivitich - hlasovy vycvik
- rytmizuje sdm pfi riznych hudebnich - rytmicky vycvik
aktivitach - instrumentalni doprovody
- intonuje za vedeni uitele - zpev pisni podle sluch a podle not
- provadi pohybova ztvarnéni - hra na hudebni nastroj (flétna)
- ucastni se poslechu - poslech hudby
- pohybova ztvarnéni 0SV  evideni . intonadni
smyslového vnimani, tabule
o Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky | Vokalni Cinnosti pozomnosti a soustfedini - lavir

pri zpévu i pri mluvnim projevu v béZném Zivoté,
zpiva dle svych dispozic intonaé¢né Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit
kvalitni vokalni projev druhého
- zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase
- dokaZze vyslechnout kvalitni vokalni projev
druhého
- snazi se pouzivat ziskané pévecké dovednosti a
navyky i pfi mluvnim projevu

upeviiovani vokalnich dovednosti
diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach

mutace (hlasova hygiena)
techniky vokalniho projevu- scat,
falzet

jednohlasy zpév, vicehlasy zpév,
pocatky trojhlasu

pfevadéni melodii z nezpévné
polohy do zpévné

intonac¢ni dovednosti (1., 3., 5., 8.,
spodni a vrchni 7. stupeii v Dur, 1.,
3. a5. stupent v moll)

zpeév lidovych pisni, vokélnich
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o Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni

skladeb vazné a popularni hudby

Instrumentalni ¢innosti — hra na
hudebni nastroje

Orffovy
nastroje

keybordy
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improvizace

- opakuje sam rtizné motivy, témata a casti
skladeb
melodické nastroje k doprovodné hie

- zvlada rytmické nepravidelnosti

- orientuje se v zdkladni harmonii

o Orientuje se v zapisu pisni a skladeb raznych

styli a Zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé

individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti

svym zpuisobem realizuje
- zvlada notovy zapis v rozsahu a-c3
- pouziva Sestnactinové noty
- orientuje se v zapise vicehlasu
- poradi si s nepravidelnostmi v rytmu
- pozna kytarové znacky (akordické)
- dokdze poznat zmény v harmonii

e Rozpoznava nékteré z tanci riznych stylovych

obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé a na zakladé
individualni hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

- rozpozna nékteré z tancl rtiznych stylovych

obdobi

- dokéze zvolit vhodny typ hudebné pohybovych

rytmus — metrum (t€zk4, lehka
doba)

synkopa, triola

tony akordické, neakordické
zaklady harmonizace (tonika,
dominanta, subdominanta)
protimelodie - riff

staccato, legato

moderni hudebni néstroje

syntetizator, oscilator

Instrumentalni ¢innosti — zaznam

hudby

notovy zapis (Sestnactinové noty)
zapis vicehlasu

neuplny takt

rytmy pravidelné, nepravidelné
akordické kytarové znacky
(kvintakord, septakord)

sled akorda

melodické tony, basové tony

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové projevy odvozené z
rytmické slozky hudby popularni
(swing, rock n'roll, disko, rap)

vyjadieni charakteristiky popularni
hudby a emocionalniho z4zitku z ni

pohybem — volna improvizace

OSV - cviceni
dovednosti zapamatovani
a feSeni problému

télesna vychova
(rytmické a estetické
cviceni s hudbou)

notova
tabule
rytmicka
tabule
rytmické
kostky
notovy sesit
notova
tabule
notoveé
tabulky pro
jednotlivé
zaky notovy
material
obrazovy
material
zvukové
nahravky
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prvka
ptedvede jednoduchou pohybovou vazbu
snazi se o volnou improvizaci

vlastni pohybové ztvarnéni na
doprovod zn¢jici hudby

pohybova reakce na zmény
tempové, dynamické, rytmicko-
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o Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho pristupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
- poradi si s pojmy pouZzivanymi v oblasti
popularni hudby
- snazi se rozlisit kvalitni hudebni projevy od
mddnich trendd
- orientuje se v proudu znéjici hudby
- rozpozna metrorytmické, tempové, dynamické
a zfetelné harmonické zmény
o Zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti s dalSimi
skladbami
- orientuje se v oblastech popularni hudby
- zna pojmy spojené s hudbou jazzovou
- vi, co je to hudebni divadlo

o Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

- uveédomuje si souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni, zvl. ve spojitosti s divadlem,
filmem

metrické a harmonické

hudba k baletu a moderni vyrazové
tance

Poslechové ¢innosti — orientace v
hudebnim prostoru a analyza hudebni

skladby

struény piehled podob hudby
20. stoleti

moderni a modni

novatorstvi a epigonstvi v
popularni hudbé

Poslechové ¢innosti — hudebni dilo a jeji
autor, interpretace znéjici hudby

jazz, rock, folk, country — western
rockova balada

rockova opera

jazzova opera

hudebni divadlo (opera, opereta,
muzikal, malé hudebni divadla)
divadla malych forem

Poslechové ¢innosti — hudebni styly a

zanry

hudba v divadelni hre, ve filmu, v
muzikalu
hudebni klip

zvukové zdznamy hudby

MV — vliv médii na
kazdodenni Zivot,
spolecnost a kulturu

z hlediska soucasné

a historické perspektivy

OSV - cviceni
dovednosti zapamatovani
a feSeni problémil
Déjepis (umeni 1. a 2.
poloviny 20. stoleti)
Literarni vychova
(divadelni hra)

OSV - dovednosti pro
uceni a studium MV —
vliv médii na kulturu
(role filmu a televize v
zivoté jednotlivee,
rodiny, spole¢nosti)
Literarni vychova
(divadelni hra, filmovy

obrazovy
material
zvukové
nahravky
notovy
material

CD, video,
DVD
vychovné
koncerty
divadelni
predstaveni
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vi, co je to hudebni klip
orientuje se v technickych vymozenostech
spojenych s hudbou

(magnetofonové nahravky,
gramofonové nahravky, CD, video,
DVD, MP3)

scénar)

401




Vyuéovaci pedmét: HUDEBNI VYCHOVA

12.4 9. ro¢nik
Vystup U¢ivo Pruvf ezovvé tér,nata, Pozndmky
mezipfedmétové vztahy
° Vyuziva své individualni hudebni - Rozvijeni hudebniho sluchu
schopnosti a dovednosti p¥i hudebnich aktivitach (intonace)
- zpivé podle svych schopnosti samostatné, ve - hlasovy vycvik
skupinég i1 za vedeni ucitele - rytmicky vycvik
- rytmizuje podle svych schopnosti samostatng, - instrumentalni doprovody
ve skupiné i za vedeni ucitele - zpév pisni podle sluch a podle not
- intonuje podle svych schopnosti samostatng, - hra na hudebni nastroj (flétna)
ve skupiné i za vedeni ucitele - poslech hudby
- vytvaii pohybova ztvarnéni samostatné, ve - pohybova ztvarnéni
skupinég i1 za vedeni ucitele
° Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a OSV — cvideni - intonacni
navyky p¥i zpévu i p¥i mluvnim projevu v Vokilni ¢innosti smyslového vnimani, tabule
bé&zném Zivoté, zpiva dle svych dispozic intonaéné - upeviiovani vokalnich dovednosti | 0, 0mosti a soustiedént - Klavir

Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

zpiva intonacné Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase 1 vicehlase

oceni kvalitni vokalni projev druhého
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu a i pii mluvnim projevu

hlasova hygiena

mutace (transpozice melodie)
diatonické postupy v Dur a moll
toninach

rytmické zékonitosti pii vokalnim
projevu

vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich (reflexe)

zpév lidovych narodnich pisni a
pisni jinych narodt
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- melodizace a rytmizace kratkych

textl
- chromatické postupy
- dvojhlas v polyfonnim vedeni

° Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
- opakuje sam rizné motivy, témata a ¢asti
skladeb

Instrumentalni ¢innosti — hra na
hudebni nastroje
- hra a improvizace melodii,
doprovodu s vyuzitim vSech
znalosti notopisu

Orffovy
nastroje
flétny notova
tabule
rytmické
tabule
rytmické
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improvizuje

dokaze pouzit jednoduchou harmonii
dovede vytvofit jednoduchy doprovod na
rytmické 1 melodické nastroje

zvlada prepis melodii do jinych tonin

Orientuje se v zapisu pisni a skladeb riznych

styli a Zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje

zvlada notovy zapis

dokaZe poznat riizné notacni programy

umi zéklady harmonie

vSe realizuje pfi riznych hudebnich aktivitach

hodnoty not a pomlk, teCkovany
rytmus, legato, staccato, synkopa,
triola, tonika, dominanta,
subdominanta, v Dur a moll toniné

pfedstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni
vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich predstav a myslenek
pomoci hudebnich néstroji
tvorba doprovodii pro hudebné
dramatické projevy
transpozice melodie -
harmonické kadence
vyuziti prvkl zvukomalby

Instrumentalni ¢innosti — zaznam

hudby

notacni programy a dal$i zdznamy
hudby

dodekafonie, punktualisticka
hudba, serialni hudba, atonalni
hudba, aleatorni hudba, Ctvrttonova
hudba, grafickd hudba

Ctvrttony, Sestinotony

tonika, dominanta, subdominanta
kvintakordy, septakordy v Dur

Vytvarna vychova

(vytvarné sméry 20.

stoleti —
impresionismus,
kubismus,
abstraktni uméni)

kostky
keybordy

notovy sesit
notova tabule
notové tabulky
pro jednotlivé
zaky
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Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima

uzité hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho pristupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

ma prehled v zdkladnich hudebnich formach
pozna specifické prvky dané hudebni formy
umi zafadit hudebni formu do dan¢ho
stylového obdobi

orientuje se v proudu zné&jici hudby

vnima hudebné vyrazové prostiedky
pristupuje k hudebnimu dilu jako k celku

Zaradi na zakladé individualnich

schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu

do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi skladbami

ma celkovy piehled o hudbé¢ jednotlivych
stylovych obdobi

umi zafadit danou formu do stylového obdobi a
u né¢kterych pozna nazev a autora

zna pojmy tykajici se novych hudebnich sméri
hudby 20. stoleti

snazi se byt poslucha¢em hudebniho dila

a moll téniné
harmonicky sled akordt

Poslechové ¢innosti — orientace v

hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby

hudebn¢ vyrazové prosttedky a
jejich poznéni, urceni a
pojmenovani

zvukomalba, duSemalba,
pravidelnost, nepravidelnost
hudebni formy

hudebni zakony gradace, symetrie a
kontrastu - hudebni formy

role nastroje sélového a
doprovodného v lidové, vazné i
populérni hudbé
mimoevropské hudebni kultury

Poslechové ¢innosti — hudebni dilo a jeji
autor, interpretace znéjici hudby

hudebni dilo a jeji autor (doba
vzniku, zivot autora, vlastni
zkuSenost)

interpret hudby, posluchac

VMEGS - kofeny a
zdroje evropské
civilizace

MUV - rovnocennost
vSech etnickych skupin
a kultur

OSV - dovednosti pro
uceni

D¢jepis (goticka hudba,
husitstvi, uméni 1. a

2. poloviny 20. stoleti)

notovy
material
partitury
notovych
programt
obrazovy
material
ukazky
vytvarného
uméni
zpevniky
dalsi pisiiové
materialy
vztah k
evropské a
svétove
kultufe,
svébytnost
narodnich a
regionalnich
kultur,

vyznam
kulturniho
dédictvi
etnikum,
sociokulturni
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hudebniho dila skupiny
- nové hudebni sméry hudby
artificialni 20. stoleti
- slovni charakterizovani hudebniho estetika,
e Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi dila, slohové a stylové zafazeni uméni jako
druhy uméni - hudebni forma MV — vliv médii na prostfedek
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi - motiv, programni hudba kazdodenni Zivot, komunikace a
druhy uméni, zvl. s divadlem, filmem a - hudba a technika spolc?cnost a kulturu z osvojovani
literarnimi texty hledlsli(a _souéaﬁné svéta
- orientuje se v technickych zaleZitostech perspe tivy, viiv obrazovy
; X . . i médii na kulturu, role material
zaznami hudby Poslechové ¢innosti — hudebni styly a . .
filmu a televize v cD. vid
zanry i e . , Video,
zivot¢ jednotlivce, DVD
- hudebni skladby a vytvarné uméni | rodiny

- hudba a dramatické formy
(divadlo, film, video klip)
- hudebni skladba a literarni text
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a spolecnosti

Vytvarna vychova
(grafické ztvarnéni

hudby)

Literarni vychova

(divadelni hra, filmovy

scénar, pisnove texty)




obrazovy material
literarni texty

divadelni
predstaveni
vnimani
specifické feci
médii
kombinace s
jazykem,
obrazem,
zvukem
interpretovat a
kriticky hodnotit
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13 VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipredmétu:

Vytvarna vychova je zatazena do oblasti Uméni a kultura. Obsah uciva je ¢lenén do tii
obsahovych domén: rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiovani subjektivity, ovéfovani
komunikac¢nich u¢inkl. Jedna se o okruhy ¢innosti, které maji ve vzajemné provazanosti umoznit
zakim podilet se podle svych schopnosti a z4jml na procesu umélecké tvorby, uvédomovat si,
rozvijet a uplatinovat osobité vnimani a vyjadfovani, G€astnit se komunikacniho procesu, odhalovat
nezastupitelny vyznam umeéni pii poznavani a chapani svéta i sebe samych.

Formy prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzd€lavani - samostatnd prace,
skupinova prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty, ucast ve vytvarnych soutézi.

Casové vymezeni vyudovaciho pfedmétu v 6. roéniku je 1 hodina tydng, v 7. ro¢niku jsou
dvé hodiny tydné, 8. ro¢niku jsou 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku je 1 hodina tydné.

Vyuka se realizuje v poloodborné u¢ebné vytvarné vychovy, v u€ebné vypocetni techniky a
mimo budovu Skoly /prace v plenéru/, ptilezitostné navstévou galerii nebo muzea.

b)Prufezovatémata:

6. ro¢nik
osv Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
7. ro¢nik
osv Sebepoznani a sebepojeti
VMGES Jsme Evropané
EV Vztah ¢lovéka k prostiredi
MV Vnimani autora medialnich sd€leni
8. ro¢nik
osv Rozvoj schopnosti a poznavani

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

EV Ekosystémy

MV Vnimani autora medialnich sdéleni
9. ro¢nik

osv Kooperace a kompetice

EV Zakladni podminky Zivota

MV Tvorba medialniho sdéleni
KLICOVE KOMPETENCE:
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Kompetencekuceni:

. zak aktivné vyuziva poznatky a dovednosti ve vytvarné vychové

. piijima podporu, radu i kritiku

. srozumitelné zdlvodniuje a obhajuje sva vytvarna feSeni

. zak vyuziva rizné zdroje informaci Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
. ucitel zadava ukoly vedouci k samostatné a tvotivé ¢innosti

. ucitel sleduje tspéSnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok

KompetencekrFeSeniproblému:

. zak rozpozna, v ¢em je problém, ktery fesi

. zak identifikuje, kterd mista v postupu feseni jsou rizikové

. 7ak rozpozna chyby a navrhuje nové feSeni Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel s chybou Zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke
spravnému feseni

. ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti

Kompetencekomunikativni:

. zak riznymi zpisoby vyjadii své ndzory, pocity, myslenky
. zak iniciativné piichdzi s dalSimi napady, svlij nazor zdivodni
. zak rozviji sebevyjadieni, komunikativni schopnosti, porozuméni vytvarnému

uméni 0 zak rozvoji své kritické vniméni a mySleni Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkusenosti zaki

. ucitel zaktim umoznuje, aby si vzdjemné sdélovali své pocity a nazory

. ucitel vede zaky k prozkoumévani pohledli a ndzora liSicich se od jejich
vlastnich

Kompetencesocialniapersonalni:

. zék umi ¢inné spolupracovat v tymu

. zak pozitivné ovliviiuje kvalitu odvedené prace

. zak se podili na vytvareni dobrych vztahti v tymu

. 7zék se zajima o praci a hodnoti praci svého tymu, jednotlived 1 sebe

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

. ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji
. ucitel umoziuje zakiimspoluutvaret kritéria hodnoceni
. ucitel umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetenceobclanské:

» zak respektuje, chrani naSe tradice a kulturni i historické dédictvi
* 74k projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost 0 zak
sleduje a vybira si kulturni udalosti, zvazuje jejich kvalitu
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Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

» ucitel pfedkladd v dostateném mnoZzstvi piikladli a podnétd pro vytvaieni potieby
pohybovat se v estetickém prostiedi

* ucitel podchycuje individualni zajem zaki o kulturni déni a podporuje ho

* ucitel ve vyuce reflekuje spolecenské déni

Kompetencepracovni:

. zak vhodné voli materidly a néstroje, Setrn¢ s nimi zachazi

. zak dodrzuje bezpecnostni pravidla, ziskava pozitivni vztah k praci

. zak zdokonaluje sviij vytvarny projev a zru¢nost

. zak dodrzuje pracovni potadek, po skonceni prace se stara o uklid Vychovné

a vzdélavaci strategie:

. ucitel vede zaky k planovani postupi

. ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

. ucitel vede zaky ke spravnym zplsobim uzivani vytvarnych pomitcek a
materiald

410



Vyucovaci predmét: VYTVARNA
VYCHOVA
13.1 6. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

o Zak vybira, vytvaki a pojmenovava co
nejSirsi $kalu prvkia vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatki
- vnima, rozpozndva a uziva prvky
vizualné obraznych prostredk /linie,
tvary, barvy/
- ovefuje vyrazové vlastnosti linie /jejich
sila, hustota, smér/
- rozliSuje pojmy linie, plocha
- hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci
- védome voli nastroje a techniky pro
konkrétni vytvarné vyjadieni
- uci se zvladat techniku kresby a malby
- vytvafi linearni a barevnou kompozici
jednotlivych objektil

Prv

=

Sm

ZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
ky vizualné obrazného vyjadieni

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury/ podobnost, kontrast,
rytmus/

usporadani objektl do celku v plose, objemu
kresba, malba

teorie barev — vlastnosti, déleni, miseni
barev, pouziti

zakladni kompozi¢ni principy, vyjadieni
prostorovych vztahil /napf. jednoduché

zatisi/

vytvarné hry — otisky, frotdze, monotypy,

/liv ndhody, vytvarné experimentovani yslové
1¢inky vizualné obraznych

wdfeni

- 1lustraéni tvorba

OSV - kreativita

Literarni vychova — zajmova
Cetba, pohadky, ptislovi...

Dekorativni plochy z linii
/linie kreslené, ryté,
proskrabavané, nalepované/
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uvadi znaky ilustrace, pozna a jmenuje
nekteré ilustratory s pfihlédnutim k véku
a Ctenafskym zajmum zakd.

na zakladé osobnich prozitki z
literarniho, filmového dila vytvoti

Obcanska vychova —
vyznamné osobnosti

vytvarnou podobu prozitku
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o Z3k uZziva vizualné obrazna vyjadieni k
zaznamenani vizualnich zkuSenosti
- cilené pozoruje, uvédomuje si vytvarna
hlediska a kvality promén
- cilené pozoruji vzhled, chovani a
projevy lidi v nejriznéjSich situacich a
prostfedich

- charakterizuje a hodnoti pohyby, doteky,
gesta

- osobité ztvariiuje vizualni skute¢nost

- umi rozvrhnout hlavni motivy do
plochy, voli vhodné barevné vyjadieni

- vytvarn€ vnima a zobrazuje stavbu
prirodnin

- vytvari charakteristické rysy stavby
ptirodnich tvarti v prostoru i plose; ¢leni
je, rozklada, syntetizuje

- Vytvaii si vize o pokra¢ovani
neuzavienych dé¢ji, porovnava mozné
variace a varianty

- osobité stylizuje vizualni skute¢nost

- rozviji smysl pro prostorové formy

- pozndva a vyuziva vlastnosti rozlicnych
materiald

- vybira a pracuje s vytvarnym materidlem

- své predstavy umi pfenést do
objemovych rozméri

- uvédomuje si prostorové vztahy,
rozlozeni hmoty v prostoru, projevuje
smysl a cit pro prostorové formy

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Piistupy k vizualné obraznym vyjadienim

- figuralni kresba a malba - vyjadieni
obrysu, vnitini ¢lenéni - chovani
a projevy cloveka

- pohyby, gesta, projevy

- inspirace zivou ptirodou
- detail, celek, horizontala, vertikala,
kolmost, stied

- tvarova, barevna kompozice

Typy vizuilné obraznych vyjadieni

- hracky, loutky, masky, poutace

- plasticka a prostorova tvorba — objekty
z papiru, dratu

OSV - mezilidské vztahy

OSV - komunikace

Déjepis — pravek, staroveké
umeéni

Ptirodopis — botanika,
zoologie
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vyuziva rozmanitych prostiedkt pro
vlastni tvorbu
vytvaii spoletné kompozice v prostoru
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- vytvafi si pozitivni vztah k manualni
¢innosti

0 Zak porovnava na konkrétnich prikladech
ruzné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni

- poznava ruzné zpusoby uméleckého
vyjadieni skutecnosti

- seznamuje se nékterymi netradi¢nimi
vytvarnymi postupy

o Zak vybira, kombinuje a vytvaii
prostiredKky pro vlastni osobité vyjadieni
- osvojuje si zasady a zakonitosti uzité
grafiky, dekorativni tvorby a vizualni
komunikace
- experimentaln¢ sefazuje, seskupuje
vytvarné prvky

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci
- jeho utvafeni a zdivodiiovani
- uméni — druhy volného vytvarného
uméni
- zakladni obrazotvorné prvky a
kompozi¢ni piistupy vytvarného
vyjadieni

- pismo — prvek vizualni komunikace;
zakladni pouceni o pismu - esteticka,
vyrazova a sdélna funkce pisma

- experimentace s reprodukcemi a
tiskovinami

Informatika — pocitaové
grafiky

Vytvarné hry s pismem
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Vyucovaci predmét: VYTVARNA
VYCHOVA
13.2 7. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

0Z4ak vybira, vytvari a pojmenovava co
nejSirsi $kalu prvkia vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatki
- védome voli vytvarné prosttedky a
pristupy pro vlastni vytvarné vyjadieni
- zvétSuje, zmnozuje, vrstvi linie a tvary v
ploSe a v prostoru
- rozviji fantazii
- uvazuje nad vytvarnym feSenim, umi
tvotiveé myslet

oUZiva vizualné obrazna vyjadreni k
zaznamenani zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétu z predstav a fantazie

- oveéfuyje si vzdjemné plisobeni barev

- umi barevné vyjadrit psychicky stav s
dirazem na expresivn¢ symbolickou
funkci barvy

- zkouma charakter a psychicky uc¢in
barev

- vkladé do svého vyjadieni dynamiku

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obraznych vyjadreni
- kresebné etudy
- zKoumani vlastnosti obrazotvornych
prvki, vztahy a uspoiadani prvki v
plose, objemu
- asociacni kresby a texty, jina
pirekvapiva spojeni
- smyslové podnéty
- inspirace piirodou
- Kklid, promény v ¢ase, dotykani se
povrchii a objemu
- uvédomovani si uinki linii, barev i
celé kompozice

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

- vnéjsi a vnitini svét ¢lovéka

- subjektivni vytvarné vyjadieni reality

- vyjadieni pociti, nalad, emoci,
hledani paralel

Prirodopis — botanika,
zoologie

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

OSV - sebepoznavani
a sebepojeti
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pohybu
pozoruje a vnima sebe sama, zkouma
vlastni pocity, vinima vSemi smysly

porovnava vjemy

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitu,
nalad, predstav a osobnich zkuSenosti

- akeni kresba - télesné rytmy a pocity
/tlak, teplo.../

hleda sty¢né body vytvarného uméni s
ostatnimi druhy a projevy uméni

- kontrast, vytvarny rytmus

- kniha, film, hudba

Literatura - Cetba
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oZ4k uZiva prostiedky pro zachyceni jevii a
procesi v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované v
soucasném vytvarném umeéni pocitacova
grafika, kopirovani, fotografie
- umi graficky fesit a upravit plochu
- graficky vyjadii slozitéjsi technicky
predmét nebo skupinu predmétt na
zéklad¢ primého pozorovani nebo
predstavy
- zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvari nové
- uvédomuje si zavislost tvaru na funkci
- utvafi si vztah k technice jako k
vysledkdm tvofivé snahy lidského rozumu
- ovefuje si postupy a feSeni v grafickych
technikach

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Typy vizualné obraznych vyjadieni

- technika a uméni, ve svété védy a
techniky

- komunikac¢ni grafika, umélecka vytvarna
tvorba, reklama tiskoviny

- smyslové u¢inky vizualné obraznych
vyjadreni

- nastroje, stroje, predméty, vytvory — jejich
vztahy a promény

- design

- vize v budoucim Case - inspirace
technikou v uméni

- uziti jednoduchych grafickych technik

oPorovnava na konkrétnich prikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim
- uplatnuje osobity piistup k realité
- zobrazuje postavu a hlavu na zéklad¢
vytvarného vnimani a predstavy
- rozpozna vytvarna dila /malifska,
sochafska, architektonicka/ ve spojeni

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Osobni postoj v komunikaci

- misto portrétu v dé¢jinach uméni

- portrét, autoportrét, karikatura

- dojem, vyraz v nadsazce

- zplsoby zobrazovani postav ve

VMEGS — Jsme Evropané
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s d¢jinami lidstva

konkrétni projevy architektury
vyhledava a hodnoti v okoli $koly nebo
ve mesté

na prikladech konkrétnich vytvarnych
dél vyhleddva a srovnava rizné zptsoby
uméleckého vyjadreni umi poznat
vybrana zékladni umélecka dila z
narodniho i svétového vytvarného
umeéni

osobité stylizuje vizualni skutecnost,
zvlada kompozici, dokaze vhodné
rozvrhnout hlavni motivy na plose

vytvarném umeéni

architektura — stavebni prvky budovy,
detaily technickych konstrukcei, material,
funkce / romanské umeéni, gotika,
renesance, baroko, klasicismus/
skulptura, plastika, sousosi, busta
kompozice stiedova, volna, pasova,
polyekran tvorba medialniho sdéleni —
plakat, obal knihy, obal CD apod.

Dégjepis — historické slohy
romanské umeéni, gotika,
renesance, baroko,
klasicismus

MV — vnimani autora
medialnich sdéleni
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Vyucovaci predmét: VYTVARNA
VYCHOVA
13.3 8. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

e 74k uZiva vizualné obraznych vyjadieni
k zaznamenani vizualnich zku$enosti,
zku§enosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnéti z piedstav

- vyuziva znalosti o zakladnich,
podvojnych a doplitkovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadieni

- prevadi ziskané zkusenosti do plosnych
objemovych i dynamickych vyjadieni

- umi vytvarné vyjadfit omezeny krajinny
motiv

- voli vytvarné prostiedky na zakladeé
vzajemného porovnavani

- vytvari charakteristické rysy stavby
prirodnich tvarti v prostoru i plose; Cleni
je, rozklada, syntetizuje

- zaznamenava vlastni fantazijni predstavy
a interpretuje vlastni vyjadieni

- zachycuje prostor, uziva perspektivnich
postupd.

- vyhledava informace z encyklopedii,
internetu, odbornych knih apod.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Usporadani objektu do celki v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém priibéhu
- krajinomalba
- krajina, krajinné motivy, oziveni
kompozice, krajinné plany/ zékouti,
skupina stromti apod./
- fantazijni krajiny

- zvlastni atmosféra mista
- perspektiva, perspektivni jevy

- pfiroda /fantastické rostliny,
zivocichové/

- kompozi¢ni pfistupy - symetrie,
asymetrie, dominanta

- architektura /kresba detaild, zakouti/
Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni

- meésto — historické i moderni dominanty

- urbanismus, plan mésta

- moderni architektura

- prace s netradi¢nimi materialy

EV — Ekosystémy

Ptirodopis - ekosystémy
Zemépis - typy krajin Dé&jepis
—uméni 1. poloviny 20. stol.

EV — Objevujeme Evropu
a svét
Zemepis - evropské zemé
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- vytvaii kompozice v prostoru — instalace
- pti spole¢né praci uplatiiuje
vlastni zkuSenosti a kreativitu, dovede se
podiidit tymovému zajmu

- asamblaz, vytvarné objekty, kolaze

- rozviji predstavivost a vytvarnou
citlivost, aktivné hleda prostredky

vytvarného vyrazu
- hleda zptGsob, jak vytvarné vyjadfit nové
poznatky — zaznamy podob, procest -
kombinuje a variuje ve vlastni
tvorbé
- vyuziva moznosti kombinovanych
vytvarnych technik

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
- vytvarné experimentovani — dripping,
monotyp,

- otisky, tupovani, kresba, malba do
skrobového podkladu apod.,
kombinované techniky

- reflexe hudebnich, dramatickych druht

OSV -rozvoj schopnosti
poznavani

e Zik uZivi prostiedky pro zachyceni jevii
a procesii v proménach a vztazich, k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované v
soucasném vytvarném uméni — pocitacova
grafika, kopirovani, fotografie apod.

- navazuje hlubsi vztah k dilu, zkouma

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Promény komunikaéniho obsahu
- prace s uméleckym dilem — volny piepis
umeéleckého dila, svétlostni nebo
graficky prepis kompozice, predzvétSeni
detailu, zménéna nebo redukovana
barevnost

Osobni postoj v komunikaci
- promény reprodukovaného dila — zasahy

zjednoduseni dila
odstranénim méné
podstatnych ¢asti

a usporadanim podstatnéjSich
do nov¢ vytvarené¢ho dila
improvizované zasahy do
materiald, pfedméti nebo
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vztah barev, linii, tvart, sleduje stavbu
dila, snazi se dilo pochopit

ziskava zku§enosti s vytvarnou formou,
hleda souvislosti mezi obrazem a
vlastnim vytvarnym citénim,

ziskané poznatky postupné zobeciiuje
uvédomél¢ uziva vsechny praktické
dovednosti

kombinuje a vyuziva rizné vytvarné
piistupy

do reprodukce, zamény jejich Casti,
rekonstrukce /kolaz, rolaz/

objevovani nezvyklych pohledti — prace s
hleda¢kem, vyfez, povrchova struktura
uzita grafika

znamka, ex libris, piktogram, logo

MYV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

kolaze,
zvySené rozliSeni detaild v
poptedi
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Vyucovaci predmét: VYTVARNA
VYCHOVA
134 9. ro¢nik
Vystup Ucivo Priifezova temata, Poznamky

meziptedmétové vztahy

e 74k vybira, vytvaFi a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvki vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav

a poznatkii; variuje rizné vlastnosti prvku a
jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki.

- osvojuji si riizné moznosti vyjadieni
ptirodnich tvart, voli vhodné vytvarné
techniky

- zvlada zachyceni pomijivého okamziku

- riznymi vytvarnymi vyrazovymi
prostfedky umi vyjadrtit konkrétni i
abstraktni téma

- pfi své tvirci Cinnosti vyuziva osobni
zkuSenosti, znalosti, aktivné zapojuje
fantazii a predstavivost

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly
- pfirodni tvary (stavba, povrch, struktura,
barevnost, stylizace, deformace tvard,
dynamické promény)
- secese, rostlinny ornament
- Gaudi, G. Klimt, A. Mucha

EV - zakladni podminky
Zivota
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) 74k interpretuje umélecka vizualng
obrazna vyjadreni sou¢asnosti i minulosti;
vychazi pritom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozZitki -

poznava tvorbu nékterych vyznamnych
svétovych i nasich umélct a snazi se ji
porozumét

° 74k porovnava na konkrétnich
prikladech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Promény komunikaéniho obsahu
- zaméry tvorby a promény obsahu
vizualn€ obraznych vyjadieni dél
vlastnich i d¢l vytvarného uméni;
historické, socialni a kulturni souvislosti
- impresionismus, pointilismus — Monet,
Renoir, Degas, Serat, Signac

- postimpresionistické sméry — malba

Déjepis - uméni 20. stol.
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rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spole¢enské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudi.
- pfemysli a interpretuje svoji tvorbu,
tvorbu svych spoluzaki i tvorbu
uméleckou
- nasloucha interpretacim druhych

- porovnava je ve vztahu se svymi
zkuSenostmi

- umi tvofivé myslet a originaln¢ fesit
problémy

- orientuje se ve sveté vizualni kultury

- uplatiiuje osobity pfistup k realité

- orientuje se v soucasnych trendech

bydleni; hloubéji zkoumd a porovnava
charakter a psychologicky t¢in barev.

- chépe vztah estetickych a funk¢nich
hledisek bytového prostiedi

- osvojuje si zaklady dobrého vkusu a
uplatiiuje je v praktickém zivoté

Cézanna, Gogha, Gaugina

expresionismus
kubismus, surrealismus

soucasné trendy vytvarného uméni

prace s uméleckym dilem,

original, kopie, replika, galerie,
expozice, objekt

prace v plenéru — skicovani; kreslirské
techniky, frotaze...

sou¢asna bytova kultura — vyznam tvart
a barev v byté, estetické a funk¢ni
pozadavky design, vkus, ky¢

moéda a mddni trendy

OSV - kooperace a
kompetice

Rodinna vychova —
hygiena,odivani , bytova
kultura
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e Z:ik rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v
roviné subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu.
- ztvarhuje ruzné smyslové podnéty
- hodnoti a vyuziva vyrazovych moznosti
barev a jejich kombinaci
- umi pfesnéji obrazove vyjadrit
dynamiku postupnym ovladanim a
zjemnovanim pohybu
- uplatiuje osobitost a subjektivitu ve
vlastni praci

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Piistupy k vizualné obraznym vyjadienim
- fantazie, symbol, exprese

- transpozice a parafraze

- akéni kresba a malba /zvuky — hudba/

- op-art, pop —art

- uvédomuje si na konkrétnich ptikladech
ruznorodost zdroju interpretace vizualné
obrazného vyjadieni

- abstraktni uméni

e Zik ovéfuje komunikaéni idinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadi‘eni v
socialnich vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

- spojuje vytvarné prace s pismem

- umi o procesu tvorby komunikovat -

upfesnuje si vlastni pozici ve vztazich
ke svétu, svlij rozvoj kontroluje

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
- uzita grafika
- propagacni materialy, reklama

- graffiti, pismo

MV — Tvorba medialniho
sd€leni
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14 VYcHOVA KE ZDRAVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Cilem vychovy ke zdravi je vést zadky k aktivnimu rozvoji a ochrané¢ zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socidlni, psychické, fyzické) a ucit je byt za né odpovédny. Zdravi je chapano
jako vyvézeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Vychova ke zdravi svym vzdéldvacim
obsahem prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu,
jsou vedeni k jejich uplatinovani ve svém Zzivoté i k osvojovani Gcelného chovani pti ohrozeni v
kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotaddnych udalostech. Vzhledem k individualnimu i
sociadlnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym
vztahiim a je velmi Uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si
rozSifuji a prohlubuji poznatky o sob¢ 1 vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi,
roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnikii.

Vyucovaci predmét vychova ke zdravi se vyucuje v rozsahu jedné hodiny tydné v 6. rocniku
a jedné hodiny tydné v 9. ro¢niku. Soucasti vyuky vychovy ke zdravi je nejen vyucovaci hodina, ale
i ptilezitostné akce jako exkurze, besedy, projekty, soutéze aj.

Vyucovaci hodiny jsou riizného typu — frontdlni vyuCovani (vyklad, shrnuti uciva),
skupinové prace, partnerskd prace, prace v komunitnim kruhu, samostatnd prace (procviovani a
opakovani uciva, prace s autentickymi materialy, prace s pocitacovymi programy aj.)

Pfi vyuce jsou vyuzivany Casopisy, odborna literatura, videonahravky, aktualni informace z
médii. Zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci, uméleckymi texty, soutézemi a;.

Vyuka probiha ve tfidach kmenovych, ve tfidach s moznosti pouziti videa, DVD piehravact
1 CD piehravaci i ve tfidach vypocetni techniky s moznosti pfistupu na internet.

b)Prifrezovatémata:

6. ro¢nik

osv Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Chovani podporujici zdravi
Mezilidské vztahy
Komunikace

EV Vztah ¢loveéka k prostiedi

MUV Lidské vztahy

9. ro¢nik
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oSv

Sebepoznani a sebepojeti

Chovani podporujici zdravi

Mezilidské vztahy
Komunikace

MUV Lidské vztahy

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:

. zak efektivné ziskavd poznatky z nejriznéjSich zdroji (internet, knihy,
casopisy apod.)

. zak ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry

. zédk umi vnimat zdravi jako dtlezitou hodnotu v kontextu dalSich zivotnich

hodnot Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel vede zdky k vyhledavéani, shromazdovani, tfidéni a porovndvani
informaci

. ucitel vede zéky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v
praxi

. ucitel vede zdky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych
predmétt

KompetencekrFeSeniproblému:

. zék uplatnuje predvidavost, intuici, fantazii, kreativitu a improvizaci pii
feSeni problémut

. zak uplatiiuje ziskané dovednosti k feSeni problémi

. zék vyjadii souhlas ¢i nesouhlas pii kolektivnim feseni problémti Vychovné a

vzdélavaci strategie:

. ucitel vede zaky k vyhleddvani a kombinovéani informaci z rGznych
informacnich zdroja

. ucitel vede zéky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych
nazori

Kompetencekomunikativni:

zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
kultivované a souvisle

zak se uci naslouchat promluvam druhych a vhodné€ na né€ reagovat

zak vhodné vyuziva i nonverbalni komunikaci - mimika, gestika, fe¢ téla, vyuziva

intonace, dirazu a melodie hlasu Vychovné a vzd€lavaci strategie:
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ucitel vede Zdky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani piredem
stanovenych pravidel vzajemné komunikace

ucitel zéky vede k naslouchani a respektovani nazort druhych

ucitel zaky vede k pomoci partnerovi

Kompetencesocialniapersonalni:

* 7zdk uplatiiuje individudlni schopnosti pro ziskdvani a prohlubovani védomosti a
dovednosti

* zaci spolupracuji ve skupindch na zakladé vytvotfenych pravidel, upeviiuji dobré
mezilidské zvtahy, pomahaji

* 7zék respektuje nazory jinych, naslouchd; prezentuje a obhajuje vlastni myslenky pii
tymové praci

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

* ucitel zéky vede k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
* k utvéfeni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
Kompetenceobéanské:

. zak toleruje odliSnosti - rasové, nabozenské, ...; je taktni, empaticky
. zak dodrzuje pravidla sluSného chovani, respektuje tradice jinych narodu,

rodin O zak se kulturné chova, obléka, mluvi Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel vede zédky k dodzovéni pravidel slusného chovani
. ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetencepracovni:

. zak ucelné vyuziva védomosti a dovednosti ziskanych v jinych vzdéklavacich
oblastech

. zék vyhledava informace a materialy potfebné pro praci v predmétu

. zak pracuje s pomilickami, pocita¢em, internetem, orientuje se v ucebnici

. zak hospodarné vyuziva pomitcky, ucebnice, sesit Vychovné a vzdélavaci
strategie:

. ucitel vede zaky k vyhledavani a vyuZzivani riznych zdojl informaci

. ucitel vede zédky k formovéani pracovnich ndvyki, k prezentaci vysledkt

vlastni prace,
prace skupiny
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Vyuéovaci predmét: VYCHOVA KE ZDRAVI

141 6. ro¢nik
Vystu Uc¢ivo Prifezova tmata, Poznamk
yStip mezipfedmétoveé vztahy Y
° respektuje prijata pravidla souZiti mezi VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY CJ — literatura

vrstevniky a dospélymi
- 7ak jedna podle stanovenych norem chovani s
ohledem na dané prostiedi, situaci
- zak respektuje pfijata pravidla souziti v
kulturné odlisnych zemich
° pozitivni komunikaci a kooperaci prispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztaht v SirSim
spolecenstvi (rodina, komunita)
- zék si uvédomuje dilezitost a prospésnost
dobrych mezilidskych vztahii
- zak sirozsifuje a prohlubuje poznatky o sob¢ i
vztazich mezi lidmi, roding, Skole a
spoleCenstvi vrstevniki
- zak podle svych moznosti a schopnosti
ptispiva ke zlepseni vztaht ve tfidé€, v rodiné
° vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy,
spolku)
- zék respektuje odlisné role ¢lend v jinych
zemich, spolecnostech, kulturach
° uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

SOUZIT{
Ja a moje osobnost
Vztahy ve dvojici -
kamaradstvi
- pratelstvi
- prvni lasky
Vztahy a pravidla souziti v prostiedi

komunity
- rodina

- skola

- vrstevnicka skupina
Volny ¢as (parta, kamaradi, co je spojuje,
¢emu se vénuji, vlastnosti viidce party,
postaveni v parté, co je dobfe a co je
Spatn¢)

- pozitivni piiklady
rodinnych a
pratelskych
vztahl

- vztahy mezi
rodici a détmi v
literatuie

CJ - sloh

- charakteristika
My kamarad,
Moje rodina

OV — péce statu o rodinu,
ochrana ditéte AJ — My
family, My friend

NJ — Meine Familie,
Mein Freund OSV —
péce o dobré vztahy;
chovani podporujici
dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani,
podpora, pomoc

MUYV — vztahy mezi
kulturami (vzajemné
obohacovéani riznych
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e kultivované se chova k opaénému pohlavi
- zéak se chovéa podle zasad respektovanych
spole¢nosti
- zak neuziva vulgarni oznaceni pro pohlavni
organy a sexualni aktivity
o optimalné reaguje na fyziologické zmény
v obdobi dospivani
- 74k je pfipraven na nadchézejici zmény v
obdobi dospivani a chape jejich diivod o
projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani
- 74k zhodnoti riziko pfed¢asné sexualni
zkuSenosti
- zak vyhleda pomoc v pfipadé pochybnosti
spojenych s dospivanim

° v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti usiluje
o aktivni podporu zdravi
- podle svych moznosti a zkuSenosti se zak
vyjadiuje k jidelnicku v roding, ndkuptim,
traveni volného Casu, hygien¢, rezimu dne
- 74k si uvédomuje moznost ovlivnéni svého
zdravi, i zdravi svych blizkych
° Zak si osvojuje zasady zdravého Zivotniho
stylu, je veden k jejich uplatiiovani ve svém Zivoté

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA
A JEJICH REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani — télesné,
dusevni a spoleCenské zmény
Predc¢asna sexudlni zkuSenost

ZDRAVY ZPﬁSOB ZIVO:FA,A PE(“?};
O ZDRAVI, POSKYTOVANI PRVNI
POMOCI

Vyziva a zdravi

- zasady zdravého stravovani

- poruchy pifijmu potravy
Télesna a dusevni hygiena

- zéasady osobni, intimni a dusevni

hygieny, otuZovani,

- vyznam pohybu pro zdravi

ReZim dne

kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich
odliSnosti

CJ — &etba pro
dospivajici, problematika
dospivajicich, prvni
sexualni kontakty v
literatute pro mladez Pt
—zmeény téla v
dospivani; rozdily mezi
pohlavimi

MUYV — uplatiovani
principu slusného
chovani (zakladni
moralni normy)

TV - rozvoj télesné
kultury; télesna hygiena,
zdatnost

PC — péstovani plodin
DO - kultura stolovani;
priprava jidel

M — vypocet kalorického
pfijmu

D — Spatna vyziva —
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° vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi
- zék podle svych moznosti a zkusenosti
vyjadiuje vlastni nazor k problematice zdravi
vlastniho i lidi z okoli
° Zak si osvojuje ucelné chovani pri rizikovych
situacich

o diskutuje o svém nazoru v kruhu

Dopravni nehody — jejich prevence,
pomoc v piipadé dopravni Otravy
alkoholem, 1éky, drogami, houbami,
chemickymi latkami, jejich pficiny,
ptiznaky, prvni pomoc

valky, mofeplavci OSV
— organizace vlastniho
¢asu, planovani uciva a
studia

A4

vrstevniki, rodiny a i v nejbliz§im okoli

podle svych moznosti a zkuSenosti sdé¢luje
vlastni ndzory na zdravi i svému okoli e v
ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

zék si dle vlastniho uvéazeni voli potraviny s
ohledem na jejich vliv na zdravi

° svéri se se zdravotnim problémem
- 7ak si uvédomuje moznd zdravotni rizika a v
ptipadé zdravotniho problému se svéti osobé,
které duvétuje
° dovede vyhodnotit situaci nebezpe¢nou
zdravi

- 74k rozpozna situaci zjevné nebezpecnou
zdravi a tyto situace nevyhledava ani
nevyvolava, ale naopak se jim snazi vyhnout o
projevuje odpovédny vztah k pravidliim

zdravého Zivotniho stylu

- zak projevuje odpovédny vztah k vlastnimu
zdravi

- zak jedna v souladu s principy podporujicimi
zdravi ¢lovéka

PODPORA A OCHRANA
FYZICKEHO A DUSEVNIHO
ZDRAVI, PREVENCE
PSYCHICKEHO ONEMOCNENI
A NASILI NAMIRENEMU PROTI
SOBE SAMEMU
Stres a jeho vztah ke zdravi
- rluzné strategie zvladani stresovych
situaci
- jak poznam, ze je n¢kdo ve stresové
situaci
- kompenza¢ni, relaxacni a
regeneracni techniky k pfekonavani
unavy, stresovych reakci a k
posilovani duSevni odolnosti
- prevence Sikany
- navykové latky — co jsou navykové

CJ — Cetba jako zptisob
relaxace a kompenzace
TV —sport jako zplsob
relaxace, kompenzace
aregenerace

Al — My free time, My
hobby

NJ — Mein Freizeit,
Meine Hobby

OSV - dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli
a dobry vztah k sob&
samému; socialni
dovednosti pro
predchazeni stresim v
mezilidskych vztazich;
dovednosti zvladani
stresovych situaci
(rozumové¢ zvladani
problému, uvolnéni —
relaxace, efektivni

432




° samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxaéni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, prekonavani iinavy a
prredchazeni stresovym situacim
- zak dle svych moZnosti, zkuSenosti a
schopnosti vyuziva rizné techniky k
ptrekonani stresu a k regeneraci organismu —
sport, relaxaci, kreativni ¢innost, ¢etba ...

° projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZeni osobniho bezpeci a pfi mimoradnych
udalostech

latky, jak ohrozuji zdravi a
psychiku, protidrogova prevence,
odmitani drog, pomoc v riznych
situacich souvisejicich s drogami
prevence agresivity (agrese, jeji
zvladani, dopady agrese na dusevni
a fyzické zdravi agresora a ob¢ti),
prevence nasili namiteného proti
sob¢, jinym osobam a majetku

komunikace atd.);
hledani pomoci pfi
potizich

OSV - pravda,

lez a ptedstirani v
komunikaci

EV — prostfedi a zdravi
(rozmanitost vlivil
prostiedi na zdravi, jejich

- zak dokéze rozpoznat mimotadnou situaci
a zachovat se spravné a odpovédné, aniz by
ohrozil vlastni bezpeci

° v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc véetné Zivot zachranujicich ukoni, dba na
bezpecnost svoji i svého okoli
- 74k je seznamen se zpusoby poskytnuti prvni
pomoci
- 74k zn4 telefonni tisnové linky, umi
odpovidajicim zptisobem komunikovat e
projevuje odpovédny vztah k pravidlim
zdravého Zivotniho stylu vlastniho i ostatnich
- zék jedna v souladu s pravidly zdravého
zivotniho stylu
° dobrovolné se podili na programech podpory

prevence kyberSikany Bezpecné
chovani

komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi

pohyb v rizikovém prostiedi

HODNOTA A PODPORA ZDRAVi
Podpora zdravi a jeji formy

zdravi jako hodnota, ochrana zdravi
styl zivota, chovani podporujici
zdravi

zdravi — ptedpoklad pro spokojeny
a aktivni zivot

vliv zivotnich podminek, ¢innosti a

komplexni a
synergické plisobeni,
moznosti a zpisoby
ochrany zdravi)

OSV —j4 jako zdroj
informaci o sob¢; druzi
jako zdroj informaci o
mn¢&; moje télo, moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty); co o
sob¢ vim a co ne; jak se
promitd mé ja v mém
chovani; mij vztah ke
mné samému; moje
uceni; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti
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zdravi v ramci Skoly i obce

° vysvétli na prikladech piimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim
- zak chape souvislost mezi jednotlivymi
sloZkami zdravi

zpisobu chovani na zdravi

- prevence a intervence

- pisobeni na zménu kvality prostiedi
a chovani jedince

- odpovédnost jedince za zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Sebepoznani a sebepojeti
- vztah k sobé samému
- vztah k druhym lidem zdravé a
vyrovnané sebepojeti

° Zak charakterizuje rizika vzniku
mimoiadnych udalosti a jejich moZné dopady na
zdravi a Zivoty lidi, Zivotni prostiedi a majetek,
zpusoby sebeochrany a vzajemné pomoci

° Zak rozpozna varovny signal ,,VSeobecna

KLASIFIKACE MIMORADNYCH
UDALOSTI
- mimotradné udalosti zptisobené
pfirodnimi vlivy, havarie,
antropogenni udalosti
- zékladni rozdéleni mimotadnych
situaci, ptiklady
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vystraha*

- adekvatné reaguje na signal, zna a prakticky uplatni
postupy v piipad¢ nafizeni evakuace, véetné zasad
opusténi bytu

° Zak vhodné jedna v pripadé ohroZeni a
nebezpeci, adekvatné pomiiZe sobé i blizkému v
nouzi

) Zak uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani a jednani v kazdodennim
Zivoté, chova se adekvatné v riznych Zivotnich
situacich

VAROVNY SIGNAL ,,VSEOBECNA
VYSTRAHA%, EVAKUACE, UKRYTI,
NOUZOVE PREZITI

¢innost pii1 varovném signalu,
druhy signalii

pribéh evakuace — na koho se
vztahuje, kdo je evakuovan
ptednostné, kdo evakuovan nebyva
(osoby podilejici se na
zachrannych pracich)
evakuacni zavazadlo
evakuacni a pfijimaci stfediska
pojmy ukryti, nouzové preziti,
humanitarni pomoc

zaklady poskytovani
psychosocialni pomoci a
obcanského sdileni v dobé
mimotadnych situaci

tak, aby nedoslo k ohroZeni fyzického i duSevniho
zdravi
- vysvétli rizika a pfic¢iny vzniku poZard, popiSe
princip hofeni
- charakterizuje zasady protipozarni prevence
- dokaze bezpecné opustit pozdrem ohrozeny
prostor a vyhledé bezpeci
- poskytne prvni pomoc v piipadé popaleni a
otravy zplodinami hoteni

Pozary
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Vyuéovaci piedmét: VYCHOVA KE ZDRAVI

14.2 9. ro¢nik
. .. Prar A témata, .
Vystup Ucivo ‘ruv ezovva , ata Poznadmky
meziptedmétoveé vztahy
. respektuje prijata pravidla souziti VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY CJ — lit — pozitivni

mezi partnery
- zak respektuje pfijata pravidla souziti mezi
partnery s ohledem na kulturni zvlaStnosti
- zéak si rozsifuje a prohlubuje poznatky o
vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi, rodin¢
. pozitivni komunikaci a kooperaci
prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahti mezi partnery
- zak vyuziva pozitivni komunikace a kooperace
pro vytvoreni vlastnich dobrych mezilidskych i

partnerskych vztahi
. vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,
spolku)
. optimalné reaguje na fyziologické

zmény v obdobi dospivani

SOUZITI
Vztahy ve dvojici -
partnerské vztahy
- manzelstvi a rodi¢ovstvi

Vztahy a pravidla souziti v prostredi
komunity — obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

Sexualni dospivani a reproduk¢ni zdravi
- téhotenstvi a rodicovstvi

ptiklady partnerskych,
manzelskych a
rodi¢ovskych vztahii

M — vypocet rodinného
rozpoctu, vydaje

OV — Zékon o roding
OSV —péce o dobré
vztahy; chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
oc¢ima druhého,
respektovani, podpora,
pomoc

MUV — udrzovat
tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s
jinymi lidmi, bez ohledu
na jejich kulturni,
socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni
pfislusnost
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- zak chape divody fyziologickych zmén v
dospivani
. projevuje odpovédny vztah k sobé
samému i k vlastnimu dospivani
- zak jedna odpoveédné s ohledem na vlastni
zdravi

mladistvych
- poruchy pohlavni identity

CJ — prvni sexualni
kontakty, t¢hotenstvi a
rodicovstvi v knihach

. v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
Zivotnimi cili mladych lidi pFijima odpovédnost za
bezpecné sexualni chovani
- zak znd mozna rizika spojena se sexudlnim
chovanim (nemoci, té¢hotenstvi) a své jedna
tak, aby nebylo ohrozeno jeho zdravi, etika a
moralka

. posoudi rizné zpusoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych

- 74k posuzuje rizné zpusoby chovani s
ohledem na vlastni zdravi
- zak zhodnoti zplisoby chovani ostatnich lidi
s ptihlédnutim k jejich zdravi
- zak hodnoti své vlastni chovani a jeho vliv
na vlastni zdravi i zdravi ostatnich
. projevuje odpovédny vztah k pravidlaim
zdravého Zivotniho stylu

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA, PECE O
ZDRAVI A POSKYTOVANI PRVNI
POMOCI
Ochrana pred
nepienosnymi chorobami,
onemocnénim a urazy
- bezpecné zplisoby chovani
(nemoci prenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy)

- preventivni a lékaiska péce

pfenosnymi 1
chronickym

- odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavi
(urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave)

pro dospivajici Pt —

anatomie, funkce

lidskych orgénd,

- pohlavni soustava

- prenatélni vyvoj
plodu

OV — Zakon o rodin¢

- ochrana déti a matek
VV — lidské télo jako
objekt uméni x
pornografie

Z —rozdilna Zivotni
uroven lidi z riznych
zemi svéta
Al-T'mill

NJ — Ich bin krank. Pr
— lidsky organismus D
— epidemie v historii
lidstva
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zak si uvédomuje disledky nezdravého
zivotniho stylu
projevuje odpovédné chovani v situacich

ohroZeni zdravi

zak ptimefené a odpovédné reaguje v
nebezpecnych situacich, kdy je ohroZzeno
jeho zdravi nebo zdravi ostatnich
uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby

rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s

béZnymi, prenosnymi a jinymi chorobami

pti setkdni s béznymi, pfenosnymi i jinymi
chorobami pfiméfené reaguje a uplatituje
spravné zpusoby chovani a jednani, pti
kterych dba na vlastni zdravi a bezpeci

dopravni nehody — nahlaseni
dopravni nehody, zajisténi vlastni
bezpecnosti, aktivni postup pii
poskytovani prvni pomoci ranénym

- historie
navykovych latek INF
- vyhledéavani
informaci na internetu

- zpracovani
informaci TV —
prevence urazl

svéri se se zdravotnim problémem
v piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

sobé nebo druhym

zak podle svych zkuSenosti a moznosti vyhleda
odbornou pomoc pro sebe nebo jiné
dava do souvislosti sloZeni stravy a zptsob

stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci

zak si uvédomuje mozny vliv sloZeni stravy na
zdravotni stav ¢lovéka

zak ptizptisobuje stravovani zdsadam zdravé
VyZivy

RIZIKA OHROZUJICIi ZDRAVI
A JEJICH PREVENCE

Civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika,
preventivni a Iékafskd péce Auto-
destruktivni zavislosti

zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek,
patologického hracstvi, prace s
pocitacem

MV — péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé
- vliv médii na
kazdodenni Zivot,
spolecnost, politicky
zivot a kulturu z
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. uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
civiliza¢nimi chorobami
- zak se podle svych moZznosti a zkuSenosti
chrani pred civilizacnimi chorobami O dava do
souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuZivanim navykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka
- zéak si uvédomuje mozna zdravotni a
psychosocialni rizika v disledku zneuzivani
navykovych latek
. vyhodnoti na zikladé svych znalosti a
zkuSenosti moZny manipulativni vliv vrstevniki,
médii, sekt
. uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pri kontaktu se socialné-
nezadoucimi jevy ve Skole i mimo ni
- zak pti kontaktu se socialn€ patologickymi jevy
uplatituje osvojené modely chovani

- navykové latky (bezpecnost v
dopravg, trestna ¢innost, doping
ve sportu)

Bezpecné chovani v konfliktnich a
krizovych situacich
Manipulativni reklama a informace
- reklamni vlivy
- pusobeni sekt

hlediska soucasné i
historické
perspektivy

- vliv médii na

uspotadani dne, na
rejstiik
konverzac¢nich témat

o vysvétli vztah mezi uspokojovanim

zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

- zak chape souvislosti mezi uspokojovanim
jednotlivych slozek zdravi

. dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly i obce

. posoudi riizné zpiisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
Celostni pojeti cloveéka ve zdravi a nemoci
- slozky zdravi a jejich interakce
- zakladni lidské potieby a jejich

hierarchie (Maslowova teorie) Podpora

Pt — zdravy lidsky

organismus
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vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
- zak posuzuje a hodnoti rizné zpiisoby chovani
lidi a disledky chovani na jejich zdravi
- zak vyvozuje z ptikladi jinych lidi odpovédnost
za vlastni chovani a zdravi

. uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani a jednani pro podporu dobrych
vztahu a pro feSeni problémi v mezilidskych
vztazich
- zak vyuziva ziskané dovednosti a modely
chovani v osobnim zivoté

. uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

- zak ovlada osvojené modely komunikaéni
obrany

- 7ak vyuziva osvojené modely komunikacéni
obrany

- proti agresivnimu jednani a mozné manipulaci

zdravi v komunité
- programy podpory zdravi

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani

- cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci

- stanoveni osobnich cilll a
postupnych kroki k jejich dosazeni
Psychohygiena v socialni dovednosti pro
piredchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech.
Mezilidské vztahy, komunikace,

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

OSV — muj vztah ke mné
samé/mu; moje vztahy k
druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti -
dovednosti pro sdélovani
verbdlni 1  neverbdlni
(technika feci, vyraz feci,
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0 Zak uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovani a jednani v kaZdodennim Zivoté,
chova se adekvatné v riznych Zivotnich situacich
tak, aby nedoslo k ohroZeni fyzického i dusevniho
zdravi
- vysvétli rizika a pfi¢iny vzniku pozarQ, popiSe
princip hofeni
- charakterizuje zasady protipoZarni prevence
- dokaze bezpetné opustit pozdrem ohrozeny
prostor a vyhleda bezpeci
- poskytne prvni pomoc v piipadé popaleni a
otravy zplodinami hoteni

kooperace

respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani ndzoru druhého, empatie
chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a
kooperace v riznych situacich
Moralni rozvoj

cvi¢eni zaujimani hodnotovych
postojti a rozhodovacich
dovednosti

dovednosti pro feSeni problému v
mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani

MIMORADNE UDALOSTI
Pozary

Havarie

cviceni v
neverbalnim
sdélovani)
komunikace v
ruznych situacich
(informovani,
odmitani, zadost,
omluva, pozdrav,
prosba,
presvédCovani, feSeni
konflikta,
vyjednavani,
vysvétlovani apod.)
efektivni strategie:
asertivni komunikace,
dovednosti
komunikac¢ni obrany
proti agresi a
manipulaci,
oteviend a pozitivni
komunikace;

pravda,

lez a predstirani

v komunikaci
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15 TiLESNA VYCcHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfedmétu:

Predmét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny ptedmét v 6., 7. a 8. ro¢niku 2 hodiny
tydné a v 9 roéniku 3 hodiny tydné. Tato hodina navic je vénovana sportovnim hram. Zaci jsou
déleni do chlapeckych a div€ich skupin. Vyuka probiha v télocviéné, gymnastickém salku se
zrcadlovou sténou a kobercem, na nové zrekonstruovaném Skolnim hfisti s umélou travou a bézecké
draze. Soucasné vyuzivame piilehlych sportovist hdzené a zimniho stadionu. Pfi béhu terénem
vybihdme ke zdejdimu lesiku zvanému Sibenik a pii vytrvalostnim béhu na 3000m na draze
vyuzivame atletického ovalu na fotbalovém stadionu.

Z4ci jsou vedeni k chapani zdravi jako duleZité Zivotni hodnoty a k rozpoznavani
kazdodennich rizikovych situaci a mimotadnych udalosti ohrozujicich télesné a dusevni zdravi. U¢i
se témto situacim predchazet nebo je fesit poskytnutim adekvatni prvni pomoci. Veskera pohybova
¢innost je sméfovana k regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptisobené pobytem ve Skole a
k rozvoji pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu.

Ptedmétem prolinaji priifezova témata - OSV, MV
b)Prufezovatémata:
6. - 9. rocnik:
OSV sebepoznani a sebepojeti feSeni problému a

rozhodovaci dovednosti VMEGS  Evropa a svét nés

zajima

6. ro¢nik:

osv poznavani lidi

7. ro¢nik:

oSsv mezilidské vztahy

9. ro¢nik

MV interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality prace v realiza¢nim tymu

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudceni:
*  7aci poznavaji smysl a cil svych aktivit
*  7zaci planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
* Zaci uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvience, rozhod¢iho, divaka, ctendfe,
uzivatele internetu
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e 7aci riznym zplsobem zpracuji informace o pohybovych aktivitich Vychovné a
vzdélavaci strategie:

* ucitel hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

» ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
* ucitel dodava zakim sebedlivéru

» ucitel sleduje pokrok vsech zakt

KompetencekrFeSeniproblému:

. zaci vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptisob feSeni problémi
. zéci kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obh4jit
. zaci si uvédomuji zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢int

zhodnoti Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
feSeni
. ucitel vede zaky ke spradvnym zpiisobiim feseni problému

Kompetencekomunikativni:

. zaci komunikuji na odpovidajici trovni

. zaci si osvojuji kultivovany Ustni projev Vychovné a vzdélavaci strategie:
. ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

. ucitel podle potieby zaklim v ¢innostech poméaha

Kompetencesocialniapersonalni:

*  Zaci spolupracuji ve skupiné

» 74aci se podileji na vytvareni pravidel prace v tymu

*  7aci v ptipad¢€ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

e 7aci si vytvaii pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebedvéru a
samostatny rozvoj

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:
» ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit Gspéch
* ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

* ucitel podle potfeby zaktim v ¢innostech poméha
» ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetenceobclanské:

*  Zaci respektuji nazory ostatnich

*  zaci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace

*  7aci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit

»  Zaci se rozhoduji v z4jmu podpory a ochrany zdravi

* Z7aci rozliSuji a uplatituji prava a povinnosti vyplyvajici z rznych roli (hra¢, rozhod¢i,
divak, ...)
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
* ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel sluSné¢ho chovani
* ucitel umoziuje zaklim aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo
vysledky
Kompetencepracovni:

. zéci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

. zaci spoluorganizuji svilj pohybovy rezim

. zéci vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

. zaci ovladaji zakladni postupy prvni pomoci Vychovné a vzdélavaci strategie:
. ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

. ucitel vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti
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Vyudovaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA

15.1 6. ro¢nik
, .. Prufezova témata, ,
Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy Poznamky
o 73k zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové dovednosti OSV - moje télo a moje
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreac¢nich psychika; vzajemné ME, MS

¢innostech

snazi se o fair-play jednani pii hrach

umi odehrat mi¢ v pfimém sméru obouruc
vrchem a spodem,
zné role hracl a pravidla pfehazované

umi zékladni herni ¢innosti jednotlivce

zna zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti v
kosikové

zna zakladni rozdil v hernim pojeti mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her

umi startovat z blokt, zna startovni povely
startéra, zna specialni bézecka cviceni

zvlada kotouly vpted i1 vzad

zvlada stoj na lopatkach s podporou v bedrech
zvlada skoky prosté z trampoliny

pteskoci kozu roznozkou

Pohybové hry
Odbijena

odbiti obouru¢ vrchem, spodem v
piimém sméru KoSikova

herni ¢innost jednotlivce
(ptihravky, dribling)

sttelba na koS (z mista, v pohybu,
trestny hod)

vhazovani, rozskok

Atletika

60m, 1000/1500m H, hod mickem,
skok daleky, vrh z mista

Gymnastika

akrobacie
trampolinka
preskok
kruhy

poznavani se ve skupiné

Fyzika — druhy pohybu

Fyzika — kmitavy pohyb

Velka télocvicna,
d¢€leni hiisté na délku
jednoduché hry 1:1,
2:2

V. t€locvicna

Skolni hiiste, Sibenik,
oval na
fotbalovém stadionu

Velka a mala
télocvi¢na Kotouly
(tfada), stoj na
lopatkéch, stoj na
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umi komihat i houpat se na kruzich, ukon¢i
¢innost seskokem v zahupu

piedvede rizné druhy chiize s doprovodnymi
pohyby pazi

lavicky

rukou s dop.,
rovnovazné polohy,
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zna zakladni pojmy v kopané

aktivné se podili na zvolené pohybové ¢innosti

Kopana

- herni ¢innosti jednotlivce v kopané

DalSi pohybové ¢innosti

Hudebni vychova —
rytmicka slozka

VMEGS — mista

a udalosti v blizkém okoli
majici vztah

k Evrop¢ a svétu

skoky, trampolina,
roznozka ptes kozu D-
nasif, H-nadél

Skolni h¥isté a hiiste
hazené
brusleni, florbal,

ringo, softbal st. tenis
badm-dle zajmu z.
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o Zak aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim tic¢elem
- zna vyznam pfipravy organismu pied
pohybovou Cinnosti

Vyznam pohybu pro zdravi -
rekreacni a vykonnostni sport

Uvodni hodina
60m, 300m,1000m,
fartlek, vybijena
télocvicny, hiisté

o Zak usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti, z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Pripravna atleticka abeceda, nizky start
z blok®, skok daleky Upoly — ptetahy a
ptetlaky

Posileni hornich
idolnich koncetin,
kompenzace
zatizenych sval

o Zak se samostatné pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

Zdravotné orientovana zdatnost (ZOZ)
Prevence a korekce jednostranného
zatiZeni a svalové dysbalance —
prupravné, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotn¢ zaméfend cviceni

Kondi¢ni programy,
manipulace se
zatizenim, r0zvoj
Z0Z

Protazeni a uvolnéni
po zatiZeni
Télocvi€ny, hiisté

e Zik odmita drogy a jiné $kodliviny jako

neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi

pohybovou aktivitu vzhledem k adajum o
znecliSténi ovzdusi

Pohybové hry, prupravna cviceni,
koordinac¢ni cviceni

Micové hry —

pravidla a uziti v
praxi.

Gymnasticka priprava

o Zak uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v
méné znamém prostiredi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

Rytmické a kondi¢ni cvi¢eni s hudbou
Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych
¢innostech — nestandardni prostredi, 1.
pomoc pii TV a sportu v razném
prostiedi Brusleni, apoly

Svihadla, ¢inky,
gymbaly

Pouceni o chovani
zaka ve sportovnich
prostiedich,
télocvicny, sport.
aredly, silni¢ni
pravidla
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o ZaKk uZiva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
casopisi, uzivatele internetu

Atletika
nizky start

Micové hry - prehazovana

o 74k dohodne se na spoluprici i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrZzuje ji

Vybijena

Startovni povely,
piehazovana —
pravidla

MS, ME, OH
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15.2

7. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
meziptedmétoveé vztahy

Poznamky

o Zak zvlad4 v souladu s individulnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti

a tvorivé je aplikuje ve hre, soutéZzi, pri
rekreacnich ¢innostech

zna pohybovou hru pro rizné zptisoby
lokomoce, manipulaci s na¢inim

umi regulovat délku a vysku pfihravky, zahaji
hru spodnim podanim

orientuje se v prostoru

zna zakladni pojmy nazvoslovi v kosikové
umi rozlisit zakladni herni ¢innosti

chape rozdil zékladnich hracskych funkci

umi si vyméfit a upravit rozbéh pii skoku do
dalky pro odraz z prkna,

umi spojit odhod nac¢ini s rozb&hem,

zvlada tpravu jednotlivych sektort

predvede stoj na lopatkach bez podpory v
bedrech

piedvede skoky na mist¢ i z mista, rovnovazné

Pohybové hry

Odbijena

- pfijem ptihravky a jeji odbiti v

jiném sméru
- spodni podani Kosikova

- doskok, clonéni

- uvoliovani bez mice 1 s mi¢em

- zakladni herni ¢innosti formou

hernich cviéeni

- herni ¢innost Gto¢nika, herni

¢innost obrance

Atletika

- Béh: 60m, 300m, 1000D/1500H,
- skok daleky,
- hod mickem/granatem,

- vrh kouli z mista na vykon
Gymnastika

OSV — moje télo a moje
psychika; chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
o¢ima druhého,
respektovani podpora,
pomoc;

Matematika, Fyzika

2%

T¢locvicny a hiiste

Svihadla, micCe,
moznost doprovodu
hudby

V. télocvicna, Sk.
hiisté, hra 2:2, 3:3 na
zmenSené hiisté

V. télocvi¢na

Sk. hiité, fotbalovy
stadion, Sibenik,
Hosi — podzim
1000m, jaro 1500m

Télocvicny
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polohy
zvlada roznozku pies kozu
umi houpani na kruzich se seskokem v zahupu

- Akrobacie — stoj na lopatkach, stoj
na rukou s dop.
- premet stranou s dop.

pfejde riznymi druhy chiize s obraty po
lavicce

aplikuje zakladni herni ¢innosti ve hie, rovnéz
aplikuje zékladni hracské funkce

aktivné vstupuje do vybranych ¢innosti a zna
zékladni pravidla

- kotoul letmo, kotoul vzad do
zaSvihu

- skoky a rovnovazné polohy

- Preskok — skoky s odrazem z
trampolinky s pohyby nohou

- roznozka ptes kozu

- vyskok do diepu na bednu

- Kruhy — houpani s obraty v
ptredhupu 1 zahupu

- Lavicky — druhy chiize s obraty,
rovnov. postoje Kopana

- zakladni hracské funkce, zakladni
pravidla

- herni kombinace (uto¢n¢ a
obranng¢)
DalSi pohybové ¢innosti

Hudebni vychova —
rytmicka slozka

Pieskok — D-nasifr,
Hnadél

Skolni hfisté

Sk. htiste, télocvicny,
travnaté hiiste,
florbal, ringo
badminton, stolni
tenis a softbal dle
zajmu zaki
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Fyzika -sila

VMEGS — mista

a udalosti v blizkém
okoli majici vztah k
Evropé€ a svétu

o Zak usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti,
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Atletika — béh rychly a vytrvaly na draze i
v terénu, skok do dalky, hod a vrh na¢inim
Gymnastika — cviceni s nacinim,
Estetické a kondi¢ni cvi€eni s hudbou

o Zak samostatné se pripravi pied pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Prevence a korekce jednostranného
zatiZeni a svalovych dysbalanci -
priipravna, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni cviceni

Upoly — uvoliiovéni a zpeviiovani téla
a jeho casti, dychani
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Svihadla, &inky,
gymbaly, lavicky

Divky

U rozcvicky, po
¢innosti, na zavér VJ

Teélocvi¢na




o Z4k uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v
méné znamém prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida mozZna nebezpeci
urazu a prizpisobi jim svou ¢innost

Turistika a pobyt v prirodé —
uplatnovani pravidel bezpecnosti sil.
provozu Vv roli chodce

Brusleni

Pouceni o chovani
zéaka pti presunech,
ve sportovnich
prostiedich, silnic.
pravidla

Fartlek, zimni
stadion, fotbalovy
stadion

o ZAaK uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisi, uZivatele internetu

Vybijend, kopana

e 73k napliiuje ve §kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi,
ochranu prirody pf¥i sportu

Gymnastika

Pohybové hry

Akrobacie, cv. na
nafadi

MS, ME, OH
Pohybové hry s
riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové
hry a aktivity

o Zak se dohodne na spoluprici i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrZzuje ji

Kopana, obmény vybijené, pohybové hry

o Zak rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti

Kopana, vybijena,

Dovednosti s mi¢em
dle zvolené hry

vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora
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15.3

8. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Pozndmky

o Zak zvlada v souladu s individualnimi pedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

umi vybrat vhodnou hru dle zaméteni hodiny

zna zakladni pravidla a role hraci,
umi uto¢né ¢innosti jednotlivce otevienou dlani

zvlada zakladni herni kombinace

chape zékladni pravidla kosikové a aplikuje je
ve hie

rozezna zékladni gestikulaci rozhodc¢iho

zvlada samostatné Gpravu jednotlivych sektort
dokéze zm¢éfit a zapsat potfebné atletické
vykony,

umi vrh z mista

zvlada premet stranou a stoj na rukou s
dopomoci

umi akrobatickd cviceni ve dvojicich
ptedvede skrcku ptes kozu

Pohybové hry

Odbijena

herni role: pfedni a zadni fada
nahravka

utocné ¢innosti — lob, smec
Kosikova

zaklady hernich kombinaci

utocné kombinace, obranné
kombinace

herni pravidla, utkani

Atletika

béh rychly, vytrvaly
skok daleky
hod mickem/granatem, vrh kouli

Gymnastika

Akrobacie — stoj na rukou, pfemet
stranou, kotoul letmo, kotoul vzad

OSV — moje télo a moje
psychika; chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
o¢ima druhého,
respektovani podpora,
pomoc; vzajemneé
poznavani se ve skuping;
dovednosti a rozhodovani
pfi feSeni problémt,
problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani
problému vazanych na

ucivo, seberegulace;

Fyzika, matematika —
meéteni délek a Casu

Hfiste a télocvicny
Rlzné zaméieni,
netradi¢ni pohybové
hry

Té€locvicna
Hra 2:2, 3:3 na malé
hfisté

Te€locvi¢na

Sk. hfiste, stadion 60
m,
300m,1000D/1500H,
skok, hod mickem,
granatem-H, vrh kouli
H — granat, podzim
1000m, jaro 1500m

T¢locvicny
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- dokaze se houpat s obraty v pfedhupu a zahupu
- umi rovnovazné polohy a postoje

do za$vihu, akrobaticka cviceni ve
dvojicich, rondam, jednoducha
sestava

- ovlada zjednodusena pravidla hry

- na zéklad¢ svych védomosti a dovednosti zvoli
vhodnou taktiku k vybrané ¢innosti

- Pteskok — skoky z trampolinky s
obraty, skrcka ptes kozu a bednu
nasit

- Kruhy — houpani s obraty v
ptedhupu 1 zahupu, seskok v
zéhupu, svis vznesmo
a sttemhlav

- Lavicky — rovnovazné polohy a
postoje, poskoky, jednoduché
vazby a sestavy Kopana

- zakladni pravidla

Dalsi pohybové ¢innosti

e 74k samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé€ s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Atletika - Zdokonalovani béhu, 60m,
300m, 1000/1500m,stafetova predavka,
skok daleky, vrh kouli, hod

mickem/granatem
Upoly — odpory, pietahy, pietlaky
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Ptirodopis — TF, dychaci
soustava

Fyzika — Newtonovy
zakony Zemépis —
CR

svis 1 s dopomoci

sk. hriste florbal,
ringo badminton,
stolni tenis a
softbal dle

zajmu zaka

Sk. hiisté, travnaté
hiisté

H- podzim 1000m,
jaro 1500m, hod
granatem
Télocvicny
dvojice




o Z4k uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v
méné znamém prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida mozZna nebezpeci
urazu a prizpisobi jim svou ¢innost

LyZovani a snowboarding

- orientace v piirod¢, preziti v ptirodé
Turistika a pobyt v prirodé —
uplatilovani pravidel bezpecnosti sil.
provozu v roli chodce

Brusleni

o ZaKk uZiva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisi, uZivatele internetu

Komunikace v TV —nazvoslovi, povely,
signaly

Sportovni hry — kopana, florbal,
netradi¢ni sporty

o Zak se dohodne na spoluprici i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrZuje ji

Sportovni hry - kosikova, florbal,
netradi¢ni sporty

o Zak rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,

Sportovni hry - Kosikova, florbal,

VMEGS — mista

a udalosti v blizkém
okoli majici vztah k
Evropé a svétu

LvVvZz

Pouceni o chovani
zaka pti presunech,
ve sportovnich
prostiedich, silnic.
pravidla

Fartlek, zimni stadion

Dle z4jmu zakt

Softbal, badminton,
stolni tenis, florbal

organizatora

o 73k sleduje uréené prvky pohybové &innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Sportovni hry - kosikova,
florbal, odbijena Atletika

o Zak zpracuje naméiena data a informace
o pohybovych aktivitach podili se na jejich
prezentaci

Atletika, netradi¢ni sportovni hry
LVVZ — ptesun do terénu -
méfeni vykoni a posuzovani
pohybovych dovednosti
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Hudebni vychova-
rytmicka slozka

Dovednosti s
micem na
kosikovou,
odbijenou, a
florbalovou
hokejkou - ME,
MS, OH

Atletické discipliny,
stolni tenis, ringo,
badminton, softbal —
dle zajmu zaki turnaj




e 7k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a Gymnastika Poruchy patete,

cilevédomost pri korekci zdravotnich oslabeni Cviceni s hudbou-D Zdravotni poruchy funkce
TV - Cinnosti + INF. svalovych
podporujici korekce zdr. skupin

oslabeni podptrn¢ poh. systému
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154 9. roénik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist’,
prirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci irazu a prizpusobi jim
svou ¢innost

Turistika a pobyt v pfirodé — uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce, orientace a pfeziti v pfirode¢,
ukryti, nouzovy pfisttesek, zajisténi vody,
potravy tepla

- poskytnuti 1. pomoci

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hte,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech

- dokéze vhodnou pohybovou hru

zorganizovat a samostatné fidit

- zahdji hru hornim podanim

- ovlada obrannou ¢innost jednotlivce

- rozumi gestikulaci rozhodc¢iho a je
sdm schopen rozhodovat utkani

- zvladéa v souladu se svymi
ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a umi je aplikovat ve hie

Pohybové hry

Odbijena
- horni podéani
- obrana — blok, dvojblok, postaveni
hracia
- rozhodovani v odbijené

KoSikova
- utoCny systém
- obranny systém

Zemépis — polohopis,
topografie

Ptirodopis — poskytovani
1. pomoci

OSV - moje télo a moje
psychika; chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
oc¢ima druhého,
respektovani podpora,
pomoc; vzajemné
poznavani se ve skupin¢,
respektovani; dovednosti
a rozhodovani pfi feSeni
problémt, problémy v
mezilidskych vztazich,
zvladani problému
vazanych na ucivo,
seberegulace

Pouceni o chovani zéka pfi
ptesunech, ve sportovnich
prostiedich, silni¢.
pravidla

Fartlek-Sibenik, zimni
stadion, travnaté hfisté. ..
Prakticky nacvik —
obvazovani, pfenos
ranéné¢ho

Té€locvicny, hiisté

Télocvi¢na

Télocvi¢na

60m, 1500D/3000H, skok,
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dokaze spojit sun a vrh pti vrhu kouli
umi vyhodnotit potiebné atletické

rozhodovani v kosikové
Atletika

béh rychly, vytrvaly

hod mi¢kem, granatem-H,
vrh kouli, hiisteé, fot. stad.
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vykony

- zvlada kotouly letmo a vzad do
zaSvihu
- predvede rondat

- vytvorti a pfedvede jednoduchou
sestavu

- umi skrcku pres bednu nasit

- dokaze skoky s obratem odrazem z

trampolinky

- sestava na kruzich slozena z houpani

s obraty a seskokem v zahupu -

predvede svis stfemhlav a

vZnesmo

- zvladé poskoky a jednoduché vazby

v sestave

skok daleky, hod, vrh kouli

Gymnastika

Akrobacie — kotoul letmo, vzad do
zéaSvihu, rondat, jednoducha sestava,
akrobat. CV. ve dvojicich

Preskok

skrcka ptes bednu nasit

roznozka pres bednu nadél

skoky s odrazem z trampolinky s
obraty

Kruhy — houpani s obraty v ptedhupu
a zéhupu, seskok v zahupu

svis stfemhlav, svis vznesmo
Lavicky — poskoky, jednoduché
vazby a sestavy Kopana

Utkani

rozhodovani v kopané DalSi
pohybové ¢innosti

- ovlada zjednodusena pravidla hry a

je schopen ptipravit jednoduchou
tabulku pro turnaj

dokaze ptipravit soutéz, turnaj ve

vybrané ¢innosti

e Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich moZné priciny

Upoly — zaklady sebeobrany

e UZiva osvojované nazvoslovi na arovni

cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu

Kosikova, odbijena, kopand, netradi¢ni
sporty
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Fyzika - sila

Informatika — textovy

Télocvicny
rondat - D

Jen H

softbal, florbal, ringo,

brusleni, badminton, stolni
tenis — dle zajmu zaka

Posilovani jednotlivych
svalovych partii, Splh na
lang, tyc¢i

Softbal, badminton, stolni
tenis




e Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

Odbijend, netradi¢ni sporty

eSleduje uréené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Atletika, netradi¢ni sportovni hry

a tabulkovy procesor

VMEGS — mista
a udalosti v blizkém okoli

Stolni tenis, ringo, florbal,
badminton, softbal — dle

e Zorganizuje samostatné i v tymu

jednoduché turnaje, zavody,

spolurozhoduje osvojované hry a soutéZze -
zna pravidla micovych her

SH

e Zpracuje naméfena data a informace
o pohybovych aktivitach podili se na
jejich prezentaci

Me¢éfeni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti

e Zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

e Aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Specialni cviceni
Estetické a kondi¢ni cviceni s hudbou

majici vztah k Evropé
a svétu

MV — rzné typy sdélent,
jejich rozlisSovani a
funkce; utvareni tymu,
vyznam ruznych vékovych
a socialnich skupin,
komunikace a spolupréce
v tymu

Hudebni vychova —
rytmicka slozka

zajmu zaki

Florbal, softbal, a jiné
netradicni sporty - MS,
ME, OH Kosikova,
odbijena, ptehazovana,
kopana - H

U jednotlivych atletickych
disciplin

Svihadla, mi¢e, gymbaly,
¢inky, cv. se zatizenim
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16 CLOVEK A SVET PRACE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipredmétu:

Vzdélavaci obsah navazuje na vyuku 1.stupnd. Zaci ziskavaji nezbytny soubor védomosti,
pracovnich dovednosti a navykl potiebnych v bézném zivoté. Pfedmét formuje jejich osobnost
rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvotivych schopnosti a dovednosti.

Osvojuji si zasady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace, zaklady organizace
a planovani prace. Vytvareji si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostfedi a pozitivni
postoj k feSeni ekologickych problému. Soucasti tématického okruhu Provoz a tdrzba domécnosti
je zapracovani standartd finanéni gramotnosti pro zakladni $koly. Zaci ziskavaji prvotni poznatky a
dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Vyucovaci pfedméet ma Casovou dotaci 1 hodinu tydné.Vyuka probihd ve tfidach dé€lenych
na 2 skupiny s témito tematickymi okruhy:

6. ro¢nik Péstitelské prace a chovatelstvi

Prace s technickymi materialy
7. ro¢nik Péstitelské prace a chovatelstvi

Prace s technickymi materialy
8. ro¢nik Ptiprava pokrmil
Svét prace

9. ro¢nik Ptiprava pokrmil
Svét prace

Provoz a udrzba domacnosti
Digitalni technologie
Pro vyuku slouzi odborné ucebny: skolni zakovské dilny, skolni pozemek, cviéna kuchynka,

ucebny vypocetni techniky a ucebna pro vyuku Svét prace.

b)Prifezovatémata:

6. ro¢nik

OoSsv Seberegulace a sebeorganizace
VDO Obcanska spolecnost a Skola
EV Ekosystémy

7. roénik

EV Ekosystémy

VDO Obcanska spolecnost a Skola
8. ro¢nik

MV Fungovani a vliv médii
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VDO Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

9. ro¢nik

MV Vliv médii

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
osv Seberegulace a sebeorganizace

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:

» zak samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v praxi

* 74k poznd,kdy je pro uceni vhodné spolupracovat a komunikovat a kdy naopak pracovat
samostatné

Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel umoznoje zakim pracovat s materidly a zdroji, v nichz si mohou ovéfit spravnost
svého feseni
» ucitel sleduje uspesnost jednotlivych zakl a oceniuje jejich pokrok
KompetencekrFeSeniproblému:

. zak dokéze analyzovat problém,rozpozna pficinu a disledek
. zak pii feSeni problému predvida, jaké situace by mohly nastat Vychovné a

vzdélavaci strategie:

. ucitel vede zaky ke spravnym zplsobim uziti materali, nastrojd, techniky,
vybaveni

. ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ukoly a tkoly rozvijejici
tvotivost

Kompetencekomunikativni:

» zak vyuziva informac¢ni a komunikacéni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci
» 74k dokaZze formulovat a prosazovat svllj nazor, zamysli se ale i nad nazory jinych,

akceptuje, ze vysledkem diskuse nemusi byt vZdy shoda Vychovné a vzdélavaci

strategie:

» ucitel vede Zaky k vécnému argumentovani
* ucitel vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredk

Kompetencesocialniapersonalni:

. zék dokaze pracovat ve skupiné
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. Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtvéru

a samostatny rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani a chovani Vychovné a vzdélavaci strategie:

. ucitel umoziuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace
. ucitel umoznuje zakim spoluutvaret ktritéia hodnoceni prace zakl i celé
skupiny

Kompetenceobéanské:

zak aktivné pomahd spoluzakim, podle svych moznosti se zapojuje i do obecné
prospésnych praci

chéape zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pii kterych zéci spolupracuji, motivuje je k zapojovani do obecné
prospésnych akei
ucitel objasniuje zakiim ekologocké problémy a vybizi zaky k feSeni téchto problémil

Kompetencepracovni:

zak pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
dalsiho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméteni Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k dodrzovéani pracovnich postupi, seznamuje je s bezpecnosti prace a
ochranou zdravi, vede zaky k planovani ukolt a postupti

ucitel disledné¢ vyZzaduje dodrzovani pracovnich postupt, odevzdani praci v dohodnuté
kvalité a terminech

ucitel umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti Zaki
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CLOVEK A SVET PRACE

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

16.1 6. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prarezova témata,

meziptedmétové vztahy

Poznamky

oZak voli vhodné postupy p¥i péstovani vybranych
rostlin

- zak umi pfipravit ptidu pro péstovani riznych
druhti rostlin
- zak dodrzuje pracovni postupy pii seti a sazeni

e 73k pouZiva vhodné pracovni pomiicky a
provadi jejich idrzbu, dodrZuje technologickou
kazen a bezpe€nost

- bezpelné uzivat naradi
- dodrzovat zésahy hygieny a bezpecnosti prace

ezak prokazuje zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

- zak se seznami s podminkami chovu zvifat v

zékladni podminky pro péstovani (pida
a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pidy, ptiklady chorob, Skidct,
plevele)

zelenina-osivo, sadba, vypéstky, podminky
a zésady péstovani, péstovani vybranych
druhti zeleniny

vyznam zeleniny pro zdravi
ochranné pracovni pomtcky
nafadi a jejich udrzba zasady
bezpecnosti pii praci

chov zvitrat v domacnosti
podminky pro chov, vybér
zvitete krmeni a oSetfovani
zivotni prostiedi zvifete hygiena
a bezpec¢nost chovu

EV - ekosystémy

Prakticka cast

- zpracovani
pady

- piiprava osiva
sadby

- vysadba
zeleniny,
piedpéstovani sadby
- kypfeni,
odplevelovani

- sklizen

- udrzba naradi
- ochranné pomucky
pfi praci

- poskytnuti
prvni pomoci pii
poranéni a irazech
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE -

domadcnosti (pes, kocka, morce) zpusobenych zvitaty
- s podminkami a oSetfovanim
- s hygienou a bezpec€nosti chovu
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CLOVEK A SVET PRACE

Vyudovaci pfedmét: — PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY Roé¢nik 6.

Prifezova témata,

Vst Ci . Poznamk
ySHp Uetvo mezipfedmétoveé vztahy ozhamey
oDodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny Organizace vyuky VDO - osobni Prakticka ¢ast
pFi praci, zasady bezpecnosti i pFi praci s nastroji a | Bezpe¢nost prace ZOdeVédl}O’St,v .
naradim, poskytnuti prvni pomoci Rad $kolnich dilen respektovani predpist Jednoduché vyrobky:

- zék je sezndmen s fadem ucebny, s bezpecnosti
a hygienou prace
- zna zasady prvni pomoci

o 74k provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrZuje technologickou
kazen - zvlada zakladni postupy pii opracovani
dfeva, plastu, kovu (méfeni, orysovani, fezani,

brouseni a vrtani)

o Zak pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech
a navodech

- je schopen provést jednoduchy nacrtek

- je schopen ¢ist technicky vykres

- stanovi jednoduchy pracovni postup

Zasady prvni pomoci

Materidly — dfevo, plasty, kov (vlastnosti
a uZziti v praxi)

Jednoduché¢ pracovni operace a postupy
(zhotoveni vyrobki ze dieva, z plastu,
dratu)

Pracovni pomticky a naradi pro ruéni
opracovani

Technicky nacrt a vykres
Pracovni postup

anorem

OSV-stanoveni osobnich
cilti spoluprace
a komunikace tymu

Mezipfedmétové vztahy:

M-rysovani
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE -

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti
techniky
Technika a Zivotni prostiedi

16.2

7. roénik

PESTITELSKE PRACE

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky
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CLOVEK A SVET PRACE

e 73k voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani
vhodnych rostlin

- zak poznd druhy ovocnych stromt

- 74k poznd péstovani a mnozeni vybrané¢ho
druhu

- lécivé rostliny a koteni, jejich péstovani a uziti

e Zik péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a
vyuZiva je k vyzdobé

- zék zvlada péstovani a oSetfovani pokojovych
kvétin

- zvlada hydroponické péstovani

- zék zvlada jednoduché aranzovani kvétin a
vyuziti kvétin v interiéru i exteriéru

ochrana piidniho fondu, meliorace, Gipravy
vodnich tokl ekologie v systémovém
feSeni - ovocné rostliny (druhy, zplisoby
pestovani, skiidci, choroby) 1é¢ivé
rostliny, kofeni

(péstovani vybranych rostlin, rostliny a
zdravi €loveka, 1é€ivé ucinky, rostliny
jedovaté, rostliny jako drogy, alergie)

okrasné rostliny

(pokojové kvétiny, péstovani vybranych
okrasnych dievin a kvétin, vyuziti kvétin
v exteriéru a interiéru, aranzovani a
jednoduché vyzdoba)

EV - ekosystémy

Prakticka ¢ast:

- uprava

zelené v okoli

Skoly -

péstovani

a oSetfovani kvétin
- uprava kvétin,
aranzovani

- péstovani lécivych
rostlin a jejich sklizeni
- poskytovani prvni
pomoci pii trazu
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CLOVEK A SVET PRACE -

Vyudovaci pfedmét: PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY Roénik: 7.

Prarezova témata,

, X . Poznamk
Vystup Ucivo mezipiedmétové vztahy oznamy

eDodrZuje obecné ziasady bezpecnosti a hygieny Rad uéebny $kolni dilny VDO-osobni Vyrobky:

pFi praci, zasady bezpe&nosti i p¥i praci s nastroji, | Bezpetnost a hygiena prace zodpovédnost,

poskytuje prvni pomoc pri urazu

- zék dodrzuje zdsady bezpecnosti
- umi poskytnout prvni pomoc

0ZAK organizuje svoji pracovni ¢innost

- je schopen sestrojit jednoduchy technicky
vykres a orientovat se v ném

- stanovit pracovni postup

- zvolit spravné nastroje a naradi

oZ:ak resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich nastroji a naradi

- je schopen dle vykresu vyrobit vyrobek
- zvolit si material
- pouzit vhodné néstroje

Poskytnuti prvni pomoci pii Grazu

Organizace prace

Technicky vykres (pravothlé promitani,
volné rovnobézné promitani)

vyrobki

Nastroje pro opracovani dfeva, kovu,
plastt

Kovy-vyroba zeleza (ocel, litina)

Uziti: drat, plech

Umélé hmoty - druhy, uziti
Tvarovani plasti

Recyklace

Remesla a tradice

respektovani a
dodrzovani ptedpisi
a norem, poskytovani
prvni pomoci

EV-energeticka
naro¢nost vyroby
zeleza a jeji vliv na
zivotni prostfedi
separace odpadu
recyklace plastli —
exkurze do MOSEV

v Nové Hradecné

M-rysovani
Z-tézba zelezné rudy
a barevnych kovi

Dfevény svicen
Platovany zdmecek
Stojanek na tuzky
Kovovy otvirak
Plastova 1Zice na boty
Plastovy vésak
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE - Rocnik:

16.3 Clovék a svét prace 8. roénik

PRIPAVA POKRMU 16.3

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE -

Z4k:

epouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpe¢né

obsluhuje spotiebice

epripravi pokrmy podle danych postupi se

zasadami zdravé vyzZivy

edodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc

edodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u

stolu

zvlada pracovni postupy

ma znalosti o vyzivé ¢loveka

zvlada zakladni principy stolovéani a obsluhy u
stolu

ma predstavu o pfedpisech a hygienickych
pravidlech

ma predstavu o zékladnich ¢innostech piipravy
pokrmil

pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

pouziva zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni

Kuchyné-zakladni vybaveni, udrzovani
pofadku, bezpecnost a hygiena

Zasady spravné vyzivy, vyzivova hodnota

Potraviny-vybér,  nakup,  skladovani,
sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmu-uprava pokrmil za
studena, tepelné upravy, zakladni postupy
pfi ptipravé pokrmil a napoji

Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné

OSV - osobnostni rozvoj
— kultura stolovani

VDO - osobni
zodpovédnost za své
zdravi

MV — recepty a navody v
tisku, rozhlasu
a televizi

Meziptedmétové vztahy:
Ch — Roztoky, déleni
smési, voda pitna,

Prakticka cast:

- pomazanky
- toasty

- palacinky,

- téstoviny

- salaty

- tepelné upravy
potravin zivo¢i$ného
puvodu (maso, ryby) -
tepelné upravy
potravin rostlinného
ptvodu (brambory,
lusténiny)
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE - Rocnik:

SVET PRACE
8.
, .. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo L . Poznamky
meziptedmétoveé vztahy

VDO - osobni Utad prace
e 74k zna pracovni ¢innosti vybranych profesi zodpovédnost, pravni Informacni a

a ma piehled o ucebnich oborech a stiednich Trh prace — povolani fad, prava a povinnosti poradenské

skolach

eZ4ak umi posoudit své moZnosti v oblasti profesni,
pripadné pracovni orientace s prihlédnutim k
potiebam bézného Zivota

- vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- -posoudi své moznosti pti vybéru povolani a
profesni piipravy pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani

druhy pracovist’, pracovnich prostiedk,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti,
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni

a osobni, rovnost ptilezitosti na trhu prace

Volba profesni orientace -

osobni z4jmy, télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vyuzivani poradenskych
sluzeb

obcéanu

OV — osobni vlastnosti a
zajmy, sebehodnoceni

sttedisko Vychovny
poradce
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE -

PRiIPRAVA POKRMU
16.4 9. ro¢nik
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CLOVEK A SVET PRACE -

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

orientuje se v obdobi dospivani
ziskava poznatky o antikoncepci

umi ovladat své city

vytvari vztah ke své budouci rodi¢ovské roli
vytvaii spravny zivotni styl pro ovlivnéni
zdravi svého ditéte ziskava zodpovédnost za
zrod nového zivota umi pecovat o dité v
prvnich dnech, tydnech, mé&sicich ma
pfedstavu o vyZzivé novorozence, batolete a
ditéte predskolniho véku ma predstavu o
vychove a vyvoji ditéte Skolniho véku

Zékladni lidské prava
Puberta — dospivani, antikoncepce

Vztahy mezi partnery, pfiprava na
rodicovstvi

Vyvoj jedince — spravné prostiedi
Novorozenec, kojenec, batole
Vyziva a hygiena kojence

Rist a vyvoj v prvnim roce zivota
Batole — psychicky a fyzicky vyvoj
Vychovna péce a predskolni veék
Vychova hrou, odmény, tresty
Potieby a vyziva ditcéte

Bezpecnost a nastrahy ditéte

OSV - osobni
zodpovédnost za své
jednani a za vyvoj
potomka (moralni rozvoj)

VDO - respektovani
a dodrzovani pravidel
legislativy

EV — vliv prosttedi na
Zivot

MV — literatura, média,

odborné Casopisy

Mezipfedmétové vztahy:
ov
PF

Ch
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE -

Péce 0 nemocné dité

SVET PRACE

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

eZak vyuziva profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér dalS$iho vzdélavani

eZak se seznamuje s pravy a povinnostmi
zaméstnancii a zaméstnavateli

074Kk je seznamen s moznostmi vyuZiti poradenské
pomoci v pripadé neuspésného hledani zaméstnani

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
oblasti

- posoudi své moznosti v oblasti profesni
orientace

Moznosti vzdélavani -

napli ucebnich a studijnich obort,

informace a poradenské sluzby

Zaméstnani - pracovni pfilezitosti v

obci, regionu,

zpusoby

hledani

zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor

u zaméstnavatele,

nezameéstnanosti, urady prace

Podnikéani -

problémy

druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi
formy podnikani, drobné a soukromé

podnikani

OSV - planovani
uceni a studia,
stanovovani osobnich
cilt a krokt k jejich
dosazeni

Burza skol
Dny otevienych dveti
Utad préce
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE - Rocnik:

- vyuzije profesni orientace pro vybér vhodného
vzdélavani

- zna dulezitd prava a povinnosti zaméstnancti a
zamestnavatelll (Zakonik prace)

- prokaze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pfi vstupu na trh prace
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PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

0.
Vystup Ucivo Pruvr ezovva ter’nata, Poznamky

mezipiedmétové vztahy

provadi jednoduché operace platebniho styku a | Finance a provoz domécnosti EV — myci prostfedky a

domaciho tcetnictvi, sestavi jednoduchy rozpodéet domacnosti, typy rozpoétu, jejich | jejich dopad na Zivotni

rozpodet doméacnosti, odli$nosti, ptijmy, vydaje, platby, uspory, | prostiedi, odpady a

znd hlavni pifjmy a vydaje domacnosti, zna hotovostni a bezhotovostni platebni styk, | jejich ekologicka

principy rozpo&tu domacnosti, objasni princip | nabidka, poptavka, tvorba ceny, zisk, likvidace

vyrovnaného, schodkového a prebytkového DPH, inflace, nakladani s penézi, zakladni | QV — stat a hospodafstvi

rozpoctu, zjednodusené ovlada prava prava spotfebiteld, ekonomika

spottebitelt domacnosti, majetek a majitelé M — finan¢ni matematika

F —nauka o

ovlada jednoduché pracovni postupy pfi udrzba odévu a textilii uklid elektiing CH — uziti

zakladnich ¢innostech v domacnosti a domacnosti (postup, prostiedky a plasti v domacnosti

orientuje se v navodech k obsluze béznych jejich dopad na zivotni prostiedi)

domacich spotiebici spotiebi¢e v domécnosti

Elektrotechnika v domécnosti
spravné zachazi s pomuckami, nastroji,
naradim, zafizenim vcetné drzby, pouziva elektricka instalace

vhodné prostiedky pro praci elektrické spotiebice

elektronika, sd¢lovaci technika (funkce,
ovladani, uziti)

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni bezpecnost a ekonomika provozu
pravidla, pfedpisy a poskytne prvni pomoc pii | nebezpedi urazu elektrickym proudem
urazu, vcetn¢ urazu elektrickym proudem
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e Vystupy SVP jsou shodné s vystupy RVP

— VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

Prifezova témata,

.y v Poznamk
mezipfedmétové vztahy Y

Vystup Ucivo
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o7k ovlada zakladni funkce digitalni techniky

o7k propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zarizeni

e 74k pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

e 74k ofetfuje digitalni techniku a chrani ji pied
poskozenim

e 74k diagnostikuje a odstraiiuje zakladni
problémy p¥i provozu digitalni techniky

o7k dodrZuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a predpisy pri praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pfi urazu

PocitaC — jednotlivé Casti zakladni sestavy
a periferni zafizeni.

Jiné druhy digitalni techniky — fotoaparat,
videokamera, PDA, digitalni piehravace,
mobilni telefon, e-Kniha a prace s nimi

Vz4jemna komunikace zafizeni,
synchronizace, operacni systémy, USB,
Bluetooth, WIFI

Mobilni sluzby — operatofi, tarify
Bezdratové technologie, navigacni
technologie, konvergence technologii,
multiplexovani

Prace s pocitaCovymi programy pro
zpracovani hlasovych a grafickych
informaci
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17 Volitelné predméty

17.1 SEmiNAR z MATEMATIKY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Seminaf z matematiky je zaloZen na rozvoji porozuméni matematickym postupiim a
pojmim, jejich vzdjemnym vztahiim, na pouzivani logiky, na schopnosti tfidit daje a analyzovat
problémy. Obsah vzdélavaciho oboru seminaf z matematiky navazuje na obsah oboru matematika.
Obsahové zamétfeni smétuje k lepSimu pochopeni vyuZziti matematiky v redlnych situacich, rozvoji
abstraktniho a exaktniho mysleni, k logickému a kritickému uvaZovani. Zaci ziskavaji na
problémovych ulohach, ale i na zdbavnych a zajimavych matematickych tlohach vétsi povédomi
také o propojeni matematiky s ostatnimi predmeéty.

Predmét Seminaf z matematiky je vyucovan v rozsahu 1 hodina tydné v 6. az 9. ro¢niku.

b)Prirezovatémata:
6. — 9. ro¢nik:
OSV Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti Kreativita

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:
»  7zék se uci abstrakci a zobectiovani pojmi
»  7zék vyuziva prostiedky vypocetni techniky Vychovné a vzdélavaci strategie:
* ucitel zafazuje metody, pii kterych Zaci sami vyvozuji feSeni a zavéry
* ucitel zadava tkoly zplisobem umoziujicim vice postupti
* ucitel vede zdky k aplikaci znalosti z jinych predméti a naopak vyuzivani znalosti a
postupli matamatiky v jinych predmétech a redlnych

KompetencekifeSeniproblému:

. zak provadi rozbor problémi, odhaduje feseni a planuje postup

. 74k se uci volit optimalni postup Vychovné a vzd€lavaci strategie:

. ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu raznych postupii
. ucitel vede zaky k ovétovani vysledkt

Kompetencekomunikativni:

*  7zék zdivodiuje matematické postupy
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» 7zak vytvafi hypotézy

»  zaci komunikuji na odpovidajici trovni mezi sebou i s ucitelem
Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel vytvafi pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zaka

* ucitel spolecné s zaky formuluje cil ¢innosti

Kompetencesocialniapersonalni:

. zéci spolupracuji ve skupiné
. zaci se uci argumentovat klidné a vécné Vychovné a vzdélavaci strategie:
. ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

Kompetenceoblanské:
» zadk respektuje nazory druhych Vychovné a vzdélavaci
strategie:
» ucitel vede zaky k prozkoumévani pohledl a nazort, lisicich
se od jeho vlastnich
Kompetencepracovni:
 zak se uci pracovat efektivné a soustavné Vychovné a
vzdélavaci strategie:

* ucitel vyzaduje dokonCovani price v dohodnuté kvalité¢ a
terminech O ucitel umoZiuje zakim reflektovat tispé€Snost dosazeni
cile

482



Vyuéovaci piedmét: SEMINAR Z MATEMATIKY

1711 6. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétoveé vztahy

Poznédmky

o Zak analyzuje a Fe$i jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru racionalnich ¢isel
- fesi slozitéj$i pocetni vykony s desetinnymi
Cisly, ulohy se zavorkami a slovni tlohy
o Provadi odhady a ucelné vyuziva kalkulator

e 7k modeluje a fesi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru prirozenych ¢isel

- umi urcit délitelnost vétSich Cisel ¢isly 7, 11
apod.

- umi fesit problémové ulohy, napt. rozdéleni
osob do rovnocennych skupin, rozdéleni
plochy na stejné dily

o Uziva logickou ivahu a kombinac¢ni dsudek pri
reSeni uloh a problémiu
e 74k urtuje velikost ithlu méFenim a vypoétem

- umi pouzivat jednotky velikosti uhla (stupen,
minuta, vtefina a pievody)
prace s jednotkami velikosti thli

- umi ur¢it pochodovy thel, znd pojem azimut

Desetinna Cisla

Préce s kalkulatorem, vyuziti paméti pii

vvvvvv

Délitelnost prirozenych cisel
- metoda od¢itani nasobkl
- slovni ulohy

Ciselné a logické Fady

Uhel a jeho velikost

INF — jednoduché
aplikace (kalkulator ve
Win)

Z — urcovani
zemépisné polohy,
azimut (prace s mapou
a buzolou)




o Zak Fe¥i ilohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

- seznami se s pojmem pravouhla soustava

Logické a netradi¢ni geometrické tlohy

soufadnic a dokaze tesit ulohy na osovou a
sttedovou soumérnost v soustave
- umi uzit rovinovou soumernost v prostoru a
najit rovinu soumeérnosti u prostorovych
utvard
- umi vypocitat objemy a povrchy téles
slozenych z krychli
o Zak nadrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné
o Z3ak vyuZiva pojem mnoZina bodi dané
vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k feSeni
konstrukénich aloh v trojuhelniku
- rozumi pojmu mnozina, prvek mnoziny,
podmnozina, sjednoceni a prinik mnozin
- umi uzivat mnozinovych pojmu a symbolu pii
zapisu postupu konstrukénich tilloh
- seznami se s feSenim konstrukce trojuhelniku
pomoci vysky a téznice

Osova a stiredova soumérnost

Kvadr, krychle

Volné rovnobézné promitani

Trojuhelnik

MnozZina

Konstrukéni tlohy - trojihelniky

M — desetinna cisla,
¢iselné mnoziny,
konstrukéni ulohy




Vyuéovaci piedmét: SEMINAR Z MATEMATIKY

17.1.2 7. ro¢nik
Vystup Utivo Mezipfe'dmétové vztahy Poznamky
Projekty, kurzy
oUziva k argumentaci a pti vypoctech véty Shodnost: Osobnostni a socialni
o shodnosti trojihelnikt - véta Ssu vychova — kreativita
- umi otoCit Gtvar v roviné - otaceni
oUZzZiva riizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni Pomér: Technické kresleni

vztahu celek-cast
oResi modelovanim a vypocétem situace vyjadiené
pomeérem

déleni tisecky v daném
- pomeéru
- zmeéna useCky v daném

- umi rozdé¢lit 1 zménit usecku v poméru - poméru
oResi aplika¢ni ulohy na procenta Procenta:
- umi pouzit vzorce pro vypocet procent - uziti vzorci pii vypoctech
- promile

oAnalyzuje a tesi aplikacni geometricke ulohy

- umi vypocitat povrch i objem slozitého télesa

Ctyithelniky, hranoly:
- obsah lichobézniku pomoci stiedni
pricky
- objem a povrch slozitéjsich téles
- vypocet hmotnosti télesa

Fyzika: vypocty objemil
a hmotnosti

e Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
ePorovnava soubory dat
- umi sbirat data pro statisticky vyzkum
- umi pouzit vzorce pro zjiStovani parametri
statistického souboru

Zaklady statistiky:
- statisticky soubor
- statistické Setfeni
- jednotka, znak, Cetnost
- aritmeticky prameér
- median, modus
- tvorba diagrami

Osobnostni a socialni
rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani




Vyuéovaci piedmét: SEMINAR Z MATEMATIKY

17.1.3 8. ro¢nik
, .. Prufezova témata, ,
Vystup Ucivo L . Poznamky
meziptedmétové vztahy
° Provadi pocetni operace v oboru reilnych [Druha mocnina a odmocnina
Cisel Pythagorova véta
° Zaokrouhluje a provadi odhady s danou - geometrické sestrojovani
piesnosti odmocnin - iracionalni
. Utelné vyuziva kalkulator. Cisla

- redlna Cisla, osa realnych cisel

e Vyuziva pri vypoctech mocniny se zapornym
celym mocnitelem

Mocniny s prirozenym mocnitelem
- mocniny se zapornym celym
mocnitelem

- F, Ch—vyjadfeni
malych cisel

e UZiva vzorce pro tfeti mocninu

Vyrazy
- vzorce pro tfeti mocninu

- pochopeni
principu zobeciiovani
pii zavadéni vzorcil

° Formuluje a FeSi realnou situaci pomoci  |Linearni rovnice

nerovnic - linearni nerovnice s jednou - préace ve

° Analyzuje a FeSi jednoduché problémy. neznamou spravném logickém
sledu

e Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data e |Zaklady statistiky

Porovnava soubory dat.

- vySetfovani vicepocetnych
statistickych soubort -

histogram




e Analyzuje a Fesi slozitéjsi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

o Resi tilohy na prostorovou piedstavivost

o Aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti

Kruh, kruZnice, valec
- kruhova vysec a jeji velikost

vvvvvv

- slozit¢jsi slovni ulohy

z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

e Nacrtne a sestroji rovinné atvary.

Konstruk¢ni alohy

vvvvvv

- slozitejsi konstrukeni tlohy

rozvoj
geometrické
predstavivosti
zaka.

TK — pfesnost a
peclivost pfi
rysovani




Vyuéovaci piedmét: SEMINAR Z MATEMATIKY

17.1.4 9. ro¢nik
Vystup Ucivo var ezovva ter’nata, Poznamky
meziptedmétové vztahy

° ProkaZe dovednosti uprav lomenych vyrazii | Lomené vyrazy OSV - Reseni problémi a
- sCitd a od¢ita lomené vyrazy rozhodovaci dovednosti —
- nasobi a déli lomené vyrazy - upravy lomenych vyrazii zvladani uc¢ebnich
- zjednodusuje slozené lomené vyrazy - rovnice s neznamou ve problémt vazanych na
- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli ® jmenovateli a slovni ulohy latku predmétu

Matematizuje jednoduché realné situace s Kvadraticka funkce

vyuzitim funké&nich vztaht - kvadratické rovnice

- vytvoii tabulku a graf obecné kvadratické

funkce Uziti goniometrickych funkei k
- fesi kvadratické rovnice vypoétiim v rovinnych utvarech a
° UZiva podobnosti trojuhelniki pri FeSeni v télesech

uloh
pomoci goniometrickych funkci
- pochopi a fesi naro¢néjsi tlohy na

goniometrické funkce v roviné Ciselné a logické Fady
- pochopi a fesi ndro¢n¢jsi ulohy na - testy na PC k piipravé pro studium
goniometrické funkce a Pythagorovou vétu v na stiedni skole
télesech
) Analyzuje a FeSi aplikacni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu




17.2 KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganizacnivymezenipfredmétu:

Vyucovaci predmét Konverzace v anglickém jazyce patii k povinné volitelnym predmétim
a navazuje na vyucovaci predmét Anglicky jazyk. Jeho cilem je vyuZiti stavajicich znalosti slovni
zasoby, gramatiky a dalSich jazykovych dovednosti a jejich dals$i prohlubovani. Vyucovani je
zaméfeno na zdkladni konverzacni okruhy, rozSifovani ziskané slovni zasoby, rozvijeni
samostatného pisemného i Ustniho projevu na danna témata. Zaci aplikuji osvojené jednoduché
modely do vlastnich dialogli. Prostfednictvim textli, audionahrdvek, videonahravek, fotografii
poznavaji kulturu a reédlie anglicky mluvicich zemi a jsou schopni jednoduse pohovoftit o shodach 1
odliSnostech.

Predmét se vyucuje v 6., 7.,8., a 9.rocniku podle zajmu zaki a moznosti skoly, v rozsahu
jedné hodiny tydné.
Vyuka probiha v jazykové ucebné, rovnéz je mozno vyuzit uceben informatiky a medialni

ucebny.

b)Priarezovatémata:

6. ro¢nik:
osv Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti
VMEGS Objevujeme Evropu a svét

7. ro¢nik:
osv Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
8. ro¢nik:
osv Sebepoznani a sebepojeti
VMEG S Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
9. ro¢nik:
osv Sebepoznani a sebepojeti
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
MV Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:



» 74k ziskéava informace z nejriiznéjsich zdrojii ( Casopisy, videonahravky, audionahravky,
internet atd.)

399
* 7ak vyhledava a tfidi rizné materidly, informace a uziva jich v procesu uceni
» zak rozviji svoje jazykové dovednosti (poslech s porozuménim, Ustni projev, ¢teni s
porozuménim, psani) Vychovné a vzdélavaci strategie:
» ucitel vede zaky k samostatnému vyhledavani informaci, jejich tfidéni a porovnavani
* ucitel sleduje jaké postupy zaklim vyhovuji, ocenuje jejich pokroky
* ucitel vede zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkii z jinych predméta

KompetencekrFeSeniproblému:

. zak se orientuje v cizim jazykovém prostfedi, umi se zeptat a porozumi
odpoveédi
. zak uplatiiuje vlastni fantazii a kreativitu pfi feSeni problémi Vychovné a

vzdélavaci strategie:

. ucitel vede zéky k odpovédim na oteviené otazky

Kompetencekomunikativni:

*  7zék vyuziva vSech zptisobli komunikace v cizim jazyce

* 74k vnimé osvojovani jazyka jako nastroje k porozuméni, vyjadieni nazorti, postoji a
prozitki

Vychovné a vzdélavaci strategie:

* ucitel vytvafi prostiedi pro komunikaci probihajici mezi zdky navzdjem a mezi zéky a
ucitelem, a to pii dodrzovani dannych pravidel

* ucitel vybizi zaky, aby kladli otdzky a rovnéZ pozorné naslouchali a respektovali odlisné
nazory

Kompetencesocialniapersonalni:
* 7zék uplatiiuje individudlni schopnosti, aktivné spolupracuje ve skupiné, respektuje
tymova pravidla, uznava nazory ostatnich Vychovné a vzdélavaci strategie:
* ucitel zaddva prace, pfi kterych Zaci pracuji v parech, v menSich skupinich a
spolupracuji
» ucitel vede zaky k pocitu zodpovédnosti pti feSeni zadanych tkolt

Kompetencepracovni:

. zak pracuje efektivné
. zak vyuziva dostupné pomucky, uc¢ebnice, slovniky, pocitac, internet
. zak si zorganizuje praci v paru, i ve skupiné Vychovné a vzdélavaci

strategie:



ucitel vede Zéky k vyhledavéni a vyuzivani riznych informacnich zdrojii
ucitel ukazuje rizné formy prace vzhledem k zadanému tématu
ucitel umoziuje zakiim prezentovat a shodnotit vlastni praci
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Vyuéovaci predmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

17.2.1

6. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

o Sestavi jednoduché sdéleni

aktivné pouziva dvojjazycny slovnik

vyuziva obrazovy slovnik k popisu tematickych
celkt

piedstavi sebe, popiSe sam sebe a uvede
dilezitd data a udalosti ve svém zivoté
pohovoii o udélostech, které tvoii bézny
kazdodenni rezim, a o udalostech prozitych
béhem roku

vyjmenuje mésice, dny v tydnu, vyjadii datum
a Cas 1 rizna dalsi Casova vyjadieni, predevsim
data narozenin

pohovoii o Skole, tfidé, oblibenych predmétech

popiSe pocasi, vyjadri, jaké pocasi mu
vyhovuje

popise budovu, mistnost, predméty ve svém
okoli

pohovoti o zalibach, moznostech traveni
volného ¢asu, domacich mazliccich

popiSe svij zdravotni stav

popiSe své stravovaci navyky

orientuje se v pojmech o druzich obchodi a

Ptedstavovani, pozdravy
J4 a moje charakteristika

Popis osoby — ¢asti téla, obleceni
Vyplnéni jednoduchého formuléte —
zakladni osobni udaje

Zébava, zaliby, zvyky

Casové udaje a data, narozeniny
Skola, t¥ida, vybaveni uéeben
Rozvrh hodin, nazvy ptfedméta
Pocasi

Orientace ve mésté, budové (predlozky pro
vyjadieni sméru)

Volny cas, pratelé, domaci mazlicci
Zdravi a nemoci

Jidlo, napoje

Nékupy

Svatky a vyznamné dny v mé zemi

OSV - cviceni aktivniho
naslouchani, komunikace
v rtiznych situacich OSV
—ja jako zdroj informaci
0 sobg, sebepoznani a
sebepojeti

Cesky jazyk — popis
osoby, jednoduché
formulare

Ptirodopis — stavba téla
Rodinna vychova —
zivotni styl

VMEGS - zZivot anglicky
hovoficich Evropant,
zvyky a tradice

Vyuziti cizojazyénych
Casopist,
audionahravek,
videonahravek.
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zbozi
hovofi o svatcich a oslavach ve své zemi

o Cte nahlas foneticky spravné

© Rozumi jednoduchému textu, v textu vyhledava
odpovédi na otazky

¢te a rozumi strukturovanému zivotopisu

¢te a rozumi textu o Skole, zalibach, zviratech
orientuje se v jednoduchych formularich,
rozumi udajim

vnima a rozumi jednoduchym audio a
videonahravkam

o Sestavi kratké jednoduché sdéleni na zadané

téma

sestavi vlastni zivotopis se zadkladnimi
osobnimi udaji

vyplni formuléf s osobnimi tdaji
vyplni Skolni rozvrh hodin

o Reaguje v béznych situacich

reaguje na pozdrav, dokaze se piedstavit

zepta se na smer cesty, dokdze smér cesty
popsat
reaguje v restauraci, obchod¢, u l1ékare

Dialog:

pozdrav, predstaveni se

smér cesty

objednavka v restauraci, nakup
zbozi

rozhovor s Iékafem
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sdeli svlij zdravotni stav
nabidne pomoc, pozada o sluzbu

o Strucné reprodukuje obsah textu

reprodukuje kratky ¢teny text
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Vyuéovaci predmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

17.2.2

7. roénik

Vystup

Uc¢ivo

Prafezova témata,
meziptedmétové vztahy

Poznamky

o Sestavi jednoduché sdéleni

orientuje se ve dvojjazy¢ném slovniku a
aktivné ho pouziva

vyuziva obrazkovy tematicky slovnik k
sestaveni jednoduchého sdéleni

predstavi sebe, svou rodinu, kamarady,
pohovofti o zakladnich osobnich udajich, jako
je vek, bydlisté, narodnost, zaliby apod.
popise sam sebe, kamarada, znamého cloveka,
¢loveéka podle fotografie

popise budovu, mistnost, smér

vyjmenuje meésice, dny v tydnu, vyjadii datum
a cas

pohovofi o své Skole, tfide, spoluzacich,
oblibenych a neoblibenych pfedmétech,
pravidlech $kolniho fadu

porovna rozdily mezi $kolnim systémem v CR
a Britanii

pohovofti o svych zalibach, moznostech traveni
volného ¢asu, oblibenych osobnostech,
uspésich

popise cestu, oblibené misto, bydlisté

zepta se na mnozstvi, cenu

Ptedstavovani

Ja a moje rodina

Popis 0soby — vzhled, vlastnosti, zaliby
Rodina a jeji Clenové.

Rodokmen

Vyplnéni jednoduchého formulate s
osobnimi udaji (zadosti, ¢lenské karty
apod.)

Adjektiva popisujici vzhled,
vlastnosti, narodnost atd. Dopis
Skola, $kolni pfedméty, popis budovy
a vybaveni

Ve tfid¢, popis tiidy

Rozvrh hodin

Skolni systém v Ceské republice a v
Britanii, porovnani shod a rozdilt
Dum, byt, popis pokoje, bytu a jeho
vybaveni

Bydleni v Britanii a u nas

Zaliby

Pets, sports, entertainment

OSV - cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a
soustiedéni, cvieni
dovednosti zapamatovani
OSV - jajako zdroj
informaci o sobé, druzi
jako zdroj informaci o mn¢
VMEGS - rodinné piibehy,
zazitky a zkuSenosti z
Evropy a svéta, nasi
sousedé¢ v Evrop¢

Rodinna vychova — Rodina
Cesky jazyk — popis osoby,
mista, sméru, dopis,
vypravéni

VMEGS - Zivot Evropanti
a styl zivota v evropskych
rodinéch, zivotni styl a
vzdélavani mladych
Evropant
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o Cte nahlas plynule a foneticky spravné o Shopping
Rozumi obsahu jednoduchych textii a obsahu Doprava, cestovani
autentickych materiala s vyuZitim vizualni opory, | Orientace na map¢, planu
v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze, odpovédi | Pfedlozky k popisu mista, sméru
na otazky Anglicky mluvici zemé

- ¢te arozumi eseji o rodin€ a jejich ¢lenech

a jejich zivoté
- Cte a rozumi textu o Skole, Skolnim systému,
bydleni, zalibach, nakupovani, cestovani
- rozumi jednoduchym vyplnénym formularim,
dotazniklim, jizdnimu fadu apod.
- rozumi audionahravce se zjednodusenou
cetbou
- rozumi textu o anglicky hovofici zemi s udaji o
zemépisnych faktech, historii a zajimavostech
o Rozumi jednoduché a zi‘etelné vyslovované
promluvé a konverzaci
- rozumi telefonickému rozhovoru v radiu
- rozumi zapsanému rozhovoru
- rozumi telefonickému rozhovoru o minulych
udélostech
- rozumi jednoduchému rozhovoru sledovanému
na videonahravce
o Sestavi jednoduché (Gstni i pisemné) sdéleni na
dané téma
- napise dopis, mail o sob¢, své rodin€, zalibach

- vyplni formulat, Zadost s osobnimi daty
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sestavi rodokmen rodiny

vyplni skolni rozvrh

nakresli a popiSe pokoj, popt. dim, byt
sestavi seznam ndkupil

sestavi jednoduché menu

o Jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych

kaZdodennich situacich

seznami se s lidmi

reaguje na aktudlni zivotni situaci

vede béznou konverzaci, nabidne pomoc
druhym,

tvofi navrhy

reaguje na podnéty

zepta se na déje, které probéhly v minulosti
zepta se na smer, popise smer cesty, lokalizuje
urcité misto, objekt

pozada o sluzbu

o Stru¢né reprodukuje obsah primérené obtiZného

textu

struén¢ reprodukuje kratky text o udalostech v
casovém sledu

Rozhovor:

- seznameni, pfedstavovani
kamaradi, ¢lent rodiny

- zaliby, zivotopis, bydleni, Skola,
zabava

- cestovani, orientace ve méste,
nakup jizdenek

- objednavka v restauraci, nakupy
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Vyuéovaci predmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE
17.2.3 8. ro¢nik

Priurezova témata,

o v Poznamk
mezipfedmétové vztahy Y

Vystup Ucivo
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stavi jednoduché sdéleni

pouziva dvojjazy¢cny slovnik, tematicky
slovnik a aktivné ho pouziva

vyuziva vykladovy slovnik upfesnéni vyznamu

a spravnému uziti v kontextu

piedstavi sebe své blizké a kamarady

struéné a jednoduse popisSe Cloveka, zvite,
jejich vzhled a nejvyrazngjsi vlastnosti
popise mésto, zemi

pohovofti o svych dosavadnich zkuSenostech
pohovoii o jim vybranych vyznamnych
osobnostech Britanie, Ceské republiky, jejich
zivoté a prinosu pro spolecnost

pohovoii o problémech déti, dospivajicich (v
roding, ve skole), sestavi pravidla (Skola,
rodina), ktera je tieba dodrzovat, nabidne
pomoc nebo radu

pohovofii o tom, jakou profesi by chtél v
budoucnosti vykonavat, pojmenuje zakladni
profese z oblasti Skolstvi, zdravotnictvi,
zemédélstvi, pramyslu, kultury apod., srovna

rozdilné profese a vyhody a nevyhody riznych

povolani

pohovoti 0 mode, popise model — ¢asti
obleceni, barevnost, vyjadii vlastni ndzor —
kladné 1 zaporné hodnoceni

popisSe dim, zatizeni domécnosti, spotiebice,

Ptedstavovani
Ja a moje rodina

Popis osoby, zvifete — M1j nejlepsi
kamarad, Moje oblibené zviie
Vyplnéni jednoduchého formulare
s osobnimi udaji, popisem vzhledu

Britanie, hlavni mésto Londyn, zajimava
mista

Moje mésto, vesnice — POPIs

Nakresleni jednoduchého planku blizkého
okoli bydlisté

Popis cesty z jednoho mista na druhé
Sestaveni planu ¢innosti pro navstévnika
nasSeho mésta, vesnice

Nejcastejsi problémy déti a dospivajici
mladeze (forma dotazniku, tabulky)

Skolni #ad, domaci pravidla pro &leny
rodiny

OSV - jajako zdroj
informaci o sob¢,
druzi jako zdroj
informaci o mn¢

VMEGS - rodinné
ptibchy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a
svéta, nasi sousedé v
Evropé

Cesky jazyk — popis
osoby, mista, sméru,
dopis, vypravéni

VMEGS - zivot
Evropant a styl zivota
v evropskych rodinach,
zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropant
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materidly

o Cte nahlas plynule a foneticky spravné o

Rozumi obsahu jednoduchych textii a obsahu
autentickych materiali s vyuZitim vizualni opory,
v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze,

odpovédi na otazky

¢te a rozumi textu o rodin€ a jejich ¢lenech

¢te a rozumi textu o pravidlech, ktera je nutno
dodrZovat ve skole, v rodin€ na vetejnosti,
rozumi jednoduchym piikazovym a zdkazovym
znackam dotazniklim, jizdnimu fadu apod.
rozumi audionahravce se zjednoduSenou
cetbou

rozumi textu o anglicko hovoftici zemi s udaji o
zemépisnych faktech, historii a zajimavostech
rozumi kratkym textim o vyznamnych lidech,
jejich zivoté€ a ptinosu pro spole¢nost,
pracovnich zkuSenostech

o Rozumi jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvé a konverzaci

rozumi telefonickému rozhovoru v radiu
rozumi zapsanému rozhovoru

rozumi telefonickému rozhovoru o minulych
udalostech

rozumi jednoduchému rozhovoru sledovanému
na videonahravce

o Sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni na

Povolani, pracovni zkuSenosti
Pracovni inzeraty

Zadost o préci (dopis)

Popis zékladnich ¢innosti pro danou
profesi

Moda, mddni obleceni

Nakupovani

Pop kultura a moda, osobnosti — Britanie,
USA, CR

Bydleni v Britanii, USA, CR
Nas dum
Domacnost
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dané téma
- napiSe dopis, mail o sob¢, své rodiné, zalibach,

- vyplni formular, zadost s osobnimi daty

- napiSe zadost o praci

- navrhne a sestavi pravidla chovani pro zaky,
¢leny doméacnosti, uCastniky tabora apod.

- nakresli a popiSe ¢ast mésta, vesnice, okoli
bydliste

- sestavi pracovni inzerat

- sestavi seznam nakupt tklidovych a
hygienickych prostfedkt

o Jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych
kaZdodennich situacich
§ 1 seznami se s lidmi

o Stru¢né reprodukuje obsah piimérené obtizného | Rozhovor:

textu - seznameni, pfedstavovani
- strucné reprodukuje kratky text o udalostech v kamaradi, ¢lend rodiny
¢asovém sledu - zaliby, zivotopis, bydleni, $kola,
zabava

- cestovani, orientace ve mésté
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nakupy obleceni

Vyucovaci pfedmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

17.2.4

9. roénik

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky
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e Sestavi jednoduché sdéleni

pouziva dvojjazy¢cny slovnik, tematicky
slovnik a aktivné ho pouziva

vyuziva vykladovy slovnik upfesnéni vyznamu
a spravnému uziti v kontextu

pohovofii o svém zdravotnim stavu, kondici,
popise své zdravotni potize, popiSe Uraz
formuluje doporuceni, rady

ném probihaji

podrobnéji popise vzhled, podobu osoby,
zvirete, mista

pohovofii o volném case, koniccich a zalibach
popisSe mista ve mésté€, na vesnici, kde lze travit
volny Cas

vyjadii souhlas s kladnymi nebo zapornymi
tvrzenimi

pohovofii o tom, co bylo, co je v soucasnosti,
pohovoti o podminkach, za kterych se
uskute¢ni nebo neuskutec¢ni budouci déje

¢te a rozumi kratkému literdrnimu textu s
piimou feci

pojmenuje svétove strany, vyjadii teplotu,
rychlost, ¢asy, pojmenuje krajinné prvky

o Cte nahlas plynule a foneticky spravné

Zdravi
Zdravy zivotni styl
Urazy, nehody, zdravotni obtize

Stravovani, jidelni¢ek
Casti téla

Piibéh ze zivota

Zajimava osobnost
Moje oblibené misto

Volny cas

Kulturni moznosti v naSem meésté

Sport a sportovni aktivity — Britanie, USA,
CR

Autobiografie, Autobiografie znamé
osobnosti

Dotaznik
My idol

Sdélovaci prosttedky — TV,
rozhlas, noviny, internet Zprava,
¢lanek

OSV - ja jako zdroj
informaci o sob¢, druzi jako
zdroj informaci o mné

VMEGS - rodinné
ptibéhy, zazitky a
zkuSenosti z Evropy a
svéta, nasi sousedé v
Evrop¢

Cesky jazyk — popis osoby,
mista, sméru, dopis,
vypravéni

VMEGS - Zivot
Evropant a styl zivota v
evropskych rodinach,
zivotni styl a vzdélavani
mladych

Evropant
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Rozumi obsahu jednoduchych textii a

obsahu autentickych materiala s vyuZitim vizualni
opory, v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze,
odpovédi na otazky

¢te a rozumi textu o zdravotnich obtizich

Cte a rozumi textu o zdravotnim systému
rozumi audionahravce s jednoduchym
rozhovorem z 1ékaiské ordinace

rozumi sportovni, kulturni zpravé, oznameni o
konané akci

rozumi kratkému vypravéni o probéhlych
udélostech

¢te a rozumi textu, anketé o traveni volného
Casu, o cestovani, prazdninach

Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované

promluvé a konverzaci

rozumi telefonickému rozhovoru v radiu
rozumi zapsanému rozhovoru
rozumi telefonickému rozhovoru o minulych
udélostech
rozumi jednoduchému rozhovoru
sledovanému na videonahravce
rozumi audio, video nahravce s hlaSenim o
pocasi
Stru¢né reprodukuje obsah priméiené

obtiZzného textu

strucné reprodukuje kratky text o udalostech v

Inzeréat, reklama, pozvanka

Pocasi

Cestovani
Prazdniny

MV — riizné typy sdéleni,
jejich rozliSovani a jejich
funkce
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casovém sledu
° Jednoduchym zpiisobem se domluvi v
béznych kazdodennich situacich
- popiSe zdravotni obtize v 1€katské ordinaci
- popiSe prub¢h sportovni, kulturni akce

e Sestavi jednoduché (Gstni i pisemné) sdéleni na
dané téma
- navrhne a sestavi pravidla zdravého zivotniho
stylu
- popiSe Cast casti téla
- sestavi instrukce k uziti 1€ki
- vytvoti dotaznik pro spoluzaky, ¢leny rodiny
na téma zivotni podminky a piedstavy o
budoucnosti
- napiSe kratky ¢lanek, zpravu o chystanych
nebo jiz probéhlych sportovnich nebo
kulturnich akcich
- vytvoii reklamu, inzerat
- napiSe pohlednici z dovolené, prazdnin
- sestavi tdborovy program pro déti
- napiSe dopis pro rodice déti s instrukcemi
- nakresli a popiSe herni plan, sestavi instrukce
ke hie

Rozhovor:
- v lékarské ordinaci
- interview se znamou osobnosti
- 0 zalibach, cestovani, kultufe,
sportu - o pocasi
- o planech na dovolenou
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17.3 SporTOVNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfedmétu:

Ptedmét sportovni vychova se vyucuje jako volitelny pfedmét v 6. ro¢niku hodinu tydné a v
7. a 8. ro¢niku dle organizace Skoly az 2 hodiny tydn€. Tyto hodiny jsou vénovény nejen
pohybovym a mi¢ovym hram, se kterymi se zaci seznamuji v TV, ale i hram volno¢asovych aktivit
a netradi¢nich sporti. Vyuka probihd v koedukovanych skupinach ve velké télocvicn€ a na nové
zrekonstruovaném Skolnim hfisti s umélou trdvou. Soucasné¢ vyuzivame pfilehlych sportovist
hazen¢ a zimniho stadionu, pro softbal si vybirdme velky travnaty prostor mezi Novou a
Mohelnickou ulici.

Z4ci jsou vedeni k zajmu o pohyb, ke spolupréci ve skupiné a pomoci, a rozvoji pohybovych
dovednosti. Pfedmétem prolina prafezové téma OSV.
b)Priarezovatémata:
6. — 7. ro¢nik:
osv Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani lidi

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudeni:
* Zaci poznavaji smysl a cil svych aktivit
*  7zaci planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
* Zaci uzivaji osvojené ndzvoslovi na urovni cvience, rozhodciho, divaka, ctenéfe,
uzivatele internetu

* Zaci riznym zpisobem zpracuji informace o pohybovych aktivitich Vychovné a
vzdé¢lavaci strategie:

* ucitel hodnoti zaky zpiisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
* ucitel stanovuje dil¢i vzdelavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu O ucitel
dodava zakiim sebedivéru

KompetencekFeSeniproblému:

. zaci vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptisob feSeni problému
. zéci kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obh4jit
. zaci si uvédomuji zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych €int

zhodnoti Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

. ucitel s chybou zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
reSeni



. ucitel vede zéky ke spravnym zplisobtim feSeni problémil
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Kompetencekomunikativni:
. zéaci komunikuji na odpovidajici trovni
. zaci si osvojuji kultivovany Ustni projev Vychovné a vzdélavaci strategie:
. ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
. ucitel podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha

Kompetencesocialniapersonalni:

Vychovné

r

Zaci spolupracuji ve skupiné

zaci se podileji na vytvareni pravidel prace v tymu

zaci v pripadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

zaci si vytvari pozitivni piedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebedivéru a
samostatny rozvoj

a vzdélavaci strategie:

ucitel umozituje kazdému zakovi zazit ispéch

ucitel zadava ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat
ucitel podle potfeby zaktim v ¢innostech poméaha

ucitel pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetenceobclanské:

Vychovné

zaci respektuji ndzory ostatnich

zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

zaci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit

zaci se rozhoduji v zajmu podpory a ochrany zdravi

zaci rozliSuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhod¢i,
divak, ...)

a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusSného chovani

ucitel umoziuje zakiim aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo
vysledky

Kompetencepracovni:

. zéci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
. zaci spoluorganizuji svilj pohybovy rezim
. zéci vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

. zaci ovladaji zédkladni postupy prvni pomoci Vychovné a vzdélavaci strategie:



ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
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Vyuéovaci piedmét: SPORTOVNI VYCHOVA
17.3.1 6. —9. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prarezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznédmky

Z4k zvlada v souladu s individuAlnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti

a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech
- snazi se o fair-play jednani pii hrach

- umi odehrat mi¢ v pfimém sméru obouru¢ vrchem
a spodem,

- znarole hract a pravidla prehazované

- umi zékladni herni ¢innosti jednotlivce

- zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti v
kosikoveé

- zna zakladni rozdil v hernim pojeti mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her

- zvlada skoky prosté z trampoliny
- preskoci kozu roznozkou

zné zakladni pojmy v kopané

o Zak usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti, z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program o

Organizace prace

zakladni podminka bezpecnosti v
TV

vyznam pfipravy organismu pied
cvi¢enim

zakladni zdroje informaci o sportu

Pohybové hry

spolupréace, taktika, hodnoceni

Vybijend, piehazovana

Ringo

Softbal

pravidla, role hraci, herni taktika,
technika chytani a hazeni, pravidla

,metaf, palkaf, nadhazovac* —
vyznam roli
jednoduchaé pravidla

Stolni tenis

podani, zakladni pravidla
dvouhra, ¢tythra

Kosikova

Florbal

zakladni ¢innosti jednotlivce,
ptihravka, stfelba na ko$

OSV - moje télo a moje
psychika; chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
o¢ima druhého,
respektovani podpora,
pomoc; vzajemné
poznévani se ve skuping;
dovednosti a rozhodovani
pfi feseni problému,
problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani
problémil vazanych na

ucivo, seberegulace;

Fyzika — druhy pohybi

Fyzika — kmitavy pohyb




74k samostatné se pFipravi pied pohybovou

¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

vedeni mic¢ku, stielba na branku,
piihravka, obrana Kopana
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o Zak uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v
méné znamém prosti‘edi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

o Zak uZiva osvojované nazvoslovi na dirovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenaie novin

a Casopist, uZivatele internetu

e Zik napliiuje ve §kolnich podminkach zikladni
olympijské mySlenky — €estné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu prirody p¥i sportu

zpracovani mice, ptihravka
spolupréce na hfisti

Zaklady posilovani

posilovani hornich a dolnich
koncetin

posilovani “btisniho a zadového
svalstva

rotaéni uvoliiovaci cviceni
kompenzacni cviceni

posilovani “btisniho a zadového
svalstva

rotac¢ni uvolnovaci cviceni
kompenzacni cviceni




17.4 SEMINAR Z VYTVARNE VYCHOVY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obsahové,asovéaorganizaénivymezenipredmétu:

Seminatf z vytvarné vychovy je zafazen do volitelnych pfedmétid. Je uréen pro zaky s
hlubsim zajmem o vytvarnou tvorbu a uméni. V ramci povinné volitelného prfedmétu je zaktim
nabidnuta moznost vénovat se i dalSim vytvarnym cinnostem a technikam, se kterymi se bézn¢ v
ramci vyuky predmétu vytvarna vychova z ¢asovych ¢i organiza¢nich diivodi nesetkaji. Zaci se uci
malifskym, grafickym a kreslitskym dovednostem, pracuji s nejruznéjSimi materidly a vytvari
trojrozmérné objekty, seznamuji se blize s vytvarnym uménim.

Zaci jsou vedeni k tvofivému a samostatnému feSeni problému, k vnimavosti, empatii, k
respektovani odlisnosti a hlavné k zodpovédnosti za vysledky své prace a svého konani viibec.

Ptedmét se vyuc€uje v 6. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha v poloodborné ucebné vytvarné vychovy, v medialni ucebné, v ucebné
vypocetni techniky a mimo budovu s$koly (v terénu, podle moznosti ve specializovanych zatfizenich
- muzeum, galerie, vystavni saly ...).

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekuceni:

» 74k se uci chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti a to prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy

» 7k si prohlubuje schopnost vyuZzivani ziskanych poznatkti a dovednosti ve svém zivoté

» zak mlze pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

» 7zak se uci planovat, organizovat a vyhodnocovat svoji vytvarnou ¢innost Vychovné a

vzdélavaci strategie:

» ucitel vede Zaka k k samostatné a tvofivé praci
* ucitel vhodnou motivaci probouzi v Zakovi zdjem o vytvarné uméni

KompetencekifeSeniproblému:

* 7ék se uci riznym vytvarnym technikam a pouzivani vhodnych prostfedkii k vyjadieni
svého zdméru

* na modelovych ptikladech se u¢i vyuZivat vhodny algoritmus feSeni problémil

* je podporovan v originalnich zpiisobech feSeni ve vytvarném vyjadfovani Vychovné a
vzdélavaci strategie:

* ucitel podnécuje samostatné a netradi¢ni uvazovani zaku pti feSeni aktualnich problému
0 ucitel podporuje zaktiv kreativni ptistup

* ucitel rozviji schopnost zadka objektivné posuzovat riizné nazory a postoje

Kompetencekomunikativni:



zak se uci naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace

zak diskutuje nad vlastni tvorbou i tvorbou ostatnich,hodnoti, zdiivodiuje, interpretuje
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Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zéka k osvojovani a pouzivani odborného jazyka
ucitel vede zaka k u€elnému a pozitivnimu rozhodovani a zaujimani vhodnych postojt

Kompetencesocialniapersonalni:

zak si uvédomuje sebe sama jako svobodného jedince

zak tvotivé piistupuje ke svétu, k aktivnimu prekondvani zivotnich stereotypli a k
obohacovéni emocionalniho Zivota

zak je veden k spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry Vychovné a vzdélavaci
strategie:

ucitel poskytuje prostor pro samostatnou i pro tymovou praci, podporuje schopnost
spole¢né tvotit

ucitel vede zaka k dodrzovani pravidel pii tymové praci, k odpovédnosti

ucitel umozituje Zakovi prezentovat vysledky jeho prace

Kompetenceobéanské:

zak respektuje, chrani nasSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi
zak je veden k sebeucté¢ a k ucté¢ k druhym lidem, k toleranci k jejich vytvarnym
projeviim

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel podchycuje individudlni zajem zaka o kulturni déni a podporuje ho
ucitel podporuje z4jem zaka reprezentovat skolu

Kompetencepracovni:

zak pouziva pti svém vytvarném projevu rizné vhodné materialy, néstroje a techniky
zak chrani své zdravi pfi praci s riznymi materidly, nastroje

zak se umi adaptovat na nové pracovni podminky Vychovné a vzdélavaci strategie:
ucitel pfi vyuce vytvari podnétné a tvoiivé pracovni prostiedi

ucitel seznamuje Zaka riznymi formami (exkurze, film, beseda) s riznymi vytvarnymi
profesemi

ucitel vlastnim piikladem vytvaii u zaka pozitivni vztah k manudalni ¢innosti



Vyucovaci piedmét: SEMINAR Z VYTVARNE VYCHOVY

17.4.1 6. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,

meziptedmétové vztahy

Poznamky

-----

Skalu prvkii vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahu; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkuS$enosti, vjemii, pfedstav a poznatkii; variuje
rizné vlastnosti prvku a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledki
- védome voli nastroje a techniky pro konkrétni
vytvarné vyjadieni, zachazeji s vytvarnymi
nastroji a prostiedky pro kresbu, malbu,
grafiku, plastickou a prostorovou tvorbu v
Siroké funkéni Skale
- vytvaii bohatou $kalu vizualné€ obraznych
elementi

- uplatiluje ve vlastni vytvarné tvorb¢ teoretické a

praktické poznatky a dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostiedky: s kresbou, riznymi
grafickymi materialy a technikami, malbou

- zvladé zvolené techniky

o ZAk uZiva obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z
predstav a fantazie

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného vyjadreni
vyhledavani, pojmenovavani a uplatnovani
(linii, barev, struktur, svétla, kontrastu,
kompozice) ve vlastni vytvarné tvorbé

Usporadani objektt do celkii v ploSe,
objemu, prostoru a v ¢asovém priibéhu
moznosti kompozi¢nich piistupii a
principil (horizontéla, vertikala, kolmost,
stied, symetrie, asymetrie, dominanta atd.)
experimentalni fazeni, seskupovani,
zmenSovani, zvétSovani, zmnoZovani,
vrstveni tvart a linii v ploSe i prostoru

Kresba

tuzkou, pastelkou, fixem, uhlem, rudkou,
diivkem, Spejli, perem,

netradi¢nimi nastroji (hfeben, kartacek,
Spachtle, prsty, brko, stébla trav, zmizik

apod.)

Tematické okruhy,
priklady témat

Zivot a podoby
rozli¢nych
spolecenstvi - nas
dim, mésto, Skola;
davné, budouci a
vymyslené
civilizace

Zem¢ — planeta Zivota

Zem¢€ dnes, vCera

a pozitii

vznik; sopky, potopy,
svétadily; usazovani,
eroze, krystalizace,
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- pracuje s nahodou a dokaze vytvaret nové
piekvapivé obrazce

lavirovani — tus, moftidlo na rizné podklady

vrasnéni; promény
krajiny; Zem¢ -
planeta lidi

- vychazi z vlastnich zkuSenosti, zazitka,
pfedstav a fantazie

- rozviji technické dovednosti pfi praci s
jednoduchymi néstroji a vhodnymi materialy,
dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi
praci

- cilené vyuziva vlastnosti riznych materialt

- experimentuje s riznorodymi materidly a
kombinuje je

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Typy vizualné obraznych vyjadreni

- volna malba, comics

- plasticka a prostorova tvorba

- modelovani, tvarovani material( a
konstruovani z danych prvkii,
kombinovani rtiznych vytvarnych
postupli a materiald.

Grafické techniky - suchd jehla, linoryt,
tisk z kolaze.

textilni technika — vyvazovana, §it4 batika
benzinové papiry

subjektivni vyjadieni fantastickych
predstav za vyuziti riiznorodych materiala
a vytvarnych postupti

Ve sveté umeni

Clovék a uméni -
inspirace epickym
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o Zik ovéfuje komunikaéni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

- vystavuji své prace, realizuji vytvarné projekty

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Promény komunikaéniho obsahu

KOMBI:NOVANE TECHNIKY
prace s papirem — skladani,
profezavani, vytrhdvani asamblaz

ptibéhem

Ve svété védy
a techniky

zatisi pro radost,
sbirky predméti,
strojky %
kuchyni

TECHNIKY V MATERIALU
kaSirovani ubrouskova

technika

prace s tenkym plechem —
ohybani, stithani, ryti, vytlatovani
prace se sadrou — ryti, fezani prace
s keramickou hlinou aranzovani

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych

vyjadieni

Prace s www strankami experimentace

s reprodukcemi

a tiskovinami (postavy, ptiroda, technika,
pismo, struktury, pismo, vytvarnymi znaky

a symboly)

Vyucovaci ptedmét: SEMINAR Z VYTVARNE
VYCHOVY
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17.4.2 7. ro¢énik

Prifezova témata,

Ucivo . ‘o
mezipiedmétové vztahy

Vystup Poznamky

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI Tematické okruhy,

priklady témat

o Z4k uZiva obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétii z
predstav a fantazie

Piistupy k vizualné obraznym
vyjadienim

hloubéji zkouma charakter a psychicky Gc¢in
barev, jejich symbolické vyznamy.

prohlubuje si znalosti zakladnich pojmit nauky
o barvach (ton, jas, lomena barva, pestré a
nepestré barvy, michani barev, barevny
kontrast a harmonie, pfirodni a synteticka
barviva)

cilen¢ zkouma vztahy vlastniho téla a prostoru
(faze pohybu, tanec, sport, pantomima, gesta),
estetiku

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly

zaznamy autentickych smyslovych
zazitkl, emoci, snovych predstav,
prchavych okamziki, jemnych projevi
energie, mysSlenek (hledani jejich
podobnosti a odlisnosti) malba,
grafika

velkoplos$né formaty praci
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostiredky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

- vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

- spojeni vytvarné tvorby s hudbou a

Lidé v prostoru
a casu

zanik, zptisoby
jednani, ptibuznosti,
odlisnosti, vlastnosti,
vnimani, citéni,
mysleni, pamét’,
predstavy, sny

Komunikace -

dotek, pohyb, gesto,
vyraz, fec, pismo;
telefon, internet;
znaky, symboly;
zvuk, ton a rytmus -
jejich vytvarné
aspekty;
komunikace v uméni

Lidské skupiny
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pohybem

a spolecenstvi -
dvojice, parta;

o Zak porovnava na konkrétnich prikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudii

hleda souvislosti, odliSnosti, zajimavosti,
zvyky, zpiisoby umél. vyjadieni, pouZivané
materialy, technologie a postupy umélecké
tvorby v kulturdch rozli¢nych narodt celého
svéta

porovnava napt. vybrané projevy kultury tzv.

prirodnich narodud s projevy prumyslovych
civilizaci (obleceni, 1éCitelstvi, magie,
naboZenstvi, symboly, obtady, svatky)
pracuje se svétlem a barvou v konkrétnim
prostiedi a prostoru (paprsek, stin, osvétleni
tvaie), hleda historické paralely o Zak uZiva

haptickda, komunikacéni a prostoroveé
orientacni cviCeni, zobrazeni
znazornénych situaci, vyuziti vlastniho
téla, skupinova tvorba - tvorba zaznamu
a dokumentace akci

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci

kombinované techniky
voskova batika

generace; rodiCovstvi;
obec, region - vztahy,
situace, udalosti,
ritudly

Lidské bytosti,
bytosti z myt
minulych i budoucich
- vznik, role,
promény, zénik,
zpusoby jednéni,
ptibuznosti,
odliSnosti, vlastnosti,
vnimani, citéni,
mysleni

Lidé v kulturach
a historickych
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prostiedky pro zachyceni jevii a procesi v epochéach
proménach a vztazich; k tvorbé pouziva
nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vyhledavani a vyuzivani reprodukci,
vytvarném uméni a digitalnich médiich fotografii, ¢asopist, tiskovin (struktury,
postavy, pismo, vytvarné znaky atd.)
- prostfednictvim dostupnych médii cilené
vyhledava informace o vytvarném uméni ve galerie na WWW, kulturni informace,
SVEts encyklopedie na internetu;
- diskutuje o kybernetické, medidlni a
elektronické kultufe Promény komunikaéniho obsahu
Prace s uméleckym dilem
oZ4k ovéfuje komunikaéni Gginky vybranych, Experimenty s reprodukcemi um. dél —
upravenych, ¢i samostatné vytvafenych hledani detailu, zdkladnich
geometrickych tvarti, skladani, Uméni

vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich,
naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
- ve vytvarnych dilech hled4, analyzuje skryté
zékonitosti vytvarnych projevi
- je schopen hodnotit, obhajit, zdtivodnit vlastni
vytvarnou vypoveéd’, vést o ni dialog,
vyjadfovat se k tvorbé druhych a tolerovat ji
- rozliSuje kvalitu podkladu pro konkrétni
vytvarnou techniku, védomée voli vhodny
podklad napf. savost, strukturu, barvu papiru
- experimentuje s papirem, papirovou hmotou,
vinitou lepenkou, novinami apod.

deformovani, dotvareni kresbou a barvou
—rolaz, vytezy...

Cesta k obrazum:
Paul Klee

Zatisi
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http://www.artefiletika.cz/modules/articles/article.php?id=71
http://www.artefiletika.cz/modules/articles/article.php?id=71
http://www.artefiletika.cz/modules/articles/article.php?id=71

17.5 PRACE s POCITACEM

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)Obsahové,lasovéaorganiza¢nivymezenipfredmétu:

Predmét Prace s pocitacem je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku po jedné vyucovaci hoding tydné
jako volitelny pfedmét. Zaci mohou byt déleni do dvou skupin pii vétsim poétu zaki. Predmét je
realizovan v ucebné€ vypocetni techniky, kde ma kazdy zak k dispozici jeden pocitac. K vyuce je
uzivan dataprojektor, tiskarny se skenerem a kopirkou, digitdlni fotoaparat. Je mozné vyuzit téz
prace s interaktivni tabuli v samostatné ucebné nebo doplnit znalosti prace s pocitaCem o praci s
notebookem.

Volitelny pfedmét Prace s pocitatem navazuje na povinny piredmét Informatika, ktery je
vyucovan v 5. - 7. ro€niku. V Praci s pocitaCem si Zaci rozvijeji své pifedchozi znalosti, dopliuji a
rozsifuji je podle vlastnich schopnosti, potieb a z4jmi. Piredmét Prace s pocitacem se rozdéluje v
ro¢nicich na dvé €asti - Prace s pocitaCem a programovani a Psani na pocitaci.

Prace s pocitacem a programovani u¢i zaky vyuzivat vypocetni techniku, aplikacni i
vyukovy software ke zvySeni efektivnosti jejich ucebni Cinnosti a racionalnéjsi organizaci prace.
Napoméaha k tvofivému vyuzivani softwarovych a i1 hardwarovych prostfedkli pfi prezentaci
vysledk jejich prace. Ukazuje piiklady programovani, postup pii tvorbé programu a rozviji logické
a algoritmické mysleni.

Psani na pocitaci u¢i zadky spravné technice psani vSemi deseti na klavesnici, dodrzovani
typografickych zasad, vede je k odstraniovani chyb pii praktickém psani, snizuje rizika vzniku
nespravnych névykt a poskozeni organismu pii dlouhodobé praci s pocitacem. Umoznuje zakim
ziskavat praktické zkuSenosti, které 1ze vyuzit i v budoucim profesnim zaméteni.
b)Prufezovatémata:

PsP a programovani:

MV Tvorba medidlniho sdéleni
Psani na pocitaci:

osv Rozvoj schopnosti poznavani

Seberegulace a sebeorganizace

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetencekudéeni:

» 7ak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spole¢enské
a kulturni jevy
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zak poznava smysl a cil uc¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekéazky ¢i problémy brénici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich Vychovné a
vzdélavaci strategie:

ucitel zaddvanymi ukoly vede zdky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym softwarem, spolupridci s ostatnimi zdky, néapoveédu
jednotlivych programi, literaturu, informace ziskdvané z internetu apod.

ucitel umoznuje zakim vyuzivat svych poznamek pii praktickych ukolech, uc¢i zaky
takové poznamky pofizovat a zapisovat v prubéhu seznamovdni se s novou
problematikou; ty jim pak pomohou pfi praktickych ¢innostech

KompetencekFeSeniproblému:

zak samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni; uziva pti feSeni problémi
logické, matematické a empirické postupy

zak ovéruje prakticky spravnost feseni problému a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdoldvani problémi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami,
uc¢i zéky chapat, Ze se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze moznosti je vice
a je tieba hledat ty nejvhodnéjsi

ucitel vede zaky nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému provedeni, dotazeni
do konce a umoziiuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace a hodnotit GspéSnost
dosazeni cile

Kompetencekomunikativni:

zak vyuzivéa informac¢ni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem

zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahli potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi Vychovné a vzdélavaci
strategie:

ucitel vede zaky ke spravnym zplisoblim vyuzivani vhodné technologie pro komunikaci
na dalku

~ro v

ucitel u¢i zaky dodrzovat vZité¢ konvence a pravidla pii komunikaci (forma vhodna pro
danou technologii, néalezitosti apod.)

Kompetencesocialniapersonalni:

zak se podili na utvareni piijemné atmosféry v tymu, v piipad¢ potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada
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zak prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni dan¢ho tkolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje razna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zadky ke vzajemné spolupraci a pomoci, uci je pracovat ve skupinach,
spolupracovat, rozdélit a naplanovat si praci, poradit spoluzakovi, naslouchat druhému,
hlidat si ¢asové rozvrZzeni

ucitel hodnoti prace spolu se zaky - uci je hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pii
vzajemné komunikaci vede zaky k ohleduplnosti a taktu, ale také kritiCnosti, uci je
vhodné€ a slusné vyjadrit svlij nazor, chapat, ze lidé maji rizné schopnosti a dovednosti

Kompetenceobéanské:

zak chéape zédkladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

zak se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel seznamuje zéky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony, vysvétluje
zaklim, co je softwarové pirdtstvi, autorsky zakon, ochrana dat a osobnich udaji a
vyzaduje jejich dodrzovani pfi praci s pocitacem

ucitel vede zaky pti zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami

Kompetencepracovni:

zak pfistupuje k vysledkiim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni Vychovné a vzdélavaci strategie: O ucitel vyzaduje
dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou
ucitel vede zédky k poznani moznosti vyuzivat jejich znalosti a dovednosti prace s
technikou pro vyhledavani informaci o moznostech dal§iho profesniho zaméteni a
moznostech ziskdvani dalSich praktickych zkuSenosti pro budouci vzdélavani a budouci
profese
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Vyuéovaci piedmét: PRACE S POCITACEM

17.5.1 8. — 9. ro¢nik
Vystup U¢ivo P@fezové tomata, Poznadmky
mezipfedmétové vztahy
PRACE S POCITACEM A PROGRAMOVANT
o 74k ovlada praci s textovymi a grafickymi | Po¢itadova grafika, textové a tabulkové INF — MS Office,
editory i tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych | editory pocitacova grafika
aplikaci M — funkce (tvorba

- orientuje se v prosttedi riznych pocitacovych
aplikaci a doplni si dalsi poznatky o jejich
pouzivani

- rozsSifi si své znalosti o dal$i moznosti
zpracovani informaci

° 74k zpracuje a prezentuje na uZivatelské
urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

- nauci se zékonitosti jazyka HTML

- umi naprogramovat, ulozit, otevfit a editovat
stranku s pfiponou .html

- chape strukturu svétové internetové sité a zna
moznosti prezentace svych stranek

Zak se seznami s tvorbou jednoduchych programi
- poznd ptiklad linearniho programovani a nauci

- hromadna korespondence, Upravy

vvvvvv

fotografie, animace obrazki

- Open Office, Access

Tvorba webovych stranek

- tagy (parové, neparové), zapis,

propojovani s textem

- tvorba stranky (head, body, title),
ukladani, internetové prohlizece,

editory HTML

- poskytovatelé sluzeb, zpisoby
prenosu a ulozeni dat, pravidla pro

tvorbu a prezentaci

Programovani
- LOGO, Pascal

grafll)

MYV — Tvorba medialniho
sdéleni — tvorba
medidlniho sdé€leni pro
internetové médium,; -
prace v realiza¢nim tymu
(redakce internetového
média)

M — feseni problémovych
uloh, algoritmické
mysleni
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se zvladat jednoduché piiklady
- seznami se s objektoveé orientovanym
programovanim a jednoduchymi ulohami

- Visual Basic

431

PSANI NA POCITACI
° 74k ovlada praci s textovymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

- zna zakladni rozliSeni klavesnic z hlediska

provedeni

- dokaze oteviit vyukovy program a pohybovat

se v jeho prostiedi ® Zak zpracuje a

prezentuje na uZivatelské tirovni informace
v textové formé -  zn4 zakladni prstoklad

- dokaze samostatn¢ provést jednoduchou
rozcvicku prsta

- dokéze psat vSemi prsty bez zrakové kontroly

° 74k uplatiiuje zikladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s textem a
obrazem

o Zak pracuje s informacemi v souladu se
zakony o duSevnim vlastnictvi

vvvvvv

- zné nejdilezitgjsi pravidla z normy CSN 01

6910

Hardware a software

klavesnice a rozmisténi znaku

- vyukovy program ATF

- jednotlivé fady klavesnice
- procvicovani a posilovani prsti

- opis, prepis, diktat

Interpunkce, zkratky, tituly, jednotky,
desetinna ¢isla a rozméry pisemnosti

INF — textovy editor

CJ - pravopis OSV —
Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni,
dovednosti pro uceni a
studium, OSV —
Seberegulace a
sebeorganizace - cviceni
vile a organizace
vlastniho ¢asu

VMEGS - Objevujeme

Evropu a svét - Zivotni

styl a vzdélavani
mladych Evropanii
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18. Uéebni plan SVP

18.1- 1. stupen

PREDMET 1. roénik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. roénik | CELKEM
Cesky jazyk a literatura 9 10 10 8 7 33+11
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9
Matematika 4 5 5 5 5 20+4
Informatika 0 0 0 0 1 1
Prvouka 2 2 2 0 0 6
Ptirodovéda 0 0 0 1 2 3
Vlastivéda 0 0 0 2 2 3+1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
CELKEM 20 22 25 25 26 118

PoznamkykRUP:

Na

I. stupni jsme posilili minimalni casové dotace o disponibilni ¢asové dotace u

vyucovacich pfedmétt €esky jazyk a literatura (11), matematika (4) a vlastivéda (1).

Ve

vSech ro¢nicich se realizuji jednotliva priiFezova témata, ktera jsou zaclenéna do

jednotlivych pfedméta.

Pti konstrukci RUP byly dodrzeny tyto podminky:

» celkova povinna ¢asova dotace na I. stupni zakladniho vzdélavani je 118 hodin
* neni pfekrocena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé
ro¢niky zdkladniho vzdélavani Skolskym zdkonem (1. a 2. ro¢nik 22 hodin, 3. az 5.
ro¢nik 26 hodin)

* je dodrzena minimalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé
ro¢niky zakladniho vzdélavani (1. a 2. ro¢nik 18 hodin, 3. — 5. ro¢nik 22 hodin)

* stanovenych 16 disponibilnich hodin je vyuzito pro posileni povinnych
vyucCovacich predméti.
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18.2 Uéebni plan II. stupen

PREDMET 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | CELKEM

Cesky jazyk a literatura 5 4 5 5 15+4
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 0 2 2 2 6
Matematika 5 5 5 5 15+5
Informatika 1 1 0 0 1+1
D¢jepis 2 2 1 2 7
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Fyzika 2 1 1 1 5
Chemie 0 0 2 2 4
Ptirodopis 1 1 2 2 6
Zemepis 2 2 1 1 6
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 2 2 1 6
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 0 0 1 2
Clovék a svét prace 1 1 1 1 3+1
Volitelné predméty 1 0 1 1 +3
Volitelné pfedméty 1 2 1 0 +4

CELKEM 30 30 31 31 122

Nabidka volitelnych predméta

Seminaf z matematiky 1 1 1 1 4
Konverzace v AJ 1 1 1 1 4
Sportovni a pohybové hry 1 1 1 1 4
Vytvarny seminar 1 1 0 0 2
Préce s pocitatem 0 0 1 1 2

Poznamky k RUP:

Na Il. stupni jsme v souladu s filosofii $koly posilili disponibilnimi hodinami povinné
vyu¢ovaci predméty. Cesky jazyk o 4 hodiny tydné. Vyuovaci predmét matematika je
posilen vzhledem k naro¢nosti uc¢iva o 5 hodin tydné, o jednu hodinu jsou posileny pfedméty
informatika a ¢lovek a svét prace.

Pti konstrukci RUP pro II. stupen byly dodrzeny tyto podminky:

o celkova ¢asova dotace pro Il. stupen je 122hodin

e neni pfekro¢ena maximalni tydenni hodinova dotace stanovenad pro jednotlivé roéniky ZV 6.
— 7. Rocnik 30 hodin, 8. — 9. Ro¢nik 32 hodin

e stanovenych 18 disponibilnich hodin je vyuzito pro posileni povinnych predmétl a
volitelnych predmétd

e volitelné predméty jsou uplatnény v rdmci disponibilnich hodin a realizace se odviji od zajmu
zakul
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